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RESUMO

Pessoas com Altas Habilidades/Supetrdotagao (AH/SD) sio identificadas com nivel supetior de inteligéncia. Contudo,
novas teorias tém superado as capacidades cognitivas e abordado questdes como motivacdo e criatividade. A
Neuropsicologia, como interface entre o neurofuncionamento e questoes psicolégicas, € um campo de conhecimento
que se propoe a estudar essas novas concepgoes de inteligéncia. O objetivo desta revisio critica da literatura é abordar
os mecanismos neuropsicoldgicos de pessoas identificadas com Altas Habilidades/Superdotacio. O estudo constatou
que os estudos da Neuropsicologia focam, ainda, nas habilidades cognitivas, apresentando uma defasagem em estudar
as demais habilidades em AH/SD. Sio necessarios estudos que investiguem a atividade neurofuncional da motivagio,
ctiatividade, habilidades artisticas de pessoas com AH/SD e, ainda, a conexao com as habilidades cognitivas.

Palavras-chave: Neuropsicologia, Altas Habilidades/Superdotagio, Neurociéncia.

ABSTRACT

Above Average Capabilities/ Gifted people (AH/SD) are identified with a higher level of intelligence.
However, new theories have overcome the cognitive capabilities and now approach issues such as
motivation and creativity. The Neuropsychology, as an interface between the neural-function and
psychological issues, is a field of knowledge which aims at studying these new conceptions of
intelligence. The purpose of this literature critical review is to approach the neuropsychological
mechanisms of people identified with Above Average Capabilities. The study found that the
Neuropsychology studies still focus on cognitive skills, demonstrating a lag in studying the other
AH/SD. Studies are needed in order to investigate the neural-function activity of motivation,
creativity and artistic abilities in individuals with AH/SD, in addition to the connection with
cognitive abilities.

Keywords: Neuropsychology, High Skills/Giftedness, Neuroscience.
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O campo da Psicologia vem, a
cada dia, se ampliando, sobretudo no que
concerne aos desafios tedricos e praticos.
Abrem-se, constantemente, novas formas
de intervengbes praticas nas mais diversas
institui¢oes, exigindo uma flexibilidade e
inovagdo quanto ao que se entende por ser

psicologo na contemporaneidade.

Assim, entra em cena a
Neuropsicologia, que vem estudar a relagao
entre comportamento, cognicao € emogao
a partir das estruturas e do funcionamento
cerebral. Partindo disso, a escolha do tema
deste trabalho visa discutir sobre Altas
Habilidades/Superdotacao (AH/SD).

Em geral, as AH/SD estao associadas
com a inteligéncia, ou seja, um excelente
desenvolvimento das fungbes cognitivas.
E fato que essa caracteristica esta presente
em pessoas com AH/SD, mas as teorias de
Renzulli (1978, 2004, 2011) e Gardner (2010)
propoem uma inteligéncia que envolve o
potencial humano em atividades especificas e

em realizacOes criativas.

A partirdessaideia,as AH/SD situam-se
como um fenémeno multidimensional, ou seja,
contemplam habilidades cognitivas, afetivas,
soclais, artisticas, criativas e motivacionais.
Assim, surgiu como inquieta¢ao: de que modo
os estudos da Neuropsicologia situam as AH/
SD? Os estudos tém explorado as demais
habilidades presentes nesse publico? A partir
dessa problematica, o artigo tem como objetivo
revisar a literatura sobre 0s mecanismos
neuropsicolégicos de pessoas identificadas
com Altas Habilidades/Superdotagao. O
artigo esta organizado em duas partes: 1.

Discorre sobre as concepgdes acerca do tema,
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abordando as duas principais teorias sobre ele:
aTeoriados Trés Anéis,de Renzulli (1978,2004,
2011), e as Inteligéncias Mdltiplas, de Gardner
(2010), além das caracteristicas desse publico;
2. Discute a relagio da Neuropsicologia e
AH/SD, discorrendo, primeiramente, sobre a
avaliacao da inteligéncia e as novas propostas
de mensuracio, que envolvem habilidades

cognitivas e de criatividade, e, por fim,

b

abordando o processo neurofuncional de
pessoas com AH/SD.

Almeja-se, a partir deste material, oferecer
um debate da literatura sobre a Neuropsicologia
e AH/SD e provocar inquietagdes, posicionamen-
tos ctiticos e reflexdes. Este € apenas o inicio para
gerar novos estudos e mudangas de a¢des por pro-
fessores, sistema de ensino, pais, profissionais e

demais, com relagdo a esse publico.

1 Compreensio geral sobre Altas
Habilidades/Superdotagio

Génios, pessoas talentosas, criangas
precoces, criangas prodigios, sio algumas
expressoes usadas como sindonimos para definir
pessoas com Altas Habilidades/Superdotacao
— AH/SD (Pérez, 2008; Pérez & Rodrigues,
2013). Pérez e Rodrigues (2013) esclarecem as
terminologias precocidade, crianga prodigio e
génio a fim de sanar as duvidas para nao serem

confundidas com AH/SD.

O termo precocidade consiste em
habilidades antes do tempo previsto, por
exemplo, aprender a ler antes dos seis ou sete
anos. E importante ressaltar que criangas com
AH/SD geralmente sio precoces, mas nem

toda crianga precoce terd AH/SD.

A crianca prodigio apresenta um

desempenho extraordinario antes dos 10 anos de
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idade (Alencar, 2007), masisso nao € caracteristica
suficiente de AH/SD. Por outro lado, o génio
caracteriza uma pessoa adulta, falecida, o qual
realizou descobertas ou invengoes relevantes que

contribuiram para a humanidade.

Segundo Nakano e Siqueira (2012),
nao ha um consenso na comunidade cientifica
sobre a definicio de AH/SD, apenas
indicadores/comportamentos e caracteristicas
sobre esse publico, e investigagdes sobre a

eficiéncia intelectual desse grupo de pessoas.

Desde o inicio do século XX, ha uma
variedade de concepg¢bes acerca das AH/
SD. Na primeira metade do século passado, a
concepgao estava associada com o excelente
desempenho nos testes de inteligéncia, ou seja,
aatribuicao do escore do Quociente Intelectual
(QI). Mas, nos ultimos trinta anos, tem-se
adotado uma concepg¢ao multidimensional, o
qual compreende o potencial de rendimento
(Fleith, 20006; Pérez, 2008).

O Conselho Brasileiro de Superdotagao
(ConBraSD), decidiu em 2002, usar o termo
Altas Habilidades/Superdotacio para nomear
o comportamento de pessoas superdotadas,
o qual nao aponta apenas a inteligéncia
linguistica, l6gico-matematica e espacial, mas
envolve outras areas do saber e¢ do fazer
humano (Pérez, 2008).

Pérez (2008) propde a afinidade
entre a Teoria das Inteligéncias Multiplas, de
Gardner, e dos Trés Anéis, de Renzulli, para
situar o quadro das AH/SD. O primeiro
situa o quadro da inteligéncia a partir de oito
inteligéncias  (I6gico-matematica, linguistica,
musical,

espacial, corporal-cinestésica,

naturalista, intrapessoal e interpessoal); o
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segundo conceitua a superdotagao a partir da
interseccao de trés tracos (habilidade acima
da média, comprometimento com a tarefa e
criatividade) em qualquer tipo de inteligéncia
(Pérez, 2009).

Mezzomo (2011) afirma que a Teoria
das Inteligéncias Multiplas valoriza o potencial
e respeita a especificidade de alunos com AH/
SD. Ja a teoria de Renzulli, complementa
a teoria anterior ao apontar a presenca de
criatividade e envolvimento com a tarefa nas

demais inteligéncias.

As duas teorias nao propoem a
mensuracdo da inteligéncia, mas buscam
compreender o  processo  qualitativo
intelectual. “Essas teorias compartilham uma
postura filoséfica que entende o ser humano
como um ser integral, holistico, inacabado,
multifacetado e construido dialeticamente
pelo acervo genético e ambiental de cada

individuo” (Pérez, 2008, p. 33).

Assim, ambas as teotias nio defendem
uma ideia de superdotagao, apenas com base
em habilidades cognitivas, mas buscam outros
componentes, como fatores ambientais,

sociais e afetivos.

1.1 Teoria de Renzulli

Renzulli (2004) explica que ha dois tipos
de superdotacao: 1. Escolar ou académica, que
integra competéncias identificadas nos testes
cognitivos; 2. Produtiva-criativa, que envolve
atividades e a participagao humana, o que
implica o desenvolvimento de ideias, produtos,

expressoes artisticas e dreas do conhecimento.

Renzulli (1978, 1984, 2004, 2011) define

a superdota¢ao como a intera¢ao de trés anéis:
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Figura 1. Trés Anéis da Superdotaciao

O artista ndo & nada sem
o dom, mas o dom ndo &
nada sem o trabalho.

Fonte: Renzulli, 2014.

média:

Capacidade acima da
consiste em habilidades gerais e habilidades
especificas, as quais podem ser mensuradas
pelos testes de inteligéncia. A pessoa tem a
capacidade de processar informagdes, integrar
experiéncias com base em respostas propicias
a novas situacOes e, ainda, pensamento
abstrato. As habilidades especificas envolvem
a competéncia para obter conhecimento,
habilidade ou realizar uma ou mais atividades
especializadas. Por exemplo, a fotografia
¢ uma habilidade especifica, mas pode
ser subdividida em outras areas como
fotojornalismo, fotografia de retrato, entre
outras. Mas essas habilidades — que estao
envolvidas com artes, lideranga, esporte,
planejamento e habilidade interpessoal —
sao dificeis de serem mensurados por testes
psicométricos. Por outro lado, habilidades
especificas em matematica e quimica possuem
uma relacio com a habilidade geral e, logo,

podem ser medidas por esses recursos. Em

omprometimento
com a tarefa .

A imaginagdo é
mais importante
que o
conhecimento.
Alonr Eiwsrin

Criatividade

outras palavras, Virgolim (2014, p. 585)
explica que “[...] o termo se refere a pessoas
que possuem a capacidade ja desenvolvida ou
o potencial para desenvolyer habilidades em uma

determina area do desenvolvimento”.

Compromisso com a tarefa: € possivel
ser identificado em pessoas produtivas-
criativas. Integra a motivagao, ou seja, a energia
pessoal aplicada em um problema particular
(tarefa) oudesempenho especifico, comumente
associado com perseveranca, dedicagao,
autoconfianca, trabalho duro. Pérez (2008)
explica que pessoas comprometidas com a
tarefa apresentam niveis elevados de interesse,
entusiasmo, autoestima, compreensao das
possibilidades para alcangar os objetivos,
flexibilidade para autocritica e critica e, assim,
desenvolver um trabalho estético de qualidade

em relacdo a sua atividade.

Criatividade: consiste nas realizacbes
criativas que as pessoas desenvolvem,

sendo necessaria uma atividade de ordem
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intelectual para expressar o alto nivel de
realizagdo criativa. A pessoa criativa apresenta
originalidade de pensamento, flexibilidade
cognitiva, disposi¢ao para reagir aos estimulos
externos e as suas ideias e sentimentos (Pérez,

2009 apud Renzulli & Reis, 1997).

4

E importante destacar que os trés
elementos estio em constante interacao, isto
¢, nao atuam de forma isolada e rigida. Ainda,
pessoas superdotadas nao precisam manifestar
todos os elementos, apenas serem pessoas
capazes para desenvolverem essas habilidades
(Renzulli, 1978, 2004). Renzulli (2011) destaca
a importancia de expandir os critérios para
avaliar o potencial dos jovens e, ainda, que
a superdotacdo € um processo que pode ser
desenvolvido nos estudantes, em vez de serem

identificados por meio de um escore de QL.

Em suma, a proposta de Renzulli
busca um olhar que envolve os processos
construtivos das habilidades por pessoas
com AH/SD. Assim, essa proposta busca
desenvolver as potencialidades dos estudantes,
substituindo a ideia de inteligéncia associada
apenas ao campo cognitivo. Nesse mesmo
caminho, a Teoria das Inteligéncias Multiplas,
também, pretende superar essa concepgao

cognitivista.

1.2 Teoria de Howard Gardner

Howard  Gardner  publicou em
1983 Frames of mind: The Theory of Multiple
Intelligences (Estruturas da mente: a Teoria
das Inteligéncias Multiplas), no qual discutiu
uma proposta diferente da concepcdo de

inteligéncia tradicional, que estava associada a

ideia de um atributo inato.

199

Gardner (2010) esclarece que se nao
tivesse trabalhado com criancas normais,
superdotadas e que sofreram dano cerebral,
nao teria desenvolvido sua teoria. Em sua
pratica, observou pacientes que tiveram a area
da linguagem prejudicada apos lesao cerebral,
mas apresentavam resultados positivos em
ambientes desconhecidos; também, teve
pacientes em que a area espacial foi afetada,

mas realizavam todas as atividades linguisticas.

Assim, definiu a inteligéncia como

“potencial  biopsicolégico de  processar
informacOes de determinadas maneiras para
resolver problemas ou criar produtos que
sejam valorizados pot, pelo menos, uma
cultura ou comunidade” (Gardner, 2010, p.
18). Gardner (1999, 2010, 2011) afirma que
temos oito tipos de inteligéncias, a saber:
linguistica,  logico-matematica, espacial,
corporal cinestésica, musical, interpessoal,

intrapessoal e naturalista.

A inteligéncia linguistica € a capacidade
do uso da linguagem escrita ou oral. As
habilidades envolvem o uso de estrutura da
linguagem, sons da linguagem, semantica,
significados da linguagem, uso pragmatico
da linguagem, capacidade para convencer os
outros (retorica), explicacdo, metalinguagem
e mnemonica (Armstrong, 2009). Gardner
(1999) exemplifica com os poetas, escritores,

jornalistas, oradores.

A inteligéncia  l6gico-matematica
envolve o uso de numeros e raciocinio,
presente em matematicos. As habilidades sao
de ordem abstrata e envolvem “categorizagao,
classifica¢ao, inferéncia, generalizagao, calculo
e testagem de hipoteses” (Armstrong, 2009, p.
0). Gardner (1999) afirma que os estudos de
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Jean Piaget apresentam uma analise desse tipo

de inteligéncia.

A inteligéncia espacial possibilita as
pessoas perceberem o ambiente visuo-espacial
e transforma-lo. Ha habilidades em relagao aos
detalhes que compdem o espago, como cof,
linha e forma. Essa inteligéncia € identificada
em pintores, engenheiros, cirurgides e

arquitetos (Gardner, 1999).

A inteligéncia corporal cinestésica
utiliza o corpo como expressio de ideias e
sentimentos, além da producio manual ou
transformacao de objetos. As habilidades
sao  “coordenacao, equilibrio, destreza,
forca e velocidade, bem como capacidade
proprioceptiva, tateis e tatil” (Armstrong, 2009,
p. 7). E possivel observar essa inteligéncia em
artesaos, atores, atletas, cirurgides, mecanico,

coredgrafos, mimicos.

A inteligéncia musical € caracterizada
pela capacidade de percepgao, como as pessoas
aficionadas por musica; discrimina¢ao, como
os criticos da musica; expressio, que seriam
as performances; e transformagdo musical,
como os compositores. Ainda, a pessoa pode
ter um conhecimento geral, analitico, técnico
(Armstrong, 2009).

A inteligéncia  interpessoal  esta
presente em pessoas que percebem e
distinguem aspectos afetivos, motivacoes,
humor e inten¢des. As habilidades incluem
“sensibilidade para expressOes faciais, voz e
gestos; a capacidade de discriminar muitos
tipos diferentes de sinais interpessoais; e
a capacidade de responder efetivamente a

estes sinais de uma maneira pragmatica”

(Armstrong, 2009, p. 7). Sao vendedores,
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professores, lideres religiosos e politicos
(Gardner, 1999).

A inteligéncia intrapessoal consiste
no autoconhecimento, ou seja, a pessoa
ira “possuir uma imagem precisa de si (das
proprias forgas e limitagdes); consciéncia dos
estados de humor, intencoes, motivacoes,
temperamento ¢ desejos; ¢ a capacidade
autoentendimento e

de autodisciplina,

autoestima” (Armstrong, 2009, p. 7).

A inteligéncia naturalista € a capacidade
de identificagdo e classificacdo das espécies de
fauna e flora, sensibilidade para fendémenos
naturais e distinguir os seres vivos e inanimados.
Ainda, uma possivel nona inteligéncia seria
a inteligéncia existencial, a qual consiste em
pessoas que questionam e tentam responder a

perguntas sobte a natureza e as preocupagées

humanas (Gardner, 2005, 2010).

Gardner (1999, 2010) afirma que essas
inteligéncias estao presentes em todos os
seres humanos e que niao ha duas pessoas
com a mesma inteligéncia, pois as pessoas sao
diferentes uma das outras. Nesse sentido, a
teoria apresenta um esfor¢o para apresentar

uma inteligéncia plural, nao segregada.

O autor esclarece que nao esta
interessado em identificar oito, nove, ou
quarenta subinteligéncias, mas mostrar que
ha uma multiplicidade de inteligéncias que
sao independentes das demais (Gardner,
2005). Assim, a inteligéncia ndo equivale ao
sistema sensotial; nao € algo inato, pois cada
pessoa apresenta potenciais. Ressalta-se que,
para realizar esses potenciais, € necessario
motivagao, qualidade de ensino, recursos

disponiveis, e assim por diante; nao consiste
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em um estilo de aprendizagem, pois os estilos
integram varias tarefas; nao equivale a um
dominio ou disciplina, pois estes atribui-se
a uma profissao, disciplina académica, jogo,
passatempo ou atividade que € valorizada
socialmente. A habilidade em um dominio
pode envolver diferentes combinagdes de
inteligéncias; e ndo podem ser descritas como
uma pessoa que tem, ou nao, uma determinada
inteligéncia. Todos tém o espectro de
inteligéncias, e as qualidades intelectuais

mudam conforme as praticas e experiéncias.

Além desses alertas para nao ter
interpretacdes equivocadas, Gardner (2010)
teve cuidado em apontar as implicacOes
educacionais a partit de sua perspectiva.
Nesse sentido, aponta que os educadores,
que assumirem a Teoria das Inteligéncias
Multiplas, devem ter clareza que as pessoas
sao diferentes e, por isso, devem promover a

educacio para atingir cada crianga.

As Inteligéncias Multiplas € uma
teoria democratica, pois permite interpretar
que qualquer pessoa, independentemente de
sua situacdo socioecondmica ou académica,
apresenta algum potencial que deve ser
reconhecido como inteligéncia, pois a ideia
nao € focar apenas a inteligéncia como
habilidades cognitivas, mas outras habilidades

que desempenham da melhor forma possivel.

1.3 Caracteristicas

As caractetisticas de pessoas com AH/
SD envolvem aspectos cognitivos, sociais e
emocionais. Bates e Munday (2007) esclarecem
que pessoas com AH/SD, geralmente,

apresentam um QI (Quociente Intelectual) alto,
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contudo, nao se deve confiar plenamente nos
testes de inteligéncia, pois ha outros atributos.
Assim, os autotes elencam caractetisticas
gerais desse publico: precocidade na fala, em
que forma sentengas e mantém o dialogo;
amplo vocabulario e excelente habilidade para
ler; comportamento questionador e cutioso;
capacidade de concentragao; preferéncia por
pensamentos complexos; habilidade para o
uso do pensamento abstrato e raciocinio;
preferéncia para se socializar com pessoas
mais velhas; dificuldades para fazer amizades
com colegas da mesma idade; habilidade para
aprender e disseminar informagdes; o humor
pode ser apontado, por colegas e professores,
como espirituoso ou estranho; sente prazer
em jogos de linguagem (trocadilhos); podem
apresentar um comportamento desafiador,
quando aborrecido ou frustrado; estabelece
associacoes entre conceitos abstratos; baixo
limiar para aceitar os “fracassos”; imaginagao
tértil; podem apresentar impaciéncia com
tarefas escolares, quando consideram sem
proposito;  amplo  conhecimento  geral;
preferéncia por realizar atividades sozinhas,
pois ficam impacientes com os membros do
grupo que nio acompanham o pensamento
rapido; habilidades de lideranca.

Smith  (2008)

caracteristicas que nao foram listadas, como:

aponta outras

autoctitica, preocupagao com questoes €ticas,
independéncia e autonomia, sensibilidade com
outras pessoas € consigo mesmo e experiéncia
de estresse devido as falhas. Ainda, Glat,
Pletsch e Fontes (2007) apontam o talento
para musica, danca, desenho, dramaturgia e

outras formas.

Segundo Pérez (2003), ha wuma
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concepgao equivocada de que pessoas
com AH/SD apresentam um desempenho
uniforme em todos os aspectos. Assim, €
importante destacar que nem todos apresentam
rendimento acima de média. Bates e Munday
(2007) pontuam algumas caracteristicas nesses
casos: capacidade de fala acompanhada
de pensamento rapido, aprofundando as
ideias de outras pessoas e habilidade de usar
sua aprendizagem em situagoes diferentes;
capacidade de argumentacao e habilidade para
posicionar seu ponto de vista; tendem a deixar
as tarefas escritas incompletas, demonstrando
insatisfagao, e faz o minimo para ser aprovado;
apresentam tédio, letargia, desinteresses e
ansiedade para o término das atividades;
habilidade para manipular pessoas e situacdes;
propensao para realizar questdes provocativas
e desafiadoras; facilidade para fazer amizade
com pessoas mais velhas e com adultos; dnsia
para conhecer as justificativas para tarefas
desenvolvidas em sala de aula e sua relevancia;
desorganizaciao no gerenciamento do tempo
e em aspectos praticos; tendéncia a se isolar;
baixa popularidade com os colegas, pois
percebe as franquezas dos colegas e expoe
abertamente sem desembarago; apresenta
ser quieto ou reservado e nao expressa suas
habilidades com receio de ser pressionado
ou intimidado; baixo limiar de frustracao,
principalmente quando identifica colegas com
ritmo mais lento; tendéncia a ficar de mau

humor ou ter alteracées de humor.

A diversidade de

presente em pessoas com AH/SD ilustra a

caracteristicas

complexidade desse publico, pois variaveis
de ordem cognitiva, social e emocional, estao
presentes em suas atividades. Nesse sentido,

compreender os comportamentos, respeitando

202

as experiéncias e caracteristicas individuais, € de
suma importancia, pois o perfil desse publico
ndo segue um padrio Unico e rigido. Assim,
a avaliagio neuropsicolégica € uma técnica
que tem buscado compreender os processos
cognitivos, sociais e emocionais desse publico
para propor intervenc¢des, educacionais e/
ou clinicas, de forma adequada para garantir
o desenvolvimento integral de pessoas com
AH/SD.

2 Neuropsicologia e Altas Habilidades/

Superdotagio

A Neuropsicologia ~ pode  ser
conceituada como a ciéncia que investiga
a relacdo existente entre sistema nNervoso,
comportamento e cogni¢ao. Apenas no século
XIX o paradigma materialista emergente
propos explicar a origem da mente e sua relagao
com o corpo por meio do conhecimento
sobre o desenvolvimento ontogenético e
filogenético (Pinheiro, 2005/2006). E um
campo de conhecimento interdisciplinar,
pois envolve saberes psicologicos, nogoes de
neuroanatomia, neuroquimica e neurologia
clinica (Merlin, 2012).

Segundo Luria (19606), a investigagiao neu-
ropsicologica possibilita o conhecimento da es-
trutura interna dos processos psicologicos, bem
como da conexio interna que os une. Contribui
também para a investigacdo e compreensao mais
aprofundada, por meio de seus instrumentos de
exame, das alteragdes surgidas em decorréncia de
casos de lesdes cerebrais locais, além do modo
pelo qual os processos psicolégicos sao alterados

por essas lesoes.

A Neuropsicologia surgiu da observacao

clinica de pacientes que haviam sofrido lesGes
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cerebrais, quando nio existiam, por exemplo, as
técnicas de neuroimagem. Merlin (2012) explica
que em tempos iniciais a Neuropsicologia existiu
como instrumento que visava ao conhecimento da
localizacdo das diferentes fungdes cognitivas cere-
brais. Contudo, em func¢io do avanco das técnicas
de neuroimagem, estrutural e funcional, por meio
das quais as localizagdes de comportamentos, de
habilidades cerebrais passaram a ser obtidas com
maior fidedignidade, seu objetivo se reestruturou.
Com isso, destinou-se as contribuicdes da com-
preensdo dos casos clinicos, auxiliando a escolha
de tratamentos mais adequados para condi¢Oes
neuropsicolégicas encontradas, além da elucidagio
de prognosticos e contribuicao em pesquisas com

os achados cientificos.

Assim, a Neuropsicologia, fundamental-
mente, busca mapear habilidades cognitivas, con-
siderando e identificando facilidades e dificuldades
no desempenho de atividades cotidianas, por meio
da elucidacao de quadros psiquiatricos, neurologi-
cos ou ainda na condicdo humana adequada ao seu

desenvolvimento (Merlin, 2012).

2.1 Avaliagdo da inteligéncia de pessoas

com Altas Habilidades/Superdotagio

A psicometria tem desenvolvido ao
longo da histéria da Psicologia instrumentos
de mensuragdo da inteligéncia. Sternberg
(2009) explica que a evolu¢ao da mensuragao
consiste em duas tradi¢Oes: as capacidades
psicofisicas, ou seja, acuidade sensorial, forca
fisica, coordenaciao motora e as habilidades de

nivel superior e julgamento.

Segundo Sousa (2009), a compreensdao
das Altas Habilidades/Superdotacio (AH/
SD), na década de 1950, estava relacionada

com o alto escore do Quociente Intelectual

203

(QI) obtido pelos testes psicométricos.
Posteriormente, criatividade e motivagao

foram adicionadas.

Almeida e

Guenther (2010), a inteligéncia € um dos

Conforme Simonetti,
elementos para identificar pessoas com AH/
SD, mas niao ha um consenso para avaliacao
da inteligéncia. O teste de inteligéncia mais
famoso para avaliar o QI sio as Hscalas
Wechsler: a Escala Wechsler de Avaliacao da
Inteligéncia para Criangas (WISC), que avalia
o publico dos seis até 16 anos de idade; e a
Escala Wechsler de Avaliacao da Inteligéncia
para Adultos (WAIS), que avalia o publico a
partir dos 18 até 89 anos de idade.

O principal objetivo dessas escalas €
analisar a atividade cognitiva, ou seja, avaliar
o desempenho académico e ocupacional dos
sujeitos (Cunha, 2007). Em 2003 foi lan¢ando,
nos Estados Unidos, a quarta edi¢do da escala
infantil (WISC-1V), e em 2013 no Brasil.

Hazin e al. (2009) explicam que a
comunidade cientifica critica a construcao de
instrumentos avaliativos para pessoas AH/
SD com base no QI, pois nao avaliam outras
habilidades como criatividade, habilidades
artisticas e interpessoais. Contudo, os testes
de inteligéncia, especialmente o WISC, podem
ajudar a compreender as fungdes cognitivas
e esclarecer dificuldades escolares e escolhas

sociais que caracterizam esse publico.

Ha pesquisadores elaborando e buscando
validade da Bateria para Avaliagio das Altas
Habilidades (Milani & Nakano, 2013; Ribeiro,
Nakano & Primi, 2014; Gomes & Nakano, 2015).
O instrumento € composto por subtestes que
avaliam a inteligéncia, com provas de raciocinio

verbal, numérico, légico e abstrato e, também,

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, ? (2), jul -dez, 2016, 195 - 210



Reflexdes sobre o processo neuropsicolégico de

construtos de criatividade, por meio de atividade
figurativa e verbal com os testes Completando

Figura e Criacao de Metaforas.

Milani e Nakano (2013) afirmam que a
confeccio desse instrumento envolve aspectos de
criatividade, lideranca, motivacao e artisticos. Essa
batetia busca alcancar uma avaliacio multifatorial.
Ribeiro, Nakano e Primi (2014) destacam que
a identificagdo/avaliagio para AH/SD implica
a necessidade de outros recursos além dos
instrumentos psicométricos, incluindo escala de
avaliacdo a ser respondida pelo professor, com o
objetivo de auxiliar na decisao para o quadro de
AH/SD.

Simonetti, Almeida ¢ Guenther (2010)
dizem que ha diferentes instrumentos e
metodologias, além da coleta de informagdes
com pais, professores, psicologos e outros
técnicos. Mas, estes, sao métodos faliveis,
pois apresentam um foco exclusivo na
avaliagao. Assim, os autores propoem
0 eletroencefalograma quantitativo/
mapeamento cerebral (EEGQ) como um
recurso de confluéncia entre os testes de

inteligéncia (dados psicométricos), a fim de

garantir uma avaliacio objetiva e criteriosa.

A partir dessa ideia, Simonette,
Almeida e Guenther (2010) estudaram
essa possibilidade e constataram que os
adolescentes com QI alto apresentaram um
ritmo predominante de ondas alfa. Os autores
esclarecem que as ondas alfa consistem em
“baixa amplitude, 8 a 12,5 ondas/seg. Pessoa
acordada e relaxada, com os olhos fechados.
Os neuronios estao disparando em tempos
diferentes. Registro regular (sincronizado).
Elevam a produc¢io do neurotransmissor
seratonina que aumenta o relaxamento e

romove bem-estar’” (Simonette; Almeida &
p
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Guenther, 2010, p. 50).

Assim, consideram que os sinais
EEGQ

permitiram relacionar as ondas alfa e o papel

psicofisiolégicos  emitidos  pelo
do lobo frontal com o Quociente Intelectual
(QI). Isso significa que, para identificar pessoas
com AH/SD, é importante convergir entre
a psicometria e neurofisiologia (Simonett,
Almeida & Guenther, 2010).

Kalbfleisch (2008) e Kalbfleisch e
Gilmarten (2013) afirmam que os estudos da
neuroimagem tém permitido compreender a
estrutura e funcionamento neurofuncional
de modo geral de pessoas com AH/SD.
Para os autores, esses estudos devem alertar
os educadores e o sistema escolar, a fim
de desenvolver uma pratica pedagdgica

direcionada para esse publico.

A avaliagdo neuropsicoldgica esta
buscando novas possibilidades para entender
o processo neurofuncional de pessoas
com AH/SD. A avaliacio tradicional de
inteligéncia, baseada em testes psicométricos,
ainda € um recurso importante para identificar
o comportamento e funcionamento cognitivo
desse publico. Mas, aos poucos, tem-se buscado
avaliar outras habilidades como criatividade,
lideranga, aspectos motivacionais e artisticos.
Ainda, tem-se esfor¢ado para associar os
resultados dos testes neuropsicolégicos
com seus correlatos neuroanatomicos e
neurofisiologicos, a partir de instrumentos de

neuroimagem.

2.2 Processo neurofuncional

Os estudos da neurociéncia
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cognitiva tém se debrucado em esclarecer o
funcionamento da inteligéncia e seus processos
neuropsicolégicos  como  aprendizagem,
memoria, atengao e raciocinio (Haier & Jung,

2008; Bartoszeck 2014).

Conforme Kalbfleisch  (2004), a
neurociéncia cognitiva tem  apresentado
indicios da base neural da inteligéncia, como
atividade do cortex pré-frontal, parietal, corpo
estriado, cerebelo, lobo parietal e temporal.
Os estudos apontam ativagao neural em
diferentes regides especificas, em pessoas
identificadas com QI (Quociente Intelectual)

alto, de acordo com as escalas psicométricas,
WISC-III ou Standford-Binet:

- o raciocinio geral envolve conexdes
entre o cortex pré-frontal, corpo
estriado e cerebelo, os quais se em-
penham independentemente do do-

minio especifico da tarefa;

- atividades com musica envolvem os
lobos temporais, sensorial primario,
cortice auditivo motor e corpo ca-

loso;

- em matematica h4 atividade do cé6r-
tex pré-frontal dorsolateral, area pa-

rietal e giro fusiforme.

De acordo com Bartoszeck (2014),
pessoas com AH/SD apresentam maior
ativacdo das areas cerebrais durante o
processo de informagao de entrada, assim,
apresentam melhor desempenho da memoria
de trabalho e atengdo para resolu¢ao de
problemas complexos. Isso significa que
esse processo repercute na modificagdo da

descarga de neurotransmissores e na estrutura
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de elementos pré e pos-sinapticos.

Nesse sentido, Jung e Haier (2007)
propéem um modelo neurofuncional da
inteligéncia. Os autores afirmam que as areas
cerebrais da inteligéncia estao relacionadas
com as seguintes fungdes cognitivas: aten¢ao,
memoria, linguagem e raciocinio. A partir
desse conjunto, a inteligéncia esta organizada

na integracao entre os lobos parietal e frontal.

Sousa  (2009)

processamento de informagao de pessoas com

explica que o
AH/SD se desloca por meio da matéria branca,
que esta localizada abaixo da drea cinzenta do
cortex, ou seja, a matéria branca permite a
velocidade da informagao. Assim, pessoas com
alto nivel de inteligéncia apresentam os tratos
neurais da matéria branca mais organizada que

os demais individuos (Jung & Haier, 2007).

Em outras palavras, Sousa (2009) afirma
que duas pessoas podem apresentar a mesma
inteligéncia, mas o funcionamento cerebral
¢ diferenciado. Logo, uma pessoa pode
apresentar um processamento de informagio
rapido, mas uma menor velocidade, e outras
podem apresentar o contrario. Além desta, a
autora pontua outras caracteristicas cerebrais
de pessoas com AH/SD:

- capacidade em realizar a comunica-
cao entre os hemisférios (direito e
esquerdo) com menos tempo ¢ pre-
cisao durante o processo de apren-

dizagem;

- apresentam uma eficiéncia neural,
isto €, podem executar tarefas ra-
pidas e com precisao. Isso ocorre
porque apresentam um conjunto

de neurdnios que trabalham juntos
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e isso exige menos energia cerebral.

Kozoil, Budding e Chidekel (2010)
afirmam que o modelo centrado na hipdtese
filogenética — isto €, que o cortex humano
evolui ao longo do tempo — esta sendo usado
como padrio para explicar certas areas do
humano,

funcionamento psicopatologias,

inteligéncia e o desenvolvimento de AH/SD.

Os lobos frontais desempenham um
papel de destaque no funcionamento da
inteligéncia, mas a inteligéncia se estende para
além do I6bulo frontal, nao estd em nenhuma
regido particular do cérebro, ¢ uma funcio
de um conjunto de areas de forma dinamica
(Newman & Malaia, 2009).

Kozoil ez al. (2010) vao de encontro com
essa ideia, pois partem do ponto de vista que
a atividade cerebral de pessoas com AH/SD
nao estao concentradas apenas no cortex pré-
frontal, mas ha atividade dos ganglios basais e
cerebelo. Os autores explicam que a substancia
branca do cérebro conecta o cértex e cerebelo
para auxiliar no processo de informacdes;
ja a conexao do cortex e os ganglios basais

orientam a selecao da informacio.

Nesse sentido, Vandervet (2007) propoe
as fungdes cognitivas do cerebelo presente em
criancas com AH/SD. O autor explica que
sua ideia, em parceria com Hesheng Liu, esta
baseada na memoria de trabalho e nas funcoes
cognitivas do cerebelo. Eles explicam que o
trabalho repetitivo da memoria de trabalho,
processado no cortex cerebral, € modelado
no cerebelo. O resultado torna a memoéria de
trabalho mais rapida e com alto controle de

atencao.

A cognicao cerebelar, em colaboragao
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com a memoria de trabalho, constrdi um
controle atencional. Essa arquitetura ¢
conhecida como Sele¢ao Modular Hierarquica
e Identificagio por Controle (Hierarchical
Modular Selection and Identification for
Control — HMOSAIC). Esse processo pode
acelerar o alto controle de atenc¢do no inicio
da infancia presente em criancas com AH/SD
(Vandervert, 2007).

Newman e Malaia (2009) afirmam
que pessoas com alta pontuacdo nos testes
de inteligéncia apresentam mais densidade
de matéria cinza no cerebelo, o qual esta
correlacionado com habilidade espacial e

capacidade de processamento.

Assim, a inteligéncia consiste na
interacdo com estruturas cerebrais: cortex,
ganglio basais, prosencéfalo basal e talamo
dorsal. O numero de neuronios, principalmente
0s neuronios corticais, apresenta uma eficacia

em sua rede e velocidade de processamento

(Dicke & Roth, 2016).

Seguindo essa ideia de atividade
cerebral dinamica, Kalbfleisch e Gillmarten
(2013) realizaram uma revisao bibliografica
sobre as habilidades visuoespacial em pessoas
com AH/SD. Os autores esclatecem que essa
habilidade esta associada com o hemisfério
direito do cérebro, mas os estudos recentes
apontam maior conectividade de regides
do cérebro e maior cooperagao hemisférica

(ativacdes bilaterais).

Assim,  O’Boyle  (2008)  afirma
que criancas com AH/SD, com foco nas
habilidades matematicas, apresentam um
maior desenvolvimento do hemisfério direito,

além de maior comunicac¢io inter-hemisférica—
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isto €, conectividade neural entre o hemisfério
direito e esquerdo — e ativagio neural,
aproximando-se, ou superior, ao cérebro de
um adulto. Desse modo, essas caracteristicas
refletem em atividades cognitivas altamente
desenvolvidas, como as fun¢Oes executivas e

de atencio.

Segundo Geake (2009), pessoas com
AH/SD apresentam densidade intracortical
da matéria branca (permite o processo rapido
da informacao); densidade cortical da matéria
cinza (possibilita maior armazenamento de
conhecimento); eficacia pré-frontal (propicia o
pensamento criativo e alto nivel de abstracao);
e maturacio precoce do cortex frontal

(proporciona o desempenho acima da idade e
alto QI).

Sousa (2009) tenta correlacionar os
aspectos neurofuncionais entre as teorias de
Renzulli e de Howard Gardner, principais
teorias discutidas sobre AH/SD. Para
relembrar, o modelo de Renzulli propde que
as AH/SD sio compostas por trés anéis:
capacidade acima da média, compromisso

com a tarefa e criatividade.

Em rela¢do ao primeiro anel (capacidade
acima de média), o processamento de
informagao envolve experiéncias e raciocinio
abstrato, ou seja, ha atividade do lobo frontal,
sistema limbico e outras regides; sobre o
segundo anel, estudos confirmam que pessoas
motivadas dependem do sistema limbico para
sustentar o interesse, aten¢ao; por fim, sobre
a criatividade, areas do cérebro sio ativadas
quando alguém esta envolvido em alguma
atividade (Sousa, 2009).

Em relacio ao modelo de Gardner,
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Sousa  (2009)

evidéncias neurocientificas. Assim, o autor

explica que ha poucas

esclarece que diferentes areas do cérebro
executam determinadas tarefas associadas
com as inteligéncias multiplas. Por exemplo,
processamento de linguagem € dedicado ao
lobo frontal esquerdo, enquanto as operagdes
visuo-espaciais sao localizadas no lobo parietal
direito; criatividade e musica envolvem os
lobos temporais; e as atividades corporais sao

controladas pelo coértex motor e cerebelo.

Esses apontamentos, a partir das ideias
de Renzulli e Gardner, indicam que os estudos
neuropsicolégicos em pessoas com AH/
SD, ainda, focam em habilidades cognitivas,
sendo necessario investigar a atividade
cerebral das demais habilidades, como
criatividade, lideranga, motivacao e os tipos
de inteligéncias (linguistico, musical, l6gico-
matematico, corporal-cinestésico, interpessoal,
intrapessoal, espacial e naturalista), e suas
relacGes neuroanatOmicas e funcionais, a
fim de compreender melhor a integracao da
atividade cognitiva nas demais habilidades e

vice-versa.

Kalbfleisch (2009) nos alerta sobre a
falta de compreensio da neuroplasticidade
em AH/SD. Esta envolve aspectos cognitivos,
emocionais, motivacionais, inspiragoes
que permitem inovagao, criatividade e alto

desempenho.

Em suma, € possivel compreender
que o funcionamento neuronal de pessoas
com AH/SD nido apresentam um consenso
na literatura, pois ha ideias que focam em
habilidades cognitivas, localizadas no cortex
pré-frontal, responsavel pelo pensamento,

raciocinio, aten¢ao e flexibilidade cognitiva. Por
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outro lado, ha uma tentativa de compreender
os substratos neurofuncionais de outras
habilidades, motivacio e criatividade, mas

ainda € incipiente.

A partir do que foi exposto, € possivel
considerar que nao ha uma rigidez ou uma
area especifica do cérebro que define o
potencial de pessoas com AH/SD, pois a
atividade cerebral € dindmica. Aceitamos
esses resultados como uma possibilidade de
compreensio sobre AH/SD, que poderio ou
nao ser refutados, pois ha a necessidade de mais
estudos para compreender o processamento
neurofisiologico, anatémico e funcional desse

publico.

Consideragdes finais

O estudo teve como objetivo abordar
os  mecanismos  neuropsicolégicos  de
pessoas identificadas com Altas Habilidades/
Superdotagio (AH/SD). Inicialmente, o
estudo identificou que nao ha um consenso
na comunidade cientifica sobre AH/SD, visto
que ha, ainda, confusdo com os termos talento,
crianga prodigio, entre outros. Mas novas
teorias, como a de Renzulli (1978, 2004, 2011)
e a de Gardner (1999, 2010, 2011), tém se
esforcado para superar a visao da inteligéncia
associada apenas aos aspectos COgNitivos.
Assim, habilidades artisticas, criatividade,
compromisso e motivagdo siao alguns
elementos que sao levados em consideracao

em pessoas com AH/SD.

Nesse caminho, novos estudos
psicométricos (Milani & Nakano, 2013;
Gomes & Nakano, 2013; Ribeiro, Nakano

& Primi, 2014) estdio buscando padroes
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fidedignos para a populagao brasileira, a fim
de incluir estas e outras habilidades. Esses
recursos psicométricos contribuem  para
identificar o desempenho integral de pessoas
com AH/SD, e ndo apenas para elaboragio de

um documento diagnostico.

Os estudos da neurociéncia se
apropriam dos testes psicométricos, mas,
também, de recursos de neuroimagem para
compreender os substratos neurais dessa
populagao. A literatura sobre esse tema €
divergente, pois ha estudos que focam nas
areas cercbrais especificas de pessoas com
AH/SD, enquanto outros apontam para
uma organizac¢do dinamica, o que exige nao
apenas certas dareas cerebrais, mas o seu

funcionamento integral.

Acredita-se que a Neuropsicologia
pode contribuir para esse publico, avaliando
as fungoes cognitivas e socioafetivas, além
da elaboracao de modelos de reabilitacao, a
fim de permitir o pleno desenvolvimento de
pessoas com AH/SD. Mas € preciso ressaltar
a importancia de estudos nesse campo de
conhecimento, oferecendo novas solucoes e
possibilidades para criangas, adolescentes e
adultos com AH/SD.
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