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Educaciéon Médica Continua:
una necesidad imperiosa

“ .

¢ Quieres ser médico, hijo mio? Aspiracién es ésta de un alma generosa, de
un espiritu dvido de ciencia...”
Consejos de Esculapio. 500 AC

IS nla Mitologia griega, Esculapio era hijo de Apolo, dios de la medicina. Con el tiempo, gan6 fama
de ser tan habil en el arte de su padre, que se convirtié en el patrono principal de los médicos. Son
conocidos los “Consejos de Esculapio” escritos en el 500 AC ¥, aunque su autor es anonimo, su
contenido tiene una vigencia permanente.

La “avidez de ciencia” caracteriz6 a la medicina desde sus albores. La pediatria es una de las ramas
que mds crecimiento y cambios ha presentado en las ultimas décadas. De las sales de rehidratacién oral
hasta la cirugia fetal intra Gtero, los progresos se transformaron en un ciamulo de informacién cuya
lectura actualizada es casi imposible para el pediatra activo. En el desenvolvimiento dindmico de los
descubrimientos y aportes de la ciencia, muchas verdades perdieron vigencia y otras se modificaron, con
diferencias conceptuales atin en la medicina de pregrado.

La Sociedad Paraguaya de Pediatria es consciente de la necesidad que tiene el pediatra de actualiza-
cién continua y se encuentra abocada a la tarea de proveer diversas maneras de actualizacién profesional
que puedan traducirse en calidad de atencién. En si misma la recertificacién no tiene sentido si no va
sustentada por un programa sélido de educacion médica continua.

Con el fin de hacer mas accesible esta tarea para cl pediatra, la SPP inici6 ¢l nuevo milenio con la
difusién y coordinaciéon de programas de educacién médica continua. Uno de estos programas es el
PRONAP (Programa Nacional de Actualizacion Pediétrica) de la Sociedad Argentina de Pediatria, cuyos
objetivos son:

* Actualizacion en diagnostico y tratamiento

* Problemas de salud frecuentes

* Nueva morbilidad

* Patologias regionales

* Promocién de la salud del nifio y la familia

* Incremento de las competencias profesionales

Este curso estd coordinado por una secretaria especifica y avalado por la comision directiva de la
SAP. En la actualidad, el curso es accesible para los pediatras paraguayos en igualdad de condiciones que
los miembros de la SAP y se estan realizando convenios con el objetivo de proveer una distribucién local
por intermedio de la SPP.

Uno de los parrafos de los Consejos de Esculapio resalta: “Aunque la medicina es una ciencia
oscura, a quien los esfuerzos de sus fieles van iluminando de siglo en siglo, no te serd permitido dudar
nunca, so pena de perder todo crédito. Si no afirmas que conoces la naturaleza de la enfermedad, que
posees un remedio infalible para curarla, el vulgo ird a charlatanes que venden la mentira que necesi-
ta”. La SPP, sin pretensiones ociosas, desea contribuir al conocimiento més profun(.io y cgmpleto dfs: la
pediatria con el unico objetivo de beneficiar a la infancia presente y futura con mejor calidad de vida,
canalizando esta voluntad a través de la capacitacion de cada uno de sus socios.
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