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SECRETARIA DE SALUD

ACUERDO por el que se crea el Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Cronicas No
Transmisibles.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la
Republica.

FELIPE DE JESUS CALDERON HINOJOSA, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, en ejercicio
de la facultad que me confiere el articulo 89, fraccion I, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, con fundamento en los articulos 31, 32, 34, 35, 38, 39 y 40 de la Ley Organica de la
Administracion Publica Federal; 3, fracciones XIII, XIV y XVIII, 5, 110, 111, fracciones | y II, 112, 113 114, 115,
133, 158 a 160 de la Ley General de Salud, y

CONSIDERANDO

Que la Ley General de Salud, reglamentaria del articulo 40. constitucional establece las facultades que
corresponden a la Federacion y a las entidades federativas, asi como las bases para la coordinaciéon de
acciones entre los érganos publicos en materia de salubridad general;

Que la Federacion tiene facultades de promocién y fomento en materia de nutricién y de prevencion y
control de enfermedades no transmisibles; ambas competencias deben considerarse complementarias. La
promocién, de conformidad con los articulos 110 y 111 de la Ley General de Salud, tiene como propésito la
creacion y mantenimiento de condiciones deseables de salud, a través de medidas que incidan en la conducta
de las personas en cinco contextos: educativo, nutricional, ambiental, ocupacional y fomento sanitario. Por su
parte, la prevencién y control implica la deteccién y evaluacion de los riesgos y la divulgacién de medidas
alimentarias utiles para evitar enfermedades que pongan en riesgo la salud de la poblacién, asi como la
creacion de los programas necesarios;

Que por lo que respecta a la materia de nutricion, los articulos 114 y 115 de la Ley General de Salud
establecen facultades a la Secretaria de Salud para participar, de manera permanente, en los programas de
alimentacién del Gobierno Federal, asi como para formular y desarrollar programas de nutricion con la
participacion que corresponda en el ambito de su competencia a las entidades del sector salud y a los
gobiernos de las entidades federativas; y para normar tanto el desarrollo de los programas y actividades de
educacién en materia de nutricion, prevencion, tratamiento y control de la desnutricion y obesidad,
encaminados a promover habitos alimentarios adecuados, preferentemente en los grupos sociales mas
vulnerables, y para el establecimiento, operacion y evaluacién de servicios de nutricion en las zonas que se
determinen, en funcién de las mayores carencias y problemas de salud;

Que en materia de enfermedades no transmisibles, los articulos 158 y 160 de la Ley General de Salud
prevén la facultad de la Secretaria de Salud y de los gobiernos de las entidades federativas para realizar
actividades de prevencién y control de las mismas, debiendo dicha Secretaria coordinar sus actividades con
otras dependencias y entidades publicas;

Que el Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 31 de
mayo de 2007, en su Eje 3, Objetivo 8, Estrategia 8.3, propone impulsar estilos de vida saludables, fortalecer
los instrumentos para el diagnoéstico oportuno y el tratamiento de las enfermedades cronicas;

Que por su parte, el Programa Sectorial de Salud 2007-2012, publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 17 de enero de 2008, en su Seccidn 4, incluye la Estrategia 2 “Fortalecer e integrar las acciones
de promocion de la salud, y prevencion y control de enfermedades”;

Que los padecimientos cardiovasculares, la diabetes mellitus, la hipertensién arterial, la
hipercolesterolemia, las dislipidemias, la resistencia a la insulina, el sindrome metabdlico y varios de los
trastornos de la conducta alimentaria incluyendo la nutricion estan intimamente relacionados;

Que las enfermedades cardiovasculares y la diabetes son las principales causas de muerte en el
continente americano, ademas de ser un motivo comun de discapacidad, muerte prematura y consumo de
recursos para la salud, con tasas mas elevadas entre los pobres y, cuando ocurren, son factor critico de
empobrecimiento de las personas y las familias. A nivel mundial, causan un 60% de todas las defunciones y
se estima que fueron el motivo de muerte de mas de 35 millones de personas durante 2006;

Que la hipertension arterial causa 4.5% de la carga global actual de la enfermedad y es un factor de riesgo
cardiovascular frecuente en el mundo. Segun la Organizacion Panamericana de la Salud, durante los
préximos 10 afios se estima que ocurriran aproximadamente 20.7 millones de defunciones por enfermedades
cardiovasculares en la Region de las Américas, de las cuales 2.4 millones pueden ser atribuidas a la
hipertensién arterial. En América Latina y el Caribe las enfermedades cardiovasculares representan 31% de
todas las defunciones y la epidemia de la diabetes es reconocida como una amenaza mundial; para 2025 mas
de 380 millones de personas viviran con diabetes en el mundo;
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Que de acuerdo con los datos arrojados por la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2006, los trastornos
de la conducta alimentaria estan asociados con las enfermedades cronicas, generando desbalance y seria
dificultad para la estructura de sus alimentos y habitos saludables, por lo que se requiere estructurar la
conducta alimentaria a fin de prevenir y controlar adecuadamente las enfermedades crénicas no transmisibles;

Que en este orden de ideas, la obesidad es una enfermedad crénica que afecta tanto a nifios como
adultos. En 1993 la obesidad afectaba al 21% de la poblacion, en 2000 al 24% y para 2006 al 30%.
Actualmente, un 70% de la poblaciéon se encuentra afectada si se le agrega el sobrepeso, y el 26% de los
nifios presentan sobrepeso y obesidad, y

Que como se desprende de lo anterior, las enfermedades crénicas no transmisibles constituyen un serio
problema de salud publica, de manera que contar con un cuerpo colegiado del mas alto nivel, que impulse las
acciones que se deben adoptar en cada una de las instituciones para prevenir las enfermedades crénicas no
transmisibles y promover mejores practicas nutricionales entre la poblacion, permitira al Gobierno Federal
implementar, en el ambito de competencia de cada una de las instancias que conformen este cuerpo
colegiado, soluciones efectivas para dicho problema, he tenido a bien expedir el siguiente

ACUERDO

ARTICULO PRIMERO. Se crea el Consejo Nacional para la Prevencién y Control de las Enfermedades
Cronicas No Transmisibles como una instancia de coordinacién permanente en materia de prevencion y
control de las enfermedades cronicas no transmisibles de mayor prevalencia en la poblacion mexicana y sus
factores de riesgo.

ARTICULO SEGUNDO. El Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Crénicas
No Transmisibles tendra las siguientes funciones:

I Formular propuestas de acciones transversales en las materias vinculadas con su objeto para ser
incorporadas en los programas del Gobierno Federal;

Il.  Formular propuestas para su incorporacion en los anteproyectos de normas oficiales mexicanas, en
los aspectos relacionados con las enfermedades crénicas no transmisibles y sus factores de riesgo;

lll.  Proponer el establecimiento de planes y programas educativos con valor curricular, asi como
actividades para la capacitacion y certificacion de los médicos de primer contacto y demas recursos
humanos para la salud encargados de la atencién de la poblacion, en los temas vinculados con su
objeto;

IV. Impulsar la difusion en nuestro pais de programas preventivos exitosos nacionales y del extranjero;

V. Impulsar la realizaciéon de congresos en los temas vinculados con su objeto;

VI. Promover la inclusién en el Cuadro Basico, en el Catalogo de Insumos del Sector Salud, asi como en
el Catalogo Universal de Servicios de Salud del Sistema de Proteccion Social en Salud, de insumos
que se utilizan en la atencion médica de las enfermedades crénicas no transmisibles y sus factores
de riesgo;

VII. Proponer la inclusién de contenidos relacionados con la salud, las enfermedades crénicas no
transmisibles, sus factores de riesgo, trastornos de la conducta alimentaria y nutricién, en los planes
y programas educativos;

VIIl. Desarrollar y proponer un programa nacional especifico para los trastornos de la conducta
alimentaria complementario con el manejo de la obesidad y las enfermedades crénicas no
transmisibles;

IX. Promover y gestionar ante las instancias publicas y privadas correspondientes el apoyo necesario
para la instrumentacién y operacion de los programas vinculados con su objeto;

X. Impulsar la realizacion de investigaciones relacionadas con las enfermedades crénicas no
transmisibles, sus factores de riesgo y nutricién, que faciliten el avance cientifico y tecnolégico para
su prevencion, diagnostico oportuno y tratamiento integral;

XIl. Impulsar la utilizacién de las tecnologias de la informaciéon y comunicacién para incrementar el
alcance e impacto de los proyectos;

XIl. Impulsar la creaciéon de un Registro Nacional de Enfermedades Crénicas No Transmisibles para la
evaluacion del impacto y calidad de los tratamientos médicos;

Xlll. Fomentar recomendaciones para la instrumentacion de encuestas nacionales, estudios e
investigacion promovidos por la Secretaria de Salud sobre las materias vinculadas con su objeto;

XIV. Promover la coordinacion de acciones entre las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal, y entre éstas y los gobiernos de las entidades federativas en el marco del Consejo
Nacional de Salud, para la implementacién de las medidas que resulten necesarias, y

XV. Las demas necesarias para el cumplimiento de su objeto.



Jueves 11 de febrero de 2010 DIARIO OFICIAL (Primera Seccién) 17

ARTICULO TERCERO. El Consejo Nacional para la Prevencién y Control de las Enfermedades Crénicas
No Transmisibles estara integrado por:

l. Un Presidente, que sera el Secretario de Salud;

Il.  Un Vicepresidente, que sera el Subsecretario de Prevencion y Promocion de la Salud de la

Secretaria de Salud;
lll.  Un Coordinador, que sera designado por el Secretario de Salud, y
IV. Los vocales siguientes:
a) El Secretario de Hacienda y Crédito Publico;
b) El Secretario de Desarrollo Social;
c) El Secretario de Economia;
d) El Secretario de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion;
e) El Secretario de Educacion Publica;
f) El Secretario del Trabajo y Prevision Social;
g) El Director General del Instituto Mexicano del Seguro Social;
h) El Director General del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado;
i) El Subsecretario de Innovacion y Calidad de la Secretaria de Salud;
j)  El Subsecretario de Administracién y Finanzas de la Secretaria de Salud;
k) El Titular de la Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad de la Secretaria de Salud;
1) El Titular de la Comision Federal para la Proteccidn contra Riesgos Sanitarios;
m) El Titular de la Comision Nacional de Protecciéon Social en Salud, y
n) El Titular del Secretariado Técnico del Consejo Nacional de Salud de la Secretaria de Salud.

El Presidente del Consejo Nacional para la Prevencién y Control de las Enfermedades Croénicas No
Transmisibles sera suplido en sus ausencias por el Vicepresidente.

Los integrantes del Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Crénicas No
Transmisibles contaran con voz y voto. Asimismo, podran designar a sus respectivos suplentes, quienes
deberan tener al menos nivel de director general del sector central.

Habra un Secretario Técnico, experto en la materia del Consejo, para el seguimiento de actas, acuerdos y
acciones, que sera designado por el Secretario de Salud.

A invitacion de su Presidente, podran participar en las sesiones del Consejo Nacional para la Prevencion y
Control de las Enfermedades Cronicas No Transmisibles con voz, pero sin voto, personas morales y fisicas de
los sectores publico, social y privado que puedan contribuir a la realizaciéon del objeto del Consejo Nacional
para la Prevencion y Control de las Enfermedades Crénicas No Transmisibles. Dicha participacién sera
honorifica, por lo que no recibiran remuneracioén alguna.

ARTICULO CUARTO. Las funciones que correspondan tanto a los integrantes como al Secretario Técnico
seran las previstas en las Reglas Internas de Operacion del Consejo Nacional para la Prevencion y Control de
las Enfermedades Crénicas No Transmisibles que al efecto se aprueben por el propio Consejo.

ARTICULO QUINTO. El Consejo Nacional para la Prevencién y Control de las Enfermedades Crénicas No
Transmisibles se reunird en sesiones ordinarias por lo menos cada seis meses y en forma extraordinaria en
cualquier tiempo a solicitud de su Presidente o de cuando menos la mayoria de sus integrantes.

Las sesiones se llevaran a cabo previa convocatoria de su Presidente, o por indicaciones de éste, del
Vicepresidente, adjuntando el orden del dia y la informacién relacionada con los asuntos a tratarse, cuando
menos con cinco dias habiles de anticipacién en el caso de sesiones ordinarias y veinticuatro horas de
anticipacion en el caso de sesiones extraordinarias.

ARTICULO SEXTO. Se consideraran validas las sesiones del Consejo Nacional para la Prevencion y
Control de las Enfermedades Cronicas No Transmisibles, cuando éstas se realicen con la presencia de la
mayoria de sus integrantes y entre ellos se encuentre su Presidente o su Vicepresidente.

Los acuerdos del Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Cronicas No
Transmisibles se tomaran por mayoria de votos de los miembros presentes y, en caso de empate, el
Presidente tendra voto de calidad.

ARTICULO SEPTIMO. El Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Cronicas
No Transmisibles podra crear comités y grupos de trabajo permanentes o temporales que tengan por objeto
impulsar y coordinar acciones para la prevencion y control de la diabetes mellitus, hipertension arterial, riesgo
cardiovascular, dislipidemias y trastornos de la conducta alimentaria incluyendo la obesidad y enfermedades
relacionadas con su objeto. La integracién, organizacién y el funcionamiento de los comités y grupos de
trabajo se estableceran en las Reglas Internas de Operacion del Consejo Nacional para la Prevencion vy
Control de las Enfermedades Crénicas No Transmisibles.
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Debera existir un comité permanente integrado por servidores publicos de las dependencias que integran
el Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Crénicas No Transmisibles, que tendra
por objeto tratar asuntos relacionados con la salud alimentaria y su impacto en las enfermedades objeto del
presente Acuerdo.

Asimismo, podra conformarse un grupo de trabajo en el que participen, a invitacion del Presidente del
Consejo, representantes de los sectores social y privado que tengan vinculacién o interés en coadyuvar en el
cumplimiento de los objetivos del Consejo.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente Acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

SEGUNDO. La primera reunién ordinaria del Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las
Enfermedades Crénicas No Transmisibles debera celebrarse dentro de los noventa dias naturales siguientes
a la fecha en que entre en vigor el presente Acuerdo.

TERCERO. El Consejo Nacional para la Prevencion y Control de las Enfermedades Cronicas No
Transmisibles debera aprobar sus Reglas Internas de Operacién dentro de los ciento ochenta dias naturales
siguientes a la fecha en que entre en vigor el presente Acuerdo.

CUARTO. Las acciones que deriven de la instalacion del Consejo Nacional para la Prevencion y Control
de las Enfermedades Crénicas No Transmisibles, del desempefio de las funciones correspondientes al
Secretario Técnico del mismo, asi como de la integracién y funcionamiento de los comités y grupos de trabajo
que, en su caso, se establezcan, se sujetaran a los recursos humanos, materiales y financieros con los que
actualmente cuentan las secretarias involucradas, por lo que no incrementaran su presupuesto regularizable.

Dado en la Residencia del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad de México, Distrito Federal, a cinco de
febrero de dos mil diez.- Felipe de Jesus Calderon Hinojosa.- Rubrica.- El Secretario de Hacienda y Crédito
Publico, Ernesto Javier Cordero Arroyo.- Rubrica.- El Secretario de Desarrollo Social, Jesus Heriberto
Félix Guerra.- Rubrica.- El Secretario de Economia, Gerardo Ruiz Mateos.- Rubrica.- El Secretario de
Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion, Francisco Javier Mayorga Castaneda.-
Rubrica.- El Secretario de Educacion Publica, Alonso José Ricardo Lujambio Irazabal.- Rubrica.- El
Secretario de Salud, José Angel Cérdova Villalobos.- Rubrica.- El Secretario del Trabajo y Previsién Social,
Javier Lozano Alarcoén.- Rubrica.



