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Vacinacao compulsoria:
o limite entre o
publico e o privado

Cecilia Maria Roteli-Martins', Julio César Teixeira?

A primeira vacina foi criada pelo médico britanico Edward Jenner, em 1796,
para prevenir a variola, demonstrando que a inoculacao de material de uma
lesao poderia proteger contra uma subsequente infeccao, iniciando-se, as-
sim, uma nova era. Um século depois, foram desenvolvidas novas vacinas,
com relevante impacto na ocorréncia de grande nimero de doencas infec-
ciosas, muitas delas erradicadas, ficando evidente o efeito coletivo ao se
atingirem altas coberturas vacinais. O Centro de Controle de Doencas dos
Estados Unidos (CDC) declarou que as vacinas representam uma das 10 aqui-
sicoes de maior valor do século XX, comparada a agua potavel.”

O Brasil possui um dos programas de vacinacao populacional dos mais
completos e, principalmente, acessivel. Em anos recentes, a recusa de rece-
ber a vacinacao e o consequente declinio da imunidade de rebanho ou co-
letiva contribuiram para o retorno de doencas infecciosas ja controladas, por
meio de numMerosos surtos com prejuizos para a saude puablica, provocando
debates polarizados entre os grupos a favor e contra as vacinas.? Nesse
interim, visando proteger o individuo e a populagao, além de justificar a con-
tinuidade do programa de vacinacao atual, a Justica Brasileira foi acionada
diversas vezes e atualmente ha jurisprudéncia para a vacinagao compulsoria
das criancas, em cumprimento ao calendario de vacinacao do Programa Na-
cional de Imunizacdo (PNI) do Ministério da Satde.®

Mesmo assim, com a globalizacao do acesso a informagao pela internet,
existe um descompasso de conhecimento e vulnerabilidade emocional, sur-
gindo oportunistas com as chamadas “fake news”, reverberando situacoes
antigas e ja definidas, parecendo novas para muitos e reiniciando alguns
debates. Os desafios cientificos, politicos e éticos atuais enfrentados ao lidar
com a recusa de vacinacao ja tinham sido relatados em décadas anteriores. A
questao que se apresenta é o balanco da vacinacao coercitiva e obrigatoria.
E razoavel impor a vacinacao compulsoria?

No Brasil, 0 uso de vacina contra a variola foi declarado obrigatorio para
criancas em 1837 e para adultos em 1846. Mas essa resolu¢ao nao era cumpri-
da, até porque a producao da vacina em escala industrial no Rio s6 comecou
em 1884. Entao, em junho de 1904, Oswaldo Cruz motivou o governo a enviar
ao Congresso um projeto para reinstaurar a obrigatoriedade da vacinacao em
todo o territorio nacional. Apenas os individuos que comprovassem ser va-
cinados conseguiriam ter contratos de trabalho, matriculas em escolas, au-
torizagao para viagens, além de outras dificuldades. Mesmo com o crescente
nimero de casos de variola no Rio de Janeiro, parte da populacao rejeitava
a vacina, considerada liquido de pustulas de vacas doentes. E ainda corria o
boato de que quem se vacinava ficava com feicoes bovinas.®

Foi criada, entao, a Liga Contra a Vacinacao, que unia a agitagao politica a
recusa vacinal, em episodio que ficou conhecido como a “Revolta da Vacina,’
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tendo sido registrada a ocorréncia de varios conflitos
com luta entre forcas militares e revoltosos. Apds um
saldo total de 945 prisdes, 461 deportados, 110 feridos e
30 mortos em menos de duas semanas de conflitos, o
presidente Rodrigues Alves se viu obrigado a desistir da
vacinacao obrigatoria. Mais tarde, em 1908, quando a ci-
dade foi atingida pela mais violenta epidemia de variola
de sua historia, o povo correu para ser vacinado, em um
episodio contrario a Revolta da Vacina.®

A efetividade da medida foi demonstrada com a erra-
dicacao da doenca, mostrando que altas taxas de vaci-
nacao levam a protecao de toda a comunidade.

Em dezembro de 2019, comecamos a ter noticias de
um novo virus, o SARS-CoV-2, que se apresentava como
altamente infeccioso e nos meses seguintes, a cada dia,
a comunidade cientifica acordava com novos dados de
morbidade e mortalidade. Do espanto até a declaracao
de pandemia pela Organizacao Mundial da Satde (OMS),
todos os pesquisadores e grandes laboratorios inicia-
ram a busca de tratamentos e vacinas para combater a
nova doenca.

O cenario atual que temos & a COVID-19, provocada
pela infeccao do novo coronavirus, que se espalha em
todos 0s continentes, e até o momento ainda nao existe
uma vacina com comprovada eficacia e seguranca para
combaté-la, apesar de as pesquisas clinicas estarem em
avancado estagio de desenvolvimento.

Com a promessa de algumas formulagoes estarem
disponiveis no primeiro semestre do ano 2021, algumas
questoes se impdoem e resvalam no papel da vacinagao
obrigatoria para proteger a coletividade, com o interesse
social conflitando com o individual.

E desejavel uma comunidade livre de uma doenca in-
fecciosa e mortal em decorréncia de uma alta cobertura
vacinal? A resposta & “sim”, mas, novamente, os cha-
mados grupos antivacinas comecam a se mover para
disseminar versoes fantasiosas por meio de redes so-
ciais, antecipando o debate entre vacinacao obrigatoria
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e convencimento proprio das pessoas. Um novo plano
de acao contrario as vacinas, agora procurando mani-
pular uma maior proporcao da populacao, tenta dizer
que, uma vez vacinados, estaremos todos com risco de
eventos adversos serios.

Um efeito secundario e também ruim decorrente da
pandemia atual foi a importante queda nas coberturas
vacinais brasileiras devido as medidas restritivas de cir-
culacao, surgindo a preocupacao das autoridades sa-
nitarias com o recrudescimento de doencas que ja se
encontravam proximas da erradicacao pela vacinacao.

Entao, em vista do exposto, 0s dois argumentos - a
obrigatoriedade e o convencimento em ser imunizado
por uma vacina que se mostrar eficaz e segura contra a
COVID-19 - tornam esse debate importante e necessario.
O balanco entre os dois pode ser um reforco importante
para serem conseguidas altas coberturas e, consequen-
temente, a imunizacao de toda a coletividade.

Uma lei determinando a vacinacao obrigatoria, nun-
ca com violéncia, talvez fosse necessaria para garantir a
vacinacao e a convivéncia social segura. Mas o conven-
cimento da populagao pela informacao e educacao deve
sempre fazer parte dos instrumentos essenciais para
um melhor entendimento do valor positivo da vacina-
cao e para, assim, manter a confianca da grande maioria
dos brasileiros nas vacinas e nos profissionais de sadde
que as indicam.
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