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CONHECA A CISTT
Comissao Intersetorial de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora

Apresentacéo

A Comissao Intersetorial de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora — CISTT, do Conselho Nacional
de Saude — CNS, produziu esta cartilha com o objetivo de apresentar a sociedade a existéncia de uma
instancia que tem por finalidade articular politicas e programas de interesse para a Saude do Traba-
Ihador e da Trabalhadora no ambito do Sistema Unico de Satde — SUS.

Nessa cartilha apresentamos os objetivos, finalidades, estruturas, responsabilidades e como deve ser
composta a CISTT, buscando também a sua criagéo gradual em todo o territorio nacional de forma a
cumprir o que prevé a legislacdo em vigor (Lei organica da Saude, n° 8.080/90), visando contribuir na
implementacéo da Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora (PNSTT).

Boa leitura.
CISTT/CNS




0 QUE
ECISTT?
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E uma Comisséo Intersetorial de Saude do Trabalhador e da Trabalha-
dora, estabelecida no Artigo 12 da Lei Organica da Saude 8.080, de
19 de setembro de 1990. Ela tem o propésito de assessoramento dos
conselhos de saude na tematica de Saude do Trabalhador e da Traba-
lhadora. Portanto, sua instalacdo é OBRIGATORIA e indispensavel nos
conselhos de saude.

A CISTT tem a finalidade de articular politicas e programas de interesse
para a Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, cuja execucéo envolva
ou ndo areas compreendidas no ambito do Sistema Unico de Saude —
SUS, mas que zelam ou tém interface com a Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora.

Lembrando que:

- A CISTT é uma comissao do Conselho de Saude.

- ACISTT nao delibera.

- A CISTT recomenda. Somente o Conselho de Saude
tem carater DELIBERATIVO.



COMO CRIAR
UMA CISTT?

Por meio de uma resolugéo do conselho de saude

de cada esfera de governo, que deve ser publicada
em diario oficial, ou nos veiculos de comunicacao
disponiveis. A resolucéo € assinada pelo presidente
do conselho de saude e pelo gestor.




NO MEU CONSELHO DE SAUDE
NAO TEM CISTT, O QUE FACO?

I. Procure pautar no Pleno do Conselho de Saude temas que demons-
trem a necessidade de acompanhamento das a¢ées de Saude do Tra-
balhador e da Trabalhadora no seu territério.

Il. Realize seminario ou alguma atividade de mobilizac&o e convide os
representantes dos trabalhadores e das trabalhadoras (sindicatos, cen-
trais sindicais, federacdes, confederacbes, associacdes, etc.) de seu
territorio para apresentar a importancia de participar da CISTT.

lIl. Envolva o Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador — Cerest
de seu territorio na mobilizagéo e, principalmente, no apoio das discus-
soes da Saude do Trabalhador e da Trabalhadora.
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NAO
ESQUECA!

Apos deliberagao do Pleno do Conselho de Saude sobre a criacdo da
CISTT, a elaboracdo da Resolugdo e a homologag¢ao, encaminhe para
a CISTT Estadual e para a CISTT Nacional toda a documentacéao, para
que a Comissao seja cadastrada.

Da mesma forma a CISTT constituida devera enviar regularmente o Pla-
no Anual de Trabalho, calendario, ata e lista de presenca de reunides.
Além das recomendacdes e resolugoes aprovadas pelo pleno do Con-
selho, oriundas da CISTT.



DA COMPOSICAO

O Pleno do Conselho de Saude, por meio de resolugao, deliberara sobre
0 numero de participantes e quais as entidades que comporao a comis-
séo.

A composicao deve ser a mais representativa possivel, garantindo a
presenca de conselheiros de saude (titulares e/ou suplentes), 6rgaos/
gestores ligados a politica de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora
e entidades (centrais sindicais, confederagdes, federacdes, sindicatos,
associacao de moradores/bairros, representacéo de empregadores, uni-
versidades, etc.), independente de fazerem parte do Pleno do Conselho
de Saude. Portanto, ndo necessariamente deve seguir a paridade do
Conselho de Saude (25% gestores e prestadores de saude; 25% traba-
lhadores da saude e 50% de usuarios). (Resolucdo CNS n° 493/2013).

Considerando que é uma comisséo intersetorial, € imprescindivel que
sua composicao tenha representantes de érgaos da saude, previdéncia
e trabalho, pois é por meio do conjunto da execugao das politicas de am-
bito destas pastas que € possivel garantir a intersetorialidade e o aten-
dimento, em sua integralidade, dos trabalhadores e das trabalhadoras.

Recomenda-se que a CISTT tenha, em sua composicéo, 6rgaos ou en-
tidades da abrangéncia do Cerest.




DA COORDENACAO

O(a) Coordenador(a) ou o(a) Coordenador(a) Adjunto(a), devera ser
Conselheiro(a) Titular, para pautar as recomendacgdes da CISTT no Ple-
no do Conselho de Saude.

DO FUNCIONAMENTO

O Conselho de Saude deve garantir a condicdo necessaria para o pleno
funcionamento da CISTT, tanto do ponto de vista politico como de infra-
estrutura para realizacéo das reunides e participagcdo em atividades de
ambito municipal, estadual e nacional.

A comissao deve discutir e submeter a aprovacao do pleno do Conse-
Iho de Saude seu calendario de reunides, o Plano Anual de Trabalho,
seus encaminhamentos e suas recomendacgdes. (Resolu¢do CNS n°
493/2013).



DOS OBJETIVOS
E DAS FINALIDADES
DA ATUACAO DA CISTT

- Acompanhar e fiscalizar os servicos e as acoes L H

realizadas pelos Centros de Referéncia em Saude
do Trabalhador — Cerest, observando seus planos
de trabalho.

- Participar da construc&o ou sugerir acdes no Plano
de Trabalho dos Centros de Referéncia em Saude
do Trabalhador — Cerest.

- Articular politicas e programas de interesse para a Saude do Trabalha-
dor e da Trabalhadora, cuja execug¢ao envolva areas compreendidas e
nao compreendidas no ambito do SUS.

- Propor as instituicbes e entidades envolvidas que, no ambito de suas
competéncias, atuem no sentido de eliminar ou reduzir os riscos a Sau-
de do Trabalhador e da Trabalhadora.

- Propor e acompanhar a implantacdo de medidas que objetivem a me-
lhoria dos servicos de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, dos
setores publico e privado.

- Integrar as diversas instancias envolvidas nas a¢des de Saude do Tra-
balhador e da Trabalhadora em torno de um projeto comum, visando a
efetivacao dos principios do SUS.

- Avaliar/analisar os projetos e plano de saude apresentados pela Se-
cretaria de Saude, por meio de seus técnicos, focando nas acoes rela-
cionadas a Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, recomendando
ao pleno do Conselho de Saude alteracdes e complementacdes que se
fizerem necessarias, bem como sua aprovagao ou rejeicao.

- Acompanhar a implantagcao/implementacao dos projetos e planos de
saude, recomendando ao Conselho de Saude que fiscalize e tome as



providéncias cabiveis caso verifique questdes que néao -
estejam de acordo com o aprovado.

- Contribuir para a promoc¢éo da Sensibilizagao

e Educagdo Permanente dos gestores/prestadores,
trabalhadores e usuarios do SUS sobre a
importancia da discussao sobre Saude do
Trabalhador e da Trabalhadora; Q

- Contribuir para dar conhecimento a sociedade em geral da legisla-
céo em Saude do Trabalhador e da Trabalhadora. (Resolugdo CNS n°
493/2013).

LEMBRE-SE

Todos os trabalhadores, homens e mulheres, independentemente de
sua localizagéo, urbana ou rural, de sua forma de insercédo no mercado
de trabalho, formal ou informal, de seu vinculo empregaticio, publico
ou privado, assalariado, autbnomo, avulso, temporario, cooperativados,
aprendiz, estagiario, doméstico, aposentado ou desempregado, etc...
séo sujeitos ao acompanhamento da CISTT e de atuagao da PNSTT.

- A CISTT € um instrumento fundamental para a construcéo e a imple-
mentacédo das ac¢des de Saude do Trabalhador e da Trabalhadora, con-
forme mencionado nas Portarias n°® 3.120/98, n° 3.908/98, n° 1.679/02,
n°® 2.728/09 e n° 1.823/12 do Ministério da Saude.

- A CISTT NAO TEM REGIMENTO INTERNO PROPRIO, devendo se-
guir o regimento do Conselho de Saude.

-ACISTT é de ambito municipal,
estadual e nacional, vinculada ao
seu respectivo Conselho de Saude.
Portanto, ndo ha CISTT regional.




CONHECA!

Site: www.conselho.saude.gov.br
Facebook: /IConselhoNacionalSaude
Twitter: @comunicacns

YouTube: /comunicacns

Resolugédo CNS n° 493/13:
<http://www.conselho.saude.gov.br/resolucoes/2013/Reso0493.pdf>

CONTATO CISTT

Endereco: Esplanada dos Ministérios, Bloco G,
Edificio Anexo, Ala B, 1° andar, Sala 130

CEP: 70058-900 / Brasilia/DF

E-mail: cisttcns@saude.gov.br

Tel.: (61) 3315-2150
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EXPEDIENTE

COMISSAO INTERSETORIAL DE SAUDE DO TRABALHADOR E DA TRABALHADORA - CISTT /CNS

MEMBROS TITULARES

Coordenador: Geordeci Menezes de Souza — Central Unica dos Trabalhadores — CUT

Coordenadora Adjunta I: Juliana Acosta Santorum — Confederagao Nacional dos Trabalhadores na Agricultura — CONTAG
Coordenadora Adjunta Il: Denise Torredo Corréa da Silva — Conselho Federal de Fonoaudiologia — CFFa
Alexandre Frederico de Marca — Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servigcos e Turismo — CNC
Bianca Ramos de Freitas Mattos — Confederacé@o Nacional da Industria — CNI

Carlos Alberto Dahmer — Central Geral dos Trabalhadores do Brasil — CGTB

Elgiane de Fatima Machado Lago — Central dos Trabalhadores e Trabalhadoras do Brasil - CTB

Fred Julio Costa Monteiro — Conselho Federal de Medicina Veterinaria — CFMV

Jodo Donizeti Scaboli — For¢a Sindical

Julieta Palmeira — Uni&o Brasileira de Mulheres — UBM

Karla Freire Baéta - Ministério da Saude/CGST/DSAST/SVS/MS

Kennedy Oliveira Costa — Uniao Nacional dos Estudantes — UNE

Luiz Alberto Catanoce — Sindicato Nacional dos Aposentados, Pensionistas e Idosos — SINDINAPI/FSI
Luiz Anibal Vieira Machado — Nova Central Sindical dos Trabalhadores — NCST

Marcio Santos Waiana — Coordenagdo das Organizacdes Indigenas da Amazoénia Brasileira — COIAB
Patricia Rossafa Branco — Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional — COFFITO

Ruth Cavalcante Guilherme — Associagédo Brasileira de Nutricdo — ASBRAN

Sheila Rosembergas Vilas Boas — Federagao Nacional dos Odontologistas — FNO

MEMBROS SUPLENTES

Celso Haddad — Ministério do Trabalho

Domingos Braga Mota — Confederagdo Nacional dos Trabalhadores do Comércio e Trabalhadores da CUT — CONTRACS/CUT
Eliane Aratjo Simbes — Federacéo Nacional dos Farmacéuticos — FENAFAR

Fernanda Benvenutty da Silva — Associagado Nacional de Travestis e Transexual — ANTRA

Gerson Luiz Castellano — Federagdo Unica dos Petroleiros — FUP

Irene Rodrigues dos Santos — Confederagao dos Trabalhadores no Servigo Publico Municipal - CONFETAM

Lourdes Aparecida Machado - Conselho Federal de Psicologia — CFP

Ivone Martini de Oliveira — Conselho Federal de Enfermagem — COFEN

Luiz Augusto de Almeida Sindicato Nacional dos Trabalhadores Aposentados, Pensionistas e Idosos — SINTAPI/CUT

Manuelle Maria Marques Matias — Associagao Nacional de P6s-Graduandos — ANPG

Maria da Graga Correa Jacques — Conselho Federal de Psicologia — CFP

Maria Laura Carvalho Bicca — Federagé@o Nacional dos Assistentes Sociais — FENAS

Teresinha Ines Ceccato de Oliveira Gama — Federag&o de Sindicatos de Trabalhadores Técnicos Administrativos em Instituicdes de
Ensino Superior Publicas do Brasil - FASUBRA

Terezinha Reis de Souza Maciel — Secretaria de Vigilancia em Saude — Ministério da Saude

Walcir Previtale Bruno Dantas de Oliveira — Confederagdo Nacional dos Trabalhadores do Ramo Financeiro — CONTRAF

MESA DIRETORA DO CONSELHO NACIONAL DE SAUDE

Presidente: Ronald Ferreira dos Santos — Federagéo Nacional dos Farmacéuticos — FENAFAR

André Luiz de Oliveira — Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil - CNBB

Arilson da Silva Cardoso — Conselho Nacional de Secretéarios de Saude — CONASS

Geordeci Menezes de Souza — Central Unica dos Trabalhadores - CUT

Edmundo Dzuawi Omoré — Coordenacgdo das Organizacdes Indigenas da Amazénia Brasileira — COIAB
Cleoneide Paulo Oliveira Pinheiro — Federagdo Nacional das Associa¢des de Celiacos do Brasil — FENACELBRA

Francisca Régo Oliveira Araujo — Associacédo Brasileira de Ensino em Fisioterapia — ABENFISIO
Neilton Araujo de Oliveira — Secretaria Executiva do Ministério da Saude

SECRETARIA EXECUTIVA DO CONSELHO NACIONAL DE SAUDE

Neide Rodrigues dos Santos — Secretaria Executiva do CNS
Ana Carolina Dantas Souza — Secretéaria-Executiva Substituta

ASSESSORIA TECNICA DA CISTT/CNS

Camila Chrispim
Eliana Bohland

CONSULTORA TECNICA DA COORDENACAO GERAL DE SAUDE DO TRABALHADOR - CGST/DSAST/SVS/MS

Karla Freire Baéta — Coordenadora Geral
Olga Rios — Consultora Técnica

DIAGRAMACAO

Renato Rojas da Cruz — Consultor Técnico/CNS
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