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RESUMO

Objetivo: apresentar a experiéncia realizada durante a campanha de vacinacdo da influenza em
Goiés, no cenario de pandemia do coronavirus. Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre
as acOes executadas durante a campanha de vacinacgdo da influenza em meio a pandemia daCOVID-
19. Resultados: O modelo drive thru de vacinacéo foi implementado com a vacinagéo de

6.219 pessoas idosas e trabalhadores da salde respectivamente, em que a cobertura vacinal, ao final
da primeira fase da campanha foram: 103,5 % para idosos e 75% para os trabalhadores da saude. A
cobertura vacinal geral atual corresponde a 97,66%. Consideracdes finais: A vacinagdo contra a
influenza no cenario de pandemia demonstrou desafios e experiéncias que apontaram que é possivel
a execucdo de estratégias exitosas para alcance da populacdo alvo com medidas de seguranca e

parcerias intersetoriais.
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ABSTRACT

Objective: Present the experience carried out during the campaign of influenza vaccination in
Goias, in the context of the coronavirus pandemic. Method: This article is an experience report on
the implemented actions in the influenza vaccination campaign during the COVID-19 pandemic.
Results: The “drive thru” vaccination model succeded in vaccinating 6,219 elderly people and
healthworkers, and, at then do the firstst age of the campaign, the vaccination coverage was:
103.5% for the elderly and 75% for healthworkers. Currently, the general vaccination coverage
corresponds to 97.66%. Final considerations: Influenza vaccination in the pandemics cenario
revealed challenges and experience swhich pointed out it ispossibleto execute successful strategies

to reach the target population with security measures and intersectoral partnerships.
Keywords: Vaccine; Influenza; Coronavirus

INTRODUCAO

A estratégia de vacinacao contra a influenza foi incorporada no Programa Nacional de Imunizacdes
(PNI) em 1999, com o propdsito de reduzir internagcdes e mortes na populacdo alvo. Na primeira

campanha, o publico alvo eram os idosos acima de 65 anos de idade

Nos 22 anos de campanhas, outros grupos foram incorporados ao publico-alvo da vacinagédo contra

a Influenza, considerando o risco para complicacGes e gravidade.

Atualmente, o grupo elegivel para vacinacdo contra a influenza € composto por: idosos com 60 anos
ou mais, trabalhadores da saude, criancas de seis meses a menores de seis anos, gestantes,
puerperas, pessoas portadoras de doencgas cronicas nao transmissiveis e outras condigdes clinicas
especiais, professores, povos indigenas, populacdo privada de liberdade e funcionérios do sistema
prisional, adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medida socioeducativas, adultos de 55
a 59 anos, caminhoneiros, motoristas e cobradores de transporte coletivo e portuarios, pessoas com
deficiéncias e as forcas de seguranca e salvamento, totalizando aproximadamente 2.429.092

pessoas™
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A influenza € uma infeccdo viral aguda do trato respiratorio, com distribuicdo global que cursa com
elevada transmissibilidade. Inicialmente, surgem sintomas como febre, mialgia e tosse seca, com
evolucdo autolimitada. Sua importancia deve-se ao carater epidémico e alta mortalidade, com
elevadas taxas de hospitalizacdo, especialmente nos individuos que apresentam fatores ou condicdes

de risco para as complicacdes da infeccdo®

A campanha Nacional de Vacinagdo contra a Influenza ocorreu no periodo de 23 de marco a 30 de
junho de 2020 para os grupos prioritarios. O Ministério da Salude antecipou a data da campanha,
que historicamente ocorria no més de abril, considerando o cenario epidemioldgico do coronavirus.
Essa estratégia considerou a protecdo da populagdo contra a influenza, minimizar o impacto sobre
0s servicos de satide e reduzir a carga da circulagdo de influenza na populagdo®

O surto do novo coronavirus SARS-CoV-2, com epicentro na provincia de Hubei da Republica
Popular da China, se espalhou pelo mundo. Em 30 de janeiro de 2020, o Comité de Emergéncia da
Organizagdo Mundial da Satde (OMS) declarou emergéncia de satide global®

O Ministério da Saude recebeu a primeira notificagdo de caso confirmado da COVID-19 em
fevereiro de 2020. Até o final da semana epidemioldgica (SE) 39 foram confirmados 4.717.991
casos e 141.406 6bitos”.

O presente estudo tem como objetivo apresentar a experiéncia realizada durante a campanha de

vacinacdo da influenza em Goiéas, no cenério de pandemia do coronavirus.
METODO

Trata-se de um relato de experiéncia que descreve os aspectos executados durante a campanha de

vacinacao da influenza em meio a pandemia da COVID-19, em Goias.

O relato de experiéncia é uma ferramenta da pesquisa descritiva que apresenta uma reflexdo sobre
uma agdo ou um conjunto delas que abordam uma situacdo vivenciada no cenério profissional de

interesse da comunidade cientifica.
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A campanha de vacinagdo da influenza ocorreu no dia 23 de marco a 22 de maio de 2020. Para
descricdo do relato da experiéncia foram abordados os seguintes aspectos: oficinas de preparacéo da
campanha na modalidade a distancia, comunicacdo midiatica, com intuito de convidar a populacdo
alvo a vacinagdo, abordagem do modelo drive-thru de vacinacdo para contemplar os idosos e

trabalhadores da sadde a imunizacao.

Para avaliacdo do sucesso da estratégia foi utilizado a analise do indicador de cobertura vacinal, por
meio do monitoramento das doses registradas no Sistema de Informacdo do Programa Nacional de
Imunizacdo (SI-PNI), considerando o alcance da meta determinada pelo Programa Nacional de
Imunizagdo, de 90% do publico elegivel para a campanha. O SI-PNI elucida informagdes sobre a
frequéncia absoluta de vacinados e frequéncia relativa com a apresentacdo da cobertura vacinal por

municipio de sua unidade da federacéo.
RESULTADOS

Para a preparacdo da campanha foram realizadas oficinas na modalidade & distancia, por meio do
instrumento tecnoldgico Conecta SUS para as 18 Regionais de Saude e municipios. Nas oficinas
foram discutidos acerca da organizacdo operacional da campanha, assuntos técnicos, registros,

mobilizacdo da populacéo e estratégias para vacinacdo segura frente a pandemia.

Houve um trabalho conjunto com o setor de comunicagdo da Secretaria de Estado para divulgacao

da campanha em TV, radios, redes sociais.

Estratégias de vacinacdo nas escolas, igrejas, gindsio de esportes e tendas de drive thru foram
executadas. A Geréncia de Imunizagdo, da Secretaria de Estado de Salde de Goias em parceria
intersetorial realizou a vacina¢do no formato drive thru para o pablico de idosos e trabalhadores da

salide.

O modelo drive thru foi realizado no estacionamento do Departamento de Transito de Goias
(DETRAN), no més de abril de 2020, nos dias seis e sete, as quais a populacdo elegivel foi vacinada
em seus carros pelos enfermeiros e técnicos de enfermagem da SES. Esta agdo contou com o apoio

da Policia Civil, Regional de Saude Central, docentes e discentes da faculdade de enfermagem.
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Para garantir o distanciamento entre as pessoas, foram implementadas quatro estacdes de vacinacéo
em tendas distribuidas em todo o patio do DETRAN. Os profissionais de cada estacdo estavam
adequadamente paramentados e na organizagédo operacional, um profissional registrava os dados no
cartdo de vacinas e planilha de doses aplicadas e o outro profissional era responsavel pela

preparacdo e administracao da vacina.

Tendo em vista o0 atendimento do processo seguro de vacinagdo, os profissionais de enfermagem
realizaram: o monitoramento sistematico da temperatura dos imunobiol6gicos nas caixas térmicas,
triagem dos pacientes, considerando as condi¢cdes gerais de salde, preparo e administracdo seguros

dos imunobioldgicos, registro oportuno e orientacfes quanto aos eventos adversos pos-vacinacao.

Os profissionais realizaram a paramentacdo e desparamentacdo, conforme orientacGes de normas
regulamentadoras vigentes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria com a utilizacdo dos
seguintes equipamentos de protecdo individual: méascara cirargica, avental descartavel, 6culos de

protecdo, gorro™

A primeira fase da campanha de vacinacao da influenza foi contemplada pelos idosos (pessoas com
60 anos e mais) e trabalhadores da saide. O modelo drive -thru considerou a vacina¢do neste

publico, especificamente.

A tabela 1 demonstra a frequéncia relativa e absoluta de pessoas vacinadas na primeira fase da

Campanha Nacional de Vacinagéo contra a Influenza.

Tabela 1. Frequéncia absoluta e relativa dos trabalhadores da salde e idosos ao final da primeira fase da Campanha de
Vacinacgdo contra a Influenza. Goias, 2020

Populagéo alvo Frequéncia absoluta dos vacinados | Frequéncia relativa dos vacinados (%)
Trabalhadores da satde 4.664 75
Idosos (pessoas a partir de 60 anos) 6.436 103,5

Fonte: Sistema de Informacao do Programa Nacional de Imunizacdo BRASIL

Atualmente, a cobertura vacinal para este grupo esta em 126,43% para idosos e 104,43% para 0s

trabalhadores da salde. A cobertura vacinal geral corresponde a 97,66%.
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Os resultados apontam que a meta de vacinagdo fora alcancada e que a populacdo idosa e

trabalhadores da saude apresentaram boa adeséo a vacinacao.

Em conjunto com essa acdo foram adotadas pelos servigos de salde medidas como: extensdo do
horério, funcionamento das salas de vacinacdo nos finais de semana e feriados e vacinacdo no

domicilio para os idosos acamados e instituicbes de longa permanéncia.
DISCUSSAO

O estado de Goias alcangou a meta recomendada pelo PNI, de 95% de cobertura para influenza,

apesar dos entraves, como a pandemia da COVID-19.

Embora haja indmeros beneficios do PNI, existem alguns desafios inerentes ao seu
desenvolvimento e sucesso, como: questdes logisticas, manutencdo de coberturas vacinais elevadas
de forma homogénea para todas as vacinas, verificagdo e monitoramento da percepc¢do do risco da
doenca e de eventos adversos pos-vacinacdo (EAPV), identificacdo de fatores associados a nédo

adesdo e prevencéo da reemergéncia de doencas controladas®.

Para a manutencdo de coberturas vacinais elevadas de forma homogénea para todas as vacinas é
necessaria uma mobilizacdo dos trés niveis de gestdo e diversos setores da sociedade brasileira a
alertar sobre a importancia da vacinacdo como principal medida de controle das doencas

imunopreveniveis, e a (nica capaz de evitar a reemergéncia de doencas eliminadas no pais’.

A campanha de vacinacdo contra a influenza mostrou-se de grande relevancia e colaboracdo no
enfrentamento da COVID-19. Ressalta-se que a vacina da influenza ndo é eficaz contra o SARS-
CoV-2, no entanto é uma maneira de resguardar a populacdo vulneravel contra doencas

respiratorias?.

A primeira fase da campanha de vacinacdo contra a influenza fora destinada aos idosos (pessoas
com 60 anos e mais) e trabalhadores da saude. As fases posteriores foram direcionadas aos
professores, profissionais das forcas de segurancga e salvamento, pessoas com doencas crdnicas ndo
transmissiveis, criancas de seis meses a cinco anos, gestantes e puérperas, adultos de 55 a 59 anos,

povos indigenas, adolescentes e jovens de 12 a 21 anos em medida socioeducativa, populacao
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privada de liberdade e funcionarios do sistema prisional, caminhoneiros, motoristas e cobradores do

transporte coletivo, portuérios, pessoas com deficiéncias e as forcas de seguranca e salvamento®

O grupo alvo de idosos alcangou cobertura vacinal de 106,29% no ano de 2019. Em 2020, a
cobertura vacinal para este grupo foi de 126,43%. Observa-se um incremento da cobertura
comparado ao ano anterior, considerando que uma parcela deste grupo deixa de se vacinar por
razBes como a falta de tempo, pouco ou raro conhecimento sobre as vacinas e sua importancia, além

dos receios relacionados aos eventos adversos®

A estratégia de vacinacdo antecipada e agrupada dos idosos demonstrou a necessidade de
reconhecimento do padrdo de comportamento dos idosos. A contradicdo entre o0 pedido para o
distanciamento e a chamada para a campanha de vacinacdo fez estimulo gatilho para os idosos

sairem de suas casas®™

O grupo alvo de trabalhadores da saude alcangou cobertura vacinal em 2019 de 88,10%. Em 2020, a
cobertura vacinal para este grupo foi de 104,43%. Este resultado considera grande adesdo a

vacinagdo, comparados ao ano anterior.

Vale ressaltar a importancia da vacinacao dos profissionais de saude, pois estes estdo na linha de
frente da COVID-19. No Brasil ha uma concentracdo significativa de 6bitos dos profissionais de
saude pela COVID-19. O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) registrou em maio de 2020,

157 6bitos de profissionais de enfermagem pela doenca'®

Neste cenario da pandemia também merece destaque o uso do equipamento de protecdo individual
(EPI), as quais as instituicGes de salide devem ser abastecidas com EPI's por meio de uma politica
de estado. A falta de equipamento de protecdo individual e coletiva aliada ao grande nimero de

casos contribuiu para o aumento do indice de profissionais registrados com a COVID-19*"

Outra medida importante é o distanciamento social, portanto estratégias precisavam estar
centralizadas neste quesito para garantir seguranca para a populacdo. A vacinagdo no modelo drive-
thru considerou o distanciamento, uma vez que as pessoas ficavam em seus respectivos automaveis,

tal medida foi necesséria para evitar a propagacao do virus.
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CONCLUSAO

A vacinacdo contra a influenza no cenério de pandemia apontou desafios e experiéncias de que é

possivel a execucdo de estratégias inovadoras que visem o alcance da populacéo elegivel.

O apoio de parceiros intersetoriais foi determinante para o planejamento e execucdo das acdes de

vacinacao.

A experiéncia demonstrou potencialidades, no entanto houve fragilidades como: deficit de
profissionais de saude, uma vez que muitos deles contrairam a COVID-19 com prejuizos de
funcionamento integral dos servicos de vacinagdo. O isolamento social reduziu a adesdo da

populacdo para as vacinas do calendario basico de vacinacao.

Outro ponto que merece destaque € a vacinagao do pedestre, pois muitos apresentaram dificuldade
no deslocamento, por ndo disponibilizar de automdveis e receios de comparecer nas unidades de

salde. Portanto, vale ressaltar a importancia de elaboracao de estratégias voltadas para este publico.

Sugerem-se estudos com enfoque em planos de gestdo para a seguranga do processo de vacinagao
extramuro, bem como o registro local das doses administradas no Sistema de Informacéo, conforme

normativas vigentes.
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