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AC Forum no Brasil
AC Forum in Brazil

As tromboses, venosa e arterial, são responsáveis por mais de uma em cada quatro mortes no mundo, segundo dados recentes 
da International Society on Thrombosis and Haemostasis. Por conta disso, é imprescindível que o tema receba atenção especial dos 
médicos, enfermeiros, farmacêuticos e outros profissionais que, de alguma forma, lidam com pacientes tromboembólicos no seu 
dia a dia. Durante décadas, a terapia de anticoagulação mais utilizada foi a varfarina, porém, nos últimos anos, uma nova classe de 
medicamentos orais mudou dramaticamente este cenário. E é de suma importância que o clínico também esteja atualizado em relação 
às novas terapias disponíveis. 

Foi com este objetivo que a Sociedade Brasileira de Clínica Médica estabeleceu, em agosto deste ano, uma parceria com o 
Anticoagulation Forum (AC Forum) para a fundação do Capítulo Brasileiro da entidade, o primeiro a ser estabelecido fora da 
América do Norte. 

Criado há 25 anos nos Estados Unidos, o AC Forum é a maior organização do gênero no continente, contabilizando mais de 8 mil 
membros que atendem em torno de 950 mil pacientes anualmente. Trata-se de uma rede de profissionais de diversas áreas da saúde que 
atuam diretamente com diagnóstico, tratamento e prevenção das doenças tromboembólicas. Apesar de ter sede nos Estados Unidos, o 
AC Forum busca constantemente expandir sua atuação no âmbito internacional e, ao estabelecer um relacionamento com os clínicos 
brasileiros, um novo e importante passo histórico foi dado. 

Ao longo de sua trajetória, a entidade vem participando ativamente do desenvolvimento de protocolos de pesquisa e guidelines a 
respeito do uso de novos medicamentos e das mais modernas terapias de anticoagulação. Em janeiro de 2016, uma das ações do AC 
Forum foi a publicação do Management of VTE: Clinical Guidance, com orientações clínicas para o tratamento do tromboembolismo 
venoso. Além disso, a organização busca oferecer oportunidades de networking, promover a aplicação clínica das práticas baseadas em 
evidências, fomentar a pesquisa e atuar decisivamente no desenvolvimento de políticas de saúde e de boas práticas envolvendo agências 
reguladoras e indústrias farmacêuticas.

Mensalmente, o AC Forum também promove seminários online, treinamentos de imersão e, a cada 2 anos, realiza uma conferência 
nacional que reúne os principais e mais destacados pesquisadores da área. 

Associe-se gratuitamente e torne-se membro do AC Forum. O Brasil certamente tem muito a contribuir com o crescimento desta 
organização, e com a melhoria da saúde pública e da qualidade do atendimento oferecido aos nossos pacientes. 
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