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PERSONALIDAD Y
ANDROGENIZACION
PERINATAL EN MUJERES.

PERSONALITY AND PERINATAL ANDROGEN-
|ZATION IN WOMEN.

PERSONALIDADE E ANDROGENIZACAO PE-
RINATAL EM MULHERES.

Resumen

Objetivo: indagar la influencia de la androgenizacion pe-
rinatal sobre la personalidad en 60 mujeres con edades
entre 18 y 42 afios de la Region de Cuyo, Argentina.

La muestra fue intencional, no aleatoria. Instrumentos:
test MillonInventory of PersonalityStyles (MIPS); y la
medida y relacion de longitud de los dedos (RLD) 2D:4D
de la mano derecha. Se formaron dos grupos de compara-
cion: G1 con valores de RLD entre el minimo y el valor
medio, y G2 con mediciones entre el valor medio y el
valor maximo. Resultados: La comparacion de medias
indic6 diferencias entre G1 y G2 para las bipolaridades
Introversion; Conformismo y Control. G1 present6 co-
rrelaciones negativas entre las escalas individualidad (r=-
0,31; z=0,05) e intuicion (r=-0,33; z=0,04*) con RLD.
Para G2, valores superiores de RLD, no hubo correlacio-
nes. Conclusiones: el Individualismo; la Introversion; la
Intuicion; el Conformismo y el Control parecen ser mas
sensibles a los niveles androgénicos perinatales que el
resto de las bipolaridades de la personalidad.

Palabras clave: Androgenisacion, virilidad, personali-
dad, perinatal, salud publica

Abstract

Objective: to investigate the influence of perinatal andro-
genization on personality in 60 women between the ages
of 18 and 42 in the Region of Cuyo, Argentina.

The sample was intentional, not random. Instruments:
Millon Inventory of Personality Styles test (MIPS); and



the measurement and ratio of finger length (RLD) 2D:4D of the right hand. Two compari-
son groups were formed: G1 with RLD values between the minimum and the mean value,
and G2 with measurements between the mean and the maximum value.

Results: Comparison of means indicated differences between G1 and G2 for the bipolari-
ties of Introversion; Conformism and Control. G1 showed negative correlations between
individuality (r=-0,31; z=0,05) and intuition (r=-0,33; z=0,04*) scales with RLD.For G2,
higher RLD values, there were no correlations.

Conclusions: Individualism; Introversion; Intuition; Conformism and Control seem to be
more sensitive to perinatal androgenic levels than the rest of the bipolarities of personality.

Keywords: Androgenisacion, virility, personality, perinatal, public health

Resumo

Objetivo: investigar a influéncia da androgenizag@o perinatal na personalidade de 60
mulheres entre 18 e 42 anos na regido de Cuyo, Argentina. A amostra foi intencional,
ndo aleatoria. Instrumentos: Teste Millon Inventory of Personality Styles (MIPS); ¢ a
medida e a propor¢do do comprimento do dedo (RLD) 2D: 4D da mao direita. Foram
formados dois grupos de comparagdo: G1 com valores de RLD entre o valor minimo e o
valor médio e G2 com medidas entre a média e o valor maximo.

Resultados: A comparagdo das médias indicou diferencas entre G1 e G2 para as
bipolaridades da Introversdo; Conformismo e Controle. O G1 apresentou correlagdes
negativas entre as escalas de individualidade (r =-0,31; z=0,05) ¢ intui¢do (r =-0,33; z=
0,04 *) com o RLD. Para 0 G2, maiores valores de RLD foram observados sem correlagoes.
Conclusdes: Individualismo; Introversdo; Intuicdo; O conformismo e o controle parecem
ser mais sensiveis aos niveis androgénicos perinatais do que o restante das bipolaridades
da personalidade.

Palabras chave: Androgenizacao, virilidade, personalidade, perinatal, satide ptiblica

Introducion

Un aspecto novedoso de las investigaciones en el campo de la Neuropsicologia es buscar
correlatos que evidencien diferencias significativas entre hombres y mujeres tanto en la
anatomia como en la organizacion funcional del cerebro y la actividad mental.En este sen-
tido, resulta interesante establecer la existencia de relacion entre la personalidady ciertas
caracteristicas biologicas en las mujeres.

Desde la antigliedad se ha intentado definir los rasgos que caracterizan a los seres huma-
nos, buscando agruparlos para explicar y predecir el comportamiento. Algunas teorias
como la de Theodore Millon, indican que en el desarrollo de la personalidad interviene
una compleja interaccion de factores biologicos, psicologicos y ambientales, donde el
impacto que cada grupo de variablestiene sobre la personalidad del individuo depende de
la potencia y cronicidad de cada constituyente (1). En esta propuesta las caracteristicas
psicoldgicas arraigadas, son en su mayor parte inconscientes y dificiles de cambiar, y se
expresan automaticamente en casi todas las areas de funcionamiento del individuo. Los
rasgos intrinsecos y generales surgen de una complicada matriz de determinantes biolo-
gicos y aprendizajes, en ultima instancia comprenden el patron idiosincratico de percibir,
sentir, pensar, afrontar y comportarse de un individuo,en conclusion, es el estilo adaptativo
que exhibe un organismo o especie frente a sus entornos habituales(2).

En la década de 1960 Millon hizo su primera propuesta tedrica sobre la personalidad,
integrando los factores bioldgicos y ambientales, planteamiento evolutivo que denomind
Teoria de Aprendizaje Biosocial, teniendo el aprendizaje un rol primordial y mostrando la
normalidad en funcion de gradientes de adaptabilidad, estabilidad y capacidad para optar
por estrategias conducentes a obtener refuerzos positivos, los cuales defini6 posteriormen-
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te como recompensa, satisfaccion y placer(3).

La nocién de refuerzo constituyo el nticleo, la idea seminal de la teoria de Millon, que le
permitié desarrollar el concepto de bipolaridades, ademas, propuso patrones de afronta-
miento concebidos como formas complejas de comportamiento instrumental para conse-
guir un refuerzo positivo y evitar una estimulacion aversiva. Estas estrategias reflejan el
tipo de refuerzo que las personas aprenden a perseguir o evitar (bipolaridad placer-dolor),
donde intentan obtenerlo (bipolaridad:“el si mismo” o “en los otros”) y como han aprendi-
do a comportarse para conseguirlo o escapar de ¢l (bipolaridad: activo-pasivo) (4).
Millon, en su obra Toward a new personology. An evolutionary model, amplia su teoria
“personolodgica”, sin abandonar sus constructos previos, postulando su Modelo Evolucio-
nista, donde plantea que el ser vivo precisa mantener estable su energia interna y lo hace
mediante su comportamiento, que supone una caracteristica evolutiva altamente especiali-
zada en sus funciones adaptativas antientropicas de conservacion de la energia (4), en adi-
cion, Blanco y Moreno consideran que Millon también planted factores intrauterinos, den-
tro de los bioldgicos, que influyen en el desarrollo de la personalidad (5).Estudios clinicos
han demostrado que la exposicion prenatal a andrégenos tiene una serie de consecuencias
que se expresan en la vida adulta. Asi, niveles altos de Androgenos prenatales provocan,
en la vida post natal, la presencia de genitales ambiguos y trastornos menstruales en las
nifias, virilizacion progresiva y disminucion de la fertilidad en nacidos de ambos sexos y,
finalmente, cambios de conducta especificamente aumento de la conducta agresiva (6).
Otrasevidencias indican que durante la gestacion el nivel hormonal al que se expone el
feto, la androgenizacion perinatal, mas especificamente la presencia de testosterona, in-
terviene en la diferenciacion sexual del cerebro, lo que implica que esa hormona genera,
de manera prematura y permanente, patrones masculinos o femeninos de deseo, persona-
lidad, temperamento, funciones cerebrales superiores y cognicion (5), ademds de otros
efectos a nivel anatomico y fisioldgico tales como los publicados por Loehlin, quienesta-
blecid la accion que los andrégenos perinatales tienen sobre la longitud de los dedos de
la mano, es decir, cuando el ambiente uterino es alto en testosterona, el cuarto dedo, el
anular, resulta mas largo que el segundo dedo, el indice, generando una mano masculina
y el grado de masculinizacion estaria dado por la relacion de longitud de los dedos (RLD)
de las manos, rasgo denominado cociente 2D:4D (7).

Son escasos los estudios cuali-cuantitativos que determinan la influencia de la androge-
nizacion perinatal sobre la personalidad del individuo, pero sobre todo se desconoce el
efecto de niveles variables, pero normales, de testosterona durante el desarrollo de fetos
femeninos que, en general, tienen un ambiente intrauterino bajo en androgenos y elevados
estrogenos.

Por lo expresado hasta aqui, resulta interesante encontrar un factor de la vida intrauterina
que sea un rasgo sexualmente dismorfico y que, directa o indirectamente, sea cuantificable
en los individuos adultos, y a su vez, que pueda influir en la generacion y desarrollo de
cada una de las bipolaridades que conforman la personalidad del individuo, desde edades
muy tempranas.

El presente trabajo tuvo como objetivo encontrar alguna vinculacion posible entre los
rasgos de personalidad, planteados por la teoria de Theodore Millon, y una medida antro-
pométrica regulada por andrégenos perinatales, la relacion de longitud entre el segundo
y cuarto dedo de la mano (2D:4D) en una muestra de mujeres. Procurando observar si en
los rasgos de personalidad existe alguna tendencia de predominio femenino mediante la
medida antropométrica de la longitud de los dedos de las manos en dicha muestra.

Metodologia

Tipo de estudio:
Se realizd un estudio exploratorio-descriptivo correlacional.



Muestra:

La muestra se obtuvo de forma intencional no aleatoria y quedé conformada por 60 (N=60)
mujeres pertenecientes a la Zona de Cuyo, Argentina, con edades comprendidas entre los
18 y 42 afios (M=28; D.E.=5,08), después de haber utilizado criterios de seleccion e in-
clusion/exclusion que permitieron seleccionar todas aquellas mujeres que no presentaran
signos/sintomatologia de menopausia, embarazo, o manifestaran algun tipo de alteracion
hormonal, psiquiatrica, neurolégica o psicoldgica.

Instrumentos de trabajo:

Millon Inventory of Personality Styles (MIPS).El inventario presenta tres sets de va-
riables de personalidad que definen y miden esos rasgos y estilos; basados en los concep-
tos de metas motivacionales, modos cognitivos y relaciones interpersonales. Ademas, el
MIPS contiene tres indicadores de validez: impresion positiva, impresion negativa y una
escala de consistencia(10).

Variables de personalidad definidas en el inventario:

a)Metas Motivacionales: evaliian la orientacion a obtener refuerzo del medio. La pola-
ridad placer-dolor se analiza en términos de los conceptos de apertura/ preservacion. La
bipolaridad actividad-pasividad se evalua en términos de modificacion / acomodacion al
contexto. Otra bipolaridad es analizada en términos de comportamientos denominados
individualismo o proteccion a los demas.

b)Modos Cognitivos. Examinan los estilos de procesamiento de la informacion. Las fun-
ciones cognitivas permiten obtener informaciones, asi como su procesamiento y trans-
formacion. Las fuentes de informacion pueden ser: introversion/ extraversion, sensacion/
intuicidn, reflexion/ afectividad, sistematizacion/ innovacion.

¢) Conductas Interpersonales. Evalua el estilo de relacionarse con los demas. Los seres
humanos establecen vinculos psicosociales o relaciones interpersonales. Millon propone
cinco maneras bipolares de analizarlas: retraimiento/ comunicatividad, vacilacion / fir-
meza, discrepancia / conformismo, sometimiento/ control e insatisfaccion/ concordancia.

El MIPS proporciona normas para adultos con discriminacion por género y sin ella, e
incluye puntajes de prevalencia (pp) entre 0 y 100 para cada escala. Asi, un valor de pp
mayor de 50 en cualquiera de las escalas es probable que el evaluado exhiba algunas de
las caracteristicas medidas por dicha escala. En el presente estudio los puntajes conside-
rados fueron los de prevalencia, ya que estos reflejan con mayor exactitud las diferencias
en la prevalencia, en la poblacion, de diversos rasgos de la personalidad. También, este
inventario, arroja puntajes brutos (pb) que se pueden trabajar de forma independiente (10).

Medida y Relacion de longitud de los digitos (RLD). Se midieron todos los dedos de
ambas manos utilizando un calibre, vernier o nonius, el cual se ubic6 desde la arruga mas
basal de cada dedo (la arruga mas proxima a la palma), hasta la punta de este, sin pre-
sionarla. La relacion de longitud de dedos que se tuvo en cuenta fue: 2D:4D de la mano
derecha ya que se ha sugerido que los andrégenos prenatales pueden tener un mayor efecto
sobre la mano derecha que sobre la izquierda, haciendo de la 2D:4D de la mano derecha un
mejor indicador de los niveles prenatales de androgenos que la misma relacion de la mano
izquierda (8)ademas posee una mayor solidez para diferenciar entre sexos y una mayor
potencia discriminativa (7).

Para el analisis de la influencia de los andrégenos perinatales sobre los rasgos de persona-
lidad de las mujeres estudiadasse formaron dos grupos de comparacion con los datos de
las escalas de personalidad del MIPS: Grupo 1 (G1) (N= 19)que incluy¢ las muestras que
tuvieron valores de RLD entre el minimo y el valor medio, y el Grupo 2 (G2)(N=41) con
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las muestras que obtuvieron mediciones entre el valor medio y el valor maximo de RLD
de los dedos de la mano derecha.

La division en los grupos planteados responde a que las relaciones de longi-
tud de dedos mas bajas estarian asociadas a niveles mayores de testosterona
perinatal y a perfiles menos femeninos de personalidad (Grupo 1), por lo que
se esperaria encontrar rasgos de personalidad diferentes con respecto a la per-
formance de aquellos que presentan una relacion de longitud mas alta (Grupo
2), asociada a perfiles mas feminizados (9).

Los instrumentos de medicion se aplicaron en forma individual, bajo consentimiento in-
formado del evaluado, preservando la confidencialidad de la muestra y de los datos, con la
presencia del entrevistador. Fueron aplicados en tres etapas: dos encuentros de evaluacion
en presencia del evaluador y una actividad particular de trabajo individual que se corres-
ponde con las actividades requeridas por el cuestionario impreso (MIPS)(10).

Todos los datos obtenidos fueron incorporados a una base de datos tipo Excel para luego
transferirlos a unabase de datos estadistico usado en las ciencias sociales, el SPSS 17
(Statistical Package for the Social Sciences), con el fin de poder comparar medias y co-
rrelacionarlos.

Resultados

Los datos estadisticos obtenidos, para la muestra total, de las distintas escalas de persona-
lidad del MIPS se muestran en la Tabla 1, en tanto que estas variables discriminadas por
grupos (G1 y G2) se muestran en la Tabla 2. Todos estos valores estan expresados como
la media (M)+ su desviacion estandar (DE) de las 12 bipolaridades teoricas distribuidas
en las 3 areas de la personalidad: Metas Motivacionales, Modos Cognitivos y Conductas
Interpersonales.

Tabla N° 1: Valores de las medias y su desviacion estandar de las distintas bipolaridades
de las escalas de personalidad del MIPS de la muestra total (N=60).

ESCALAS DEL MIPS
Bipolaridad M +=DE Bipolaridad M+ DE
METAS MOTIVACIONALES
Apertura 23,49 + 7,219 Preservacion 17,31 £10,095
Modificacion 26,39 +9,220 Acomodacion 22,02 +£10,182
Individualismo 17,31 + 8,268 Proteccion 32 +£8,060
MODOS COGNITIVOS

Extraversion 26,47 + 8,163 Introversion 10,86 + 6,420
Sensacion 18,31 +£ 5,427 Intuiciéon 21,83 +£7,782
Reflexion 17,68 £ 7,057 Afectividad 30,25 + 7,669
Sistematizacion 32,58 + 9,662 Innovaciéon 27,93 + 7,761




CONDUCTAS INTERPERSONALES
Retraimiento 19,90 + 8,527 Comunicatividad 28,39+ 11,791
Vacilacion 16,98 + 10,584 Firmeza 31,51 + 10,996
Discrepancia 20,61 + 7,527 Conformismo 39,51 + 8,293
Sometimiento 18,29 £ 9,234 Control 23,03 £7,656
Insatisfaccion 23,24 +9,282 Concordancia 35,19 +9,087

Tabla N° 2: Valores de las medias y su desviacion estandar de las distintas bipolaridades
de las escalas de personalidad del MIPS discriminadas en los grupos G1 (N=19) y G2

(N=41).

ESCALAS DEL MIPS
Bipolaridad M~ DE Bipolaridad M= DE
G1 G2 G1 G2
METAS MOTIVACIONALES
Apertura 23,06+7,77 | 23,78+7,15 | Preservacion 19,39+10,64 | 15,95+10,07
Modificacion 24;’52(; * 27,0249,34 | Acomodacion 24,67£10,19 | 20,5949,95
Individualismo | 19,56+7,89 | 16,20+8,44 | Proteccion 32.,44+6,63 31,61+8,77
MODOS COGNITIVOS
Extraversion 26,78+8,61 | 26,46+8,00 | Introversion 11,61+5,84 10,27+6,70
Sensacion 18,2844,43 | 18,56+5,76 | Intuicidén 23,89+8,70 | 20,44+7,46
Reflexion 17,89+6,68 | 17,66+7,26 | Afectividad 32,1746,41 | 29,10+8,32
Sistematizacion | 31,61+8,94 | 33,05+10,03 | Innovaciéon 28,67+8,15 27,29+8,00
CONDUCTAS INTERPERSONALES

Retraimiento 19,61+£6,88 | 19,98+9,24 | Comunicatividad | 28,67+13,11 | 27,88+11,41
Vacilacion 15,06+£9,65 | 17,32+£10,93 | Firmeza 33,36+10,00 | 31,02+11,22
Discrepancia 22.22+7,07 | 19,63+7,99 | Conformismo 39,56+7,24 39,54+8,79
Sometimiento 18,12+8,24 | 17,9049,70 | Control 24.67+7,84 22.27+7,58
Insatisfaccion 25,17£8,52 | 21,88+9,72 | Concordancia 34,89+7,10 35,20+9,87

Los valores obtenidos de las mediciones de los dedos fueron procesados obteniéndose la
relaciéon 2D:4D de la mano derecha y se realizo la estadistica descriptiva que se muestra

en la Tabla 3.
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Tabla N° 3:Estadistica descriptiva de la relacion de longitud de los dedos (2D:4D) de la
mano derecha.

Desviacion Estandar
0,04011

N Minimo Maéximo Media
(2D:4D) Mano Derecha 60 0.86 1,13 0.9749

Comparacion de medias entre los rasgos de personalidad segin G1 y G2:

Sobre los grupos generados se estudio la diferencia en los dominios de las medias de cada
dimension de la personalidad con el fin de determinar si existen diferencias significativas
entre estos dominios, segin niveles de exposicion androgénica perinatal altos (G1) o bajos
(G2). Los resultados de este estudio, para aquellas variables que mostraron diferencias se
exhiben en la tabla 4.

Tabla N° 4: Comparacion de medias entre los Grupos 1 y 2 para las dimensiones que
arrojaron diferencias significativas.

Dimensiones Grupo N Rango de Medias Significancia

. Grupo 1 19 10,50

Introversion 0,01
Grupo 2 41 19,50
. Grupo 1 19 50,50

Conformismo 0,03
Grupo 2 41 24,50
Grupo 1 19 32,50

Control 0,01
Grupo 2 41 11,50

Correlaciones entre los rasgos de personalidad y medida antropométrica:

Los resultados obtenidos para G1 presentaron correlaciones negativas entre las escalas
individualidad (r=-0,31; z= 0,05) ¢ intuicién (r=-0,33; z= 0,04*) con RLD. Se infiere que,
a menor valor del indice antropométrico, que fue promovido por una mayor androgeniza-
cion perinatal, mayor valor de las escalas de individualidad e intuicion de la personalidad.
Para G2, valores superiores de RLD, no se visualizaron correlaciones.

Discusion

En relacion con las Escalas del MIPS de las mujeres encuestadas, las Metas Motivaciona-
les mostraron una tendencia a favor de las bipolaridades Apertura, Modificacion y Protec-
cion; lo que significa que son mujeres optimistas, capaces de modificar activamente aque-
llo que les sucedede acuerdo con sus necesidades y deseos,y se preocupan por satisfacer
primero las necesidades y los deseos de los demads antes que los propios. Bonilla y Castro
analizaron las diferencias de personalidad seglin sexo existentes en la poblacion espaiola,
obtuvieron diferencias significativas entre los sexos en las dimensiones motivacional y
conductual del MIPS. En tanto que para las escalas Individualidad y Proteccion, se cum-
plieron las predicciones establecidas por Millon, ya que las mujeres resultaron ser mas
protectoras que los hombres, los que tienden a la Individualidad (11). Sin embargo, Casu-
llo y Castro encontraron que,para estabipolaridad, no habia diferencias significativas entre
varones y mujeres, tendiendo marcadamente ambos géneros, a una mayor Proteccion, de
igual manera a lo observado para las mujeres del presente estudio(12).

Vinculado a los Modos Cognitivos, la prevalencia en las medias fuea una orientacion
cognitiva externa (Extraversion), asi, recurren a los demas en procura de estimulacion
y apoyo, buscan ideas y orientacion en los otros, y en menor grado utilizan sus recursos
internos (Introversion), de manera congruente con lo postulado por Millon (3).

Las mujeres estudiadas expresaron ser Intuitivas, con mayor preferencia de lo simbolico y



desconocido, disfrutando de lo misterioso por sobre lo tangible y lo concreto, con lo cual
derivan sus conocimientos, en menor medida, de la experiencia directa y los fendmenos
observables (Sensacion).Estos resultados concuerdan con la investigacion realizada por
Casullo, M. de la Universidad de Bs. As. y Castro, A. de la Universidad de Palermo y
también con los estudios llevados a cabo por Negrete de la Universidad Complutense de
Madrid, que tuvieron como objetivo establecer las prevalencias de los rasgos psicologicos
que componen los estilos de personalidad para la poblacion general adulta residente de la
ciudad de Buenos Aires y de jovenes asistentes a la Universidad Complutense de Madrid,
respectivamente. En estos estudios encontraron diferencias en las prevalencias de los ras-
gos psicoldgicos que componen los estilos de personalidad para varones y para mujeres,
en particular, en los modos cognitivos,las mujeres obtuvieron una predominancia de las
fuentes de captacion de la informacion de datos intangibles (Intuicion) (12, 13).

Las mujeres estudiadas poseen una tendencia a tener una menor reflexion, es decir, pro-
cesan la informacion por medio de la logica y el razonamiento analitico, sin emociones
subjetivas, pero, en mayor grado se encuadraron en la escala afectividad, con lo cual for-
man sus juicios tomando en consideracion sus propias reacciones afectivas, guidndose
por sus valores y metas personales. También manifiestan una leve tendencia favorable a
mostrar sistematizacion, indicando que son muy organizadas y predecibles, perfeccionis-
tas y minuciosas, y, en menor nimero plantearon tener innovacion, por lo que tienden a ser
creativas y asumir riesgos, estan disconformes con la rutina y lo predecible (3).

En la tltima bipolaridad de los Modos Cognitivos analizada se observa una tendencia a
mostrar sistematizacion por sobre lainnovacion, indicando que son muy organizadas y
predecibles, perfeccionistas y minuciosas, y en menor gradosefialaron ser creativas y asu-
mir riesgos, exhibiendo disconformidad con la rutina y lo predecible.

En cuanto las Conductas Interpersonales predominaron los polos mdas adaptativos en
todos los casos. Se consideran adaptativas las conductas gregarias (Comunicatividad),
asertivas (Firmeza), escrupulosas (Conformismo), dominantes (Control) y cooperativas
(Concordancia). Con lo cual, en esta escala del MIPS, las mujeres buscan estimulacion,
excitacion y atencion de los demas, son exigentes y manipuladoras. Tienden a creer que
son mas competentes y talentosas que quienes las rodean, son ambiciosas y egocéntricas.
Ademas, son independientes y no conformistas, se niegan a acatar normas tradicionales
y son audaces.También expresaron tener control, por lo que son enérgicas, dominantes y
socialmente agresivas, no muestran afectos, son ambiciosas y obstinadas. Por ultimo, son
simpaticas socialmente, son receptivas y logran vinculos de mucha lealtad, pero ocultan
sus sentimientos negativos (3).

Las caracteristicas generales de la personalidad de las mujeres estudiadas no mostraron
cambios apreciables de las escalas del MIPS cuando de dividié la muestra en los Grupos
G1 y G2, salvo en la bipolaridad Modificacion-Acomodacion de la Escala «Metas Motiva-
cionales” donde se encontr6 que el valor de la media es mayor, pero no significativamente
diferente,en la bipolaridad “Acomodacion” para Gl y “Modificacion” para G2. De este
modo, las mujeres incluidas en G1 se acomodarian a las circunstancias creadas por otros y
no tendrian iniciativas propias en tanto que las mujeres del G2 tendrian una mayor tenden-
cia a tomar sus vidas en sus manos y hacer que las cosas sucedan, modificando su entorno
de acuerdo con sus necesidades y deseos. El resto de las apreciaciones realizadas sobre la
muestra total serian aplicables a ambos grupos (3).

Los resultados de la diferencia en los dominios de las medias de cada dimension de la
personalidad seglin niveles de exposicion androgénica perinatal altos (G1) o bajos (G2)
indicarian que las mujeres que tuvieron un ambiente intrauterino pobre en testosterona
mostraron ser mas introvertidas, que aquellas que fueron expuestas a niveles mayores
de la hormona citada durante su gestacion, por consiguiente, alrededor de los 2/3 de las
mujeres indagadas utilizan sus propios pensamientos y sentimientos como recursos prima-
rios, y en menor medida recurren a los demas para buscar estimulacion, mantener alta su
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autoestima y para que las conforten.

La discordancia observada entre el valor de la media para la muestra general y lo deter-
minado por la diferencia de medias podria deberse a que el efecto de los androgenos,
por si solos, no es lo suficientemente “potente” como para invertir la prevalencia de ésta
bipolaridad en el conjunto de las mujeres estudiadas, y ratifica lo expresado por Millon en
relacion a que cada caracteristica psicologica de la personalidad estd determinada por una
compleja interaccion de factores biologicos, psicoldgicos y ambientales, donde el impacto
que cada grupo de variables tiene sobre la personalidad del individuo depende de la po-
tencia y cronicidad de cada constituyente (1) y la resultante seria el estilo adaptativo que
exhibe un organismo o especie frente a sus entornos habituales (2).

En éste mismo andlisis de comparacion de medias, se encontré que las mujeres del Gl
exhibieron un significativo mayor conformismo y control que las del G2 con lo que pue-
de inferirse que el efecto del aumento de los niveles de testosterona perinatal promueve
individuos honrados, con autodominio; que respetan la autoridad y las normas preestable-
cidas; cooperativos; pero poco espontaneos. Ademas, se muestran enérgicos, dominantes
y socialmente agresivos. Se ven como intrépidos y competitivos, ambiciosos y obstinados.
Con respecto a las particularidades de la androgenizacion perinatal se observé que la
muestra presenté un mayor indice en la mano derecha,coincidentemente con lo ya inves-
tigado por Honekopp y Watson (8) sobre la accion de los androgenos prenatales, los que
pueden tener un mayor efecto sobre la mano derecha que sobre la izquierda. La muestra
estudiada dio resultados de valoresintermedios, en comparacion a lo investigado por Man-
ning, quien determiné diferentes proporciones del indice 2D:4D en individuos de nueve
naciones(14). Se podria inferir que, aunque el efecto sea leve, podrian existir diferencias
en la personalidad seglin la etnia.Hay todo un potencial de datos en poblaciones hispanas,
dado que muestras en Latinoamérica han sido escasamente estudiadas y la recoleccion de
informacion en personas latinas es pequefla en comparacion con otros grupos étnicos. En
Argentina, en particular, este puede ser un buen método de bajo costo para investigar las
relaciones entre las hormonas sexuales y distintas variables conductuales y morfologicas.
Ademas, se vuelve un desafio el indagar a pueblos con una alta diversificacion étnica.
Con relacion alobjetivo de correlacionar los rasgos de personalidad y la androgenizacion
perinatal se observo que en las muestras con valores superiores a la media antropométrica
(més femeninas), no se visualizaron correlaciones ypor ello, no existiria relacion entre la
androgenizacion perinatal de las mujeres y este grupo de caracteristicas de la personali-
dad, al menos en las condiciones del presente estudio. En cuanto a los sujetos que obtu-
vieron valores inferiores a la media antropométrica (menos femeninas), si se presentaron
correlaciones entre las escalas Individualidad e Intuicion.

Por lo que se infiere que, a menor valor del indice antropométrico, que a su vez fue promo-
vido por una mayor androgenizacion perinatal, mayor testosterona, mayor valor de dichas
escalas de la personalidad.

De lo expresado hasta aqui surge que,en el desarrollo de la personalidad, el factor biolo-
gico estudiado tendria, en una parte de la muestra, una incidencia parcial sobre la misma
ya que el resto de las bipolaridades de la personalidad resultaron ser independientes de la
androgenizacion perinatal.

Conclusion

En cuanto a las prevalencias de los rasgos psicologicos que componen los estilos de perso-
nalidad del grupo de mujeres investigadas, se concluye que la prevalencia en las primeras
tres bipolaridades estaria a favor de la bipolaridad Placer, Actividad y Otros, pertenecien-
tes a las Metas Motivacionales, que corresponden a las escalas Apertura, Modificacion
y Proteccion respectivamente, esto significaria que encontramos con mayor frecuencia
mujeres que son mas optimista, que modifican activamente aquello que les sucede y toman



mas en cuenta a los demads en sus decisiones.

En relacion con los Modos Cognitivos la prevalencia predominante se inclina hacia mu-
jeres que poseen una orientacion cognitiva externa con tendencia a captar estimulos del
ambiente (extroversion). También, expresaron ser mas intuitivas con preferencia de lo
simbolico y desconocido que de lo tangible y lo concreto (sensacion). Privilegiaron los
juicios subjetivos sobre los objetivos en la informacién que ingresa en el sistema cognitivo
(Afectividad) y prefieren integrar los datos a esquemas previos de conocimientos (Siste-
matizacion).

En cuanto a las Conductas Interpersonales predominaron los polos mas adaptativos en
todos los casos. Se consideran adaptativas las conductas gregarias (Comunicatividad),
asertivas (Firmeza), escrupulosas (Conformismo), dominantes (Control) y cooperativas
(Concordancia). Por el contrario, aparecen con muy baja prevalencia las conductas mas
desadaptativas, relacionadas con el retraimiento, la inseguridad (Vacilacion), lo poco con-
vencional (Discrepancia), la sumision (Sometimiento) y la insatisfaccion.

Se destaca que en la escala Individualismo, se encontr6é una marcada menor frecuencia de
casos y valor de la media en relacion con su escala opuesta por lo que menos cantidad de
mujeres buscan satisfacer sus propios deseos y necesidades, por ello se muestran indepen-
dientes y egocéntricas; siendo coincidente este resultado a investigaciones previas donde
para esta escala el género predominante es el masculino. En cambio, en la dimension de
los Modos Cognitivos, encontraron que la escala de intuicidn seria un rasgo predominan-
temente femenino.

Ambos rasgos psicoldgicos, anteriormente destacados, se puntualizan por ser los que, en
el presente estudio, arrojaron correlaciones con la medida antropométrica investigada de
androgenizacion perinatal (indice 2D:4D), particularmente para el primer grupo de muje-
res (menos femeninas) con lo cual se infiere que a menor valor del indice antropométrico,
que fue promovido por una mayor androgenizacidn perinatal (mayor presencia de testos-
terona), mayor valor de las escalas de individualidad e intuicion de la personalidad. Por lo
que se plantea que algunas caracteristicas de la personalidad parecen ser mas sensibles a
los niveles androgénicos perinatales lo cual podria derivar de la accion especifica y selec-
tiva de estas hormonas sobre el desarrollo temprano de areas particulares del cerebro y la
posterior integracion en sistemas funcionales complejos que intervienen en la generacion
de esas caracteristicas individuales de la personalidad.

Seria interesante abrir la posibilidad de mayores investigaciones de las variables estudia-
das (personalidad y androgenizacion), en un nimero mayor de muestra en vias de seguir
determinando cuanto pueda prevalecer o impactar este factor bioldgico en su potenciacion
y cronicidad en cada rasgo de personalidad. También cabria la posibilidad de incorporar
el género masculino para una comprension mas profunda de las diferencias sexuales entre
las longitudes de dedos y las medidas psicoldgicas (personalidad) que implican covaria-
ciones dentro de los sexos y entre ellos, ya que los niveles de androgeno prenatal que di-
fieren entre hombres y mujeres presumiblemente también varian de individuo a individuo
dentro de cada sexo.
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