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Introduccion y objetivo: El pénfigo es una enfermedad autoinmune dermatologica que pro-
duce lesiones ampollosas por la accidén de anticuerpos contra proteinas en los desmosomas,
provocando pérdida de la cohesion de las células epidérmicas, generando multiples manifesta-
ciones dermatologicas. El objetivo es describir una serie de pacientes con pénfigo valorados por
dermatologia. Métodos: Estudio observacional, descriptivo de corte transversal retrospectivo.
Lapoblacién estudio correspondid a pacientes mayores de 13 afios con pénfigo, atendidos en la
consultadermatoldgicaenunhospitaluniversitariodealtacomplejidadentrelosanos2012-2016.
Resultados: Se analiz6 un total de 25 pacientes con promedio de edad de 41,1 afios, media-
da de tiempo de evolucion de 1 afio, el 60% fueron hombres. El 76,7% procedian del area
rural. E1 40% ingresé por consulta externa, mientras que el 26,7% por urgencias; y el 33,3%
ingreso tanto por consulta externa como por urgencias. Dentro de las caracteristicas clinicas
presentaron afeccion de piel en el 96%, compromiso de la mucosa el 52%, lesiones en cuero
cabelludo 24%, presencia de ampollas 76%, presencia de ampollas pequeias 56%, presencia
de ampollas superficiales 64%, eritema 60%, dolor 44%, signo de Nikolsky 36%, ulceras
52%, presencia de pénfigo vulgar 88%, pénfigo violaceo 4%, otros pénfigos 8%, enfermedad
de Hailey-Hailey 4%. Conclusiones: Las manifestaciones dermatologicas son multiples y se
puede encontrar afeccidon mucosa en gran cantidad de los pacientes, los hallazgos se relacio-
nan con datos de publicaciones internacionales y pueden encontrarse presentaciones atipicas
de la enfermedad.
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Caracteristicas clinicas de los pacientes con pénfigo en la valoracion dermatologica de un hospital de alta complejidad

Tabla 1. Caracteristicas Sociodemograficas de los pacientes  Tabla 2. Caracteristicas clinicas de los pacientes con Pénfigo.
con Pénfigo.

Caracteristicas Sociodemograficas (n=25) Caracteristicas Clinicas (n=25)

~ - 0,
Promedio de edad 55,6 atios 10 500 12000 —
(DS 19,3) . .
Compromiso de piel 24 96
Masculino: . -
Sexo 15 (60%) N83/L10 N67/L26 Presencia e pénfigo vulgar 22 88
Rural Presencia de Ampollas 19 76
Procedencia , 13.1 135 .
76,7% Presencia de ampollas
- 16 64
] ] superficiales
Mediana de tiempo :
de evolucién de la 1 afio 471.300 391.000 Eritema 15 60
enfermedad Presencia de ampollas pequefias 14 56
ler:g:;g por consufta |, o (40%) 105 88 Compromiso de la mucosa 13 52
Erosiones superficiales 13 52
Ingreso 3
por urgencias 7(26.7%) 65 63 Ulceras 13 52
Dolor 11 44
Papulas 10 40
Signo de Nikolsky 9 36
Lesiones en cuero cabelludo 6 24
Fiebre 4 16
Otros pénfigos 2 8
Pénfigo violaceo 1 4
Enfermedad de Hailey-Hailey 1 4
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