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RESUMEN

La implementacion de una estrategia pedagdgica de contenido humanista en la
formacion permanente del profesor de Medicina General Integral en la Facultad de
Ciencias Médicas “Salvador Allende” (FCMSA) con resultados en su preparacion
pedagogica, justifica la generalizacion de la concepcién pedagodgica que la
fundamenta en la formacion permanente del profesor de la FCMSA. El objetivo del
presente trabajo expone los principales resultados de la generalizacion de una
metodologia para la integracion de una concepcion pedagdgica de contenido
humanistaen la formacion permanente del profesor de las ciencias médicas. Se
disefia una metodologia para la integracion del contenido humanista que se
implementa en el trabajo metodoldgico: colectivo de ler y 2do afio de la carrera de
medicina; en la superacidon profesional: cursos de superacion, talleres para
profesores y tutores de la APS y residentes de la APS asi como en actividades de
extension universitaria en proyectos comunitarios desarrollados en la sala de
geriatria del Hospital Salvador Allende y en escuelas primarias del municipio Cerro.
La implementacion de la metodologia para la integracion del contenido humanista
contribuyé a la formacion permanente de los profesores, facilitadores y otros
agentes educativos, con resultados positivos en su preparacion pedagogica para la
formacion humanista de los profesionales de la salud.

Palabras Claves: Metodologia, contenido humanista, formacion permanente del
profesor, estrategia pedagogica
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The implementation of the pedagogic strategy of humanist content in the permanent
training of the MGI's teacher in the Faculty Salvador Allende with results in his
preparation, justifies the generalization of the pedagogic conception based on the
permanent training of the teacher of the Faculty. | target the principal results of the
generalization expose a methodology for the integration of the pedagogic conception
in the permanent training of the teacher of the medical sciences. To present the
principal results of the generalization of a methodology towards the integration of a
pedagogical conceptionof humanist content in the permanent formation of the
professor of medical sciences. We designed a methodology for the integration of
the humanist content implemented in the methodological work:15t and 2" years of
the medicine studies; in the permanent education; permanent education courses;
workshops aimed at professors and tutors of HPA and residents of HPA, and in
activities of university extension in community projects performed in the geriatric
ward of the hospital Dr. Salvador Allende, and in primary schools of the municipality
of Cerro.. The implementation of the methodology for the integration of the humanist
content contributed to the permanent formation of the professors, facilitators and
other educational agents with positive results in their pedagogical preparation for the
humanistic formation of the professionals of health.
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INTRODUCCCION

La universidad médica cubana asume el reto de la formacién humanista de los
profesionales considerando como eje de la formacion profesional: el humanismo
martiano, marxista y de Fidel Castro que desde la multi-dimensionalidad de las
realizaciones de la cultura, se propone de acuerdo con Espinosa, A (2005),la
formacién de profesionales de la salud, que utilizan los conocimientos técnicos de
su profesién al servicio de la Revolucion y del pueblo, no sélo en relacion con la
educacion cientifico-técnica, sino, sobre todo, en la formacién laboral, moral,
patriética, estética, econémica, politica etc.

La formacion humanista no acontece por generacidbn espontanea debe ser
concebida como proceso de multiples aristas y mediaciones, que no se reduce a la
dimension intelectual, sino que revela los nexos entre el saber y el bien haciendo
referencia a una cultura moral, al decir de, Pacheco, MC; Pupo R (2012). Para la
direccion de este proceso, resulta fundamental disefiar e implementar estrategias
pedagogicas que permitan al profesor, integrar a su profesionalidad, los contenidos
que propicien los modos de actuacion humanista, orientados a la comprension del
caracter integral de la formacion profesional, al cultivo de la sensibilidad y
espiritualidad ante el dolor humano, el respeto a la vida, la salud y al medio
ambiente.

En este sentido, se integra el contenido humanista como resultado de la
cooperacion pedagogica interdisciplinariafundamentada en la coordinacion de
acciones y combinacion de experiencias, vivencias , etc. entre profesionales de
diferentes disciplinas para dirigir el proceso de la formacion humanista de los



estudiantes y cuyo resultado es: la integracion del contenido humanista en la
formacion permanente del profesor desde los ambitos en que este desarrolla su
actividad pedagodgica: el trabajo metodoldgico, la superacion profesional y la
investigacion.

En la Facultad de Ciencias médicas Salvador Allende se disefia e implementa entre
los cursos 2010-2013 una estrategia pedagogica que se fundamenta en una
concepcion pedagodgica de contenido humanista en la formacion permanente del
profesor que contribuyé a su preparacion pedagogica durante el desempefio de su
actividad docente que contribuy6 a mejorar los niveles de calidad del proceso de la
formacion de los estudiantes.

DESARROLLO

Para generalizar los resultados de la investigacion“Estrategia pedagogica de
contenido humanista en la formacion permanente del profesor de Medicina General
Integral,”Guemez, F (2013), durante el 2014-15 se disefia e implementa una
metodologia para orientar la integracion del contenido humanista en la formacion
permanente del profesor de la facultad Salvador Allende.

Metodologia para la integracion del contenido humanista en la formacién
permanente del profesor comprende un conjunto de métodos, procedimientos y
acciones que basadas en la concepcién aportada por Giemez, M (2005) sobre la
cooperacion pedagdgica interdisciplinaria posibilitan integrar el contenido humanista
en la formacion permanente del profesor Guemez, F (2013). La metodologia se
estructura en tres etapas que se corresponden con las areas en las que se realiza
la formacién permanente del profesor de la Facultad salvador Allende: el trabajo
metodoldgico, la superacion profesional y la investigacion.

La metodologia para la integracion del contenido humanista en la formacion
permanente del profesor contribuye a la conformacién de una plataforma cultural
orientada al perfeccionamiento de la profesionalidad pedagogica del profesor de las
ciencias médicas ya que en ella se integran los componentes comunes de las
profesiones médica y pedagogica desde una orientacidén ética y bioética de los
contenidos de las asignaturas y disciplinas Glemez, F (2013) como resultado de la
cooperacion pedagodgica Guemez, M (2005) para lograr la integralidad entre los
saberes inter-trans- y multidisciplinarios en la direccién del proceso pedagdgico de
la formacion inicial de los profesionales de la salud.

La concepcién pedagdgica de contenido humanista en la formacion permanente del
profesor, Giemez, F (2016) se generaliza durante los cursos 2014-15 y 2015-16 y
2016-17, con la participacion de329 profesores de todas las especialidades de la
Facultad “Salvador Allende.”

Generalizacion de la metodologia en la educacion de postgrado en la Facultad
Salvador Allende



Las actividades de superacion realizadas tuvieron entre sus objetivos, la necesidad
de potenciar en los colectivos de profesores de diferentes disciplinas (Filosofia y
Sociedad | y Il, Introduccién a Medicina General integral y Promocion de salud e
Informatica Médica), las relaciones necesarias para la cooperacion pedagodgicaen
funcion de perfeccionar la direccion del proceso pedagdgico de la formacion inicial
de los profesionales de la salud.

Se realizaron cursos de postgrado orientados a: profesores, tutores y residentes, de
la atencion primaria de salud del municipio Cerro. Los cursos y talleres se disefiaron
a partir del tratamiento los contenidos desde la vision cultural y multidimensional
que proporciona elhumanismo martiano, marxista y de Fidel Castro que incluye
entre ellos los contenidos pedagogicos, filoséficos, politicos, bioéticos, entre otros.

*Curso de superacion politica ideoldgica para docentes de la facultad de las ciencias
médicas Salvador Allende.

Programa del curso para profesores de la Facultad de ciencias médicas Salvador
Allende se orientan a entrenar a los profesores a utilizar la informacién de temas de
politica nacional e internacional como herramienta para su labor educativa con los
estudiantes, para lo cual diseflan acciones concretas para incorporar estos
contenidos a su labor educativa. Cada cursista realiza su trabajo desde el area en
gue se desempefia como profesor.

*Talleres metodoldgicos interdisciplinarios a profesores y tutores de la APS para la
proyeccion e implementacion de tareas docentes integradoras de las disciplinas
Introduccion a la Medicina General Integral y Filosofia y Sociedad

En el curso 2016-17 se realizan talleres metodolégicos con 30 profesores y tutores
de la atencién primaria de los policlinicos docentes: Antonio Maceo, Héroes de
Girény Cerro. Se disefia y realiza un sistema de talleres de cooperacion pedagdgica
entre los profesores de la asignatura Filosofia y Sociedad | y los profesores y tutores
de la asignatura introduccién a la MGI con el objetivo de prepararlos para la
realizacion de tareas docentes interdisciplinarias, integradoras de los contenidos de
ambas asignaturas. Los talleres fueron dirigidos por los profesores de Filosofia y
Sociedad y los vice directores docentes de los policlinicos Cerro, Héroes de Girdn
y Antonio Maceo con la participacion de los tutores. Se realizaron 4 talleres: Taller
de sensibilizacion, Taller para la identificacion de los contenidos comunes de las
disciplinas, Taller para la proyeccion de tareas docentes interdisciplinarias, Taller
para la  evaluacién de las tareas docentes interdisciplinarias. Los resultados
principales de la realizacién de los talleres son:

-La preparacion de los profesores y tutores para la realizacion de tareas docentes
integradoras. (Curso Taller) mediante la implementacion de la metodologia para la
cooperacion pedagdgica interdisciplinaria.

-El disefio de tareas docentes integradoras de las disciplinas Introduccion a la MGI
y Filosofia y Sociedad I. (Trabajo referativo integrador) de las asignaturas
Introduccion a la MGI, Filosofia y Sociedad y metodologia de la
Investigacion).Glemez, F; Carballo, L (2017).



-Se realizaron ademas,talleres de educacion bioética para residentes de todas las
especialidades médicas con el objetivo de incorporar estos contenidos a su
formacion integral.

La implementacion de esta metodologia en el colectivo de afio.

La experiencia se realiza en los colectivos de 1ro y 2do afio de la carrera de
Medicina en el ler semestre durante los cursos 2014-2015 y 2015-2016, realizando
diferentes acciones:

La preparacion de los profesores para la planificacion y ejecucion con enfoque
integrador del contenido humanista en la actividad curricular, investigativa y
extensionista; la Identificacion de los contenidos comunes y sus relaciones
interdisciplinarias para la seleccion de los métodos, medios y formas de evaluacion;
la integracién de los contenidos a la asignatura principal integradora del afio; se
implementan tareas docentes integradoras en forma de: cursos electivos,
encuentros de conocimientos integrados y trabajos cientificos estudiantiles con
enfoque interdisciplinario; y se potencia la preparacibn metodoldgica de los
profesores para la integracion del contenido humanista.

Entre los resultados alcanzados se logro:

e Mejorar las relaciones de cooperacién entre los profesores que integran estos
colectivos.

e Mejorar su funcionamiento de los colectivos de afo al potenciar el trabajo
didactico-metodoldgico y educativo desde lo curricular.

e Fortalecer la estrategia investigativa con enfoque interdisciplinario.

e Se incrementa la participacion de los estudiantes en actividades
investigativas.

e La calidad en el cumplimiento de las tareas del colectivo elevando asi la
eficiencia en la direccion del proceso pedagdgico de la formacién profesional.

La implementacion de la metodologia en la extensién universitaria para la formacion
ciudadana

El disefio y realizacion de acciones de intervencibn comunitaria, mediante
convenios de trabajo con: el Hospital Clinico Quirargico Salvador Allende en la
Sala de geriatria y la Escuela Primaria Salvador Allende con diferentes grupos
etarios en la comunidad del Cerro, lo que permitio potenciar el trabajo de la Catedra
Honorifica Dr. Salvador Allende como parte del trabajo de la Universidad.

Se desarrollan experiencias de cooperacion pedagdgica con maestros y profesores
de centros de la comunidad del Cerro orientados al cultivo de la sensibilidad y la
espiritualidad a través de la elaboracion de obras de artesania. En este sentido,otro



resultado consiste, en la realizacion de Curso Taller® desde la dimension cultural
para la formacion ciudadana.

Valoracion de los resultados de la implementacion de la metodologia de
cooperacion pedagodgica para la integracion del contenido humanista en la
formacién permanente del profesor

La experiencia de la implementacion de la metodologia para la integracion del
contenido humanista en la formacion permanente del profesor contribuyé a la
superacion profesional de los docentes en &reas del conocimiento necesarias para
el desarrollo de su trabajo educativo en la formacién humanista de los profesionales
de la salud.

La implementacion de la metodologia en el trabajo docente metodoldgico, favorecio
el cumplimiento de las funciones de los colectivos del afio en especial su funcién
metodoldgica lo que contribuye al perfeccionamiento de la direccion del proceso
pedagogico para la formacién humanista del profesional de la salud.

Otro momento importante de la implementacién de la metodologia consiste en la
incorporacion del trabajo extensionista como factor de impacto de la universidad en
la comunidad, a partir del trabajo de la Catedra Honorifica “Salvador Allende” que
desarrolla proyectos comunitarios orientado a la formacion ciudadana, desde la
dimensién cultural a través del desarrollo de trabajos manuales con el uso de la
técnica de” tejido con alambres” a través del cual se elaboran objetos artesanales.

Esta experiencia permitié potenciar el cultivo de la sensibilidad y espiritualidad a
través del arte como via para educar en valores de la identidad nacional,
latinoamericanay local que incluye la educacién ambiental y bioética. La experiencia
se desarrolla en tres escenarios con diferentes grupos etarios: Escuela Primaria”
Salvador Allende”; El IPU José Marti; La sala de geriatria del Hospital “Salvador
Allende”

CONCLUSIONES

1. La metodologia para la integracién del contenido humanista en la formacion
permanente del profesor de las ciencias médicas es un resultado teérico-practico
de la sistematizacion de los resultados de la investigacion “Estrategia pedagdgica
de contenido humanista en la formacion permanente del profesor de MGI”
implementada en el periodo 2009-2012.

2. La metodologia para la integracién del contenido humanista en la formacion
permanente del profesor constituye un instrumento necesario en la orientacion de
las acciones, procedimientos y técnicas que enriquecen la practica pedagdgica de
la direccion del proceso de la formacion profesional en el contexto de la Facultad de
ciencias médicas “Salvador Allende.”



3. La metodologia tiene implicito la esencia humanista que implica las
relaciones entre profesionales de diferentes disciplinas desde los valores de la
profesion pedagogica, la ética médica y los modos de actuacion del profesor de las
ciencias meédicas constituyendo en si misma un procedimiento de profunda esencia
humanista.
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ANEXO

El trabajo participo en:

e FEvento provincial Universidad 2018 con el trabajo “Generalizaciédn
de la metodologia para la integracidén del contenido humanista a
la formacidén permanente del profesor” UCP Enrique José Varona
junio 2017.

e XI Taller Nacional Martiano “Ciencia conciencia y valores"™ con el
trabajo Metodologia para la sistematizacidén del contenido
humanista en la formacidén permanente del profesor de las Ciencias
Médicas”. Facultad de Ciencias Médicas Dr. Salvador Allende”,
Universidad de Ciencias Pedagdgicas EJV junio 2016.

e Fo6rum 16 de Ciencia y Técnica a nivel municipal con el trabajo
“Metodologia para la integracidén del contenido humanista en la
formacidén permanente del profesor de las Ciencias Médicas, Poder
popular, septiembre 2017

e FEvento virtual: Jornada virtual de Educacidén médica superior con
el trabajo “Generalizaciédn de 1la metodologia de cooperacidn
pedagdgica para la integracidén del contenido humanista en 1la
formacidén permanente del profesor”, Edumed abril 2017



