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Contenidos - Competencias Específicas para la Disciplina

1.   Bioestadísticas 

2. Ciencias de la Salud Ambiental

3. Epidemiología

4. Las Políticas y la Gestión de la Salud


5. Ciencias Sociales y las Ciencias del Comportamiento

6. Competencias Interdisciplinarias (“Cross-cutting competencies”) 

Bioestadísticas

La Bioestadísticas se refiere al desarrollo y aplicación de razonamiento y métodos estadísticos para tratar, analizar y solucionar los problemas de salud pública; seguro social; e investigaciones biomédicas, clínicas y basadas en la población.
Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .
1. Describir los roles que la bioestadística tiene en la disciplina de salud pública.
2. Describir los conceptos básicos de probabilidad, variación aleatoria, y distribuciones de probabilidad estadística. 

3. Descubrir alternativas metodológicas preferidas para métodos estadísticos comunes cuando los supuestos no se cumplen.

4. Hacer una distinción entre las diferentes escalas de medición y las implicaciones para la selección de métodos estadísticos que se deben utilizar basándose en  esas distinciones.
5. Aplicar técnicas descriptivas comunes para resumir datos de salud pública.

6. Aplicar métodos estadísticos comunes para hacer deducciones.
7. Aplicar metodologías descriptivas e inferenciales  según el tipo de diseño de estudio con la meta de encontrar una respuesta a una pregunta especifica de investigación. 

8. Aplicar técnicas básicas de informática tomando como base las estadísticas y  los archivos de salud pública para describir las características de las en la en investigaciones y evaluaciones de salud pública.

9. Interpretar los resultados de análisis estadísticos conseguidos en estudios de salud pública.
10. Desarrollar presentaciones escritas y orales basadas en análisis estadísticos para profesionales de salud pública y audiencias laicas con niveles altos de educación.










Ciencias de la Salud Ambiental

Las ciencias de salud ambiental se abocan al estudio de factores ambientales incluyendo factores biológicos, físicos y químicos que afectan la salud de la comunidad.

Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Describir los efectos directos e indirectos de agentes ambientales y de la profesión en lo humano, lo ecológico y lo concerniente a la  seguridad.  
2. Describir los factores genéticos, fisiológicos y psicosociales que afectan la susceptibilidad a resultados adversos de la salud  después de la exposición a riesgos ambientales.
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Describir los programas, pautas y autoridades de regulación del gobierno federal y estatal que controlan los temas de salud ambiental.

4. Especificar los últimos métodos de evaluación de riesgos ambientales.
5. Especificar el planteamiento para evaluar, prevenir y controlar los riesgos ambientales que representan riesgos para la salud y seguridad de humanos.
6. Explicar los mecanismos generales de toxicidad para obtener una respuesta tóxica a exposiciones ambientales.

7. Discutir varios planteamientos para la comunicación y la gestión de riesgos relacionados a los temas de justicia y equidad ambiental.

8. Desarrollar un modelo de impacto ambiental que puede ser medido.
Epidemiología
Epidemiología es el estudio de patrones de enfermedades y lesiónes en poblaciones humanas y la aplicación de esté estudio al control de los problemas de la salud.

Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Identificar las fuentes principales de datos para propósitos epidemiológicos.

2. Identificar los principios y límites de los programas de exploración de salud pública.

3. Describir un problema de salud pública según la magnitud, la persona, la hora y el lugar.

4. Explicar la importancia de epidemiología para informar las discusiones  de los temas de la salud según la ciencia, la ética, la economía y la política.

5. Comprender los principios básicos éticos y legales referentes  a la recopilación, mantenimiento, uso y diseminación de datos epidemiológicos.

6. Aplicar los términos y definiciones básicos de epidemiología.

7. Calcular las medidas básicas de epidemiología.

8. Comunicar información básica al público en general así como a  profesionales.

9. Establecer las deducciones apropiadas para los  datos epidemiológicos.

10. Evaluar los lo convincente, puntos fuertes y limites de los informes epidemiológicos.
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Las Políticas y la Gestión de la Salud

Las políticas y la gestión de la salud abarcan un ámbito multi-disciplinario de investigación y práctica relacionado a la entrega, calidad y costos de seguridad social para individuos y la población en general. Esta definición asume interés de gestión y la política acerca de la estructura, proceso y resultados de servicios de la salud, incluyendo los costos, financiamiento, organización, resultados y accesibilidad de asistencia. [image: image12.jpg]



Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Identificar los componentes y temas principales de la organización, financiamiento y entrega de servicios de salud y los sistemas de salud pública en los EEUU. 

2.  Describir las bases legales y éticas para la salud pública y los servicios de salud.

3. Explicar los  métodos para asegurar la seguridad y preparación sanitaria de la población.
4. Discutir el proceso de la política para mejorar el estatus de salud de las poblaciones.
5. Aplicar los principios del planeación, desarrollo, asignación de presupuesto, gestión  y evaluación de programas en las iniciativas de la organización y la comunidad.
6. Aplicar los principios de planeación estratégica y marketing a los temas de  salud pública.

7. Aplicar los conceptos de calidad y desempeño mejora para tratar los temas de desempeño organizacional. 
8. Aplicar “systems thinking” para resolver los problemas de la organización.

9. Comunicar los temas de las políticas y la gestión de la salud usando vías y tecnologías apropiadas.

10. Demonstrar habilidades del liderazgo para fomentar las sociedades.




Ciencias Sociales y las Ciencias del Comportamiento
Las  ciencias sociales y las ciencias del comportamiento en salud pública se abocan a tratar los factores de comportamiento, la sociedad y la cultura relacionados a la salud de la individual y la comunidad y disparidades de la salud a través de la vida.  
Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Identificar las teorías, los conceptos y los modelos básicos de una rama de disciplinas sociales y del comportamiento que son usados en las investigaciones y la práctica de salud pública.
2. Identificar las causas de factores sociales y del comportamiento que afectan la salud de individuales y la población.

3. Identificar intereses, recursos, ventajas y desventajas a nivel del individuo,  organización y comunidad para análisis de las ciencias sociales y las ciencias del comportamiento.
4. Identificar las partes interesadas para la planeación, implementación y evaluación de los programas, políticas y intervenciones de salud pública.

5. Describir trámites y procesos para la planeación, implementación y evaluación de de los programas, políticas e intervenciones de salud pública.

6. Describir los roles de factores sociales y de la comunidad en la aparición y la solución de los problemas de salud pública.

7. Describir los méritos de las intervenciones y políticas de  las ciencias sociales y las ciencias del comportamiento.
8. Aplicar la planeación con base científica en el desarrollo y evaluación de intervenciones de las ciencias sociales y las ciencias del comportamiento.

9. Aplicar principios éticos a la planeación, implementación y evaluación de los programas de salud pública.
10. Especificar objetivos y niveles de intervención múltiples para los programas y/o políticas de las ciencias sociales y las ciencias del comportamiento.




Competencias Interdisciplinarias (“Cross-cutting competencies”)

Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Describir cómo funciona la infraestructura de la información de salud pública para la recopilación, procesamiento, mantenimiento y diseminación de datos.

2. Describir como factores de la sociedad, la organización y el individuo influyen y son influidos por la comunicación de salud pública.

3. Discutir las influencias de los factores de la sociedad, la organización y el individuo en el uso de tecnologías de información por usuarios finales.

4. Aplicar principios de comunicación basados en la teoría y la estrategia a través de diferentes entornos y audiencias.
5. Aplicar principios legales y éticos al uso de las tecnologías de información y recursos en entornos de salud pública.

6. Colaborar con especialistas en comunicación e informática en el proceso de diseño, implementación y evaluación de los programas de salud pública.

7. Demostrar habilidades escritas y orales para comunicarse con diferentes audiencias en el contexto de actividades profesionales de salud pública.

8. Usar la tecnología de información para acceder, evaluar e interpretar los datos de salud pública.

9. Usar los métodos y recursos de la informática  cómo herramientas estratégicas para promover la salud pública.

10. Usar  los métodos de la informática u comunicación para advocar para los programas y políticas de la salud pública de la comunidad.



 Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Describir los atributos del liderazgo en salud pública.
2. Describir estrategias alternativas para colaboración y el fomento de asociaciones entre organizaciones con un enfoque en las metas de salud pública.

3.  Articular una misión, valores y visión que sean alcanzables.
4. Entablar en dialogo y aprendizaje con otras personas para avanzar en las metas de salud pública.
5. Demostrar habilidades de trabajo en equipo, negociación y gestión de conflictos.

6. Demostrar en todas las acciones transparencia, integridad y honestad.

7. Usar métodos colaborativos para alcanzar las metas de salud pública tanto en la organización como en la comunidad.
8. Aplicar los principios de justicia social y derechos humanos en el tratamiento de las necesidades de la comunidad.
9. Desarrollar estrategias para motivar a otras personas en el proceso de solución de conflictos, toma decisiones y evaluaciones. 



Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Especificar el rol del sistema inmunológico en la salud poblacional.
2. Describir cómo el comportamiento puede afectar la biología humana.

3. Identificar los temas éticos, sociales y legales afectados por la biología de salud pública.

4. Explicar la base biológica y la base molecular de la salud pública.

5. Explicar el rol de la biología en el modelo ecológico de la salud basada en la población.

6. Explicar cómo la genética y la genómica impactan el proceso de enfermedad y las políticas y prácticas de salud pública.

7. Articular como agentes biológicos, químicos y físicos afecten la salud humana.  

8. Aplicar los principios biológicos al desarrollo y la implementación de los programas para la prevención, control y gestión de las enfermedades.

9. Aplicar conceptos biológicos y moleculares con base científica para informar leyes, políticas y regulaciones de salud pública.

10. Integrar conceptos biológicos y moleculares en salud pública.









Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Discutir eventos significativos en la historia y el desarrollo de la profesión de salud pública y su relevancia para práctica en el campo.

2. Aplicar los principios de análisis ético (ej: the Public Health Code of Ethics, un marco de derechos humanos (human rights framework) y otras teorías morales) a los temas de la política y práctica de salud pública.

3. Aplicar los principios con bases científicas y la base de conocimiento científico a la evaluación critica y la toma de decisiones en salud pública.

4. Aplicar las funciones principales de evaluación, desarrollo de la política y garantía en el análisis de los problemas y las soluciones a los temas de salud pública.

5. Promover estándares altos  de integridad, compasión, honestidad y respeto tanto en el individuo como en la organización.
6. Analizar los determinantes de la salud y las enfermedades usando un marco ecológico.
7. Analizar el impacto potencial de los entornos legales y regulatorios en la conducta ética de las investigaciones y la práctica de salud pública.
8. Distinguir entre los factores éticos del individuo y la comunidad respecto a los beneficios, costos y cargas de los programas de salud pública.
9. Adoptar una definición de salud pública que capture las características especiales del campo (e.g.: enfocada en la población, orientada a la comunidad, motivada por la prevención y con base en justicia social) y cómo puede contribuir  a la práctica profesional.

10. Apreciar la importancia del trabajo colaborativo en comunidades diversas (e.g.: investigadores, profesionales, agencias y organizaciones).
11. Valorizar el compromiso al aprendizaje de toda la vida y servicio profesional.

Competencias: Después de graduarse, un estudiante debería. . .

1. Describir cómo afectan  los factores de la sociedad, el comportamiento, el ambiente y la biología a los resultados específicos de la salud del individual y la comunidad.
2. Describir las tareas necesarias para asegurar que la implementación del programa sea exitosa y cumpla con las expectativas.

3. Explicar el uso de los resultados de la evaluación del programa.

4. Explicar la contribución de los modelos  lógicos en el desarrollo, implementación y evaluación de los programas.

5. Distinguir entre las metas, objetivos medibles, las actividades relacionadas y los resultados esperados para un programa de salud pública.

6. Distinguir entre los propósitos de evaluación en las etapas de formación, proceso y resultados.

7. Distinguir entre los métodos cuantitativos y cualitativos de evaluación relacionados a las ventajas, límites y usos apropiados, y el énfasis en fiabilidad y validez.
8. Preparar un presupuesto de programa con las justificaciones. 
9. En colaboración con otras personas, establecer un orden de prioridades de temas y recursos para los programas de salud pública a los niveles del individuo, la organización y la comunidad.

10. Evaluar los informes de evaluación con respecto a su calidad, utilidad e impacto en la salud pública.
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