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Resumen:
Antecedentes: la epilepsia y el trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad  (TDAH) son frecuentes de la infancia; se han reportado 
como comorbilidades. Se estima que aproximadamente 40% de los pacientes 
con epilepsia pueden presentar TDAH; sin embargo, hay pocas evidencias 
de si es acompañante o producto de la actividad epiléptica anormal, efectos 
secundarios de los fármacos o un proceso multigenético asociado.
Objetivos: describir qué factores neurobiológicos tiene mayor relevancia 
en la aparición del trastorno por déficit de atención e hiperactividad en 
pacientes con epilepsia infantil de reciente diagnóstico.
Materiales y métodos: se evaluó pacientes con epilepsia recién diagnosticada, 
entre los 4 y 16 años de edad  durante el período comprendido entre octubre 
de 2011 y abril de 2012 con un seguimiento prospectivo de 6 meses, 
estableciendo desde el inicio si existían criterios  de TDAH y midiendo  
factores tanto biológicos como asociados para el desarrollo de TDAH. Se 
completó los estudios para el abordaje de epilepsia.
Resultados: se evaluaron 32 pacientes en los que se observó que el 40% tenía 
criterios de TDAH del subtipo inatento; además, se determinó que en el sexo 
masculino las epilepsias parciales representan el 63.2%, y en el femenino las 
epilepsias generalizadas el 53.8%. Los fármacos utilizados más frecuentes 
fueron el AVP (72%) y CBZ (28%).
Conclusiones: consideramos que es muy frecuente el subtipo de TDAH 
inatento, lo que sustenta la idea de que sus síntomas son una disfunción 
neurológica causada por la epilepsia que por un trastorno biológico 
asociado. Esto realza la importancia de diagnosticar y tratar la epilepsia 
en sí, y evaluar después de un tiempo, la necesidad de complementar los 
tratamientos que controlen el TDAH.
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diagnóstico, trastorno de déficit de atención e hiperactividad (TDAH).

Abstract:
Background: Epilepsy and ADHD are neurological disorders frequently 
seen in childhood, and have been reported as comorbidities. It is estimated 
that about 40% of patients with epilepsy may have ADHD, however, there is 
little evidence that if this disorder is or companion product of the abnormal 
epileptic activity, drug side effects or process associated multigenic.
Objective: Describe which of the neurobiological factors have greater 
relevance in the development of attention deficit disorder and hyperactivity 
in patients with newly diagnosed childhood epilepsy.
Materials and methods: We evaluated patients with newly diagnosed 
epilepsy, between 4 and 16 years of age in the period between October 
2011 and April 2012 with a prospective monitoring six months from start 
setting if were no criteria for ADHD and measuring both biological factors 
associated with development of ADHD. Were completed relevant studies for 
addressing epilepsy.
Results: We evaluated more than 32 patients, where it was observed that 
40% of the sample had ADHD criteria for inattentive subtype, also was 
determined that in males partial epilepsies represent 63.2% and in women 
the epilepsy represents 53,8% overall. Among the most common drugs used 
were VPA by 72% and 28% CBZ.
Conclusions: We believe it is very common subtype of ADHD is found 
the inattentive, so supports the idea that many of the symptoms of ADHD 
represent a more neurological dysfunction that epilepsy associated with 
a biological disorder, This enhances the importance of a diagnosis and 
treatment of epilepsy itself and to assess after a while, the need to supplement 
with control treatments for ADHD.
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