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Resumen

Los fundamentos de la homeopatia fueron descritos y divulgados por Samuel
Hahnemann y junto al maestro encontramos un grupo de seguidores fieles a sus ensefianzas,
pioneros en difundir su legado; entre estos pioneros, Adolph Lippe retne la mayor experiencia
clinica exitosa documentada, demostrando asi su destreza clinica gracias a la aplicacion y a la
defensa de los principios y de los fundamentos de la homeopatia, con total fidelidad a la ley de
la semejanza, basandose en la Materia Médica Pura, en el Organon y en el Tratado de
Enfermedades Crénicas de Hahnemann. No obstante, en nuestro contexto poco se hace
referencia a este eminente homeopata, desaprovechando la gran cantidad de informacion
escrita que prueba la eficacia del método homeopaético por él practicado. El objetivo de esta
investigacion fue definir el legado que dejé Adolph Lippe a la homeopatia. Se aplic6 un
método cualitativo, documental, descriptivo, no sistematizado y hermenéutico, donde se
recolecto informacion de libros clésicos, sitios Web, tesis, articulos y otro tipo de documentos
relacionados con las tematicas del estudio. Los resultados sefialan que el legado de Lippe esta
constituido por: a) el ejemplo que dio del estudio constante y profundo de los tres libros (EI
Organon, Las Enfermedades Cronicas y la Materia Médica Pura) que fundamentan el saber
homeopatico; b) su éxito clinico lo basé en lo descubierto por Hahnemann y nada mas; c) sus
escritos son un referente importante que nos recuerda hoy que el método hahnemanniano tiene
toda su validez; d) la defensa de la homeopatia se hace con clinica exitosa. Un autor que ha
aportado con esfuerzo y dedicacion en la recuperacion y la divulgacion de la obra de Lippe, es

el doctor André Saine.

Palabras clave: Lippe, homeopatia, historia



Summary

The basics of homeopathy were described and disclosed by Samuel Hahnemann and
next to the Master, we find a group of faithful followers to his teachings, pioneers in spreading
his legacy. Among these pioneers, Adolph Lippe brings greater and successful documented
clinical experience, thus demonstrating their clinical skills thanks to the application and the
defense of the principles and fundamentals of homeopathy, with total fidelity to the law of
similarity, based on Pure Medical Matter, The Organon and Chronic Diseases of Hahnemann
Treaty. However, in our context little reference is made to this eminent homeopath, missed the
large amount of written information that proves the efficacy of the homeopathic method
practiced by him. The aim of this research was define the legacy that left Adolph Lippe to the
homeopathy. A qualitative, documentary, descriptive, non-systematic and hermeneutic method
was applied, in this study the information was collected from classical books, Web sites,
theses, articles and other documents related to the subjects of the investigation. The results
indicate that the legacy of Lippe is constituted by: (a) the example given by the constant and
deep study of three books (the Organon, the Chronic Diseases and Pure Medical Matter) that
underlie the homeopathic knowledge; (b) its clinical success based it on what was discovered
by Hahnemann and nothing more; (c) his writings are an important reference that reminds us
today that the hahnemannian method has all its validity; (d) the defense of homeopathy is
made with successful clinic. An author, who has contributed with effort and dedication in the

recovery and the dissemination of the work of Lippe, is Doctor André Saine.

Keywords: Lippe, homeopathy, history



Introduccion

Los fundamentos de la homeopatia fueron descritos y divulgados por Samuel
Hahnemann y junto al maestro encontramos un grupo de seguidores fieles a sus ensefianzas,
pioneros en difundir su legado. Algunos trabajaron en Alemania y Francia y desde alli
expandieron los conocimientos al resto de Europa, otros emigraron por barco a Norteamérica
llegando a New York y a Filadelfia, desde donde se sembro la semilla de la homeopatia en
Estados Unidos (Bradford, 1987). En este grupo encontramos entre otros a Hering y Boericke.
Para el Dr. André Saine, graduado de la Escuela Nacional de Medicina Naturopatica en
Portland, Oregon, quien ha sido el decano de la Academia Canadiense de Homeopatia desde
1986 y profesor de homeopatia en América del Norte y Europa en la formacion de
profesionales de la salud desde hace mas de 25 afos, “descubrir a estos maestros americanos
permite profundizar en el método homeopatico, especialmente a partir del legado del Dr.
Adolph Lippe”, manifestandolo y resaltdndolo asi en los dos seminarios impartidos en la
Fundacion Universitaria Luis G. Paez en los afios 2013 y 2014. (FICH, 2013)

La homeopatia comenzé a expandirse en el mundo mientras Hahnemann adn vivia. En
Norteamérica los pioneros inmigrantes de Europa la hicieron conocer con suficiente eficacia
frente a las agobiantes necesidades de salud de la poblacion de la época. Los extraordinarios
resultados del tratamiento homeopatico en las graves epidemias llamaron la atencién de la
poblacion, de las iglesias y de los politicos; por esta razon se le ha Illamado la edad de oro de la
homeopatia en Estados Unidos. (Saine A. , 2008)

Entre estos pioneros, Adolph Lippe redne la mayor experiencia clinica exitosa
documentada, demostrando asi su destreza clinica gracias a la aplicacion y a la defensa de los

principios y de los fundamentos de la homeopatia, con total fidelidad a la ley de la semejanza,



basandose en la Materia Médica Pura, el Organon y el Tratado de Enfermedades Cronicas de
Hahnemann. (Saine A. , 2008)

En la actualidad el doctor Saine profundiza en las raices del método hahnemanniano,
rescatando las ensenanzas de Adolph Lippe, llegando a considerarlo “el mejor prescriptor de
nuestra escuela”. (Saine A. , 2008)

En el plan de estudios del Programa de Medicina Homeopatica de la Fundacion
Universitaria Luis G. Paez se estudia la historia de la homeopatia en el mundo, pero no se hace
referencia a este eminente homeopata, desaprovechando la gran cantidad de informacion
escrita que prueba la eficacia del método homeopatico por él practicado; de este vacio de
conocimiento en la Fundacion Universitaria, surge la siguiente pregunta de investigacion:
¢Cual es el legado que dejé Adolph Lippe a la homeopatia?

Para los médicos en formacion de la Fundacion Universitaria Luis G. P4ez es oportuno
descubrir y estudiar la vida y obra de Lippe, pionero de las ensefianzas del maestro
Hahnemann, quien siendo aleman bebio de las fuentes en su idioma y debido a su rigor
académico se dedicé por completo a estudiar, ejercer, difundir y defender el arte de curar
hahnemanniano. Profundizar en el trabajo de un discipulo fiel al maestro, brinda la posibilidad
de ofrecer beneficios a los pacientes que acuden a la consulta homeopatica; ademas, el aporte
académico del presente proyecto contribuira en el fortalecimiento de la validez del método

homeopatico, descubierto por Hahnemann.



10

1. Objetivo

1.1. Objetivo general

Definir el legado que dejo Adolph Lippe a la homeopatia.

1.2. Objetivos especificos

- Delimitar en la biografia de Adolph Lippe el contexto historico que le permitio
obtener experiencias clinicas exitosas.

- Identificar los fundamentos hahnemannianos que utilizé Lippe en su ejercicio
profesional.

- Describir la forma como prescribia el Dr. Lippe, mostrando ejemplos de casos

clinicos exitosos y de estudios de Materia Médica.
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2. Estado del arte

Se revisaron las bases de datos disponibles, utilizando como términos MeSH los
siguientes: history AND homeopathy; history AND homeopathy AND Lippe; Lippe AND

Materia Medica; encontrando los articulos que se muestran en la Tabla 1.

Tabla 1. Articulos encontrados

Términos MeSH Pubmed | Scielo | Cochrane | Medline
history AND homeopathy 721 2 1 678
history AND homeopathy AND Lippe 0 0 0 0
Lippe AND material medica 0 0 0 0
Total 721 2 1 678

La gran mayoria de los articulos encontrados sobre historia de la homeopatia relatan el
ingreso de la medicina homeopaética en paises distintos a Estados Unidos, razon por la cual no
se seleccionaron para el desarrollo de este trabajo.

En una tesis de grado de la Universidad Nacional de Colombia, titulada: Breve mirada
al desarrollo de la historia de la homeopatia en el mundo durante los dos ultimos siglos,
Sanchez describe de manera sencilla y clara el ingreso y desarrollo de la homeopatia en los
Estados Unidos, aunque en su trabajo no se profundiza en la escuela de Filadelfia, ni en el

legado del Dr. Lippe. (Sanchez, 2013)
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3. Marco teorico

A continuacion se presenta el contexto tedrico que fundamenta este trabajo de
investigacion, por lo tanto los tdpicos que se incluyen tienen relacion con los aspectos
generales de la homeopatia, en cuanto a su definicion y a los principios que la rigen; ademas,
se amplia la historia de esta practica médica en los Estados Unidos, asi como en la Escuela de
Filadelfia, los lugares en donde el Dr. Adolph Lippe vivio y practicé como médico homedpata.

Finalmente, se presentan los datos mas relevantes de su biografia.

3.1. Homeopatia: definicion y principios

La homeopatia es un sistema médico complejo estructurado por Samuel Hahnemann,
médico aleman (1755-1843), quien a partir del principio de los semejantes, enunciado desde
Hipdcrates, logré descubrir otros principios que fundamentan el arte homeopaético de curar, a
saber:

- Principio de los semejantes: Similia simillibus curantur, lo semejante se cura
con lo semejante, es decir, “cualquier sustancia que pueda producir una totalidad de sintomas
en un ser humano sano, puede curar esta totalidad de sintomas en un ser humano enfermo”, asi
lo anunciaba Hahnemann. (Diaz del Castillo, 2005)

- Principio de la energia vital. Es la fuerza que anima al organismo o cuerpo, que
en el estado de salud lo gobierna con poder ilimitado y conserva todo en admirable y
armoniosa funcién vital, tanto en sus sensaciones, como en sus funciones. (Quiroz, 2014)

- Principio de individualidad: “No hay enfermedad sino enfermos”, lo decia

Hipdcrates y como lo afirma Hahnemann, la individualidad se expresa a través de todos los
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sintomas del enfermo. También para este homedpata hay una individualidad medicamentosa,
solo un medicamento es el semejante. (Gonzélez, 2014)

- Principio de la experimentacion pura: La homeopatia, desde su inicio, esta
basada en un modelo experimental, segun el cual toda sustancia medicamentosa, antes de ser
prescrita en enfermos, pasa por un proceso de investigacion especifico en individuos sanos,
para establecer sus sintomas patogenéticos, es decir aquellos que es capaz de producir y por
ende de curar, aplicando el principio de semejanza. (Lépez, 2014)

- Principio de dosis infinitesimal: Es la minima cantidad de medicamento, eficaz
e inocua posible, es decir que cura y evita efectos no deseados. Hahnemann logré esta proeza
triturando, diluyendo y dinamizando las sustancias medicamentosas en exhaustivas
experimentaciones. Contrasta este método de preparar los medicamentos con la concentracion
y toxicidad de los usados en alopatia en la época del maestro hasta nuestros dias. (Cubillos,
2014)

- Principio de curacién o del orden, que hace referencia a la forma como
normalmente se curan las enfermedades naturales, teniendo en cuenta la siguiente secuencia:
(Gonzalez, 2014)

o Del centro a la periferia: de los 6rganos internos, mas vitales, hacia los
externos, menos vitales.

o De arriba abajo: de la cabeza a los pies.

o En el sentido inverso a como aparecieron los sintomas en las
enfermedades crdnicas: primero desaparecen los que aparecieron de altimo.

o En el mismo sentido en que aparecieron en los episodios agudos o en las

regresiones sintomaticas.
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- Principio del terreno 0 miasma. Hahnemann afirmé que el miasma es sindnimo

de enfermedad cronica y lo denomind psora. (Martilletti, 2014)

3.2. Historia de la homeopatia en Estados Unidos

Estados Unidos es uno de los paises del continente americano desde donde se dieron
aportes valiosos para el desarrollo de la homeopatia. En el trabajo realizado por la doctora
Claudia Sanchez se resume la historia de la homeopatia en dicho pais. De acuerdo con sus
planteamientos, se pueden identificar tres grandes momentos en el desarrollo de la homeopatia
estadounidense: 1) auge de la homeopatia; 2) la caida; y 3) el resurgimiento. Es importante
sefialar que estos tres momentos se traslapan, es decir en la medida que va culminando uno, el
otro va surgiendo. (Sanchez, 2013)

El primer momento de auge de la homeopatia en Estados Unidos se da
aproximadamente entre los afios 1825 a 1885. Los eventos que se destacan en esta época son:

- Los aportes del doctor Hans Burch Gram, graduado inicialmente como médico
cirujano, quien luego estudié homeopatia bajo la tutoria del homeopata danés Hans Christian
Lund, discipulo del Dr. Hahnemann. Gram propag6 la medicina homeopatica gracias a su
éxito en el tratamiento de sus pacientes; situacion que llamo la atencion de otros médicos,
quienes se interesaron y solicitaron su ensefianza. Entre sus discipulos se encuentra el doctor
John Gray, quien se encargd de seguir expandiendo y ensefiando la homeopatia en los estados
de New Jersey, Connecticut, Massachusetts, Indiana, Illinois, asi como en Canada.

— La eficacia de la homeopatia frente a los brotes de cdlera, tosferina, difteria y
tifoidea que se vivieron a comienzos del siglo XIX y sobre todo en la epidemia de cOlera en

1832, aumentO su aceptacion y difusion, asi como la necesidad de crear asociaciones,
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hospitales, asilos y centros de formacién. Se crearon 22 escuelas de medicina homeopaética y
el departamento de homeopatia en las universidades de Boston, Michigan, lowa y Kansas.
Ademas, en 1833 se crea en Filadelfia la primera asociacion que agremia a los médicos
homedpatas.

- La llegada de inmigrantes europeos que trajo entre otros, a homeopatas, como
el doctor Hering, médico de origen aleman, quien llegd a ser homedpata por una experiencia
personal al ver la efectividad del Arsenicum album para la curacion de su gangrena.
Posteriormente, se dedico a estudiar la homeopatia; cuando lleg6 a Estados Unidos dio aportes
claves como:

o La creacion en 1835 de la North American Homeopathic Health Society.

o En el estado de Filadelfia comienza a divulgar sus nuevos
conocimientos homeopaticos, continuando con sus investigaciones y ensefianzas en
homeopatia a todos los médicos interesados.

o Se desempefia como presidente en The American Institute of
Homeopathy, creado en 1844.

o En 1845 escribe la Guia para el futuro desarrollo de la homeopatia,
donde invita a practicar los preceptos planteados por Hahnemann como fundamento de su
doctrina, exponiendo el principio que rige la direccion de la curacién de las enfermedades en
el prefacio de la primera edicion americana del libro Hahnemann's Chronic Diseases.
Posteriormente en 1865 publica en la revista The Hahnemannian Monthly, el articulo titulado
Hahnemann's three rules concerning the rank of symptoms, donde explica detalladamente

estas leyes, que en la actualidad son utilizadas por la mayoria de los homeopatas del mundo.
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. En 1875 en su libro Analytical Therapeutics of the Mind, profundiza
solo una de estas leyes: los sintomas desapareceran en el orden inverso al que aparecieron.

o Aportd a la creacion en 1848 de la primera Facultad Homeopatica del
Colegio Medico de Pensilvania y para el Colegio Médico Hahnemanniano de Filadelfia.

- En 1848 el doctor Tilsdale Talbot, crea The Homeopathic Boston Female
Medical College, siendo la primera institucion de educacion superior en la historia de la
homeopatia a nivel mundial, exclusiva para mujeres. Cabe anotar que las mujeres cumplieron
un rol muy importante en la difusion de la homeopatia en Estados Unidos y hubo médicas
homedpatas que fueron muy reconocidas, como la doctora Susan Edson.

- Ademas, entre 1848 y 1864 se ponen al servicio de la sociedad americana, otras
cinco instituciones de educacion superior para la formacion en homeopatia, a saber: el
Homeopathic Medical College of Pensilvania (1848), el Cleveland Homeopathic Hospital
College en Ohio (1849), el Hahnemann Medical College (1861), el New York Medical
College for Women (1863) y el Homeopathic Medical College of Missouri (1864).

- Grandes aportes para la medicina homeopatica fueron los del Dr. James Tyler
Kent, quien en 1864 se graduo en el Ecletic Medical Institute, donde aprendié homeopatia,
naturismo, quiropraxia, entre otros. Entre sus aportes estan:

) Ensefid homeopatia en varios centros de educacion, como el Missouri
Homoeopathic Medical College de Saint Louis y el Hahnemann Medical College de Chicago.
o En 1888 fue decano de la Philadelphia Post Graduate School of

Homeopathy.
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o Escribié varias publicaciones, como: Lectures on Homoeopathic
Philosophy (1900); Lectures on Homoeopathic Materia Medica (1905), el Repertorio (1897),
de este libro se han realizado seis ediciones y se ha traducido al frances y espafiol.

- A principios de los afios 90 existian en Estados Unidos 22 colegios
homeopaticos, 56 hospitales homeopaticos, 13 asilos, 9 hospitales pediatricos, 21 sanatorios y
maés de 1000 farmacias homeopaticas.

El segundo momento, la decadencia de la homeopatia en Estados Unidos, inicia
aproximadamente en 1846 y llega hasta finales de los afios 60 del siglo pasado, y se da
principalmente por la fuerte oposicion que ejercio la American Medical Association (su sigla
en inglés, AMA), creada por los médicos alépatas opositores a la homeopatia. Dentro de las
estrategias que utilizaron entre otras: la difamacion y las calumnias que promulgaban sobre la
practica homeopatica; la persuasion que hacian a la poblacion para que no consultaran a los
homeopatas; la expulsion de los médicos de sus asociaciones; asi como la reduccion de camas
para pacientes que fueran tratados por médicos homeopatas.

Otro evento que empezo6 a generar la decadencia de la homeopatia estadounidense y
que fue muy significativo, fueron las fisuras y divisiones al interior mismo de los grupos de
homedpatas, que empiezan a verse a partir de 1870, cuando algunos de ellos abandonaron los
principios de Hahnemann. En respuesta a esta situacion de division, los homedpatas puristas
crearon en 1880 la International Hahnemannian Association (su sigla en inglés, IHA), cuyo
ideal era retomar la importancia del Organon, asi como todo lo ensefiado por el Dr.

Hahnemann.
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Sin embargo, a principios de la década de los 90, se empiezan a cerrar tanto las
instituciones formadoras, como los centros de atencion a los enfermos. Hubo dos factores que
fueron determinantes en estos cierres:

- La presion que hizo la AMA hacia 1903, mediante la modificacion de su codigo
de ética, donde aceptaba a los médicos homedpatas como miembros, pero con la condicion
que expresaran un rechazo total a la homeopatia y no la volvieran a practicar. Esta nueva
condicion de la AMA llevd a muchos homedpatas a abandonar su profesion.

- El Reporte Flexner de 1910, presentd un concepto desfavorable de los colegios
homeopaticos, catalogando a la homeopatia como una medicina no cientifica. Este reporte fue
producto de la creacion de un consejo de la AMA, que se dedic6 a estudiar durante tres afios la
calidad de la educacién médica en los Estados Unidos y conllevd a que muchas instituciones
educativas cerraran sus puertas y a otras a hacer reformas a su plan de estudios, como fue la
eliminacién de la homeopatia de su pensum académico. Entre 1950 y 1960 estaban cerradas
todas las escuelas homeopaticas y el nimero de homedpatas se habia reducido a 150.

El tercer momento, denominado el resurgimiento de la homeopatia en Estados Unidos,
se da a finales de los afios 60 y comienzos de la década de los 70 hasta nuestros dias. Los
eventos que caracterizan este tercer momento son:

- La IHA continué promoviendo la homeopatia, a pesar de las adversidades que
existian.

- Aparecen homedpatas importantes, como Eizayaga y Vithoulkas, este altimo

fue quien creo la International Foundation of Homeopathy.
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- Se aprobo la creaciéon del Homeopathic Pharmacopoeia of the USA (su sigla en
inglés, HPUS) y la regulacién de los medicamentos homeopaticos por la Food Drug
Administracion (su sigla en inglés, FDA).

- Se logré la especializacion de un gran ndmero de médicos en homeopatia,
llegando a mil homedpatas en el afio de 1980 y en el afio 2009 a cuatro mil.

- En 1980 hubo un incremento del 1000%, en la venta de medicamentos
homeopaticos.

- Se abrieron varios centros educativos y renacieron otros que habian sido
cerrados.

- En la actualidad, diecisiete universidades ofrecen cursos de medicina
alternativa, en los que se ensefian las bases de la homeopatia; otras dos universidades, la de
Nueva York y la de Virginia tienen cursos de homeopatia como estudios de postgrado.
Asimismo, las universidades de California y la de San Francisco ofrecen clases introductorias
de homeopatia en sus facultades de medicina.

- En 1991, el Congreso de los Estados Unidos establecié una oficina para
investigacion sobre la medicina alternativa denominada National Center of Complementary
and Alternative Medicine (su sigla en inglés, NCCAM).

- Desde 1993 se pudo observar coémo los medios de comunicacion reanudaron su
interés por la homeopatia, divulgando diversos articulos, unos a favor, otros en contra y
algunos con opiniones neutras.

- Se ha identificado que en el siglo XXI el uso de la homeopatia por la poblacion
estadounidense es apenas del 1,5% y solamente el 3% usa medicamentos homeopaticos. La

relacion entre homeopata y poblacién es de 1 homedpata por 43,4 personas.



20

- En cuanto a las agremiaciones de los profesionales de la homeopatia, en la
actualidad se encuentran seis asociaciones y organizaciones homeopéticas en los estados de
California, Nueva York, Delaware, Florida, Illinois, Minnesota, Oregdn, Pennsylvania,
Virginia y Washington.

- En los estados citados anteriormente, se dispone de por lo menos 32 centros de
formacion en homeopatia, que aplican la modalidad presencial o virtual.

- Se encuentran siete asociaciones que certifican y verifican la calidad de los
homeopatas y los médicos veterinarios homeopatas.

- En Estados Unidos la legislacion de la homeopatia es diferente segln el estado,
algunas veces es estricta y en otros casos es muy laxa; por ejemplo, los médicos especialistas
no homedpatas, pueden formular medicamentos homeopaticos, asi no tengan certificado de
estudio en homeopatia.

- Se ha venido incrementando la automedicacién con remedios homeopaticos por
parte de personas que no tienen conocimientos en homeopatia.

En los anteriores parrafos se ha descrito la evolucion de la homeopatia americana,
destacando sus tres momentos clave ; quedando establecido al final que ain persisten muchos
retos para que esta practica médica se proyecte como una oportunidad de enfrentar las
situaciones de salud que cada vez son mas desafiantes en los Estados Unidos, y en general en
todo el mundo. No obstante, juzgamos necesario ampliar la informacion sobre la historia de la
homeopatia en Filadelfia, Pensilvania, donde vivieron Lippe y otros grandes maestros

ejerciendo con gran éxito el Arte de Curar.
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3.3. Escuela de Filadelfia

Bradford, médico homedpata historiador ha realizado una amplia revision de la historia
de la homeopatia en Pensilvania. A continuacion se presentan los hechos mas relevantes que
este autor incluye en su obra. (Bradford, 1905)

- La Sociedad Médica Homeopatica de Pensilvania o Sociedad Estatal, fundada
en 1866, en el Hospital Homeopatico de Pittsburgh, es la sociedad médica méas importante de
su época. Fue fundamental en la preservacion de la armonia y dignidad de la profesion
homeopatica. Su influencia ha sido mayor que la del Instituto Americano de Homeopatia. De
ella se derivan otras asociaciones. Celebraban reuniones anuales en diferentes ciudades y sus
conferencias se publican desde que se organizo por primera vez.

- En 1889 la sociedad publico el Repertorio de la Materia Médica Condensada de
Hering.

- En 1903 la sociedad contaba con trescientos cincuenta y ocho miembros,
alrededor de la mitad de los homeGpatas del estado.

- La Sociedad Hahnemann es la pionera en Pensilvania y en todo el pais. Los
doctores Ihm, Bute, Matlack, Hering y Wesselhoeft se asociaron con otros laicos, buscando
difundir entre la gente la historia y la doctrina de la homeopatia y también sus ventajas como
método de tratamiento médico.

- Muchas han sido las asociaciones fundadas a lo largo de esos ultimos sesenta
arnos, a saber:

o Sociedad Hahnemanniana creada el 10 de abril de 1833, fue la primera

sociedad homeopatica en América.
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o Sociedad Médica Homeopatica de Northampton y Condados
adyacentes, fundada el 23 de agosto 1834.

o Sociedad Médica Homeopatica Filadelfia, creada en 1838.

o Instituto Americano de Homeopatia, seccional Filadelfia, fundado el 6
de junio 1846.

o Sociedad Estudiantil del Instituto Médico Hahnemann, estuvo vigente
desde 1849 hasta 1850.

o Sociedad Médica Homeopatica Filadelfia, fundada el 19 de julio 1852,

o Unién Americana de Experimentadores, Filadelfia, creada el 15 de
agosto 1853.

o Sociedad Médica Homeopéatica del Condado de Chester, fundada el 5 de
septiembre de 1858.

o Sociedad Médica Homeopatica del Condado de Filadelfia, creada el 13
de abril de 1859.

o Asociacién de Damas del Hospital Homeopatico de Filadelfia para
soldados enfermos y heridos, abrio sus puertas el 8 de septiembre de 1862.

o Sociedad Médica del Condado de Allegheny, la més antigua, fue
organizada el 25 de noviembre de 1864; aun subsiste.

o Sociedad de Anatomia del Condado de Allegheny, creada el 19 de
octubre de 1864; fue reconocida el 4 de diciembre de 1865.

o Sociedad Médica Homeopatica del Valle de Cumberland, fundada el 8
de mayo de 1866.

. Sociedad Médica Homeopética del Condado de Dauphin, en 1866.
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o Sociedad Médica Homeopatica del Noroeste de Pennsylvania, creada el
5 de julio de 1866.

o Club Boenninghausen de Filadelfia, abrid sus puertas en noviembre de
1867.

o Sociedad Médica Homeopatica del Condado Luzerne, fundada en 1868.

. Sociedad Médica Homeopética de los Condados Berks y Schuylkill,
creada el 9 de noviembre de 1869.

o Sociedad Médica Homeopatica del Noroeste de Pennsylvania, se
organizo a partir del 13 de enero de 1874.

o Club de Materia Médica del Condado de Allegheny, creado el 3 de
mayo de 1875.

o Sociedad Clinica Homeopética de Filadelfia, de 1877.

o Sociedad Medica Homeopatica de Germantown, funciono desde octubre
de 1879.

o Sociedad Lippe de Filadelfia, creada el 5 de enero de 1880.

o Consejo Médico Homeopatico de Pensilvania, fundado el 24 de
noviembre de 1880.

o Club Hering de Filadelfia, creado el 20 de diciembre de1880.

o Sociedad Médica Homeopatica del Valle de Lehigh, fundada el 24 de
marzo de 1881.

o Sociedad Médica Homeopatica del Oeste de Pennsylvania, se organizo a
partir del 3 de agosto de 1881.

o Sociedad del Microscopio de Pittsburgh, fundada en 1881.
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o Sociedad Médica Homeopatica del Vigésimo Tercer Distrito , Filadelfia,
creada el 21 de octubre de 1881.

o Sociedad Médica Homeopatica del Norte Pennsylvania, fundada el 20
de junio de 1882.

o Sociedad Médica Homeopaética del Condado de Crawford, se organizé a
partir del 28 de julio de 1882.

o Sociedad Meédica Hahnemanniana de Reading, creada el 23 de
noviembre de 1882.

. Club Médico de Filadelfia, fundado en 1882.

o Asociacién Médica Homeopatica del Oeste de Filadelfia, creada en
1882.

o Sociedad Médica Homeopaética del Condado de Beaver, fundada el 8 de
enero de 1883.

o Sociedad de Médicos Homeopaticos del Noreste de Filadelfia, se
organizo el 9 de febrero de 1883.

o Sociedad Médica Homeopatica del Condado de Schuylkill, creada el 28

de julio de 1883.

o Asociacion Homeopética de la Mujer de Pensilvania, funciond entre
1883y 1884.

o Club Médico Homeopatico de la Mujer de Filadelfia, fundado el 15 de
octubre de1883.

o Club Organon de Chester, creado en 1887.



25

o Asociacion Hahnemanniana de Pennsylvania, se organizé el 11 de

octubre de 1887.

o Sociedad Organon y Materia Médica, creada el 6 de noviembre de
1888.

o Club Médico Homeopatico de Germantown, en 1889 abrid sus puertas.

o Sociedad Médica Homeopatica del Condado de Erie, fundada el 1 de
julio de 1891.

o Club Medico La Mesa Redonda, del condado de Allegheny, creado en
1891.

o Club de Clinica Homeopatica de Scranton, se organizé en marzo de
1892.

- Lo que Gram fue para la homeopatia en Nueva York, lo fue Detwiller para
Pensilvania. Los doctores Wesselhoeft y Freytag fueron los firmes, consagrados y primeros

compafieros de trabajo de Detwiller.

Imagen tomada de: http://homeoint.org/books4/bradford/chapter68.htm

llustracion 1: Fotografia del Dr. Detwiller
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- Wesselhoeft recibe desde Alemania unos libros de homeopatia del Dr. Staff y
una caja de medicamentos enviados por su padre. Se los presenta a Detwiller para estudiarlos.
El administré la primera dosis homeopética, Pulsatilla, a una paciente con menstruacion
retardada y colico severo, en Pennsylvania el 23 de julio de 1828 obteniendo una cura rapida y
completa.

- El 10 de abril de 1833 en el cumpleafios de Hahnemann, se funda la Sociedad
Hahnemann, pionera en Pensilvania y de hecho también en Ameérica; su objetivo es difundir la
homeopatia entre la poblacion. Hacen parte de ella, laicos y médicos. EI Dr. Hering prepara un
articulo para esta ocasion que después fue publicado bajo el titulo de “una vision concisa del
avance y del progreso de la medicina homeopatica”. Hahnemann fue informado de esta
organizacion que llevaba su nombre.

- En 1838 se fundd la Sociedad Médica Homeopatica de Filadelfia, sélo para
médicos, siendo la primera organizacion médica homeopaética de Pensilvania y de los EEUU.

- Gracias a la motivacion y al empefio de la Sociedad Homeopatica de
Northampton y de los condados adyacentes, y en menor grado a la Sociedad Hahnemann,
conformada por médicos, laicos y clérigos se funda la primera escuela de instruccién médica
homeopatica de los EEUU: la Academia de Allentown, como se le llamé popularmente a la
Academia del Arte de Curar Homeopatico de América del Norte. Se organiz6é una sociedad
anonima para comprar un lote, hacer los planos y construir el edificio. Detwiller, Wesselhoeft
y Romig, apoyados por Hering, elaboraron un plan de estudios de nivel universitario, que
incluia tanto la ensefianza y la clinica, como la instruccion en cirugia y medicina, lo

suficientemente amplio como el de las escuelas médicas mas avanzadas de su época. Hering
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seria su presidente e instructor principal. El alemén era el idioma de la escuela para exigir a los
estudiantes a comprender y a apreciar mejor el valor de las ensefianzas del Maestro
Hahnemann. El nivel era muy exigente. Los profesores, graduados en universidades alemanas,
sometian a sus estudiantes al mismo examen riguroso que ellos habian presentado. La escuela
también propuso cursos de verano para que estudiantes de escuelas alopaticas pudieran asistir;
esto desatd una oposicion violenta e injustificada. Estos médicos pioneros aportaron lo mejor
de su conocimiento y si hubiesen hablado el inglés tan libremente como lo lograron veinte
afios més tarde, la Academia de Allentown hubiera perdurado hasta la actualidad, porque la
exigencia del estudio en aleméan fue una de las causas del declive temprano de esta escuela.
Varios libros importantes fueron publicados bajo los auspicios de la Academia Allentown,
como: Einige Wort ueber Nothwendigkeit, el Médico Internista homeopatico, escrito por
Hering, y El Organon de Hahnemann, también se hizo una reimpresion de la edicion Stratton.
Este fue publicado en el Academical Bookstor"”, de 1836, y contiene un prefacio de Hering; la
Correspondenzblatt (1835-1837); Wirkungen des Schlangengifte” (Efectos de la Serpiente

Venenosa) por Hering, Allentown (1837).
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ALLENTOWN HOM®OPATHIC ACADEMY,
North America.

Imagen tomada de: http://homeoint.org/books4/bradford/chapter68.htm

llustracion 2: Academia de Allentown

- El Dr. Detwiller viaja a Paris y visita al Dr. Hahnemann y a su esposa Melanie,
en 1836. El objetivo del viaje: hacer conocer del Maestro la Escuela de Allentown y recoger
fondos para su mantenimiento entre los homedpatas franceses, alemanes y suizos. Hahnemann
se entusiasma al saber que al frente del proyecto estd el Dr. Hering. Lo unico que logra el
Maestro es enviar una estatua de marmol, de tamafio natural, que no logré llegar a Estados
Unidos porque el barco naufrag6. (Séror, 2001)

- Pero la nueva Escuela se proyecta pronto a partir de las experiencias dejadas
por la Academia de Allentown: Las traducciones de los textos homeopaticos realizadas por
Hering, la apertura de la facultad de homeopatia mas alla de la comunidad médica de habla

alemana, el curriculo y la estructura organizacional de la academia, sirvieron como modelo


http://homeoint.org/books4/bradford/chapter68.htm
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para el Colegio Médico Homeopético de Pensylvania, (mas tarde llamado Colegio Médico
Hahnemann), que abri6 en Filadelfia en 1848. Localmente, los médicos que constituian el
nucleo de la Academia proyectaron y lograron el control del Hospital Estatal de Allentown,
imponiendo como condicién, (condicion que fue suprimida solamente en los afios recientes)
que el director tenia que ser un homedpata experimentado.

- Dentro de los hospitales homeopaticos en Pensilvania estan:

o El Hospital para enfermos del colera de Filadelfia (1832). Se mantuvo
solo durante el periodo de la epidemia. Fue la primera institucién homeopatica de caridad.

o El Hospital Homeopatico de Filadelfia, creado en 1850. Se mantuvo
durante dos afios. Se considera que es el primer hospital homeopatico del pais.

. El Hospital Homeopético de Filadelfia para los soldados heridos y
enfermos. A partir de un encuentro de mujeres patridticas celebrado el 9 de septiembre 1862,
en el Colegio Médico homeopatico de Pennsylvania se propuso organizar el hospital del
soldado. El Ministerio de Guerra se nego y solo se atendieron soldados discapacitados y a la
poblacion en general.

o El Hospital Homeopatico de Pensilvania para nifios, fue establecido
principalmente gracias al esfuerzo de un nimero de personas caritativas de ambos sexos que
apreciaban las ventajas del tratamiento homeopatico, los miembros del Club Hahnemann para
que los nifios enfermos y heridos pudiesen recibir cuidado y atencién de caridad. Fue
inaugurado el 24 de abril 1877. Se considera una de las instituciones mejor equipada en el
mundo y conocida de un extremo a otro del pais. EI personal médico del hospital estaba
compuesto de miembros del Club Hahnemann, como: RJ McClatchey, AH Ashton, CS

Middleton, EA Farrington, P Dudley, BF Betts, MM Walker, JR Earhart, WHH Neville, MS
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Williamson, J. Frishmuth y RC Smith. Como asistentes de los médicos estaban, entre otros, la
Sra Beulah M. Townsend, matrona; el Dr. Thomas L. Bradford, médico residente. En enero de
1886 el hospital se fusiono con el Hospital Hahnemann de Filadelfia.

o El Hospital Meédico, Quirdrgico y Materno de la Asociacion
Homeopatica de la Mujer de Pennsylvania, en la ciudad de Filadelfia, es una de las
instituciones mas dignas en una ciudad famosa por organizaciones benéficas nobles, fue
fundado en 1882, por diecisiete mujeres que previamente habian sido miembros de la junta
auxiliar de los directivos del hospital homeopatico de la Pennsylvania, y que a partir de sus
experiencias en esa institucion se encontraban en condiciones de conocer la necesidad de una
casa en la ciudad para la atencion de las mujeres en reclusion. En el desempefio de su
resolucion en vigor se formo una sociedad, y el 13 de diciembre de 1882, la Asociacion
Homeopatica de la Mujer de Pennsylvania fue incorporada bajo las leyes del Estado. EI Estado
entregd $20,000 ddlares para el fondo de construccion de la asociacion. La estructura principal
terminada fue llamada edificio Hering, en memoria del difunto Constantino Hering. Fue
inaugurado 13 de octubre de 1887. El pabellén de maternidad fue terminado el 16 de mayo de
1890, y fue llamado edificio de Sargent, en alusion al Dr. Rufus Sargent. El edificio de
aislamiento se inici6 a finales de 1890, se termind en el afio siguiente, y fue llamado edificio
Lippe, en honor al fallecido Dr. Adolph Lippe, cuyos admiradores habian contribuido
generosamente a su construcciéon. La escuela de enfermeria se abrié poco después de la
terminacion del hospital. Toda la institucion se mantiene en estricta conformidad con los
principios de la Homeopatia pura y su personal incluye a casi todos los homeopatas

hahnemannianos de Filadelfia.
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. El Hospital Médico Quirurgico Homeopéatico y Dispensario de
Pittsburgh, una de las mejores instituciones de su tipo en el pais. Los médicos homedpatas del
condado de Allegheny al no haber podido encontrar lugar en los hospitales existentes en la
ciudad para los pacientes que deseaban su tratamiento, determinaron establecer un hospital
propio, para su uso Yy beneficio exclusivo. La institucién se abrié para los pacientes el 1 de
agosto de 1866. A partir de ese momento el hospital ha sido reconocido como uno de las mas
dignas instituciones de la gran ciudad en la que se encuentra y por medio de las buenas obras
alli realizadas ha sido el medio para elevar el nivel de la profesion homeopatica, tanto en
Pennsylvania como en América. Tiene una excelente escuela de enfermeras. EI "Hospital de
Noticias" es una publicacion mensual emitida por un equipo editorial elegido por la
corporacion hospitalaria.

o Hospital Comunitario General de Reading, creado en 1891. En 1991

celebro sus 100 afios.
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3.4. Biografia de Adolph Lippe

Imagen tomada de: http://homeoint.org/books4/bradford/chapter68.htm

llustracioén 3: Fotografia del Dr. Adolph Lippe

Algunos autores como Das (1994), Saine (2003), Master (2010) y Séror (2001) han
reconstruido la biografia de Lippe donde sefialan datos como:

- Su nombre completo es Adolph Graf zur Lippe —Weissenfield.

- Naci6 el 11 de mayo de 1812, cerca de Goerlitz, Prusia y murid el 23 de enero
de 1888 en Pensilvania, Estados Unidos.

- Sus padres fueron el Conde Ludwig y la Condesa Augusta zur Lippe. Era

miembro de una familia aristocratica antigua e ilustre de Goerlitz, Prusia.
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Imagen tomada de:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/98/Wappen_Deutsches Reich F%C3%BCrstentum_Lippe.png

llustracion 4: Blason del Principado Lippe

— Sus padres querian que Lippe estudiara derecho en Berlin, pero motivado por el nuevo
método del arte de curar, él decidié estudiar medicina gradudndose en 1837 en la
Universidad de Berlin. Posteriormente, decidié ir a Estados Unidos para estudiar
homeopatia; en el otofio de 1838, Lippe se registré en la primera y Unica escuela de
medicina homeopatica en el mundo, la Academia del Arte de Curar Homeopatico de
América del Norte, en Allentown, Pensilvania, también conocida como la Academia de
Allentown. Estudi6 durante cuatro afios en esta Universidad y el 28 de agosto de 1841
presentd su examen final frente a los doctores Wesselhoeft, Detwiller, Freitag y Romig y
se gradud con un doctorado en Medicina Homeopatica. Al respecto, Lippe reconocio que,
"la posesion de un diploma de Allentown es un honor para su titular, puesto que solo lo
obtienen quienes son dignos. Muchos de quienes trataron de obtenerlo fueron rechazados
por no estar a la altura." Obtuvo su diploma el 27 de julio 1841 de la mano del Dr.

Constantino Hering.


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/98/Wappen_Deutsches_Reich_F%C3%BCrstentum_Lippe.png
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- Inicia su practica médica de 46 afios en Reading, luego va a Pottsville y

posteriormente se traslada a Carlisle, Pensilvania. En 1850 se establece definitivamente en
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Imagen tomada de: https://www.google.com.co/maps/@40.0436042,-76.4682518,8.5z

llustracion 5: Regién de Pensilvania donde vivié Lippe

- El Dr. Lippe tom0 posesion de la catedra de Materia Médica de la Facultad de
Medicina Homeopatica de Pensilvania, y fue su titular entre 1864-1869.

- Fundé dos escuelas médicas, la Escuela Homeopatica de Pensilvania, la Unica
en su época, pues la Academia de Allentown ya habia cerrado sus puertas; y el Colegio
Meédico Independiente de Pensilvania en 1884 junto con Hering.

— En 1865, a sus 53 afios, con Hering y Rau participa en la negociacion, con
Mélanie Hahnemann d’ Hervilly, quien quiere vender la 6*. Edicion del Organon al Colegio

Hahnemanniano de Filadelfia. Melanie exige una suma de dinero extraordinaria.
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- Miembro fundador de la IHA, International Hahnemannian Association.
- Entre sus muchos escritos, se destaca la edicion de revistas homeopaticas, que
por su calidad, eran esperadas con gran interés y entusiasmo. Algunas de estas son:

o El Mensual Hahnemaniano, un clasico de su tiempo. Lippe fue su editor
durante entre 1865 a 1868.

o El Organon con cuatro volimenes (Hahnemann, 1810); considerado uno
de los mejores en la historia de la homeopatia, editado por Skinner, Berridge, Swan y el propio
Lippe, entre otros.

o El Médico Homeopata, publicacion mensual comenzada por Lippe,
considerada una de las mas importantes para el mundo homeopaético durante 19 afios.

o Ademas:

o Adolph Lippe fue coeditor de Noticias Homeopéticas entre 1854-1855.

. En 1854 publico Sintomas Clave de la Materia Médica,
Farmacodinamia Comparativa, que fue el primer y unico nimero de una serie que debian
contener los caracteristicos de la Materia Médica.

o En 1865 escribio ¢quién es un homedpata?

o En 1865 publicdé Cactus Grandiflorus, traducido del original con
prefacio y notas del Dr. Russell.

o En 1866 escribio el Discurso de Despedida pronunciado en el 18°
Comienzo Anual del Colegio Médico Homeopatico de Pennsylvania.

o En 1866 edito el libro de Materia Médica.

o En 1870 publicé el articulo Libertad de opinion y de accion médica;

leido ante la Sociedad Médica Homeopatica Central de Nueva York.
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. En 1876 dio a conocer Diphtheria, impreso por el Instituto Americano
de Homeopatia para la Convencion Homeopatica Mundial, realizada en Filadelfia.

o En 1878 escribié El Genio del Arte de Curar Homeopatico, en el
prefacio del segundo volumen de Materia Médica Pura de Samuel Hahnemann, traducida por
Lippe.

o En 1885 publicé Cholera: Su tratamiento homeopatico.

. En 1886 escribio (Qué es Homeopatia? Para la Conferencia de la
Asociacion Homeopatica de Mujeres de Pensilvania, en el Hospital Médico de Cirugia y
Maternidad

- Tuvo dos hijos, su hijo mayor Constantin Lippe, médico homeopata, muere de
una neumonia fulminante en enero de 1885 a la edad de 45 afios. Su hija habia muerto dos
semanas antes de un cancer de higado, de quien Kent habla en sus Casos Clinicos
(observacion 18). EI Doctor Lippe nunca se recuperé de este terrible doble trauma.

- Murié el 23 de enero de 1888 en la ciudad de Filadelfia a la edad de 76 afios. Se
puede visitar su tumba en el antiguo cementerio catélico de esa ciudad.

En palabras del Dr. Saine:

“Los escritos de Lippe, son también una revision de muchos de los eventos clave de la
historia de la homeopatia hasta su muerte en 1888. El conocimiento de la historia de la
homeopatia es esencial no sélo para comprender el presente, sino también para desarrollar la
perspectiva de sus aspectos mas fundamentales. Después de leerlos tendremos una mejor
comprensién de la época mas importante, mas activa y mas sabia de la homeopatia”. (Saine A.

, 2003)
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4. Metodologia

4.1. Tipo de estudio

El presente trabajo es una investigacion cualitativa, documental, descriptiva, no
sistematizada y hermenéutica. En esta revision se recolectara informacion de libros clasicos,
sitios Web, tesis, articulos y otro tipo de documentos relacionados con las temaéticas del

estudio.

4.2. Localizacion de los acervos documentales
Inicialmente se realizé una revision de la documentacion existente en:

— La Biblioteca de la Fundacion Universitaria Luis G. Paez.

— La bases de datos de ciencias de la salud: Pubmed, Scielo, Cochrane y Medline,
asi como Google Académico.

— Libros adquiridos para el trabajo, como: Keynotes and Red Line Symptoms of
the Materia Medica del Dr. Adolph Von Lippe y Lippe Organon, editado y comentado
por el Dr. Edouard Broussalian.

A partir de los sondeos preliminares se identifico el tipo de documento (libros clasicos,
sitios Web, tesis, articulos y otro tipo de documentos) y el aporte que cada uno de ellos hizo a

los resultados del estudio.
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5. Resultados

Una vez revisados los diferentes documentos (libros clasicos, sitios Web, tesis,
articulos y otros tipos de documentos), se organizaron los aportes que cada uno de estas
fuentes proveyo al estudio, teniendo en cuenta las categorias emergentes, que se describen a

continuacion.

5.1. Contexto histérico que permitio obtener experiencias clinicas exitosas al Dr.
Lippe

En torno a la vida del Dr. Adolph Lippe sucedieron hechos que contribuyeron a su
formacion y ejercicio profesional como homedpata, a saber:

- Tuvo interés por estudiar medicina, abandonando la abogacia, en contra de los
intereses familiares. Estudio medicina en Berlin.

- A su llegada a Filadelfia, Lippe encontr6 médicos y asociaciones que
promovian el estudio y la practica de la homeopatia. La agremiacion mas destacada en los
primeros afios del siglo XIX era la Sociedad Hahnemann, pionera de la homeopatia en
Pennsylvania y de hecho en todo Estados Unidos; fundada por Ihm, Bute, Matlack, Hering y
Wesselhoeft y unos pocos laicos, quienes se asociaron con el propésito de difundir la historia,
la doctrina y las ventajas de la homeopatia sobre otros meétodos de tratamiento
médico. (Bradford, 1905)

Otra notable organizacion de discipulos de Hahnemann a la que los cronistas de la

historia de la homeopatia en Pennsylvania han dado poca importancia, fue la Sociedad
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Homeopética de Northampton y condados adyacentes, que se form6 poco después de la
Sociedad Hahnemann y de la que Detwiller hace la siguiente descripcion: "En 1834, el 23 de
agosto, la Sociedad homeopatica de Northampton y Condados contiguos fue formada por los
doctores Wesselhoeft, Freytag, Romig, yo mismo y el Rev. Christian J. Becker”. Su objetivo
fue: “la promocion de la homeopatia, el intercambio de experiencias y el estimulo reciproco
entre sus miembros para perseverar en el estudio y la difusion de la doctrina y la préctica del
Similia simillibus curantur”. (Bradford, 1905)

La Sociedad Homeopética de Northampton y de los condados adyacentes y en menor
grado la Sociedad Hahnemann, conformada por médicos, laicos y clérigos, fundan la
Academia del Arte de Curar Homeopatico de América del Norte, denominada popularmente la
Academia de Allentown, institucién educativa donde se forma Lippe, presenta unas
caracteristicas particulares:

o Sus maestros eran médicos formados en Europa y uno de ellos habia
sido directo discipulo de Hahnemann, el Dr. Hering.

o Siendo el idioma de la escuela el aleman, Lippe pudo acercarse
directamente a las fuentes de saber hahnemanniano.

o El pensum de la Academia Allentown tenia en cuenta la estructura de
las escuelas médicas europeas y en su momento fue considerada como la institucion educativa
mas moderna en Estados Unidos. Incluia las siguientes ramas de estudio como requisito
indispensable para la educacion completa del médico, a saber: instruccion clinica, examen de
los enfermos y semiotica; farmacodinamia y materia médica, farmacéutica y botanica medica;
dietética; terapias especiales, cirugia y obstetricia; jurisprudencia medica; terapéuticas

generales; semiologia y patologia humana; fisiologia y anatomia, fisiologia comparada y
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anatomia comparada, zoologia, fitologia y mineralogia; quimica, fisica, geologia, astronomia
y matematicas; historia de la medicina y de las ciencias naturales, griego, latin y aleman como
estudios preparatorios". (Bradford, 1905)

. Lippe se gradu6 como doctor en homeopatia con los maximos honores y
el titulo le fue entregado por el Dr. Hering.

- Las necesidades de atencion en salud en Pensilvania eran imperiosas por las
epidemias que padecia la poblacion; de resaltar las epidemias de escarlatina, tifoidea y
difteria, entre otras, que tenian una tasa muy alta de mortalidad, por ejemplo en el caso de la
difteria era superior al 40%. (Saine A., 2008)

La primera epidemia donde Lippe demostré una habilidad excepcional en la practica
de la homeopatia, siendo aun estudiante, fue en el Valle de Cumberland. En 1881 él recuerda
el inicio de su practica cuando llegd a América y los fenomenales resultados que obtuvo,
diciendo: “Hace mas de 40 afos, extranjero y sin amigos, con plena fe y confianza en las
ensefianzas de Hahnemann, estaba ya plenamente convencido de que el éxito es posible s6lo si
se siguen sus preceptos.”

Poco tiempo después de haber abierto un muy modesto consultorio en Reading,
aparece una fiebre intermitente, como una epidemia, entre los trabajadores de las vias férreas
de Reading y Pottsville. Al principio, algunos desplazados vinieron a la ciudad vy
accidentalmente me Ilamaron para curarlos. La homeopatia no era conocida en ese entonces
por esta gente, ni siquiera el nombre. Estos sin hogar que se recuperaban mientras tomaban
quina, seguian sufriendo. Como consecuencia natural, se abalanzaron sobre el proveedor de un
remedio curativo y vinieron por centenas. Raramente alguno de ellos tuvo que venir dos o tres

veces. Recibian estrictamente el tratamiento homeopético; los principales remedios eran: Nux
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vomica, Arsenicum album, Natrum muriaticum. Todos los remedios fueron suministrados a la
potencia 30. Algunas veces otros remedios, como Belladonna, Pulsatilla, entre otros, tenian
que ser seleccionados, pero nunca se vino al espiritu del joven principiante buscar otro
tratamiento que el homeopatico. Aun mis colegas aldpatas estaban admirados descubriendo los
efectos benéficos y el éxito universal de las pequenias dosis”. (Saine A. , 2003)

El excelente nivel académico alcanzado por la institucion de educacion superior que lo
form6 como médico homeopata, gracias a la calidad de sus docentes, la gran difusion de la
homeopatia en la época de Lippe, el positivo desempefio que él demostrd en el tratamiento de
las epidemias de su época y su férrea defensa de los principios fundamentales de la

homeopatia, explican ampliamente su liderazgo y éxito profesional.

5.2. Lippe defensor de los principios fundamentales de la homeopatia frente a las
contradicciones de la época

¢Qué sucedia con la homeopatia en la epoca de Lippe? La homeopatia era ejercida
también por no médicos, situacion que dificultaba la capacitacion formal adecuada; ademas, el
eclecticismo en el ejercicio de la medicina era comun y las escuelas medicas alopaticas no
permitian que sus médicos practicaran la homeopatia.

Las primeras asociaciones homeopaticas fueron integradas tanto por médicos como por
legos. La creacion de la Sociedad Hahnemann, la circulacion del folleto de Hering y los otros
esfuerzos de los amigos de la homeopatia en un dia temprano despertaron gran interés no sélo
entre el clero y otros laicos, sino también entre los médicos, muchos de estos Gltimos estaban
dispuestos a investigar la nueva doctrina; pero pronto se descubrio la necesidad de un método
para la ensefianza de los principios de la homeopatia. El plan de Hering consisti6 en idear un

curso de conferencias sobre el tema y animar a los estudiantes de medicina a aprender el
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idioma aleméan con el fin de comprender y apreciar el valor de las ensefianzas del fundador de
la homeopatia. (Bradford, 1905)
Seguln Saine, después de la muerte de Boenninghausen (1864), Lippe asumio, casi solo,
el papel de defensor de la homeopatia ante sus contradictores. (Saine A. , 2003; Saine A. ,
2001) Defendio la homeopatia contra:
— Laisopatia de Lux.
— Las bajas diluciones y los remedios especificos de Griesselich.
— Los promotores del enfoque patoldgico y fisiolégico impartido principalmente por Hempel
y Hughes.
— Los polifarmacistas.
— Los complejistas
— Los alternativos
— Los organopatistas.
— El schusslerismo.
— Laisopatia de Samuel Swan.
— Los falsos y pseudo-homeopatas, que se acercaban a la homeopatia con fines de
lucro.
— El liberalismo en la medicina y en la homeopatia propuesto por Carroll
Dunham.
En este conflicto una cosa es clara: las divisiones dentro de la profesion homeopatica
siempre han sido iniciadas por autores y seguidores de enfoques incompatibles con el método
de curar especifico de Hahnemann, que él llam6 homeopatia y no por los hahnemannianos a

quienes les incumbe denunciar las malas interpretaciones y las desviaciones, tal como tuvo
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que hacerlo Hahnemann en su momento, quien definié claramente la homeopatia y todos sus
principios fundamentales ahorrandonos asi malas interpretaciones.

En 1832, en su batalla contra los pseudo-homeopatas (homedpatas a medias) de
Leipzig, Hahnemann escribid:

“Ninguna falsa doctrina puede ser ensefiada bajo el nombre honorable de
homeopatia (...) pueden ustedes estar seguros que yo elevaré mi voz bien fuerte,
honestamente y hasta los confines de la tierra. En todos los documentos publicos, de lejos
y de cerca, yo advertiré a un mundo ya cansado de tales trampas y degeneraciones para
que sean quemadas y destruidas”.

Fue el célebre discurso de Carroll Dunham el que definitivamente abrié la puerta a los
médicos provenientes de cualquier escuela, sin preocuparse si practicaban o no la homeopatia
y les permitié acceder al Instituto Americano de Homeopatia. Lippe exhorté a los
hahnemannianos a crear una nueva asociacion con el fin de preservar la homeopatia pura. Diez
afios mas tarde, exactamente antes de la muerte de Hering en 1880, fue creada la Asociacion
Hahnemanniana Internacional: (IHA: International Hahnemannian Association), Desde 1881
hasta 1959 estos hahnemannianos se reunieron cada afio durante tres o cuatro dias, para hablar
de los articulos que serian publicados mas tarde como Informe de la Asociacion
Hahnemanniana Internacional. Esta asociacion jugé un papel crucial reuniendo a los
hahnemannianos y dando un nuevo aire a la practica y a la defensa de la homeopatia. La IHA

es una hija de Lippe. (Saine A. , 2008)

5.3. Los fundamentos hahnemannianos, vivencia de Lippe en su ejercicio
profesional

Lippe explico que:
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“Los pioneros de la homeopatia por haber seguido estrictamente las ensefianzas de
Hahnemann, encontraron el éxito, que a nuestra manera de ver, no es otra cosa que
practicar lo que siempre se ha buscado. La clave del éxito en homeopatia es la estricta
adhesion a los principios. Este enfoque esta en un agudo contraste con algunas corrientes
en homeopatia, que tiene como regla de base las opiniones, los caprichos y la
especulacion, ensefiando una cantidad de errores, de opiniones individuales que no tienen
ningin fundamento en la verdad de esta profesion (...) yo ofrezco el testimonio de la
exactitud, la aplicabilidad y los resultados de las grandes ensefianzas de Hahnemann; la
fidelidad a sus principios es y debe ser exitosa y ese éxito es nuestra (nica arma contra el
error (...) me atrevo a preguntar, ;por qué hombres que profesan y presumen ser
homeopatas, se aventuran buscando “nuevas salidas” ?, ;acaso encontraron que las leyes y
las reglas préacticas conducen al fracaso?, ¢estan entonces buscando algo mejor que lo que
encontraron?”. (Saine A. , 2003)

Muchos son quienes han olvidado la advertencia de Hering en la publicaciéon de su
ultimo articulo: “Si nuestra escuela olvida algin dia la metodologia de Hahnemann
completamente basada sobre la induccion, estaremos completamente perdidos y no
mereceremos ser mencionados sino como una caricatura en la historia de la medicina”. (Saine
A., 2008)

Es bien sabido que, aparte de Hahnemann, los dos médicos que lograron obtener mas
éxito en la homeopatia fueron Lippe y Boenninghausen. Podemos decir que ambos han
llegado a la tierra prometida de la homeopatia. Otros grandes prescriptores de nuestra escuela
son: Wells, Guernsey, Dunham y Hering. (Saine A. , 2000)

Ahora vamos a examinar lo que era comun a todos estos grandes profesionales.

Todos eran hahnemannianos. Practicaban la homeopatia pura de Hahnemann.
Confirmaron que la forma mas exitosa de la practica de la homeopatia es la forma de
Hahnemann. Pero, ;Qué es lo que ellos hacen mejor que los otros hahnemannianos? Hay dos
claves que son comunes para el éxito de estos maestros. La primera de ellas es el estudio
constante de los escritos de Hahnemann. Parece que cuanto mas estudiaron y comprendieron

su genialidad, mayor fue su éxito. (Saine A. , 2000)
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Cuando Boenninghausen muri6 en 1864, Lippe escribié en su memorial que después
de la muerte de Hahnemann, Boenninghausen estudi6 todos sus escritos y por esto “se
convirtio en el més profundo y convencido seguidor de la verdad de las observaciones de
Hahnemann y del gran trabajo realizado por é1”. (Saine A., 2000)

Lo mismo sucedié con Lippe. Siguidé estudiando la obra de Hahnemann para
profundizar en su comprension. Ley6 el Organon una o dos veces cada afio y en 1883 dijo:
“Es ahora, después de 50 afios desde que lei por primera vez el Organon, que apenas empiezo
a comprenderlo”. El camino hacia el éxito es muy estrecho en homeopatia. Estos maestros
permanecieron en el camino. Permitieron que Hahnemann los condujera al éxito. (Saine A. ,
2000)

Lippe es preciso cuando dice:

“El Organon, es nuestro Libro de Texto; en la practica debe ser mirado como una
autoridad por el médico leal y fiel; si se estudia y se comprende bien servira de guia. El
estudiante encontrara alli su primer conocimiento del Arte de Curar Racional; los
practicantes concienzudos encontraran, leyéndolo una y otra vez, después de largos afios
de experiencia, el conocimiento gque Hahnemann no concluyé en ese trabajo, donde
mostré solamente el camino para llegar a un arte mas elevado, a una mayor perfeccion, a
un desarrollo mas alto de la aplicacién de los principios infalibles para el alivio y la
curacion de la enfermedad”. (Lippe, 1878)

La segunda clave del éxito de estos maestros es que todos ellos eran grandes estudiosos
de la materia médica. Cuanto mas la estudiaron, en mejores prescriptores se convirtieron.

Dice Saine que la comprension del estricto método inductivo de Hahnemann, que
consiste esencialmente en la busqueda de la verdad a través de la mas cuidadosa observacion y
de la mas meticulosa experimentacion, ha sido otra caracteristica de estos grandes maestros.
La falla estd en derivar principios de los hechos, comparandolos con el enfoque deductivo

comdan, que consiste en utilizar la imaginacion, las opiniones, las hipotesis, las suposiciones,
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las fantasias poéticas, extrapolando e interpretando constantemente sobre lo que se observa
parcialmente. Hay un historiador francés que escribio un libro sobre la historia de los errores
en la ciencia, titulado, “pienso, luego me equivoco”. (Saine A. , 2000)

En un articulo llamado por él “nuestros tres principios fundamentales” argumenta la
base del arte de curar: la ley de los semejantes, el remedio Unico y la dosis minima.

“Estos tres principios fundamentales son un trio esencial, -una unidad inseparable-
y la separacion de cualquiera de ellos conlleva la negacion del todo. Estos tres principios
fundamentales, anunciados, establecidos y pensados por Hahnemann constituyen la base
de todas las reglas précticas anunciadas, establecidas y pensadas por él, y aceptadas por la
escuela que él fundd; y una desviacion de estos tres principios fundamentales o de uno de
ellos o la adopcién de reglas practicas que no estén basadas sobre ellos o0 en armonia con
ellos, nos llevara a la falacia y por ende, tenemos que esperar alli resultados fatales”
(Lippe, 1867)

Explicando el primer paragrafo del Organon Lippe dice:

“Si nosotros buscamos restaurar la salud del enfermo, estamos obligados a
individualizar; si queremos curar enfermedades, entonces nos toca generalizar. Con esta
premisa nosotros nos separamos de la antigua costumbre de tratar enfermedades; y dando
este primer paso, cortamos la conexion con la Vieja Escuela y empezamos un camino
nuevo. Este primer paso nos libera de la Esclavitud de la Patologia, sirviendo como base
para nuestras terapéuticas. (Lippe, 1878)

En el siguiente articulo, Lippe dice: “El Pardgrafo 154 nos ensefia a individualizar y
como individualizar” y después de enunciar los paragrafos 153 y 154, que hablan de los
sintomas caracteristicos, continda su explicacién con un ejemplo muy practico: Mr. J.W. 17
afios, sufria de “Typhus abdominalis”. El no habia estado enfermo antes; el dia 14 lo encontré
con una diarrea violenta: deposicion involuntaria, acuosa, muy ofensiva. Pulso superior a 120
por minuto, pequefio y débil; abdomen no muy sensible al tacto. El estaba todo el tiempo
lloriqueando, sin ser capaz de decir por qué lloraba, no estaba inquieto, pero no podia dormir

durante la noche cuando los sintomas se instalaron. Una alta dosis Unica de Apis-mel., cambid
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muy rapido la condicién alarmante y se recuperé completamente en el debido tiempo. (Lippe,
1880)

Siete afilos mas tarde, lo atrap6 la “Variola” durante una epidemia en esta ciudad; habia
tenido pequefias erupciones pustulosas a la edad de 9 afios y yo lo habia tratado entonces. En
mi visita del atardecer, el tercer dia de su enfermedad, lo encontré en la misma condicion
mental que en el dia 14 del typhus, lloriqueando; la erupcién habia dejado de desarrollarse sin
mas, pulso extremadamente débil y rapido; no habia orinado durante mas de 18 horas; sin sed,
gran apatia; no podia decir qué le causaba la lloradera. Ese anochecer se le da una dosis de
Apis-mel. (alta). A la mafana siguiente fuera de peligro, no mas lloriqueo; la erupcién se
desarrollé hasta un nivel que nunca se habia observado anteriormente; las pustulas eran tan
grandes como uvas de Malaga; orin6 una gran cantidad durante la noche. Se recupero
completamente sin dejar cicatrices. (Lippe, 1880)

Comentarios: EI mismo individuo desarrollo dos formas de enfermedad completamente
diferentes, con sintomas caracteristicos extraordinarios, peculiares, predominantes. En la
primera forma, los sintomas mentales no parecian ser de enfermedad; la diarrea era peculiar,
no se presenta frecuentemente de la manera como aparecié aqui; la deposicion, con
evacuaciones ofensivas, era extraordinaria y reclamaba fuertemente Apis. El sintoma mental
era especialmente peculiar, tanto para el paciente como para el remedio. ¢Deberia yo
orientarme hacia una hipdtesis patologica?; ¢Deberia yo tratar la afeccion evidente de las
placas de Peyer? Entonces no estaria indicado Apis melifica, puesto que las heces, que en esta
clase de enfermedad indican méas este remedio, son en parte en forma de copos de pus con
pintas sanguinolentas, pero Apis también causa heces acuosas, muy ofensivas. La hipotesis

patoldgica tuvo que ser descartada.
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O la gran debilidad, el hecho que sufria de Typhus y que la deposicion era muy
ofensiva, indicaba Arsenicum? De ninguna manera. La inquietud caracteristica y el deseo de
calentarse cubriéndose, de Arsenicum no estaban presentes. Los sintomas que no pertenecian
necesariamente a la enfermedad, indicaban el remedio. En la segunda modalidad de
enfermedad los sintomas eran ain mas graves que en la primera. Los pacientes que sufrian de
manera semejante, de inactividad de los rifiones mientras la erupcién no se desarrolld y que
fueron tratados por medicos al6patas, murieron todos. La condicion patologica y el peligro
evidente estaban bien definidos, pero el sintoma mental mas predominante era caracteristico
del individuo, me habia llevado, muchos afios antes, a darle Apis-melifica con beneficio
evidente; éste no pertenece necesariamente a la enfermedad, ni a la condicién patolégica; éste
sintoma mental muy peculiar y la supresion de las funciones renales encuentran su contra
representacion en Apis Melifica y el paciente se recuperd. Fue, en lo que yo conozco, la
primera vez que Apis Melifica es administrada en la variola, Apis nunca causo una erupcion
siquiera parecida a la de la variola, evidentemente la Materia Medica Regenerada no admitiria
en su historieta animada de enfermedades reales, un dibujo de Variola en Apis Melifica. El
humor lloron era un sintoma extraordinario, peculiar, predominante en este individuo, quien,
cuando estaba bien, desde su infancia era de un temperamento querido, muy vivo. Sobre estos
sintomas precisamente aqui descritos es que Hahnemann llama nuestra atencion, sintomas
peculiares del individuo, no necesariamente perteneciendo a la forma de enfermedad que
tenemos que curar. Tales sintomas los encontramos siempre en nuestra Materia Médica; pero
nunca en los dibujos animados de las enfermedades reales, que salen a la luz como
caricaturas, lo que es muy dudoso. Mientras nos identifiguemos como Homeopatas, queremos
y debemos aceptar las ensefianzas de Hahnemann como las encontramos en su Organon del

Arte de Curar. (Lippe, 1880)



49

5.1. Lippe como prescriptor
Dice Lippe:

“La experiencia clinica representa nuestro test supremo. Si infringimos cualquiera
de las reglas que siempre nos deben guiar en la terapéutica (aun las menos esenciales), no
tenemos el derecho de esperar el éxito que nos esta prometido; si las cumplimos y si eso
es cierto, entonces, también es evidente que los fracasos son debidos generalmente a la
violacion de estas reglas y no a la falta de fiabilidad, como algunos pretenden. Nos
proponemos aqui relatar un caso en el que algunas de las reglas precisas, que gobiernan la
aplicacion de nuestra Ley de curacion, fueron transgredidas por inadvertencia y como el
descubrimiento de este error conduce a una aplicacion més rigurosa de ellas, con los
habituales buenos resultados que deben necesariamente darse en la méas estricta préctica
homeopatica. Primero hacemos una simple narracion del caso y luego haremos nuestros
comentarios”. (Lippe, s.f.)

Caso 1: (Lippe, s.f.)

Aspecto Descripcién
Paciente La sefiora B de 45 afios
Antecedentes Sufria desde hacia muchos afios de un estdmago muy delicado e irritable, de

una estomatitis ulcerosa (curada con Phitolocca). Este estado aparecié como
consecuencia de lo que mal llamamos un “tratamiento cientifico”. Ella también tenia
un catarro de heno (rinitis alérgica), que reaparecia, regularmente, todos los 16 de
septiembre de cada afio.

La sefiora B regreso de Europa el pasado 26 de julio, después de una ausencia
de varios afios; el viaje habia sido muy sufrido porque habia tenido el mal de mar
durante toda la travesia. Desde que ella habia salido de Liverpool hasta el 27 de julio,
dia de mi consulta, literalmente no habia tomado ningtn alimento, puesto que lo Unico
que podia comer era hielo picado.

Sintomas La encontré sentada en su cama, haciendo algunos esfuerzos por vomitar,
pulso 110; Se quejaba de un violento dolor occipital, con tanto calor que intentaba
aliviar con aplicaciones de hielo picado; estaba en anuria; la boca seca y muy caliente;
no habia dormido desde hacia 15 dias, incapaz de estirarse en la cama a causa de un
gran nerviosismo, como decia ella y que la obligaba a cambiar de posicién y de silla
muy frecuentemente; pasaba la noche cambiando de una silla a otra; un sabor muy
desagradable en la boca; asco total por los alimentos y tenia una diarrea negruzca,
nauseabunda, desde hacia varios dias.

Medicacion La escogencia del medicamento era muy simple: le di una dosis de
Arsenicum album 50 M (Fincke) sobre la lengua (27 de julio, 10 AM)
Evolucion El 28 de julio durmi6 en su cama desde las 22h hasta la 1h de la mafiana y de

nuevo despertandose agitada y nerviosa, pero reconociendo, sin embargo, sentirse
mejor. No medicacion.

29 de julio. Durmi6 toda la noche, acostada, no diarrea, reaparece la orina,
cefalea aliviada por aplicaciones calientes, comié con gusto un poco de pan con leche,
pulso por debajo de 90, esta contenta y llena de esperanza. 31 de julio. Pasé una noche
aln mejor. Estad mejor en todo, pero se queja de intensos dolores del juanete del pie
izquierdo, que estaba muy inflamado, el dolor es punzante (1).

Medicacion 1° agosto le di ahora una dosis Nitric acid CM (Fincke).
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Evolucién El juanete es menos doloroso, pero no se perciben muchos cambios en los
otros sintomas. 2 de agosto. El dolor del juanete sigue mejorando y el 3 de agosto ya
no hay dolor ni inflamacion. .

En la tarde del 3 de Agosto me Ilaman de urgencia para volver a verla; 7 p.m.
la encuentro muy enferma; la diarrea y los vémitos han reaparecido con gran
violencia; pulso arriba de 110; una cefalea idéntica a la que tenia el 27 de julio,
reapareciendo con la misma gran agitacion (2)

Medicacion Le doy una dosis de Arsenicum album CM (Fincke), seca, sobre la lengua

Evolucién Al dia siguiente la encuentro mejor. Mejoria que continta. EI 6 de Agosto (3)
su dolor de juanete vuelve igual al dolor del 31 de Julio. No le doy ningln remedio
(4). La mejoria continda de manera satisfactoria hasta el 16 de septiembre. Esa noche,
hacia la una de la mafiana presentd una opresion respiratoria que le recordaba las
terribles crisis de asma que tenia afios atras. Necesitaba quedarse sentada en su cama
durante media hora. No medicacién. Se restablecié completamente y se fue a viajar
durante algunas semanas: ni siquiera la rinitis alérgica reaparecio: desde entonces no
se volvib a quejar de ningln sintoma y se encuentra en buena salud, como nunca antes
se habia sentido, desde hacia afios.

Hoy, 22 de octubre, la Sefiora B, me hace saber que ella se encuentra en una
forma increible. No ha tomado ningiin medicamento desde la tarde del 3 de agosto.

Comentarios 1. Cuando el dolor del juanete aparecié no debi haberle dado ningln
medicamento, porque todos los otros sintomas, para los que Arsenicum estaba
claramente indicado, habian ya mejorado gracias a su benéfica accién, lo que
mostraba con evidencia que los efectos de la dosis no se habian agotado.

-y porque este nuevo sintoma aparecia sobre una parte menos vital del
organismo, mostraba también una evolucién de arriba hacia abajo de la patologia, lo
que no indicaba necesariamente una agravacién, sino mas bien un descenso progresivo
del desorden. Aqui dos reglas importantes fueron transgredidas:

a) Es necesario dejar suficiente tiempo al remedio para agotar completamente
su accidn antes de renovar la dosis del mismo o de pasar a otro medicamento. Si la
aparicién del dolor en el juanete inflamado hubiese demostrado una agravacion del
cuadro clinico, un medicamento indicado para ese sintoma nuevo hubiese sido
indicado.

b) Pero ante todo, debemos recordar que si una region menos vital del
organismo se encuentra afectada y que si los sintomas se desplazan del centro hacia la
periferia o de arriba hacia abajo, esto no indica una agravacion del cuadro clinico y en
consecuencia ningn nuevo medicamento puede ser administrado de ninguna manera,
puesto que el estado general del paciente o sus sintomas méas graves estan mejorando.

2. Nitric acidum quitd los sintomas para los que habia sido prescrito, es decir,
un dolor punzante, de un juanete inflamado del pie izquierdo, pero inmediatamente
después de la desaparicidn de este sintoma, los primeros sintomas para los que se
habia administrado Arsenicum album con buen resultado, volvieron con fuerza; esto
representa una prueba suficiente para dejar tranquilo este juanete y que la mejoria de
los primeros sintomas habria probablemente continuado si yo no hubiese interferido.

Podemos aprender, como regla general, que los sintomas que aparecen de
dltimo son de la mayor importancia y deben guiarnos en la selecciéon del medicamento
siguiente; pero es evidente que debemos determinar primero si este nuevo sintoma, o
estos nuevos sintomas necesitan la prescripcion de un nuevo medicamento. Aqui viene
a ayudarnos, a ofrecernos auxilio, el conocimiento de la patologia y de las reglas ya
conocidas.

- Si por ejemplo, en un caso de encefalitis, aparece una secrecién de orina
clara y abundante, sabemos que se trata de un sintoma peligroso que viene a agregarse
a los demés sintomas y que éste nos debe servir de guia en la seleccion de un nuevo
medicamento que debemos buscar con urgencia. Si la misma secrecién de orina palida
aparece en un caso de fiebre reumatoide, tendriamos que observar una disminucion de
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todos los sintomas antiguos sin dar un nuevo medicamento.

- Si los sintomas de un paciente comienzan en las extremidades y mejoran
pero aparecen otros en Organos internos, entonces esto nos debe servir de guia para
cambiar muy rapidamente el medicamento;- si lo contrario ocurre, es decir, que signos
internos son seguidos de sintomas sobre las extremidades, ninglin medicamento nuevo
debe ser administrado.

- Si los sintomas descienden, podemos esperar, con toda seguridad y no
administrar nada; pero si empiezan a subir, el mas minimo progreso hacia arriba nos
estd probando que no hemos controlado el desorden y nos recuerda la necesidad de
reexaminar al paciente, con el fin de escoger un medicamento mas semejante. En el
caso presente, los sintomas abandonaron los érganos internos para alcanzar las
extremidades y bajaron, fue pues un error interferir la accién benéfica del
medicamento precedente.

(3). Se tenia un retorno de los sintomas antiguos y el mismo medicamento,
en una dinamizacién mas alta, los ha controlado de nuevo. Yo prescribi una vez una
dinamizacion mas alta siguiendo las recomendaciones importantes de Hahnemann en
las Enfermedades Cronicas, es decir, que hay que modificar la dinamizacion si el
mismo medicamento debe ser repetido en ese caso. Aqui, después de tres dias, durante
los cuales el medicamento actud muy favorablemente, volvieron exactamente los
mismos sintomas [hallux valgus].

Hay otra leccidn por aprender de este caso: Deberiamos estar no sélo tan
atentos, sino aln, mas atentos que Hipdcrates de Cos a observar los dias criticos. Esto
abre a la homeopatia un campo muy extenso para progresar. Debemos continuar
desarrollando el Arte de Curar, guiados por los principios fundamentales bien
establecidos (la ciencia) y por las reglas bien validadas (el arte) que nos ha legado
Samuel Hahnemann. Las formas de las enfermedades poseen sus dias criticos y como
Hipocrates lo subraya muy claramente, hay dias para administrar el medicamento y
otros para abstenerse. Los Materialistas de la Escuela Antigua nunca pudieron
observar esos dias criticos y los rechazaron como si fuesen un concepto indtil. Claro
estd que ellos no podian verlos puesto que ellos interferian violentamente y a ciegas
con el curso natural de las enfermedades y por lo tanto, muy simplemente, esos dias
criticos no podian ser perceptibles para ellos. Cuando los pacientes comenzaron a ser
tratados homeopéticamente y aquella interferencia ciega y violenta fue reemplazada
por un tratamiento humano y “dulce, suave” estos dias criticos olvidados desde hacia
largo tiempo fueron observados de nuevo y utilizados por el verdadero Sanador. Y
cuando se experimentan sustancias con el fin de explorar su facultad de perturbar el
funcionamiento del organismo y conocer asi sus virtudes curativas, encontramos una
vez mas esta periodicidad de los dias criticos. Una persona en buena salud expuesta a
un contagio, desarrollara una infeccion después de cierto lapso de tiempo: en general
el organismo permanece sin cambios durante tres dias, luego viene la afeccién,
algunas veces un poco mas tarde, pero invariablemente después de un nimero impar
de dias. Una persona en buena salud que toma una dosis Unica de una sustancia
medicinal (y por qué tomaria mas si desea obtener una experimentacion valida?) no
experimentard, no sentira, con muy raras excepciones, dependiendo del caracter de
algunas sustancias de accién repentina como Glonoinum, Camphora, etc., ninguna
perturbacion antes del tercer dia, cuando comienza el efecto de perturbacion de la
salud por parte del agente medicinal, desarrolla sintomas progresivamente y muestra
toda su capacidad patogenética durante cierto periodo de tiempo.

Nos parece que el caso que reportamos acd es una ilustracion de estas
proposiciones. Arsenicum tan claramente indicado en el caso, provocé en dos
oportunidades, después de tres dias, el mismo nuevo sintoma que no es conocido
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como de este cuadro. Para el Sanador que se interroga, estas observaciones plantean
cierto nimero de preguntas. Debemos agregar este nuevo sintoma (hallux valgus
inflamado, presentando un dolor ardoroso y punzante) a la patogenesia de Arsénico?
Tenemos que esperar en cada caso individual el agotamiento completo de cada dosis
Gnica? Y si una dosis Unica, como lo muestra este caso, es capaz de restablecer
plenamente la salud, por qué tendriamos que repetir las dosis al paciente, (con el
pretexto de que la accién de una sola dosis sera agotada muy rapido) sin habernos
asegurado antes que esto no es verdaderamente necesario? Cémo podriamos utilizar
los dias criticos para guiarnos en nuestra terapéutica?

(4) El interrogante mas grande y mas importante que plantea este caso es el
de saber si hay que prescribir un nuevo medicamento, o renovar el anterior o
abstenerse de dar alguno, y esperar. Ciertamente que esto nos tiene que interrogar y
puede hacernos sentir perdidos. En el caso presente yo habia cometido un error y tuve
que manejarlo, pero en la mayoria de los casos no es tan facil remediarlo. Es muy
frecuente que la perturbacion creada por el medicamento mal administrado va a
interferir con la accion del medicamento realmente homeopético que estaba
restaurando la salud. En esa situacién podemos observar una nueva combinacion de
sintomas que ya no se parecen a los primeros sintomas observados y uno se encuentra
ante un caso grave. Estando dicho esto, la importancia de la pregunta: “prescribir o no
prescribir” se hace patente. Cuando no se esta completamente seguro de saber

- si la dosis que se administrd ya agotdé completamente sus efectos o.

— si los nuevos sintomas que aparecen y que no son conocidos como sintomas
del medicamento que estd actuando, indican una mejoria (del paciente) o una
agravacion de la enfermedad.

Entonces, ante la duda, no hay que prescribir nada.

Hace ya numerosos afios, en una epidemia de crup, todos los nifios que tenian
una tos ronca perruna, en las primeras horas de la mafiana; se encontraban
relativamente bien durante el dia pero tenian una crisis de crup membranoso maligno
en la noche siguiente. A quienes se les administraba una dosis de Belladona por la
mafiana se encontraban completamente curados pero a las 16 horas, presentaban una
fiebre violenta con cefalea y somnolencia. A quienes no se les habia administrado
ningln medicamento para esos sintomas caracteristicos de Belladona la fiebre cedia
hacia las 18 a 19 h. con transpiracién, se curaban completamente sin necesidad de
ningun otro medicamento. Al contrario, si se les prescribia otro medicamento y
especialmente Aconitum que no era suficientemente indicado porque no presentaban
su sintoma caracteristico: la agitacion, en este caso el nifio se agravaba seriamente, el
crup membranoso al desarrollarse completamente se convertia en un caso muy grave,
muy dificil de manejar. La buena decision en este caso era no administrar ningdn
medicamento.

En los siguientes tres casos muestra su absoluta adhesion a los principios de
Hahnemann, criticando posturas no objetivas en la observacion del paciente, las hipotesis.

Caso 2: (Lippe, s.f.)

Aspecto Descripcion
Paciente Hombre, L de H, 16 afios
Sintomas Me llamé, acompafiado de su padre el 20 de abril de 1878. El estado de este

caso era: Diez semanas antes, estando en el Colegio de Massachusetts, el joven se
enferm6é de diarrea (¢realmente?) y rapidamente (j) observd gotas negras. La
constipacién que seguia normalmente era tratada con catérticos que actuaban
rapidamente. Sintiéndose peor durante este tratamiento “cientifico” fue enviado a casa
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después de 15 dias de estrefiimiento. Las lumbreras mas importantes de la Escuela
predominante fueron consultadas. Mas catarticos (j) y mientras el joven se agravaba
rapidamente estos hombres ilustrados ocultaban su ignorancia diciendo “running
down” forzandolo a tomar en alternancia Chininum sulph y Ferrum, en varias
presentaciones. A pesar del uso de estos remedios comenz6 con una tos fea, cefalea
violenta, pérdida del apetito. No podia dormir y cada dia méas debil. Durante diez
semanas habia sido tratado “secundum artem” y dia a dia estaba peor. Era un hijo
Unico; los padres se alarmaron muchisimo y no encontrando ningln beneficio con el
tratamiento decidieron ver lo que la homeopatia podria hacer.

Medicacién Como el paciente estaba lleno de drogas, recibié una dosis Unica de Nux
Vomica CM (Fincke), avisandole que su verdadero cuadro clinico se presentaria en
pocos dias.

Evolucion Y asi ocurri6. EIl 23, muy temprano en la mafiana, fui llamado para ver al

paciente. No habia dormido esa noche, su dolor de cabeza era muy violento,
empeoraba por cualquier movimiento, al levantarse o al sentarse, al toser, al leer y en
la posicion horizontal; su respiracién era corta (40 por minuto). Un dolor pulsante,
palpitante, en la mitad del lado derecho del pecho, se agravaba por: el movimiento, la
respiracion profunda, al toser; cuando tosia se agarraba el pecho con las manos. La tos
era estridente y era causada por una rasquifia en garganta. No podia acostarse por el
lado derecho pues le dolia. No tenia sed, ni apetito; pulso duro, pequefio, rigido, 112
por minuto. Labio superior e inferior hinchados. Ojos amarillentos. Ningln
movimiento intestinal. Dolores ocasionales en el abdomen. Dolor en espalda y brazos.
Se quejaba de un malestar general.

Medicacién A las 7 de la mafiana recibié una dosis de Belladona CM

Evolucién A las 8 am. se quedd dormido y durmid durante tres horas y se despertd
sudando; a las 2 p.m. su pulso era de 96 y mucho més suave. La transpiracion empezo,
era primero periddica, de 10 a 20 minutos, pero el 24 y el 25 continu6 dia y noche, la
cefalea y el dolor de los pulmones disminuyé gradualmente y el 26 habian
desaparecido. El pulso estaba en 106, en las mafianas, y 60 en las tardes de estos tres
dias. Muy buen suefio, aumento del apetito, comid sdlo vegetales, fruta y leche. El
dolor en la region del colon transverso aumenté el dia 26, agrava cuando se inclina
hacia adelante; la orina que antes tenia un color de bronce y un sedimento fino y
flotante, ahora era normal, pero la deposicion seguia igual.

Medicacién Le di una dosis de Sulphur CM, el dia 26 a las 10 a.m.

Evolucion Gran movimiento intestinal a las 5 p.m., algo doloroso. Una deposicion
abundante y continua como si todo el colon transverso se hubiese desocupado; el
paciente deja la cama; con una dieta mas libre y no medicacion. El 30 de Abril lo
encontré perfectamente bien; apetito excelente, duerme toda la noche, sin tos;
movimiento intestinal cada dia, excepto el 28. Muy buen animo. Terminando mi
consulta le hice notar a su muy inteligente mamé que en este caso la medicina clasica
a lo largo de diez semanas habia alterado la salud de su hijo de un modo habil y
cientifico.. Todo este dafio fue curado en diez dias por la simple homeopatia.

Comentario Esto es s6lo una ilustracién de la aplicacion practica de la ley de los
semejantes. De qué enfermedad sufria el paciente? Nuestro muy erudito Dr. Hughes
puede informarnos de esto? Y si nosotros debemos, (como lo exigen algunos que
profesan la Homeopatia), hacer primero un diagndstico cientifico del caso,
estableciendo primero los érganos afectados y el modo de su afeccidn, la razon o la
causa, antes de atrevernos a prescribir para el paciente, entonces, en este caso,
tendremos que decir solamente que no habia ninguna enfermedad ni natural, ni
conocida, ni patoloégicamente clasificada; que era una enfermedad producida
artificialmente; desde el principio hasta el final, fue el resultado de una medicacion
cientifica (¢?). Lo que nuestros amigos cientificos quieren, buscando las causas y
restaurando las patologias, es aprovechar la ocasién para hacerse percibir a nuestros
sentidos mediante los escritos en nuestras publicaciones. Nosotros encontramos, por
ejemplo, en el North American Journal of Homeopathy (1° de Mayo de 1875 en la
pagina 567) debajo de las experimentaciones de Ferrum Phosphoricum en “mente”, el
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dltimo sintoma: “cuando el jabali se come sus crias; proviene de una mania transitoria,
producida por una hiperemia del cerebro” Schussler!  Este es el camino que estos
cientificos tomaron para asi pervertir nuestra Materia Médica Pura, convirtiéndola en
una vulgar farmacodinamica. Segun Schussler, la hiperemia del cerebro causa esta
mania pasajera! Y si nosotros procedemos con légica, entonces se vuelve un deber
para nosotros tratar esta hipotética causa de la mania, esta desviacion, este error, este
cerebro enfermo; y cuando encontramos hiperemia del cerebro (solamente una
hipdtesis) entonces administrar Ferr.-phos. Nosotros les dejamos un tal tratamiento a
todos los pat6logos progresistas cientificos; pero como lo confesamos, nosotros no
vemos que estos sintomas sean correctos, ni la posibilidad de que sean acertados,
esperamos que sean eliminados de nuestra Materia Médica.

El Profesor Schussler, quien sin duda lee las Escrituras, descubre en ellas el
“ojo por ojo, diente por diente, mano por mano, pie por pie,” etc. (ley del talion) y la
aplica al jabali por haber matado a su cria. Después de una pelea con el jabali
asustado, el actua cortdndole su car6tida, escondiendo el precioso fluido para sus
futuros postres de sangre; él hizo la diseccion de su cabeza y encontr6 hiperemia del
cerebro. Y aunque la hubiera encontrado, como puede él creer razonablemente que la
hiperemia es la causa de la mania? Tales trabajos adivinatorios y tales fabulas han
adornado la profesion médica durante cientos de afios. HAHNEMANN emancipé la
medicina de la adhesion esclava a la “Hipoétesis”, y Schuessler no podré introducir de
nuevo tales absurdos en la Homeopatia.

Sin una hipétesis, nosotros seleccionamos el remedio mas homeopatico para
nuestro paciente. EI primer remedio que nos vino al espiritu cuando lo visité el dia 23,
cuando encontré un gran dolor en el pecho que se agravaba por el movimiento, la
fiebre alta, era evidentemente Bryonia, pero habia un pequefio sintoma superficial que
la patologia no podia tener en cuenta (y nosotros le decimos al Dr. Hughes que
NUNCA lo podrd) el paciente no podia acostarse sobre el lado doloroso, el derecho j
Para este caso, NO era BRYONIA, porque sélo cura cuando el dolor se alivia
acostandose sobre el lado doloroso. Empeora por el movimiento, tos perruna,
(rebuzna), cefalea que agrava al acostarse, cuando se mueve, al levantarse; los labios
inflamados tampoco estan en Bryonia, y nuestra Gnica opcién era el simillimum,
Belladona. Su efecto duré tres dias, cuando los sintomas que indicaban Belladona
habian cesado; La constipacién no es un sintoma para escoger un remedio, pero el
sintoma seguia ahi. Ahora, si nosotros buscamos para este pequefio, insignificante, y
no importante sintoma segun “el patdlogo cientifico”, presentado por el paciente,
vamos a encontrar con toda seguridad un verdadero guia que nos lleve a combatir la
enfermedad exitosamente. El pulso durante estos dias habia estado mucho mas répido
en la mafiana que en la noche. Qué significa esto para los patologos, nada. Hay dos
policrestos que tienen el poder de causar y curar estos dos sintomas francamente
anémalos, Sulphur y Arsenicum. Sulphur curé al paciente rapido, seguro y
permanentemente; y asi debe la homeopatia curar todas las enfermedades dinamicas,
si se aplica con propiedad, con honestidad y con inteligencia. jComo aplicarlo fue lo
que nos ensefi6 SAMUEL HAHNEMANN!

Caso 3: Un caso de difteria tratado rapidamente. (Lippe, 1878)
Lippe puede afirmar:

“Para satisfacer a los no homeodpatas, sefialo simplemente que practicamente todos
los casos de difteria que han estado bajo mi cuidado, cedieron después de la dosis de un
solo remedio, rara vez dos medicamentos homeopéticos correctamente seleccionados, en
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las méas pequefias dosis. Los no homedpatas que desprecian esta informacion mejor les
convendria hacer la experiencia, en lugar de “condenar” a la ligera”. (Broussalian, 2010)

Aspecto Descripcién

Paciente La sefiora C. 25 afos

Sintomas La difteria comenz6 al lado derecho de la garganta, y se extendié a ambas
amigdalas. Fuerte olor diftérico en la boca. Completa postracion. Dolores agudos en la
espalda y en los miembros. Aspereza, ronquera, excoriacion en la garganta. Deglucion
casi imposible debido al dolor severo de la excoriacion que le molesta el pasar. Frio
con el menor movimiento. Agravacion de todos los sintomas a las 4 a.m. y a las 4 p.m.

Medicacién Se le da Nux védmica M. unos globulitos disueltos en medio vaso de agua,
cuatro cucharaditas cada hora el primer dia y cuatro al dia siguiente.

Evolucion La mayor parte de dolores habian desaparecido al dia siguiente y los dias
siguientes el paciente podia levantarse de la cama.

Comentario Lycopodium tiene dolor que comienza del lado derecho y la agravacion de

las 4p.m., pero Nux Vémica tiene la mayor agravacion a las 4 a.m. y la agravacién por
el movimiento y la ronquera y excoriacion en la garganta; por esto Nux vomica curo
el caso rdpidamente.

Caso 4: En este caso el Dr. Lippe agota las posibilidades de la materia médica y acude

finalmente a un medicamento poco conocido, pero con una experimentacion fiable. (Lippe,

1862)

Aspecto

Descripcién

Paciente

Mujer casada, 35 afios.

Sintomas

viene a mi consulta con los siguientes sintomas:

Periddicamente, ataques dolorosos que comienzan en la region renal derecha,
que la incomodaban sobre todo cuando se movilizaba en una carreta; el dolor era
primero una indescriptible sensacion “fastidiosa”, una pesadez y finalmente durante
10 o mas dias se fue agravando hasta convertirse en un colico muy fuerte irradiando
del rifion derecho hacia el uréter hasta la vejiga, cuando la descarga urinaria era con
sangre; después de dos o tres dias de esta miccion ella se alivié durante tres a seis
semanas

Medicacion

Los remedios que yo le administré, de acuerdo a los cambios de sintomas
fueron: Cantharis, Pulsatilla, Cannabis, Berberis, Calcarea carbonica, Thuja,
Sarsaparrilla, Lycopodium, Zinc.

Evolucion

Zinc tuvo un mejor y mas largo efecto que cualquiera de los otros
medicamentos, la mejoria sélo durd un corto tiempo; en general la enfermedad fue
empeorando gradualmente; mientras tenia el ataque que ahora duraba mucho mas
tiempo que antes, ella se revolcaba, gritaba y vomitaba. En la orina sanguinolenta, se
observaba un sedimento como de polvo de ladrillo.

Medicacién

Ocimum canum

Evolucion

De acuerdo a los muy pocos pero caracteristicos sintomas publicados por el
Dr. Mure, comencé con la sexta potencia que le causé entonces una violenta
agravacion, le di mas tarde la potencia 30ch, y desde entonces, en 1857, la paciente se
fue recuperando gradualmente y su salud permanece excelente.




56

Muchos son los casos clinicos publicados por el Dr. Lippe en su extensisima
bibliografia que pueden estudiarse. El es un Maestro clinico vigente, como también otros
médicos homedpatas contemporaneos suyos.

“De lejos lo mas importante de las contribuciones de Lippe a la literatura
homeopética son sus reportes (informes) de casos clinicos. El fue un maestro de la vieja
guardia en el arte de presentar los sintomas esenciales y siempre dice por qué da el
remedio que cura el caso. Fue uno de los mas completos prescriptores en la historia de
nuestra escuela. No sélo poseia un amplio conocimiento de la materia médica sino
también una sin igual agudeza en la observacion. Con una extrafia minuciosidad captaba
siempre las indicaciones esenciales, teniendo en cuenta sintomas que parecian triviales o
sin ninguna conexién evidente con el padecimiento del paciente.

“Los escritos de Lippe, hasta sus polémicas, son interesantes y aun las lecturas
informativas para quienes no podian estar de acuerdo con sus opiniones 0 sus
interpretaciones de la filosofia homeopatica”. (Saine A. , 2003)

5.2. Lippe como docente

Lippe fundo dos escuelas médicas: la Escuela Homeopatica de Pensilvania y junto con
Hering el Colegio Médico Independiente de Pensilvania, donde fue profesor de la catedra de
Materia Médica, de 1864 a 1869. (Master, 2010)

Para Lippe cada caso individual tiene sintomas que le son propios como individuo, asi
cada remedio tiene sintomas que también son exclusivos de ese remedio. El juicio individual
del médico encuentra un amplio campo de accion, cuando organiza los sintomas del enfermo,
de acuerdo a su importancia y a su valor; luego vuelve hacia la Materia Médica y alli
encontrard el remedio semejante para cada caso individual, a condicion de que no sélo lea
nuestra Materia Médica sino que la aplique correctamente. (Lippe, 1880)

Asi como cada caso de enfermedad presenta sintomas caracteristicos, también
encontramos que cada droga experimentada presenta sintomas caracteristicos. Si nosotros

leemos la Materia Médica correctamente, percibimos entonces los sintomas caracteristicos de
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cada remedio, sintomas que le son propios; pueden ser sintomas mentales o una clase peculiar
de dolor, o la direccion en que estos dolores aparecen, o las condiciones que mejoran o
agravan, o sintomas peculiares concomitantes, o la periodicidad de éstos, o el momento del dia
en que aparecen todos o alguno de ellos, y esos sintomas, todos 0 muchos o algunos de ellos,
muestran al lector de la Materia Médica en qué relacion se ubica un remedio con relacion a
otro y en qué difiere particularmente de los que tienen sintomas en comun. (Lippe, 1880)

(...) El sanador exitoso tiene que adquirir un conocimiento preciso de la Materia
Meédica, si desea aplicarla bajo la Ley de los Semejantes y para la curacion del enfermo. Como
se obtiene este conocimiento, fue la pregunta del momento. Los primeros consejos dados, en
1837 por el difunto Dr. Constantine Hering, en su prefacio a la presentacion magistral de los
sintomas de Lachesis, es precisamente tan buena hoy como lo fue entonces; y nos tomamos la
libertad de decir que no ha sido dado un mejor consejo. (Lippe, 1880)

Ademas Lippe (1880) agregd: El Dr. Hering propone que el estudiante memorice
primero unos pocos sintomas, los mas caracteristicos de los remedios seleccionados. El iria
cuidadosamente a un resumen de la Materia Médica y encontraria, por ejemplo, de doce
remedios:

- Los sintomas mentales predominantes

- Los dolores predominantes,

- La accion sobre uno o mas tejidos u érganos
- Las condiciones que mejoran o agravan

- Y los sintomas concomitantes finalmente

Ahora compararia uno de los remedios con los otros 11 y finalmente, después de
haberlos comparado todos, podria tomar conciencia de muchas diferencias en los efectos

caracteristicos de todos estos remedios.
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Luego procederia a hacer mas comparaciones entre ellos, de todos sus sintomas
conocidos. Si un grupo asi ha sido estudiado comparativamente, el estudiante encontrard mas
facil la tarea de adquirir el conocimiento de otros medicamentos y entonces, afios mas tarde,
leera un nuevo remedio, lo dominara rapidamente, encontrando las semejanzas caracteristicas
y las diferencias caracteristicas con los otros remedios. Serd de gran beneficio para el
estudiante de Materia Médica tener en sus manos completamente, in extenso, este excelente
trabajo del Dr. Hering. Para todos los sanadores que quieran dominar el conocimiento de la
Materia Médica la prueba de su excelencia es ésta: el haber seguido conscientemente este
plan.

A continuacion se presenta un ejemplo de Materia Médica comparada entre Belladona
y Aconitum, extraido de un articulo del Dr. Lippe, sobre la conveniencia o no de la alternancia

de medicamentos. (Lippe, 1864, 1865)

Aconitum | Belladonna

Mente y caracter

Ansiedad inconsolable con un nerviosismo Inconciencia, la persona ni oye, ni ve nada.
sin descanso y agitacion.

Ambos tienen delirio

El delirio es peor en la noche y tiene el El delirio es de naturaleza violenta con gran
caracter de éxtasis. locuacidad, violencia, con golpes, divaga, tirando los
objetos, rencoroso. También tiene visiones apenas
cierra los 0jos.

Predice el momento de su muerte Es muy astuto, muy olvidadizo y habla con
vehemencia.

Mareo cuando se levanta de sentado, pérdida Vértigo como si se balanceara o vértigo con

de la visién caida e inconsciencia.
Cabeza

Calor en la cabeza con transpiracion de la Calor en la cabeza con congestion de sangre
cabeza y cara roja. hacia la cabeza y pulsacion de las arterias.

Plenitud y pesadez en la frente. Dolor de cabeza entorpecedor en la frente

con congestion de sangre hacia la cabeza e
inconsciencia.

Dolor en el lado izquierdo de la cabeza Dolor en el lado derecho de la cabeza

Dolor de cabeza que mejora cuando esta Dolor de cabeza que mejora cuando se
quieto, acostado levanta y empeora cuando se acuesta

Sensacion en el cerebro como si se moviera Se siente aburrido estando con la cabeza en
hacia adelante y hacia atras. la almohada

Ojos
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Aconitum Belladonna

Ambos tienen fotofobia y foto mania

Ambos tienen inflamacion de los ojos.

Inflamacién con los ojos saltones y un dolor Calor en los ojos con enrojecimiento e
inaguantable. hinchazén de la conjuntiva, los parpados volteados.
Ambos tienen las pupilas dilatadas, pero los de Belladonna estan inmdviles
Inflamacién de los parpados Sangrado en los parpados
No tiene una mirada salvaje, fija, brillante, Tiene una mirada salvaje, fija, brillante, ojos
0jos rojos y vidriosos, pérdida momentanea de la rojos y vidriosos, pérdida momentanea de la vista,
vista, especialmente cuando se levanta de la cama, ni | especialmente cuando se levanta de la cama, también
pardlisis del nervio dptico. pardlisis del nervio 6ptico.
Cara
Cara roja. Cara roja pero con calor ardiente en la cara.
Cara palida, especialmente cuando levanta la Cara morada, inflamada (como bolsas).
cabeza.
Labios secos, pelados. Labios agrietados, sangrantes y fuerte
hinchazon en el labio superior.
Sudoracién del lado de la cara en que Erisipela en la cara, y dolores violentos
descansa. cortantes en la cara.
Dientes
Dolor de dientes pulsante. Violento dolor de dientes que se agrava al
comer.
Boca

Ambos tienen resequedad en la boca e inflamacidn roja oscura en la garganta,
La resequedad de Belladonna frecuentemente es sin sed.

Ambos tienen punzadas en la garganta durante la deglucién
Pero Aconitum también cuando tose.

Hormigueo en la garganta. Sensacion de constriccion cuando desea
pasar, y cuando no pasa, como desgarre, cortante en
la garganta, también al pasar y supuracién repentina
de las amigdalas.

Lengua cubierta de blanco. Lengua roja o cubierta de moco o inflamada,
hinchada que le molesta para hablar.

Apetito y gusto

Ambos tienen aversion a la comida.

Tiene el gusto perdido.

Tiene sed més violenta que Belladonna. Aversidn a beber incluso cuando tiene sed
ardiente y garganta seca y bebe apresuradamente,
temblando.

Sabor amargo en todos los alimentos y Sabor amargo del pan.

bebidas, exceptuando el agua.

Sintomas gastricos

VoOmito de mucus con sangre. Vémito sélo de mucus o acido; también
vomita lo que ha tomado. Vomito de bilis. Se
esfuerza por vomitar sin nada

Abdomen

Ambos presentan inflamacion del abdomen con timpanitis y sensibilidad del abdomen al tacto, pero
s6lo Belladonna tiene dolores desgarrantes en el abdomen.

Ambos tienen célico por flatulencia
pero en Belladonna, el colon transverso esté inflamado
considerablemente, palpable al tacto y el dolor se alivia cuando se deja de presionar.
Heces
Evacuaciones blancas. | Evacuaciones verdes.
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Aconitum

Belladonna

Pequefias evacuaciones con cdlicos.

Evacuaciones involuntarias.

Orina

Ansiedad urgente por orinar.

Ambos tienen supresion de secrecidn urinaria.

| Descargas involuntarias de orina.

Disminucidn de la orina; orina roja y ardiente.

mas frecuente y mucha sed.

Secrecién de orina aumentada con miccién

Respiracion

Ambos tienen respi

raciones cortas y frecuentes.

Especialmente cuando se levanta de una
postura recostado y mientras duerme.

Con gran esfuerzo del pecho.

Constriccion en el pecho.

Sensacién de un peso sobre el pecho.

Tos seca y corta

Tos

Tos seca durante la noche.

sustancia gruesa, blanca.

Expectoracion de sangre, con vetas de una

Muy poca expectoracion, excepto en la

mafiana después de levantarse, al toser una sustancia
blanca como pus.

Punzadas en el pecho cuando tose,

Punzadas en la regién lumbar.

Tos causada por el humo del tabaco,

la noche, y también estornudos después de toser.

Tos por el menor movimiento en la cama por

Pecho

respiracion, por la tos, por el movimiento, también
cuando levanta los brazos.

Voz hueca

Punzadas en el pecho que se agravan por la

Congestién y pulsaciones en el pecho.

Afonia.

Palpitaciones del corazdn, con ansiedad

Violentas palpitaciones del coraz6n que
repercuten en la cabeza. También inflamacién e
hinchazon del seno.

Espalda y cuello

Ambos tienen el cuello tieso, rigido,
pero en Belladonna estd acompafiado de inflamacidn de la garganta y del cuello

Hormigueo en la espalda.

Distencidn de las arterias del cuello
(pulsacion de las arterias carotidas) un olor acido en

el sudor del cuello e hinchazén de las glandulas en el
cuello.

Hormigueo en los dedos

Extremidades superiores

Hormigueo en las manos

Manos calientes y pies frios

Tiene manos y pies frios.

Extremidades inferiores

Pérdida de fuerza de la cadera y de la

articulacion de rodilla (generalmente del lado
izquierdo).

Punzadas en la articulacién de la cadera,

(generalmente a la derecha), agrava de noche y
cuando la tocan.

Piel

Ambos tienen piel seca, quemada.

Inflamacion caliente, ardiente en las partes
afectadas.

Piel palida y roja alternadamente.

Erupcion miliar escarlata.

Enrojecimiento suave, brillante, escarlata, no
circunscrito, con resequedad, ardor e hinchazon.
Exantema doloroso.
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Aconitum

Belladonna

Suefo

No duerme por ansiedad y agitacion.

Estupor profundo, como dormida.

Insomnio por ansiedad y delirio con los 0jos
cerrados.

Insomnio por visiones que pasan delante de
sus 0jos apenas los cierra.

Fiebre
Gran desasosiego Gran indiferencia, &nimo bajo
No puede estar tranquilo, se agita como si Tiene tendencia a ser bullicioso, lleno de
estuviera agonizando rabia

Tiene miedo de los fantasmas,

Tiene ganas de huir.

Tiene pulso lleno, pesado, acelerado, algunas
veces intermitente y ocasionalmente lento, pequefio, a
veces como enrollado.

Tiene un pulso rapido, lleno, pesado y tenso,
ocasionalmente pequefio y suave, lento, pero cuando
es asi es un pulso lleno.

Sensacidn de frio en los vasos sanguineos.

Pulsaciones de las arterias carétida y
temporal.

Al principio de la enfermedad, escalofrio
muy violento en la noche después de acostarse, a
menudo con una mejilla caliente y las pupilas
contraidas.

Escalofrio en el atardecer, sobre todo en las
extremidades, con cabeza caliente, también
extremidades frias con cabeza caliente.

Escalofrio cuando esta descubierto y cuando
es tocado.

Escalofrio cuando se mueve.

Frio exterior con calor interno, ansiedad con
mejillas rojas.

Escalofrio interno con calor externo.

Temblores cuando corre, tiembla de los pies
al pecho.

Temblores que bajan por la espalda.

Calor quemante seco, principalmente de la
cabeza y la cara, con mucha sed de bebidas frias.

Calor seco, ardiente, con sudoracion sélo en
la cabeza.

Calor, “como agonizando con agitacion”.

Calor con estupor o con la cabeza caliente,
cara roja y delirio.

Continuamente calor externo, con deseo de
estar descubierto.

Frente caliente y mejillas frias.

Calor ardiente con escalofrio al mismo
tiempo

Calor interno o externo o ambos al mismo
tiempo.

Sudoracién por todo el cuerpo, con olor
agrio

Sudoracién mientras duerme, dia y noche,
comienza en los pies y luego asciende.

Mas sudoracion en las partes cubiertas

Sudoracién solamente en las partes cubiertas.

Generalidades

Afecta el lado izquierdo mas que el lado
derecho.

Afecta el lado derecho més que el lado
izquierdo.

Dolores insoportables.

Hipersensibilidad de todos los sentidos.

Grandes y subitos bajonazos de fuerza.

Congestion en varias zonas.

Disminucidn de casi todos los dolores
mientras permanece sentado, pero en la noche cuando
esta en la cama son inaguantables.

Agravacion de los ataques por el mas
minimo togue o movimiento.

5.2.1. La Materia Médica de Lippe, una herramienta didactica.

Lippe refirié que el estudio de la Materia Médica se habia vuelto casi imposible por la

cantidad de sintomas que se le habian agregado, tanto de las experimentaciones como de las
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observaciones clinicas y que intentar tener una vision clara de un medicamento y diferenciarlo
de los otros, no era nada facil. (Lippe, 1865)

Lippe planted que los fracasos de abreviar la Materia Médica se deben a que no se
presentan los sintomas caracteristicos de cada medicamento. Su propuesta fue exitosa porque
logré agrupar los sintomas caracteristicos experimentados y los sintomas caracteristicos
comprobados en la clinica.

El dia 20 de junio de 1867, presentd ante la Sociedad Médica Homeopatica del
condado de Filadelfia una conferencia, que fue considerada "un ensayo elaborado, fuerte y
muy interesante sobre los sintomas objetivos, “y que fue seguido por "un debate animado e
interesante”. El Dr. Charles H. von Tagen le pregunta a Lippe, ¢Por qué incluy6 en su Materia
Medica sintomas patol6gicos objetivos? Lippe responde: "Todas las preguntas pueden
encontrar la respuesta en el documento que acabo de leer. Ninguna persona que me haya
escuchado ha podido entender que yo descarte los sintomas objetivos. No he dicho esto, ni
mucho menos”. (Lippe, 1886-1867)

Y continda diciendo:

“Lo que yo he dicho significa esto: Los sintomas objetivos apuntan Gnicamente a
una serie de remedios. Entonces nosotros debemos individualizar y ser guiados por otros
sintomas: los sintomas subjetivos, formando asi en este conjunto una imagen fiel de la
condicién de la enfermedad del paciente. Para qué nos sirve saber que estamos ante un
caso de hidrocefalia, y saber que Belladonna, Hyoscyamus, Helleborus, Stramonio,
Digitalis, Opium, etc., han producido y curado este tipo de enfermedad, sino es porque los
sintomas subjetivos nos conduciran a individualizar y asi encontrar el remedio
homeopatico verdaderamente curativo? Tenemos que individualizar; obtener todos los

sintomas y prescribir para el paciente, no para la enfermedad. Los sintomas subjetivos,
caracteristicos del paciente indicaran el remedio.” (Lippe, 1886-1867)

Es muy importante tener en cuenta que, por lo general en la homeopatia, sintomas
objetivos representan lo que el médico y asistentes pueden ver, oir y observar con todos sus

sentidos, lo que cambia, o lo que es extraordinario en el paciente. Sin embargo, en este ensayo,
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Lippe abordé especificamente el valor de los sintomas objetivos de acuerdo con la definicion
de Edwin Hale, que son "realmente los sintomas patoldgicos (sintomas objetivos o lesiones
estructurales), y como los prescriptores patolégicos los valoran excluyendo otros sintomas.”
(Lippe, 1886-1867)

En una publicacién, Saine (2003) refiere que en 1854, Lippe primero tratd de publicar
una materia médica comparativa titulada la Clave para la Materia Médica o farmacodinamia
comparada. Desafortunadamente, s6lo uno de seis fasciculos fue publicado, porque no habia
suficientes suscriptores para justificar su publicacion.

En 1876, Lippe escribio, "el manuscrito de mi clave para la Materia Médica se ha
quemado, como un sacrificio a los dioses. Nadie lo queria, la pérdida en el primer fasciculo
es enorme...”

En 1888, William Wesselhoeft dijo que el trabajo mas valioso que nos dejé el Dr.
Lippe fue su clave para la Materia Medica.

“Durante afios, en la ensefianza de la Materia Médica disenié varios proyectos
para facilitar al alumno, tanto como le fuese posible, entrar en este importante estudio;
finalmente adopto éste, que seglin mi experiencia, es el mejor adaptado a mi propdsito...

Al afo siguiente H. C. Allen ofreci6 publicarlo como un apéndice al Medical
Advance, a partir de enero de 1890, nimero uno de la Materia Médica actualizada que
Lippe habia comenzado 25 afios antes. Kent inmediatamente ofrecié a Allen las
correcciones hechas por Lippe, que él tenia como "afortunado poseedor de la copia de Dr.
Lippe".

En 1866 se publicé el “Text book of Materia Medica” a pedido de los asistentes a sus
conferencias.
Lippe publicé su opinion sobre muchos temas y su experiencia clinica inigualable en

articulos titulados: Errores fatales, Reflexiones clinicas, Paragrafos del Organon, Materia

Medica, etc. en varias revistas homeopaticas de la época, que tenian circulacion nacional: El
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Mensual Hahnemanniano, un clésico de su tiempo. Fue su editor durante los tres primeros
afios. El Organon, con cuatro volimenes, considerado uno de los mejores en la historia de la
Homeopatia; editado por Skinner, Berridge, Swan y el propio Lippe, entre otros. EI Médico
Homedpata, publicacion mensual comenzada por Lippe, considerada uno de los mas
importantes durante 19 afios. (Master, 2010)

Es quiz& Lippe quien méas escribid en las revistas, durante cincuenta afios de préctica,
publicé alrededor de 500 articulos. Esto quiere decir que Lippe escribia uno o més articulos
mensualmente y algunos de méas de 20 paginas. Pero si la cantidad de su produccion fue
extraordinaria, la calidad de su obra lo es ain mas. No creo que haya habido alguien en la
literatura homeopatica cuya calidad de la obra escrita haya podido igualar a la de Lippe desde
el principio de la Homeopatia. (Broussalian, 2001)

Muchos se suscribieron a las revistas a las que Lippe contribuia, Unicamente para leer
sus articulos. De estos escritos, dice Skinner “El Dr. Lippe no escribe para ganar poder. El
escribe con autoridad, con una experiencia de vida que ha sido reconocida como intachable”.
(Saine A. , 2003)

Ademas, los escritos de Lippe son poderosos, atractivos, inteligentes, 16gicos, claros,
profundos, criticos, instructivos al maximo. Analizando un escrito de Lippe, P.P. Wells, el
gran sabio hahnemanniano de N.Y., abri¢ la discusion diciendo: “Un articulo del Dr. Lippe es
siempre muy dificil de discutir, porque él siempre sabe exactamente lo que dice, y por lo tanto

es muy poco lo que nosotros podemos decir después”. (Saine A. , 2003)
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6. Andlisis de resultados

Definitivamente la experiencia no se improvisa, como dice el saber popular, la historia
permite comprender cada uno de los pasos que Lippe dio para llegar a ser lo que fue.

Provenia de una familia culta. Estudié medicina en Berlin por su propia conviccion.
Decidi6 estudiar homeopatia en Estados Unidos, quiza atraido por el Dr. Hering. Encontrd en
la Academia de Allentown, Pensilvania, el lugar ideal para aprender los fundamentos del Arte
de Curar descubiertos por Hahnemann. Esto explica el altisimo nivel que pudo alcanzar en su
formacion como médico homedpata; como si la Escuela de Allentown se hubiese constituido
para formarlo a él, fue su Gltimo graduando.

Lippe tuvo un espiritu observador, disciplinado y laborioso que le permiti6 descubrir el
método inductivo que caracteriza el saber hahnemanniano, contenido en: el Organon, las
Enfermedades Crénicas y la Materia Medica Pura.

Aprendid que saber observar es fundamental para lograr una excelente toma del caso y
poder definir los sintomas que caracterizan al enfermo y asi poderlos comparar con los
sintomas caracteristicos del medicamento.

Lippe sintetizé la prescripcion homeopatica en la fiel observancia de tres principios
hahnemannianos: la semejanza, el medicamento Unico y la dosis minima. No necesitd mas
para ejercer con éxito la homeopatia.

Se dedicd a estudiar la Materia Médica Pura hasta descubrir los sintomas
caracteristicos de cada medicamento. Nos dejé una obra extraordinaria que facilita el estudio

de la Materia Médica y su aplicacion rapida en la clinica
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Con tenacidad defendio de las desviaciones que aparecieron en su época, el tesoro que
habia descubierto: el arte de curar de Hahnemann, continuando asi la labor de
Boenninghausen.

Ensefidé con devocion el método del maestro. Fue docente de Materia Médica en dos
escuelas.

El éxito de su practica clinica fue extraordinario. Dice Saine que Lippe superé al
maestro Hahnemann en la préctica clinica.

Escribi6 muchas de sus experiencias en numerosos articulos de revistas médicas, que
nos permiten hoy conocer su obra.

Con Boenninghausen, Hering, Guernsey, Wells, Dunham y otros pocos mas, conforman el
grupo de maestros que hicieron parte de la edad de oro de la homeopatia en el mundo.

Finalmente, como lo afirma André Saine: “si Hahnemann no hubiera existido, la homeopatia
no se habria descubierto y si Lippe no hubiera existido, la homeopatia habria desaparecido”.

(Broussalian, 2001)



67

7. Conclusiones

Estudiar a Lippe es un acierto porque permite descubrir una vida dedicada por
completo al ejercicio profesional de la homeopatia con un comprobado éxito clinico.

Un estudio disciplinado de las fuentes primarias de la homeopatia, contenidas en los
tres libros bésicos: Organon, Enfermedades Cronicas y Materia Médica Pura, permite aprender
el método inductivo de Hahnemann

Los tres principios fundamentales en la prescripcion homeopatica son: la semejanza, el
medicamento Unico y la dosis minima. Su observancia permite mantener la certeza del método
descubierto por el maestro Hahnemann, que se llama Homeopatia.

Descubrir los sintomas que caracterizan al enfermo y conocer los sintomas que
caracterizan a cada medicamento es la base del principio de semejanza; se logra con una
disciplinada observacion clinica y un riguroso estudio de la Materia Médica basada en la
experimentacion pura.

Los fracasos en la prescripcion estan sefialando deficiencias en la preparacion del
médico en el arte de curar hahnemanniano, que es un método con unos principios definidos.
Otros agregados al método lo pervierten y deja de ser homeopatia.

Una excelente escuela de homeopatia forma profesionales exitosos. Y una excelente
escuela se forma con maestros experimentados en el método de Hahnemann, que muestren

una clinica exitosa.
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8. Recomendaciones

Incluir la vida y obra de Lippe en los planes de formacion en las escuelas de
homeopatia, mostrara que el método hahnemanniano es exitoso en la clinica.

Organizar grupos de estudio sobre Lippe y sus contemporaneos, como una estrategia
clave para continuar aprendiendo homeopatia de maestros probados en la préctica clinica.

Continuar sistematizando su inmensa obra y la de sus contemporaneos es fuente
abundante de informacion para trabajos de grado, por ejemplo.

Insistir con vehemencia en el estudio de las fuentes primarias de la homeopatia: El
Organon, Las Enfermedades Cronicas y la Materia Médica Pura; es uno de los legados mas
importantes de Lippe.

Estudiar la Materia Médica haciendo comparaciones con los medicamentos mas
parecidos para aprender a diferenciarlos bien, es una estrategia pedagogica valiosa.

Traducir la Materia Médica Pura al espafiol permitira acceder con mas facilidad a esta
indispensable herramienta.

Hoy estamos viviendo el renacimiento de la homeopatia, pero también de “otras
homeopatias”. Fortalecer la Fundacion Universitaria Luis G. Paez como baluarte de la
homeopatia en Colombia con investigacion seria, docencia hahnemanniana solida y practica
clinica exitosa, permitird preparar excelentes médicos homeopatas.

Revisar el pensum de la escuela de Allentown para adecuarlo a hoy e implementarlo en
la formacion de médicos homeopatas.

Conocer las “otras homeopatias” y otros saberes médicos hace parte del ejercicio
académico para poderlos comparar con el método de Hahnemann. Entonces podemos

demostrar que la Homeopatia sigue siendo vigente, como lo hizo Lippe.
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Atrevernos a escribir nuestros aciertos y errores en la clinica y divulgarlos entre
nosotros es un ejercicio profesional saludable para nuestro crecimiento en el arte de curar. Si
Lippe no hubiera plasmado en sus escritos su experiencia nos habriamos perdido al mejor
prescriptor de la escuela homeopética.

Traducir al espafiol las obras de estos grandes maestros permitira que las nuevas
generaciones puedan acceder mas facilmente a tan valiosas experiencias.

El médico homeopata deberia tener conocimientos suficientes del idioma Inglés para
acceder a la fuente primaria de los escritos de Lippe y de sus contemporaneos.

Serd (til recopilar toda la informacion de la obra de Lippe traducida al espafiol y
disponerla a través de internet para que pueda ser conocida y estudiada por la comunidad

homeopatica de habla hispana.
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