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Problemas ambientais e a sustentabilidade sdo preocupacbes presentes nas politicas publicas para a sadde?
Pesquisal” mostra que existem niveis relativamente baixos de envolvimento dos profissionais da sade nessa questdo.
A implementacdo dos principios do desenvolvimento sustentdvel, em particular nos servicos de salde e na saude, ndo
representa uma realidade, muitos profissionais ainda estdo por serem convencidos.

O aquecimento global, a exacerbacdo do aquecimento por ilhas de calor nas grandes areas urbanas, o
desmatamento, padrdes sécio-econdémico-demograficos, rapido crescimento de populacdes vulneraveis, entre outras
atividades, se ndo ameacam a propria existéncia humana, certamente representam a possibilidade de sofrimento para
milhdes de pessoas, sendo inevitavel a adaptacdo para gerir resultados de sadde adversos®3),

Sete bilhdes de pessoas coexistem no planeta. Muitas sdo carentes de alimento, de 4gua e de seguranca econémica
e fisica basicas. Sequndo previsées das Nacdes Unidas esse nimero chegard a 10 bilhdes até 2050“. Diversos paises
apresentam muita dificuldade em agir de maneira coordenada, tanto regionalmente quanto internacionalmente. A falta
de cooperacao dificulta a execucdo de tratados importantes para o meio ambiente. Se ha alguma chance do planeta
escapar do impasse referente ao meio ambiente, ela estd em progredir e acelerar os avancos tecnoldgicos e cientificos,
até que se chegue a uma civilizacdo tecnologicamente sustentavel.

Pensar a sustentabilidade urbana pressupde incluir, inter-relacionar os diversos temas envolvidos: insumos,
sociedade, economia, uso do solo e rejeitos, tratd-los como um todo e ndo apenas considera-los um a um. Como um dos
resultados deste processo, a sustentabilidade urbana tem estado sob constante pressdo. Inunda¢des por
transbordamento de cursos d'dgua ou por alagamento, soterramento de casas por desmoronamento de encostas,
proliferacdo de vetores de transmissdo de doencas, longos congestionamentos do trafego de veiculos, incremento nos
indices de criminalidade sdo alguns sintomas da perda de sustentabilidade (.

O crescimento tecnoldgico e industrial trouxe muitas consequéncias para a sociedade contemporanea, entre elas,
o aumento da quantidade de lixo gerado pela populacdo. Esses residuos sélidos, quando ndo tratados de maneira
correta e simplesmente despejados em locais inapropriados, acarretam muitos prejuizos a todo meio ambiente,
afetando diretamente seu préprio gerador: o homem.

Diversos problemas e desafios se apresentam com implicacdes para a salde, a saber: manejo de residuos fisicos,
bioldgicos e quimicos, nas apresentacdes sélida, liquida e gasosa; ruidos e sua repercussao na qualidade de vida;
qualidade da agua para o funcionamento de diversos setores e servicos de atencdo a salde; qualidade do ar em
ambientes que necessitam de assepsia rigorosa; descartdveis; materiais reciclaveis; uso indiscriminado de
antimicrobianos (em humanos e nos animais) com impacto na resisténcia dos microrganismos aos antibidticos; uso
abusivo de agrotodxico na agricultura e agropecuaria, entre muitos outros. A lista de temas para a pesquisa é infindavel.

No entanto, o mais importante destaque para a pesquisa se refere ao seu significado para a atencdo a satde no que
tange a qualidade do atendimento ao usudrio e a sua interface com a sustentabilidade. De forma contundente,
fundamentada na literatura, existe negligéncia nos procedimentos atinentes a preocupagdao com o impacto no meio
ambiente e suas consequéncias para a sociedade!®. Considerando a integralidade no cuidado a saide humana, hd que
se avancar em pesquisas que focalizem a prédiga relacdo entre o homem e a natureza e produza conhecimentos que

contribuam para a sustentabilidade ambiental e, consequentemente, melhoria na qualidade de vida.
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A insercdo da enfermagem, nesse sentido, pode ser extremamente relevante, principalmente se articular na
abordagem dessa problemética ao contexto promocdo da saude. Assim, além de se apropriar de um novo saber que
deve ser transversal a todas as areas do conhecimento - a interacdo saide/ambiente por meio do componente da
sustentabilidade certamente contribui com a melhoria da satde e da qualidade de vida das populacées.

Ao se aproximar de temas de pesquisa relacionados aos principios da promocdo da salde, fatores causais do
processo salde-doenca; as formas de cuidado; a equidade; a intersetorialidade e a participacdo social a enfermagem
poderd compreender o modo como as familias e comunidades se organizam em funcdo da preservacdo e uso dos
recursos naturais e a relacdo que estabelecem entre saiide, doenca e ambiente.

A sustentabilidade ambiental e a saliide sdo temas abrangentes, complexos que devem ser estudados para além da
sua relacdo de causa e efeito e, portanto, com multiplos olhares por pesquisas interdisciplinares que contemplem a
diversidade da ciéncia e contribuam para a qualidade de vida e satide dos povos. Pesquisas nessa area sao fundamentais
para aimplantacdo de medidas de biosseguranca e de estratégias de gestdo integrada do meio ambiente e da promocao

da salde.
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