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� 	���*!��� �� ����� �� ������� �� +���������� ������
 �� '��,�#� - +�' -. 	���� � /'&0. �����
)
�� �1���� '��������� � �� ��!2
�� � ��!������. ���3����� '��������� �� 4������ �� ������� ��������� � '����
 �� +���������� ������
 �� '��,�#� - +�'.
	���� � /'&0. �����
)
��� �1���� �� ��!2
�� � ��!������. '�#�������� 51���� �� 4������ �� ������� ��������� �� +���������� ������
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+! ������ ��� ��������2������ ��#��������� � �� ��,�3����� �� #
�� �!��� 3�!�
��� #��� !�
����� �! �����
31���
 � #��� � �6��#� �� ��(�� 6�� �� ������� 3�� ���
�7��� �! �!� ��!������ �� ���8� ���� �! 	���� � /'&0) 9� ���#�
����������. 3���! �#
������ 6����������� ������������ � :; �������� �� �!� +����� ������ �� '�(��. #�� �������
�
���<��� ��� #�����-3�!2
��. ������ ����� #������� � �� ���� ��#��������) &��� ���#� 3�� ��,���� �� �!� ������,�!
6��
�������. � 6��
 3���! ���
�7���� ,��#�� 3����� ��! ���� �������� � ��! � �6��#� �� ��(��. ���
�7��� 6�����������
��!�-������������ #��� ���
��� � #������ �� #
�� �!��� 3�!�
���)

	� !�
����� !�������! 6�� ������!��� � �3���� �� !1����� �������#������ �� ,�����! �! #
�� �!���
3�!�
��� ���6����) ���� �� :=> ��� #������#���� ��3�����! ������� � ��!�����. � #2
�
� � � � �����
. � =?.@> ���
��8��
!��� ������ #������! �������#$��. !�� =@> ��6��
�� 6��  � �,��������! ��3�����! �!� �� !��� ,����$A��
��-#
�� ����) 9�� ,��#�� 3�����. ������ ������,�� �� #
�� �!��� 3�!�
���. ��!� ������*��� B #�1-����#$��.
������ �� ��!�! � �����$�� �! ��(��. !�������! 6�� #������! ��� �����
����� #�
� �6��#� #��� 6�� �� ��������
#��,��!�! !�
��� ��� #��
�)
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� �! ���  ����  ��������� '�� ���		���� 
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��� ���� �	 ����� �� ���� ��� � �� �� ����� ���	 ����� �!! ���	
�

+�
������
������ �! C:D?. � ���,��!� �� 	��$�� 4��,��
 B

'�(�� �� ��
��� /�	4'�0 ��#������� �!� ��#���� ��������

��! �� #���2#��� ���������� ��� #�
2����� �� ��(��C)

E �����1��� �� '�(��. �! ���#���� ��� ,��#��
��,��7���� �� !�
����� � B� ���������$A�� �� !���!����
�������. �
������ �! !���
� ����������
 6�� 
��� �! ����
� ��
�����
����� � �� ������ � 6�� � !�
��� ���� �����#�2��

�! ����� �� 3���� �� ��� ���
� ����
 F � �� �#��� � ���
�
,���2����-#���#���
) &��� !���
� ��
�� �$A�� ����������.
#���������. �� ���,<�����. �����!��� � ����#���$��.
�,
����� � ������*��� B !�
��� � #�1-���
. #���� �
#���#1���. �! #
�� �!��� 3�!�
���. G'5H	4G'. �����
�� ��
� �� (���� � �� !�!�. �
1! �� ������ ����������� �-
����3������ � #����� �� #��3�
 #�#�
�����
 ��� !�
�����I. ?. J)

G���� ����� 
��� �� ������� ������� ��!�
��!��� ��,�
�� 6�� ���� ������� #��� #�������� �����
�� �!� ���� �� ��(��. �������� ��3������ �3����� ��
�����!�. �� �$A�� �! #
�� �!��� 3�!�
��� �����! 3��
-
!��� ,������ ��� ����2���� � ������� �� �!� ���� ��8��

#
�� � �!� !�
��� #��,��!�$�� �� ��� #��
�) 	� #�
2�����
�� �����
� �� ���
����� ��,���� � #�2� ��1 � �2��� ���
��� C:D; 3���! ������� #�
�� #�
2����� �� ��(�� ��#��-
������ #�������� � ��������$�� ������
 � � K�� L :)I@?.
�� CI ��  ����� �� C::@. � 6��
 ��,�
�!���� � #
�� �-
!��� 3�!�
���M. @. =. D. :. C;. CC)

	� !�
����� #������! � ������� � � ���� !��� ��
!1����� �������#������ /�	�0. #�����! ������� �
!�
��� !�!��� #��� ����! ���� 3�
��� � �������2��! ��!
���� #��� � 6���� �� ��8� �� 3��������� ����
 � �����
 ��
?.M �! C:D@ #��� I.? �! I;;;CI.C?)

N �!#������. � �����. �����
��� 6�� ���� ��8�
��#������ �!� !1���) &! ��!������� !��� �������.
!��!� ��! � ����� 3��� �� �3��!�$��. ������!��� �

���#����
����� �� �	�. ���� �� �������! 3�!2
��� �-
!������ � 2����� �
������ �� ����� �� ,������7 ��-
#��,��!���CI.CJ)

���� ������ � ����8�� �! 6�� 3�O!��� ��!�
���� ������! � ��!#������ �� #���
�!������ ������������ �
,��#�� ��
����
!��� ��!�,*���. � ���,��$�� �� !���-
��
�,�� 6���������� � 6��
������� �� #��6���� 1 �!� �8��
���
�#$�� �� ������,�$�� � ���� �� ��(��) 	
1! �� !������
3�O!���. �
� 1 ��#�7 �� #��#����� �! ������!��� �#��-
3����� �� �����. #������
����� � �8#
���$�� �� ��!#��-
��!����)

������ ��7�� 1 � ��!#������ �� ���
����� 6��
�8#
��� #�� 6�� #�
2����� �� �$A�� ,����
�7����. �� �< �
�!���� �� #
�� �!��� 3�!�
���. #���! ��� �� ������� ��
�#��� #�����
!��� ������� #�� �����!����� ,��#��
#�#�
�������) �������� �� ������ ��� ������ B� �������� �
��� ��������� ��� ����2���� 1 �8���!�!��� ��
����� #���
6�� �� ������$A�� � #����$�� �� ��(�� �#������! ��
����
����� ��#������CM)

&��� �����
�� ���� #�� �� ����� ������� �� �����-
���2������ ��#��������� � � ��,�3����� �� #
�� �!��� 3�!�-

��� #��� !�
����� �! ����� 31���
 � ���
��� � #������ �� #
�-
� �!��� 3�!�
��� �! �!� ��!������ �� ���8� ����
� !���2#�� �� 	���� � /'&0. #�� !��� �� ���
����� ���
�������� �� �!� +����� ������ �� '�(�� /+�'0 � ���
#��3�������� �� �!� �6��#� �� ��(�� �� +�����)

�������!��. � #����� �� ����
�����. 3������
����2���� ��� #��3�������� �� ��(�� �� �6��#� �! 6������
� � ������ #��3�������� 6�� �� ��3����! ��! ��
��3���
����� �� �!#
����. �� 3��!� !��� ���,��
. � #��#����
�� #��,��!� �� ���$�� B ��(�� ��#�������� � ��� #������
��������. �������� ��!���� #��� �����
��� ��! �
��!������ �������� �� �����$� �� ��(�� � ����!�
�� ������
������� ����� �����7�)

,����������
5����-�� �� �! ������ �� ������,�! 6���������� �

6��
������� ������
���� �! ���� ���#�� ��!#
�!������
���� ��� � #��!����. ����������. �� ����� ���������
. � � ��,���.
�� ������,�$�� �����
. ��! ,��#�� 3����� �� #��6���� �!

34���� �� ���5	���� 3���� ����0 6�7� 3��� �� �������	�� ����� �
8��� -� ��� � �	��	� 

G���3��� #��� � �!#
�!���$�� �� ���,��!� �� �
�� �!��� ��!�
���
�! �!� ��!������ �� ���8� ���� �! 	���� � /'��,�#�0. �����
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	 #��6���� 3�� ���
�7��� � ������ '��� ����� ��

!���2#�� �� 	���� � /'&0) 9���� ������. ��*� +�' ������!
� �����!��� �! 	��$�� ���!���� B '�(�� B #�#�
�$��)
G���� �
��. � +����� �� '�(�� &
�7����� ���� 3�� ����
��-
�� #��� � ������
��!��� �� �����
�� #�� 6����A�� ��
3���
 ������ �� �! ��� #��6��������� ��� #��3�������� � B
��!������ �#<� ����,�� ��#���������� �� CM ��!���
��3����� �� 4������ �� ������� ��������� �� +����������
������
 �� '��,�#�)

���� � ���
�7�$�� �� #��!���� ���#� �� #��6����.
�����
��!�� ��! �!� �!����� �� :; !�
����� ��! ������
�� CM � J: ���. �� �! ����
 �� DMM �������� �� �!� �6��#�
�� ��(�� �� +�'. #�� !��� �� ������� �
���<��� ��� #�����-
3�!2
��) &��� �!�����. ���������� ��,�3�������. 3�� ��
��
���
��! �! 2��
 �� ��3��$� �� :M>. #�� !��� �� #��,��!�
&#� 43� ������ @);J)

��� �#
����� #�� �! !��!� #��6������� �!
6���������� ����������� � ���� !�
��� �! ��� �����*���.
���!#����� #�
� �,��� ��!������� �� ��(�� /	�'0 ��
!�������� ������#�����. � #��2��� �� ���!��� �
��7�!��� �� I;;@) 9� ���� �� !�
��� �� ����� �! ����.
�#<� ���� ���������. 3�� ����������� � !�
��� �� ����� !���
#�<8�!� �� ���� ��7���) ����! ��
������ ����� #�������.
�3��!�$A�� � ���#���� �� ���� ��#�������� � ������!���
� ��� �� �	�)

���� !�
��� ������� �! 5��!� �� ������-
!��� K���� � &��
������� /5�K&0. � 6��
 �3��!��� ��
�� ������ �� �����
�� � � ��!#��!���� �� !���� �� �-
3��!�$A�� #������� ��
����� �! ��,�
�) 	 #������#�$�� 3��
��
������. � �< �#<� � 
������ � � ��������� �� 5�K&. �
!�
��� #O�� ��� ��
�2�� � ������)

	#<� � #�������!��� ��� �����. #�������-��
�����
!��� � ��
��� �����2����� ����������) 5����!�� ��
����
����� ������ �� !����� � ����! ��,�3�������� � ��
����)
E#���$A�� �����2������ ��!#
��. �� ��#� 3��6P*��� ����
���.
3��6P*��� ��
����� � !1��� #��!�����! ������
���� ����
��.
�� 6���� ������7���! � ����
�����! �� !����� �� ����� ��
�3��!�$A�� 3�������� #��� ��
���)

&! �!� ��,��� ���#�. ���,���� �� �����

6����������� ��� 6��
��������. 3�� ���
�7��� � �1���� �� ,��#�
3���
. �� ��������� �! ,��#�. ��!� 3��� �� ����� #��� �
#��6����CM. C@)

����! ���
�7���� ��*� ,��#�� 3������ �� ���� #��!�����
��! �������� � � �������� ��! � �6��#� �� ��(��. � #��2���
��  ����� � 3�������� �� I;;=)

���� � #��!���� ,��#� 3���! ��������� ����
!�
����� ��
�������� �� ������ ��! � #��3�
 �� ����
��#�������� � #����� �� 6���������� �� #��!���� ���#�) G���
!�
����� ��!#�������! �� 
���
 �����!���� #��� � ���
�7�-
$�� �� ,��#�)

9� ��,��� ,��#�. �� �������-�� �! !����
(!��� �� #������#����. 3�� ��
������� � ���� 	�' 6��
��������� ���� !�
����� /��7. � ����
0 ����������� !���
#������#������ �� ������ �� +�' ��
����� #��� �
��!������) Q����� !�
����� #������#���! ����� ��7)

9� �������� � (
��!� ,��#�. 6���� ���� � �6��#�
�� ��(�� ������ #������. ��
���� �! !1����. �!
�3��!����. ���� 	�'. �! ��������� �����
 � �! ��8�
���
��!����������. 3�
���� �#��� �! ��8�
��� �� �3��!�,�!.
6��. ����. ������ �� 31����) E !1���� � � �3��!���� 3���!
���,����� B �6��#� �� #���� !��� �� ���� !����)

���� ������� � ����$�� ��� ,��#��. 6�����������
��!�-������������ 3���! �
��������) ���� �� ,��#�� ��
�������� ���� ������� ������ �� ��,����� �<#����� �������.
�!#�������. #�#�
 �� #������� � �� +�' �! ��
�$�� ��
#
�� �!��� 3�!�
���) �� #��� � ,��#� �� �6��#� �� ��(���
3��!� �� 3�����!��� �� ���,��!� �� �
�� �!���
��!�
��� � �������
�� � �3�����$�� �� ���,��!�)

	� 3�7�� #���� �� ,��#�. ���� #������#��� ���
�3��!��� 6�� ���� 3�
�� �����! ,������� ������ � ������
� � ����
����. ���� 1. � ��������. ����� ���
�7��� #��� � #������
������. ,������� ���!��� � ��,�
�) 5���� �� ���#�����!
��
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� �� ������.
�� �
� ������ 6�� �� ����!�. �
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��� 6�� � !�
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#��� �� ����!�� �� ���#�����
������. 1S /+C0) &���
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� #����������� !����
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���8��� �
� ��!�� ��!#��!��� � ��7�� 6�� �� �,���������
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��� ,�������! �����!��
�� ����
��� R	��� 6�� � ��!�! ��! 6�� ���#����� � �#����
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�$�� �� #
�� �!��� 3�!�
��� 1
��!#
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�� ��!#��!����) & ��1 �� � �� �� ��� ��!� 1 6�� ���
�6��
� X)))Y &� !��!� �� ������ 6�� �� [#�,���\ ,������7)
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� �2��
� �� �6��#� ��! �� ��������. ������� ��#�$� #��� �
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�,� ���� ��! � #��!�$�� �� ��(��. �#��� #�� !������
#�
������� ������� � ��(�� ��#��������. #��� ,���� ��!#�
��! �� ��3���
����� �!#����� #�
� ,���� ��!���. ��1 ��
����,��� �! �#�������!��� �����3��<��� �� ����� ��
#��,��!�� #�����7���� #�
� ���,��!� �� '�(�� ��
��!2
��) ��� ���� 3�7 ��! 6�� � #�#�
 �� +�' �! ��
�$��
�� #
�� �!��� 3�!�
��� ���� ���� � !���� 
�,��� B �3����
�� �	�. ����! ��!� �� 6���8���! �� �������� �� ,��#��
3����� �� #��6����) 5�!�� ��
�������� B �3����
�����. �����-
�*��� B #�1-����#$��. ����� ��#�������� � �����$�� �!
��(�� ��� #���� ��������� #�
� �6��#� � #�� ��������/��0)

��� ����� 
���. ����!�� 6�� �8����! ���� ��7A��
������� � ��
������ ��� #�#1�� �� ,*��� ��� ����2���� �
��������� 6�� ����� #�� ���� �� �������� �� #
�� �!���
3�!�
��� ���� ��!������) '�,��� ������I; #�#�
�$A��
!��� ������� ����! � ��� ���A�� !��� ����������� ���
#�#1�� �� ,*��� �� 6�� �� ���A�� !��� !������ ���
#������ �� �
���� !1��� �. ��#����
!���. ��� �������������)

E ��!�! 1 ����� ��!� � #�������. �6��
� 6��
������� � 3�!2
��. � ��#�������� 
�,�
. � � !�
���. ��!� �
��������� �� 
��. ��� 3�
��� � �� #�������. �! �! !���

�!����� �� #�#�
 �� !�� � ��#���) G���� 3��!�. ���� 6��
� 3��� �� �� ���
�7�� �������#$�� �� ��������� �� ���
��� �	�. ��!� ��3����� #�� �
,�!�� �������� � ,��#�
3���
. ��#������ �� !��!� 3��!� 6���� ������� �!�
,������7 ��-#��,��!��� �! 3�!2
��� !��� ���������]
5�
��7 �� ��3���$�� ���� �! �� ����$A�� 3�������� � �
�8#�������� �� 3�����) &6���� �� �
����� !��� 3����������
� #���
�!� ,��� �! ���� �� ��!#��!���!��� #��3������

� #�����
 �� !�
��� � ��1 �� ��!�!. � �
���� ���8� �
#���
�!� ���� !��� 3��6P���!��� 
�,��� B� �����������
������� ������3����� �� ��� ��� 6�� 3�� ,�����)

	
1! �����. ���� ��
���� !������� �8#
��� �! #����
#�� 6�� �� !�
����� ��3�����! 6�� I@.@> ��� #��������

34���� �� ���5	���� 3���� ����0 6�7� 3��� �� �������	�� ����� �
8��� -� ��� � �	��	� 

G���3��� #��� � �!#
�!���$�� �� ���,��!� �� �
�� �!��� ��!�
���
�! �!� ��!������ �� ���8� ���� �! 	���� � /'��,�#�0. �����


Rev  Bras  Med  Fam e Com
Rio de Janeiro, v.2, n° 8, jan / mar 2007279



���� �� ������! �
,�� !1����� ������2����. ��! �����6��
#��� � #����������� !����
��) &�������. !��!� ���-
������ ���� #������ !�������. ��!�� 6�� !����� �� ���-
!���! �� ��8� ��! #����$�� �������#���� #��� �,�����
�� ��!�!. #�� �!��. #�� ���*��� �3�����. #�� #������ ��
��������� �� !��!� #�� ��#��*��� 3�������)

+! ����� ���� 6�� �� ������ #�����#�$�� ����
��
������� B #������ �� ������) ��6P��� #�� ���� ���
������� ��,�������� � #��6���� 3���! ��3������ ��!�
�������
!��� #��������� #�
� !�
���) 9�� ����!��
�� ����� �� ���� (!��� ������#��� B ���
�����. #��6��. ��
#�� �! 
���. �� 3������ �!������� � � ��#������ �� ���������
#���! ��� 
����� � !�
��� � �!���� ���� 3��� � ���#���� ��
6���������� ��������
. #�� �����. �� ,��#�� 3�����. �
#������ �� ������ 3�� !��3������ ��! ������� �����
�����)

���!� ����!. ���� 6�� ���� ���� �� ���� ����
�������!���. �
� �������. #��� ��!��� �! !���� �� ������
�� !����!����
����� !�����)

E �2��� ���� ��7 !��� #������ �� ��������� ��8��

��� #������#����. �������� ��!�1! �! ������ �����

���
�7��� #�
� �����1��� �� '�(��IC � ������ ���
�7��� �!
'�� ���
� #�� ���,�� � '����II. �8�,� ������$�� ���6����
���� #��� !���� 6���� !����) 4����� �� ���
�������
����� ���� ���� #������� ��������� #��� 3���
���� � �����
��
�� ��� ��! �� ������ � 3����� � 3����
���� � ��1�� �� 6��
��!�� � !�
����� ��� ��-���#������� #�
� #
�� �!���
�� 3�!2
��)

 �����E��
	 #������ �� #
�� �!��� 3�!�
��� ���� ��������

�� ���$�� #��� ,������ �3�����!��� �� �������� � � ��(��
��#�������� �� !�
���) &. 6���� �����!�� �� ��!�������
��! #����!2�� ��� �
����� #�#�
����. 1 #������ ��� ��������
#��� #������� � ���
�,�� ��! ���� #���
��������� ��������.
��� ������ � ��
������)

	� �6��#�� �� ��(�� #������! ��������� �
�!#������� �� ��,��7�$�� �� 3
�8� �� �����$� #���
,������ � ������ ���/��0 ��������/��0 � �������3���� � �3����
�� ������� �� #
�� �!��� 3�!�
���. �� �� ������,���
�#��� B ������,�! �������#����) ���� ����. � �����
��

���������#
��� #��� �� �#��� #��#������� �!� ���$��
!��� ���,��
 � ���� ��!#
�8� 6������ 6�� 1 � #
�� �!���
3�!�
���. !�� �� ��
��� ��!� �!� ���������� � !�!���
�� #
�� �� �� �$A��)

E �����
�� �� �����$�� �! ��(�� ���� ��� ����-
!�
���. �! �!� ��
�$�� ���
<,��� ��! � ��!������ #���
�!#
��� � �
��� �� �6��#� � � 
�6�� ��� �$A��) +! !���
�
����������
 �� ��#���� �� �3��!�$A�� �� ���7 � ��#����
���6���� #��� �����
�7�$�� �� ������!���)

��� 3�!. ���� �����
��� � ��
�� �� ���,��$�� ��
3��!�$�� ����*!��� ��! � !��� �� �����
��. �� #����$��
�� ������!��� � 	��$�� ���!���� B '�(�� � �� ���
��$��
��� �$A�� � �!#
�!���$�� �� '����!� ^��� �� '�(��)
��7-�� ��������� �! ���2�� #���� ����� � �����
��
������
����. �� �� �. � �������7�$�� �� �����$�� #��!����
#��� 6�� #����!�� ���$�� ������ ����3���)

*���
K����
C)�����
) �����1��� �� '�(��) 	�����*��� 4��,��
 B '�(��
�� ��
���� ����� �� 	$�� ���,��!�����) ����2
�� /G�0�
����� �� G���!���$��" C:DJ)
I)E��� ���G) ����!� �! !���� � ������,�! �� ��(��
��#�������� � �����
) ��� '�(�� �(�
��� C::D" CJ ��##
 C�
IM-?I)
?)'��������� �����#�
 �� '�(�� �� 	���� �) ����
� '�(��
5��� G��) ���,��!� �� '�(�� �� ��
���) 	���� � /'&0�
9(�
�� �� '�#������� � G�����
��!���" I;;J)
J)��
����� ��!����� '�8��
����� � '�(��) '�(�� ���
��
������ �8#���*��� � #������ �� ��
����� ��!�����
'�8��
����� � '�(��) '�� ���
�� I;;;) ���#�HH
___)!�
�����)��,)��H����!����H�����`���`!�
�����)#�3
	����� �! ;? ��) I;;=)
M)����� 'a) �����$�� �����
. !��������� ����3����� � 
����
#�
� ��(�� ��#��������) %�� &���� ��! I;;I" C;�?;C-I?)
@)�����
) ��������$�� /C:DD0) ��������$�� �� %�#(�
���
���������� �� �����
) ����2
�� /G�0� '����" C:DD)
=)K�� L :)I@?. �� CI ��  ����� �� C::@) %�,�
� � b=L ��
����,� II@ �� ��������$�� ������
. 6�� ����� ��
#
�� �!��� 3�!�
���. ������
��� #��
������ � �� ������
#�����*����) ���#�HH___)#3
!�
���)��,)��H
�,��
�$��H

34���� �� ���5	���� 3���� ����0 6�7� 3��� �� �������	�� ����� �
8��� -� ��� � �	��	� 

G���3��� #��� � �!#
�!���$�� �� ���,��!� �� �
�� �!��� ��!�
���
�! �!� ��!������ �� ���8� ���� �! 	���� � /'��,�#�0. �����


Rev  Bras  Med  Fam e Com
Rio de Janeiro, v.2, n° 8, jan / mar 2007280




��`#
�� �!���`3�!�
���)#�3 	����� �! CM G�7) I;;@)
D)�����
) �����1��� �� '�(��) G������� ��8����. ��������
��#��������� � !1����� �������#������) ����2
�� /G�0�
'��������� �� 	��$�� B '�(��. G�#����!��� �� 	$A��
���,��!������ &�����1,����" I;;@)
:)���( &95) 5�� ��<��� ����������
 � �!���� �� ��(��
��#�������� � ��8��
 F �����
. �1��
� cc) %�� K����-	!
&3��!�,�! I;;I" C;� ?MD-=C)
C;)K��� 4. ����2�7-&��d� �) K� ��
�� ��#���������� �����
d ��3
�8����) a�� '��� I;;J"CD '�##
 C�C=;-J)
CC)'�
�7�� �%) 5�� E��,�� �� &��
���� �3 ��!�
d �
��,
���,��!� � G���
�#�, ��������) '��� �����" I;;I)
���#�HH___)���)��,H#��
�������H�%H�%CI=@ 	�����
?; 9��) I;;@)
CI)'�������� ����
 �� ��!-&���� ��!�
���) ���6����
9�����
 ����� G�!�,��3�� � '�(��) %�� �� ������" C::@)
C?)4������� �����
���� �� a��,��3�� � &����2�����) '����$��
�� #�#�
�$�� �����
���� - I;;I) X') 
)Y� +9��	. I;;?)
CJ)'��8�� �) �
�� �!��� 3�!�
��� 3�
�� 
��� � ,������7��
!(
��#
��) ��3��! I;;@ G�7 CC � C=" #) C=)
CM)�2����� �a. e���� G%. ����� �9	) ���6����
6��
������� �! ��(��� �!� ������$�� �� ��!�) ����� 	
�,��
/%'0� 5�!�-&�������
" I;;;)
C@)a���� �	) a��#� 3���
 � #��6���� �! ��*���� ������� �
��!���) ����2
�� /G�0� K2��� K����" I;;M)
C=)���d� ��') E ����3�� �� ������!���� #��6����
6��
������� �! ��(��) '�� ���
�" %�� �� ������� �������"
	������" C::D)
CD)����� &%�. '�
�� %�) ��!#��*��� #��3������
 �
������*��� �! �������#$��) %�� '�(�� �(�
��� I;;M" ?:�
=:M-D;C)
C:)����� &%�. '�
�� %�) 43��!�$�� � #
�� �!���
3�!�
��� ��!� !������ �� #��!�$�� �� ��(��) ��* '�(��
��
����� I;;J" :� C;I?-?I)
I;)������ %�) '�8��
����� �� !�
��� �����
����� ���#� �
�
���� �����
 � �����
) ����<#�
�� /%�0� ��7��" C:D?)
IC)�����
) �����1��� �� '�(��) ���6���� �����
��!#����!��� ��8��
 � #����#$A�� �� #�#�
�$�� �����
����
����� �4�H	4G') ����2
�� /G�0� �������$�� 9�����

�� G'5 � 	4G'" I;;;)

II)���,�� 	K�. '���� 9) 42��� �� ���� ��8��
 �
���
���*��� � ��
�$A�� �� ,*���� �! ������ ���������

�! '�� ���
�. �����
. I;;I) ��� '�(�� �(�
��� I;;M" IC�
J::-M;=)

7��
��� 	�
� ��

��	��K���
���� ������� ����
���� ��
��
G�#����!��� �� ������� F ���#���
 +����������� ��
+���������� ������
 �� '��,�#�
%) �
����� �������. 'H9 F '��� 	�O�� F 	���� � F '&
�&�� J:;@;-C;;

7��
��� ����
L���
 �������� �I=f���!�
)��!

34���� �� ���5	���� 3���� ����0 6�7� 3��� �� �������	�� ����� �
8��� -� ��� � �	��	� 

G���3��� #��� � �!#
�!���$�� �� ���,��!� �� �
�� �!��� ��!�
���
�! �!� ��!������ �� ���8� ���� �! 	���� � /'��,�#�0. �����


Rev  Bras  Med  Fam e Com
Rio de Janeiro, v.2, n° 8, jan / mar 2007281


