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RESUMEN

En el presente documento de Tesis, se desarrolla la necesidad de regular juridicamente la
elaboracién, el expendio y el uso de sustancias abortivas vegetales tanto a nivel nacional como
local.

Por la importancia cientifica en el alcance de resultados fiables y evidentes con el estudio se ha
planteado un disefio metodoldgico; el problema identificado fue ¢ por qué debe establecerse la
regulacion juridica, a la elaboracion, expendio y uso de sustancias abortivas vegetales en
Bolivia?, lo que permitié determinar el objetivo general “Establecer la necesidad de regular un
marco juridico punible, a la elaboracion, expendio y uso de sustancias abortivas vegetales en
Bolivia”. Que confluyen en la hipotesis que sostiene variables que en su operacionalizacién
permitieron proyectar el trabajo de campo, asi como la precision de la bibliografia requerida.

Se sefialan aspectos histoéricos sobre el uso de las sustancias abortivas vegetales usadas por
diversas culturas, con caracter doctrinal se explican categorias como el aborto, las sustancias
vegetales que la ocasionan, y el uso en el escenario social de la realidad empirica, se identifica
la participacion que tiene cada sujeto interviniente desde la preparacion o elaboracion de los
abortivos hasta el uso por las mujeres en estado de gestacion.

También se presenta una descripcion y clasificacion de las sustancias abortivas vegetales
identificadas en muestras seleccionadas, por sus efectos fisicos y psiquicos, destacando el
sindrome post-aborto.

Mediante la aplicaciéon del método dogmatico juridico, se realiz6 el analisis correspondiente al
derecho fundamental a la vida inherente a la dignidad de la humanidad, que es como lo
reconoce el ordenamiento juridico interno y instrumentos del derecho internacional, el Cédigo
Civil en relacion al margen protectivo que le otorga el Codigo Penal a manera de bien juridico.

Se sustenta la verificacion de la hipétesis en los fundamentos empiricos evidenciados, en el
trabajo de campo mediante el empleo de técnicas de recoleccion de informacion, cuyos
resultados fueron analizados cuantitativa y cualitativamente.

En conclusiones se presentan los resultados alcanzados en relacién de los objetivos
planteados, asi como la verificacion de la hipétesis, demostrando asi que existe la necesidad de
regular prohibitivamente el expendio, la comercializacion y el uso de sustancias abortivas
vegetales tanto en el contexto Nacional como local.

A manera de recomendaciones, se presenta el “Anteproyecto de ley de regulacién juridica
prohibitiva a la elaboracion, expendio y uso de sustancias abortivas vegetales” a nivel nacional,
y en el nivel local el anteproyecto de “Ordenanza Municipal regulatoria al expendio y
comercializacion de sustancias abortivas vegetales en la ciudad de La Paz”.
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10. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

La practica de los abortos, haciendo uso de especies vegetales en su
comercializacion y dosificacion, es una realidad evidente en los mercados
donde se expenden, los vendedores independientemente del producto
natural que ofertan, también ofrecen recetas, y/o jarabes, infusiones o

macerados listos para su uso.

El uso de las sustancias abortivas vegetales, logran los resultados que se
desea por parte de quienes planifican y luego materializan el acto del aborto;
es decir las sustancias demuestran su efectividad, tienen la cualidad de

provocar la expulsion del feto que esta gestando el vientre materno.

Preguntas secundarias

Con caracter de hacer desarrollable y alcanzable, el problema planteado
para la presente tesis, se vio la necesidad de esbozar preguntas

secundarias, las mismas que se delinean a continuacion:

e ¢ Qué sustancias abortivas vegetales son las mayormente usadas en

la practica?

e ;Donde se elaboran las sustancias abortivas como tales?

e ¢ Cual es la forma de expendio y compra de las sustancias abortivas?

e (Cual laforma de uso de sustancias abortivas?

-10 -
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e ¢(Personas de que nivel socioeconémico son las que recurren a la

practica de abortos con el uso de sustancias?

e ¢Con que criterio se seleccionan las sustancias abortivas vegetales

para su dosificacién?

e (Cuales son las consecuencias fisicas y psiquicas por la practica de

abortos con el uso de sustancias abortivas vegetales?

e ¢De gue manera se presenta la participacion criminal en los hechos

de aborto con sustancias abortivas vegetales?

10.1.PROBLEMATIZACION

¢ POR QUE DEBE ESTABLECERSE REGULACION JURIDICA,
EN LA ELABORACION, EXPENDIO Y USO DE SUSTANCIAS
ABORTIVAS VEGETALES?

11. DELIMITACIONES DE LA TESIS

Segun estudios realizados por la Organizacién Mundial de la Salud, se ha
establecido que en Sudamérica, propiamente en la region andina, existen
rastros y descendencia de culturas milenarias que utilizaron y aun utilizan
una medicina tradicional que ha sido transmitida de generacion en

generacion y perdura hasta la actualidad.

Dentro lo que comprende la region andina de Sudamérica, se han
identificado paises como: Colombia, Ecuador, Peru, Bolivia, el Norte de

Chile y el norte de Argentina, donde mucho antes de la colonia, habitaron

-11 -
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culturas y civilizaciones, en las cuales se desarrollo de diferentes maneras

una medicina tradicional en base a insumos naturales.

En lo que es el territorio boliviano, a la actualidad existen culturas como: los
Aymaras, Quechuas, Guaranies y los Kallawayas. Histéricamente se conoce
que la cultura Kallawaya: es la civilizacion que mayores conocimientos tiene
sobre el manejo de la medicina tradicional, con caracteristicas muy

particulares que les fueron legados por sus antepasados.

El texto “Kallawaya” Curanderos Itinerantes de los Andes, hace referencia a
las cualidades medicinales de las plantas, presenta sus propiedades, y el
comportamiento del mismo en el organismo humano, tales aspectos se

desarrollan en el segundo capitulo de la presente tesis.

La forma de la preparacion de la medicina tradicional, obedece a métodos
Unicamente empiricos, que en el transcurso del tiempo han evolucionado
solo mediante la practica y la experiencia; existen referencias de autores e
investigadores europeos, que han catalogado el uso de las plantas segun

los pisos ecoldgicos existentes en el territorio Boliviano.

Las plantas segun los investigadores y la propia cultura que trata el uso de
la medicina natural, segun la forma de uso puede tener diferentes efectos en
el organismo humano, estos pueden ser con el afan de preservar la salud de
los mismos o con el afan de afectarla, “sea por creencia o por ciencia, lo
cierto es que se les ha concedido su valor curativo desde hace dos mil

afios™.

1 PAMPLONA ROGER, Jorge. El poder Medicinal de los Alimentos — Prologo. Espafia. Edicién 3ra. Editorial Safeliz
S.L. 2003. Pag. 5.
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Para el interés de la tesis, se toma a aquellas plantas que: segun la forma
en que se los prepare, se lo combine y se lo ingiera o introduzca en el
cuerpo humano de una mujer gestante, la sustancia consumida le pueda
producir un aborto, es decir la expulsidbn de aquella criatura (s), que esta

gestando en el vientre materno.

En la practica del aborto inducido o provocado haciendo uso de extractos de
vegetales, intervienen varias personas pueden tener diferentes niveles de
participacion en todo el proceso del aborto, ademas se ha conocido que el
aborto inducido con sustancias a abortivas vegetales, esta instituido en la

propia cultura.

Como se presentd en los parrafos anteriores, el aborto con el uso de
sustancias abortivas vegetales, no precisa un inicio y un fin en la historia de
la humanidad; tampoco es propio de una region geogréfica especifica, y ello
influye a que las sustancias abortivas varien segun el piso ecoldgico o

donde se colecté la planta.

Ante las valoraciones expuestas y aplicando la metodologia de la
investigacion juridica, se realizaron delimitaciones en cuanto a tiempo,
espacio y las areas del derecho que se involucran respecto al objeto de

estudio.

Delimitacion tematica, La tesis fue realizada desde la perspectiva de la

ciencia del derecho y la medicina legal. En la ciencia del derecho se aplico
el derecho penal, a objeto de establecer la participacion criminal, el iter
criminis, y la punibilidad; también se aplico el derecho constitucional
respecto a los bienes juridicos protegidos y los valores supremos del
Estado, y finalmente se acudid6 a la medicina legal para establecer el

comportamiento de las sustancias abortivas en el organismo humano.

-13-
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Con el apoyo de la ciencia de la bioquimica, en laboratorio se realizaron
analisis cualitativos y cuantitativos a las muestras abortivas vegetales,
Cuyos insumos 0 materia prima son las plantas, indistintamente del estado
de las mismas o la forma de su preparacion para que sea introducido en el

organismo humano de una mujer en estado de gestacion.

Delimitacion temporal, ElI aborto como practica es una realidad con una

trayectoria historica, estudios de la Organizacion Mundial de la Salud,
hacen referencia a que en la década del 80 ya se tenian registros de que en
Sudamérica se realizaban abortos con el apoyo de productos naturales, con
el fin de enfrentar los tiempos de crisis econdmica, el desempleo y la
escasez de articulos de primera necesidad.

En el contexto nacional, la realidad similar al diagnostico presentado por la
OMS, la escasez mas la grave crisis econdmica anterior a 1985, hace que
las familias tengan un control de natalidad acerca de la cantidad de hijos
gue podian crear, como se evidencia en el presente documento en los
siguientes capitulos, ademas es partir de tales afios que los practicantes de
los abortos haciendo uso abortivos vegetales proliferan, con la
denominacion de Kallawayas, que es una forma de usurpar procedencia o
abolengo regional, para legitimarse con aparente sabiduria de la cultura
Kallawaya, que se acredita por los conocimientos que esta tiene respecto al

manejo de la medicina natural, haciendo solamente uso de las plantas.

Datos estadisticos de la Policia Nacional, demuestran que es comdn una
cifra con caracter anual respecto a abortos, la estadistica tiene su
naturaleza no en la confesion de que se han practicado abortos, sino en los

fetos que son hallados por los funcionarios policiales.
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Entonces el aborto con el uso de sustancias abortivas, cuyos insumos
provienen de las plantas, no es un tema reciente y tiene mucha trayectoria.
Es en ese sentido, es que se delimito el objeto de estudio a: el periodo
comprendido entre el afio 2001 y el 2006.

Delimitacion espacial, Las plantas, como se logro evidenciar en el trabajo

de campo, varian segun el piso ecologico o ambiente en el que crecen, en
consecuencia las preparaciones abortivas o sustancias abortivas vegetales,
también son diferentes en su comportamiento y efectos en el organismo de

una mujer embarazada sera diferente.

En tal sentido, el estudio fue delimitado en su caracter geografico al
Departamento de La Paz, la Provincia Murillo, la Ciudad de La Paz, en
razon a que en ella, existen los centros de expendio donde se comercializa
con caracter indiscriminado, las sustancias abortivas, su preparacion y

forma de consumo.

También es posible calificar a la misma, como zona de incidencia; en razon
a que en esta ciudad existen personas que hacen uso de tales sustancias,
aspectos que son evidenciados oportunamente en los resultados de trabajo

de campo llevado adelante.

12. FUNDAMENTACION E IMPORTANCIA

Son variadas, las razones que motivaron la realizacion del estudio, tales
son: el derecho a la vida, la comercializacion indiscriminada de las
sustancias abortivas vegetales en los centros de expendio, la utilizacién de
las mismas sin control clinico de ninguna naturaleza, y otras que se

desarrollan a continuacion.
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Segun la importancia, el estudio comenzé en un analisis del derecho
fundamental a la vida, derecho constitucional subjetivo que tiene una
regulacion propia en el Cadigo Civil Boliviano, que reconoce en calidad de
sujeto de derecho a todo ser que se inicie en la concepcion y que debe
culminar con su nacimiento, independientemente de lo que significa la
calidad de ser persona, que también tienen su base en el mismo derecho

fundamental.

Este derecho inherente a los concebidos o conceptus, es transgredido
cuando se determina la realizacion o practica de abortos inducidos,

haciendo uso de sustancias abortivas vegetales.

En los mercados de plantas existentes en la ciudad de La Paz, se ha
evidenciado que la comercializacidén de las sustancias abortivas preparadas
con productos provenientes de la naturaleza, tienen un caréacter libre, pues
se ofertan preparados, recetas e incluso atencién de entendidos en abortos;
gue sin mayor reserva y ante la pregunta simple de intencion de aborto de
quien esté interesado, inmediatamente se le plantea las opciones segun su

economia.

Otra razén que justifico la realizacion de la investigacion, es la dosificacion
empirica, en razén a que la dosis de la preparacion no es calculada segun el
organismo o la constitucion fisica de la mujer embarazada, si no mas bien es
por el caracter econdmico, se le proporciona la sustancia segun lo que se

este en condiciones de pagar.
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13. OBJETIVOS DE LA TESIS

Se determinaron dos tipos de objetivos en la presente investigacion; uno de
caracter general sobre el cual se fundamenta los resultados de la tesis y
otros de cardcter secundario que permitieron su desarrollo.
13.1. Objetivo general
ESTABLECER LA NECESIDAD DE UN MARCO JURIDICO PUNIBLE,
EN LA ELABORACION, EXPENDIO Y USO DE SUSTANCIAS
ABORTIVAS VEGETALES EN BOLIVIA.

13.2. Objetivos especificos

e Identificar, que sustancias abortivas vegetales son usuales en

la practica.

e Clasificar y describir las sustancias abortivas por su accion,

efectos y consecuencias.

e Analizar el derecho a la vida en contraste con el aborto inducido.

e Explicar la participacion criminal en el aborto inducido con el uso

de sustancias abortivas vegetales.
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14. MARCO TEORICO

El sostén doctrinal y tedrico que guid la realizacion de la tesis, tiene su base
en determinadas escuelas y corrientes de la Teoria General del Derecho,

mas la ciencia Médica.

Las decisiones que se toman en la practica de abortos, obedecen en su
mayoria exclusiva y Unicamente a la voluntad de las personas, que
fundamentan su decision en el derecho que aducen tener de decidir por si
solos; este tipo de decisiones son contrarias al ordenamiento juridico, pero
en el pasado han sido absorbidas por una corriente del pensamiento juridico
de expresion “Derecho Natural”’; su idea fundamental es la tesis de la
existencia de un derecho anterior a cualquier norma juridica positiva, es

decir, de origen humano, denominado precisamente Derecho Natural.

“Es una corriente de la filosofia del Derecho que afirma que al menos una
parte de las normas convencionales del Derecho y la moral estan asentadas
en principios universales e inmutables; este conjunto de normas conforman
el derecho natural. El origen de los principios del derecho natural, es dado
por Dios, la Naturaleza o la Razén"?; esta forma de aceptar y entender el
derecho natural es considerada por el profesor Huanca como el modelo
clasico que “entendia el derecho natural como la misma raiz de lo juridico...
el derecho natural no es comprendido como un orden distinto del positivo,
sino como el origen y principio del tnico orden juridico. El orden juridico esta

formado por factores juridicos naturales y positivos™s.

Para los seguidores del iusnaturalismo clasico, las normas que

contravengan principios del derecho natural son injustas y carecen de

2 CEPIIB. La Enciclopedia Juridica Virtual. Bolivia. Coleccién Privada Cepiib. 2004.
3 HUANCA AYAVIRI, Félix. Positivismo Juridico e Introduccion al Andlisis Sociolégico del Derecho. Bolivia. 2da edicion.
Edit. El Original. 2006. Pag. 46.
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imperatividad legal, ain cuando hayan sido promulgadas por la autoridad

competente cumpliendo requisitos formales exigibles.

El modelo clasico del iusnaturalismo del derecho apoya la razon individual, y
permite el desconocimiento al derecho positivo, y es el argumento en que se

apoya el consentimiento y la realizacidon de los actos de aborto.

En el campo medicinal, la moderna doctrina, establece que el aborto puede
ser abordado, conceptualizado y contextualizado, por el procedimiento que
se sigue para alcanzar al aborto mismo; en ese sentido se trabajo sobre la
teoria que sostiene el aborto inducido, como una de las modalidades de
aborto, ademas se considero el concepto y alcance de las sustancias
abortivas vegetales, como compuestos quimicos, es decir una combinacién

de varias sustancias.

Las sustancias abortivas, son entendidas como aquel extracto de la esencia
de una o varias plantas, que introducida al organismo de determinada mujer
embarazada por cualquier via, tiene la capacidad de interrumpirle la

gestacion, dando por resultado a veces, la expulsién del embrién o feto.

Las sustancias cuya forma de obtencion es la medicina tradicional y natural,
fueron las primeras en utilizarse desde el pasado en la cultura Kallawaya,
donde ya se “conocia de los efectos abortivos de determinadas plantas
como las del apio y su fruto el apiol™, por su eficacia en cuanto a resultados,

aun es recomendada por los herbolarios.

Del uso de las sustancias abortivas cuya materia prima son los productos de

la naturaleza, en una concepcidn genérica se cree inocua su accion, pero tal

4 GIRAULT, Louis. Kallawaya.Curanderos itinerantes de los Andes: investigaciones sobre practicas medicinales y
magicas. Bolivia. Editado por Instituto Francés de Investigacion Cientifica. 1987.
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percepcion es incierta y peligrosa, pues la dosis de estas sustancias por lo
general queda al arbitrio de cada paciente o quien le asiste, que por su
frecuente ignorancia se administra (o le administran) cualquier cantidad, tan
solo buscando el efecto deseado; sin embargo, la dosis eficiente es posible
que este muy cerca de la dosis toxica, desencadenando por tal motivo el
cuadro general toxico, porgue la mayoria de las sustancias dan resultados

de toxicidad al analisis de laboratorio.

El comportamiento de las sustancias abortivas suministradas al organismo
humano, provocan el aborto mediante mecanismos fisiopatolégicos, que
pueden presentar reacciones Unicas 0 variadas, simples o complejas, o

combinadas.

“El modo de accion de las sustancias abortivas independientemente del
abortivo que se use, es variado y diverso, por su importancia, la medicina
por los efectos que producen estos en el organismo, ha clasificados cuatro

mecanismos”®:

1. Las Sustancias que provocan ya sea directa o indirectamente
contracciones uterinas. Entre las primeras se encontraban los llamados
agentes ocitocicos, de los cuales el mas conocido es la ocitocina, los
alcaloides y los aceites esenciales volatiles; los segundos actuaban
sobre el sistema nervioso central o periférico provocando las

contracciones uterinas.

2. Las Sustancias que provocan congestion y hemorragia, dando por

resultado el desprendimiento del huevo y las membranas.

5 THE ALAN GUTTMACHER INSTITUTE, El aborto Clandestino una Realidad Latinoamericana. EE.UU. Organizacion
de la Salud. Boletin 1994.
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3. Otras sustancias que pasan a la sangre determinando en esta forma la
muerte del feto y su consecuente expulsion. El paso de sustancias a
través de la sangre llega hasta la placenta.

4. Las Sustancias que inyectadas directamente en el liquido amniético
obitan el feto y provocan posteriormente su expulsion; esta es la base del

aborto terapéutico mediante el uso de farmacos autorizados en otros

paises.

HIPOTESIS DE TRABAJO

Existe necesidad de regular mediante norma juridica, toda forma de
elaboracion, expendio y uso de sustancias abortivas vegetales ante la

existencia de practicas de abortos en la ciudad de La Paz.

15.1. Variables

En funcion de la hipétesis se establecen las siguientes variables:
6.1.4. Independiente

La necesidad de regulacion mediante norma juridica.
6.1.5. Dependiente

Toda forma de elaboracién, expendio y uso de sustancias

abortivas vegetales en la ciudad de La Paz.
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6.1.6. Interviniente

Los abortos practicados con sustancias abortivas en la
ciudad de La Paz

El derecho a la vida

15.2. Unidades de analisis

e La elaboracion, comercio y expendio de sustancias abortivas

e La practica abortiva mediante el uso de sustancias

e Personas gue se dedican a la practica abortiva mediante el uso

de sustancias

e Personas que se someten y consienten la practica del aborto

mediante el uso de sustancias

15.3. Nexo Logico

Existencia de la necesidad
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15.4. Operacionalizacion de Variables
VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR | ESCALA DE | FUENTE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
La necesidad | La muestra a partir | Cantidad de | Cuestionario | e Esta de | e Mujeres
de regulacion | de su experiencia, | personas que | sobre la | acuerdo. que
mediante expresa la | apoyan a la | necesidad de abortaron.
norma necesidad existencia de una | la existencia | e No esta de
juridica. establecer que | norma juridica. o no de la | acuerdo. e Personas
debe instituirse norma que
una norma juridica juridica ele es | ofrecieron
con caracter regulatoria. indiferente. apoyo o
regulatorio Y | cantidad de e Norma asistieron
limitante. personas que no prohibitiva. en aborto
apoyan a que se (s)
regule mediante e Norma
norma juridica limitativa.
e Norma
permisiva.
VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR | ESCALA DE | FUENTE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Toda forma | Refiere a la | Diferentes Cuestionario | e Cantidad de | e Mujeres
de generalidad de las | formas de de | cuyo personas que | que
elaboracién, sustancias elaboracion  de | contendido, elaboran abortaron.
expendio vy | abortivas las  sustancias | permita sustancias
uso de | vegetales, en | abortivas evidenciar abortivas e Personas
sustancias cualquiera de sus | vegetales. formas de | vegetales. que
abortivas maneras u formas elaboracion, asistieron
vegetales en | de elaboracion, el | Diferentes expendio y | e Cantidad de | a abortar.
la ciudad de | expendio (sea a | formas de | uso de las | personas que
La Paz. través de | expendio de las | sustancias comercializan | e Personas
comercializacion, sustancias abortivas. con que
obsequio, abortivas sustancias comerciali
donacion, vegetales. abortivas zan
colaboracion, 0 vegetales. sustancias
simple entrega), el | Diferentes abortivas.
uso sea por la | formas de uso de e Cantidad de
propia mujer en | las sustancias personas que
estado de | abortivas usan 0
gestacion 0 | vegetales. hicieron uso
presién al uso por de las
parte de un sustancias
tercero. abortivas
vegetales.
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16. DETERMINACION DEL UNIVERSO Y MUESTRA

Es de conocimiento casi generalizado al interior de la sociedad, que el
aborto por cualquier razén y haciendo uso de cualquier medio, esta
prohibido y penado por ley, en ese sentido es que para la realizacion de la
encuesta se tuvo que contactar a personas que habian tendido cierto grado
de participacion en la practica de abortos haciendo uso de sustancias

abortivas vegetales.

Se pudo alcanzar a un total de 11 personas que estadisticamente constituye
un universo, total al cual se aplicé las técnicas de seleccion de muestras

mediante formulas, cuyo resultado es:

n=Z2*Npq
e” (N-1) + Z%pq

= 3.84 * (11)(0.5)(0.5)
0.0025 (11-1)+3.84(0.5)(0.5)

n=3.84* 2,75
0.025+0.96

1=10.56
0.985

n=10.7208

Aplicando el redondeo, se tiene a 11 personas.

Para verificar que la muestra mediante formulas, ha sido seleccionado
correctamente, se sometid el mismo universo al programa STATS T.M.
especializado en muestreos estadisticos, que evidencio el siguiente

resultado:
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-

“%5 - Tamafio de la muestra - E]@-\

¢ Tamafio del universo? | 1
LErmor maximo aceptable? |5 hall 4
;Porcentaje estimado de la muestra? |5|] il I 4
iMivel dezeado de cnnfianza?|55 -

Tamafio de la muestra |

Irprirnir ‘ Ayuda ‘ Salir

‘ Becomponer

17. METODOS UTILIZADOS EN LA INVESTIGACION

En la realizacion de la tesis, se emplearon determinados métodos,
inherentes al alcance de los objetivos planteados, con el fin de alcanzarlos y

ademas verificar la hipétesis, los cuales se desarrollan a continuacion:

17.1. Generales

Deductivo, este método que permite llegar de lo general a lo particular
en el andlisis, fue empleado para identificar la muestra de las
sustancias abortivas, mas sus particularidades, es decir que admiti6 la
realizacion del andlisis cualitativo y cuantitativo de los elementos que

componen los preparados abortivos.

También su aplicacion en el trabajo de campo mediante, logro que se
particularice los efectos, secuelas y rastros que dejan el uso de las
sustancias abortivas en el organismo de la mujer, es decir calificar
como se presenta el Sindrome Postaborto, a partir de momentos

previos, hasta después del acto del aborto.
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Historico, La aplicacion de este método permitio, establecer el proceso
del desarrollo histérico en que se hizo uso y practica de las sustancias
abortivas, ademés de instituir como se fue perfeccionando, y cuales

tuvieron mayor incidencia en determinados periodos de tiempo.

Analitico, en la comercializacion indiscriminada de abortivos, existe
variedad de sustancias abortivas que se ofertan, las mismas son
presentadas en diferentes estados, este método fue empleado para
alcanzar diferencias entre los mismos, aspecto que permitié su

clasificacion, por efectos, costo, y resultados.

17.2. Especificos

Gramatical, este método se aplicd, en la redaccion, sintaxis y
conceptualizacién de los términos que se emplearon en la redaccion

de la presente tesis.

Exegético, se recurri6 a la exégesis, en la interpretacion del
ordenamiento juridico, es decir el andlisis normativo que sustenta la
existencia del marco regulatorio punitivo que se propone, en su sentido

estrictamente juridico a cada una de las palabras contenidas.

Dogmaético juridico, que se contrapone al método exegético, se uso

para establecer la proporcionalidad del delito de aborto, respecto al
bien juridico que se atenta (la vida) al realizar practicas abortivas
mediante el uso de sustancias abortivas cuyos insumos provienen de

la naturaleza.

Teleoldgico, para explicar la revalorizacion del derecho a la vida, en

contraste a la decision del consentimiento a la practica del aborto.
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18. Técnicas utilizadas en la tesis

Las técnicas aplicadas para verificar la hipétesis planteada, fueron la
observacion, la entrevista y la encuesta, segin se detalla en los

siguientes parrafos.

La encuesta, fue empleada directamente a la muestra seleccionada,
por la caracteristica de no existir informacion de alguna institucién que
lleve registros, la encuesta fue realizada con un modelo en un banco

de preguntas preestablecidas.

La aplicacion de esta técnica, estuvo dentro el margen de las
recomendaciones metodoldgicas, consistentes en mantener el
anonimato y la individualidad de las personas consultadas, las
respuestas centralizadas e interpretadas dieron una verificacion

positiva a la hipétesis planteada.

La entrevista, dirigida a sujetos relacionados estrechamente con el
proceso del aborto inducido haciendo uso de sustancias abortivas
vegetales; los sujetos de la entrevista comprende a quienes
intervienen desde la preparacion de sustancias buscando resultados
de interrupcién del embarazo, hasta la realizacion del aborto mismo,
sumando a ello por su importancia la opinion de médicos con

especialidad forense.

En ese entender, se disefio una trilogia de los sujetos de estudio de la

siguiente manera:
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El herbolario, como aquella persona que colecta plantas, y/o
prepara las sustancias abortivas vegetales, o las oferta en sus

materias primarias, mas el modo de su preparacion.
Mujer gestante, aquella persona de sexo femenino que tiene
hasta el segundo mes de gestacion y que aborto con el uso de

sustancias abortivas.

Medico forense, aquél profesional en medicina y especialista en

medicina forense, asignado segun la normatividad vigente.

Con carécter secundario, se han dirigido entrevistas a autoridades

policiales y de instituciones que protegen el derecho a la vida.

Por su importancia en anexo se presentan los modelos de la encuesta

y la entrevista, mas sus resultados centralizados.

La observacién _de campo, se aplico esta técnica en condicién de

participante, puesto que el tesista se involucro en la verificacion de la
comercializacion de las sustancias abortivas vegetales en los centros

de venta identificados en la delimitacién espacial.
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INTRODUCCION

La coexistencia en un Estado de Derecho, implica necesariamente el
cumplimiento de las normas juridicas en vigencia, normas que emergen de la
propia voluntad y soberania de sus habitantes, con orientacion a la convivencia

pacifica social.

Un derecho de relevancia y condicionante de todo derecho, es la vida,
intrinsecamente relacionada al tema de la Dignidad Humana, que segun la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Declaracion Americana de
de los Derechos del Hombre y la Constitucion Politica del Estado, es un

Derecho Fundamental en torno al cual giran los demas derechos.

La vida en su condicién de derecho fundamental, protege al ser humano desde
gue se inicia su existencia, motivo por lo cual tiene derecho a que se le respete
su vida y su integridad a partir del momento mismo de la concepcion, aspecto
que en el campo juridico le ha permitido adquirir el denominativo de
“Concebido” para ser titular de derechos en condicion de Sujeto de Derechos
segun lo establece el Cddigo Civil. EI Cédigo Penal en su ambito, asume el
derecho en categoria de bien juridico protegido y prescribe tipos penales

referidos al aborto.

Los instrumentos normativos sefialados, en la realidad empirica pierden su
fuerza imperante, ante la evidencia de practicas de aborto; estadisticas
policiales dan cuenta que existe un numero creciente de levantamientos de
cadaveres de fetos que aun no han adquirido la forma humana en depdsitos de
basura, y al no poder encontrar elementos que relacionen a los autores con el

hecho, el aborto debe quedar en la impunidad.
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El aborto entendido como acto que deliberadamente provoca la muerte del feto
en el vientre materno ocasionando su expulsion antes del nacimiento, es
practicado generalmente en la clandestinidad de diversas maneras y con el
empleo de técnicas cada vez mas sofisticadas, y que varian segun el tipo de
sociedad y la economia de los actores, una de sus particularidades es el aborto
mediante el uso de sustancias abortivas vegetales, el empirismo aqui adquiere
importancia en razén a que es a traves de conocimientos de la medicina
tradicional que tienen algunas personas, se puede seleccionar determinadas

plantas y luego de un proceso se consiguen sustancias de efectos abortivos.

En el acto del aborto mediante el uso de sustancias abortivas intervienen
diferentes personas, desde herbolarios, matronas, parientes, profesionales y
finalmente la mujer que se presta al aborto; la participacion de estos sujetos
vistos desde la perspectiva del Derecho Penal constituye Participacion Criminal,

pero no es abordado en ese sentido por el Cédigo Penal en vigencia,

En el contendido de la Tesis, se desarrolla la necesidad de regular
juridicamente la elaboracion, expendio y uso de sustancias abortivas tanto a
nivel nacional como local, ante la evidencia de haberse confrontado en la

realidad la existencia de este tipo de practicas.

El Capitulo I, Se inicia con aspectos histéricos sobre el uso de las sustancias
abortivas vegetales usadas por diversas culturas en el pasado; explica ademas
con caracter doctrinal categorias como el aborto y su relacibn con las
sustancias vegetales que la ocasionan, para presentar asi una definicién propia
de la tesis acerca de las “sustancias abortivas vegetales”. Ademas diferencia el
expendio de la comercializacion y el uso propiamente de las sustancias
abortivas en el escenario social de la realidad empirica que es donde se

presenta el fendmeno, identificAndose la participacion que tiene cada sujeto
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interviniente desde la preparacion o elaboracion de los abortivos hasta el uso

por las mujeres en estado de gestacion.

El Capitulo 1l, Presenta una descripcién y clasificacion de las sustancias
abortivas vegetales identificadas en muestras seleccionadas, por los efectos
fisicos y psiquicos que ocasionan en el organismo humano, destacando entre
los aspectos psiquicos el sindrome post-aborto que se exterioriza en las
mujeres que se han sometido al aborto.

En el Capitulo Ill, Mediante la aplicacion del método dogmatico juridico, se
realiza el andlisis correspondiente al derecho fundamental a la vida inherente a
la dignidad de la humanidad, como lo reconoce no solo el ordenamiento juridico
interno, sino instrumentos del derecho internacional; en el contexto nacional se
estudia la normativa civil en relacion al margen protectivo que le otorga el

Cddigo Penal a manera de bien juridico.

El Capitulo IV, Instituye el fondo de la investigacion, presenta los fundamentos
empiricos evidenciados en la realidad, que es producto del trabajo de campo
llevado adelante donde se verifica la hip6tesis planteada mediante el empleo de
las técnicas de recoleccion de informacion, cuyos resultados fueron analizados

cuantitativa y cualitativamente.

Dando por finalizado la realizacion de la tesis, en conclusiones se presentan los
resultados alcanzados en relacion de los objetivos planteados, asi como la
verificacion de la hipétesis en la realidad, demostrando asi que existe la
necesidad de regular prohibitivamente el expendio, la comercializacion y el uso

de sustancias abortivas tanto en el contexto Nacional como local.
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Seguido se exponen las recomendaciones correspondientes, donde se hace
importante la propuesta resultado del estudio, que se materializa en el
“‘Anteproyecto de ley de regulacion juridica prohibitiva en la elaboracion,
expendio y uso de sustancias abortivas” a nivel nacional, y a nivel local con el
anteproyecto de “Ordenanza Municipal regulatoria al expendio vy

comercializacién de sustancias abortivas vegetales en la ciudad de La Paz”.
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El ABORTO INDUCIDO POR EL USO DE
SUSTANCIAS ABORTIVAS VEGETALES
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1.7. ABORTO INDUCIDO Y SUSTANCIAS ABORTIVAS

La investigacion, trata de una de las diferentes modalidades en que se
practican los abortos, es el aborto inducido mediante uso de sustancias
abortivas elaboradas con insumos vegetales (mas propiamente plantas o
partes de plantas). Se estudia en consecuencia, el aborto inducido en su
relacion con el derecho penal, la medicina legal y el Derecho
constitucional en lo que respecta al derecho fundamental a la vida. Tal
desarrollo se lo realiza empleando el método deductivo a la temética

referida.

7.1. El aborto

Etimologicamente aborto proviene de la voz latina “abortus, que
quiere decir nacido antes de tiempo, o mal parto™. Pretender dar
una definicion perfecta, lleva el riesgo de dejar fuera de los limites
de la definicion misma a algunas de sus modalidades. Empero, en
una generalidad, es la interrupcion del proceso normal de la
concepcién; esta interrupcion puede efectuarse mediante la
destruccion del feto en el Gtero de la mujer o provocando su
expulsion violenta (con el uso de sustancias abortivas vegetales o
farmacos) cuya consecuencia casi inminente es la muerte de la

propia mujer.

La nocién material de aborto que se dio en el parrafo anterior,
supone un presupuesto: la existencia del feto vivo, e impone una
limitacion: que la muerte haya sido causada antes de comenzar a

nacer el feto.

6 MICROSOFT CORPORATION. Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua. EE.UU. Microsoft Encarta
2007. (Edicion digitalizada).
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El periodo durante el cual el aborto puede acometerse, se extiende
hasta el momento en que comienza el nacimiento de manera
natural, es ello lo que diferencia al aborto del homicidio o
infanticidio; consecuentemente debe tratarse entonces de un feto
con vida, porque el delito consiste en causar su muerte o su

expulsion.

Pero no es indispensable que la muerte se produzca dentro del
seno materno, puede el feto ser expulsado con vida y morir
(hipotéticamente), sin mediar hecho alguno posterior, como
consecuencia de la expulsién prematura provocada por el aborto,
como sucede con los abortos quirdrgicos mediante ceséarea, donde

se extrae al feto con signos de vida, simplemente se lo deja morir.

Para fines de la presente tesis, solo cuando la causa de la muerte
es la expulsion prematura consecuente a la interrupcion del
embarazo, se configura el aborto. En cuanto aborto inducido, la
provocacion del aborto debe ser resultado del uso de sustancias

abortivas vegetales.

Referentes historicos de la penalizacion del aborto

Por su importancia, se presentan antecedentes del aborto en tanto
inducido, en su tratamiento por el derecho penal en el plano
histérico, es decir segun haya sido abordado por las diferentes

civilizaciones en el pasado:

Los antecedentes del delito de aborto, se hallan en casi todas las
antiguas legislaciones. Lo que varia es su evolucién penal y, en

consecuencia, las sanciones aplicables.
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Los antecedentes legislativos son soélo indices y no expresion
completa de cémo el aborto era en realidad perseguido y
sancionado en el pasado. Todo hace presumir que existia, dada la
peculiar indole de este delito, profundamente enraizada en
necesidades y usos economicos, sociales y culturales, una gran

diferencia entre la letra del precepto penal y su efectividad.

El Derecho Penal Romano

Segin Mommsen’, el aborto fue siempre considerado entre los
romanos como una grave inmoralidad y sélo le estaba permitido al
marido respecto de su mujer. “Ni en la época republicana ni en los
primeros tiempos del Imperio fue calificada dicha accion como
delito. Hasta la época de Severo no se le sometioé a sancion penal y
entonces se hizo asi, de hecho, por modo "extraordinem", aunque
invocando para ello la ley contra el envenenamiento; la pena que
se imponia era la de confinacion y destierro, salvo el caso en que el
aborto hubiese originado la muerte de la mujer, pues entonces se
llegaba hasta la pena capital”®. Seguln otros autores, se reconocia a
la mujer el derecho a disponer de su integridad fisica y por tanto, el
aborto cometido por ella era impune salvo si lo fuere contra la

voluntad del marido.

Dada la estrecha conexion entre el delito y ciertos usos y
exigencias sociales de muy diversa indole, es posible concebir que
el aborto entre los romanos fuera un delito de escaso relieve, cuya
comision afectaba mas bien intereses individuales que los de la

comunidad.

7 OMEBA, ENCICLOPEDIA JURIDICA, Anélisis Juridico del Aborto. México. Tomo de Derecho Penal Delitos. 2004
8 ARGUELLO Rodolfo, Manual de Derecho Romano. Argentina. Editorial Heliasta. 2000.
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Esta concepcion individualista, es expresion de la organizacion
social y econémica de los Romanos, de su Derecho en general y
de su sistema penal en particular. Con modificaciones, esta
concepcion individualista pas6 la realidad y de ella, a las

legislaciones medievales.

Desde su origen y en toda su evolucion histérica, aborto y
homicidio han sido siempre estimados como dos delitos
relacionados aunque esencialmente diferentes, siendo menos
grave el primero que el segundo. El hecho de que en algunos
supuestos de indole extrema (muerte de la madre) se aplicara al
aborto la pena capital, no contradice sino que confirma la
conclusién indicada. En todo caso, es dable afirmar que su
evolucion hacia una figura delictiva con propias caracteristicas,
implica una mayor gravedad de las sanciones penales aplicables a
dicho delito.

Derecho Penal Azteca

En el Derecho penal azteca, el aborto era castigado con la muerte
gue se aplicaba tanto a la mujer como al que la ayudaba. Las
fuentes consultadas permiten conjeturar que a diferencia del
Derecho romano, en el azteca el aborto era un delito que afectaba

los intereses de la comunidad.

La severa y Unica penalidad indicada, que corresponde a la
crueldad y severidad penal azteca, a su vez expresion de la
organizacion social de los aztecas, debe ser interpretada en
relacion con otros datos atinentes a dicha organizacion.

Dichos datos, que corroboran el supuesto son:
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a) El fuerte sentido de comunidad de la organizacion azteca visible

incluso en las ciudades.

b) El respeto que la mujer embarazada merecia.

c) La importancia que todo nacimiento tenia.

d) La aceptacion del principio de restitucion como sancién que

prevalecia sobre el de castigo alli donde aquélla era posible.
Derecho Penal Incaico

En el Derecho penal incaico, el aborto era estimado como un delito
dirigido contra los intereses de la comunidad (segun Basadre, la
sancion del delito se basaba en la necesidad de aumentar la
poblacion) y se hallaba sancionado con la pena de muerte.

Tal concepcién corresponde:

a) A la organizacion comunal o colectiva de la sociedad Incaica.

b) A la constante practica del Inca dirigida a mantener la
importancia y facilitar el incremento de la familia en la que la prole
tenia un valor econémico.

Este valor econ6mico presentaba diversos aspectos, desde la

entrega de una porcion de tierra (tupu) por cada hijo nacido, hasta
utilizar los hijos para el pago de deudas.
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Otro aspecto de la firme politica incaica del incremento de la
poblacién, puede verse en la disposicion segun la cual "los
soldados de guerra también llevasen mujeres para el aumento de
la gente". Y en las sanciones contra los hechiceros y brujos "que
en las mujeres causaban esterilidad o ligaban los maridos que no

pudiesen a sus mujeres llegar™°,

Es en el periodo del incario, que se desarrolla la cultura Kallawaya,
con la sabiduria acerca del uso de las plantas para curar males que
aquejaran a la sociedad de esos tiempos; referencia exacta de que
en esta cultura se haya desarrollado la forma de la preparacion de
sustancias abortivas no existe, mas bien se tiene la cronica de que

se fomentaba la fertilidad en la poblacion.

Derecho Penal Indiano

Es extremadamente dificil llegar a una conclusion sobre la manera
como el aborto era sancionado durante el largo periodo de la
colonia. ElI hecho de que con frecuencia leyes y disposiciones
espafiolas, especialmente las diversas recopilaciones, regulan
detalladamente los delitos, no significa siempre que las penas

establecidas para ellos se aplicaran.

En todo caso, el aborto, que era un delito poco frecuente durante la
época pre-colonial y comienzos de la colonia, aumenta después. La
razén es sencilla. Dicho delito se halla intimamente unido a todo
cambio social, econdmico y politico, todo lo cual tiene lugar en y

durante el coloniaje.

® POMA DE AYALA, Felipe Guaman. El Derecho Inca. Perl. Editado por José Vallaranos en Tipografia Santa Rosa.
1943.
10 THE ALAN GUTTMACHER INSTITUTE. ob. cit.
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Nuevos usos y costumbres hicieron su aparicion en esos tiempos,
entre ellos el aborto, que posiblemente fue mas frecuente en

ciertos grupos sociales, quizé entre los mas elevados.

Entonces, el aborto se practicaba mas frecuentemente entre
casadas, amancebadas (concubinas) y solteras. Las costumbres
entre los grupos mencionados no siempre eran recomendables vy
las mismas, como siempre acontece, fueron poco a poco imitadas

por los grupos inferiores.

Por otro lado, no debe olvidarse que el aborto es y ha sido siempre
un delito poco amigo de la publicidad y, por ende, de dificil

descubrimiento y prueba.

Criminolégicamente y como paralelos al mismo, caben sefialar la
importancia que entonces tienen los delitos de proxenetismo, venta

de yerbas y filtros, etc.

Lo expuesto permite conjeturar que el aborto en esos tiempos:

a) Constituyera por su extension y gravedad un problema como lo
es en la actualidad. Cabe presumir que el mismo era consecuencia
de uniones mMas 0 menos pasajeras Yy generalmente
extramatrimoniales y no de una concepcion social o de una mala

situacion econdmica mas o menos generalizada (histéricamente).

b) Como consecuencia de la transformacion que la Colonia implica
en todos aspectos, pierde su caracteristica de delito contra la
comunidad para seguir la trayectoria individualista de la legislacion

penal espafiola basada en antecedentes romanos.
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c) No es castigado en la forma dura establecida por la ley, sino
conforme a usos y practicas que influian en las sentencias dictadas

segun las circunstancias de cada caso.

Derecho Penal Iberoamericano

El Derecho penal de las republicas iberoamericanas es de origen
latino, concretamente el Espafiol, Francés y mucho mas
tardiamente Italiano. Conforme a estos antecedentes, entre los
cuales el dualismo Estado-Individuo constituye el substratum de las
clasificaciones legales del delito, Lo expuesto no significa una
critica general de la Colonia.

Por tanto, el hecho de que el aborto aumentara durante la Colonia
no debe interpretarse aisladamente y menos aun como una critica,
y si como un hecho consecuencia de una evolucion social en la que

hubo de todo en una especie de libre albedrio.

Parece muy dudoso el que conforme a ciertas disposiciones reales
que recomiendan el que entre los indios se aplique por los
espafoles el derecho o costumbre de aquéllos, se sentenciara a

muerte al culpable o culpables de aborto.

Desde un punto de vista légico, cabria pensar que una concepcion
no social del aborto habria influido en una disminucion de las
sanciones penales contra el mismo. Aunque esto es cierto, en lo
gue se refiere a las llamadas formas privilegiadas de aborto, cabe
expresar ciertas dudas respecto a la sancion aplicable al tipo

comun de aborto, sobre todo si se tiene en cuenta que las penas
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minimas que los cédigos sefialan no son las que mas comunmente

se aplican.

Referentes histéricos del uso de sustancias abortivas

naturales

Investigaciones de la OMS (Organizacion Mundial de la salud),
establecen que en el pasado en Sudamérica, se utilizaron
diferentes sustancias abortivas cuya materia prima fueron las
plantas, y que se suministraban via oral hacia el organismo

humano.

El Instituto Alan Guttmacher (Especializado en el estudio del aborto
en Latinoamérica), también ha identificado determinadas plantas
gue fueran utilizadas por las antiguas civilizaciones en regién

sudamericana.

Por su importancia, y por ser los Unicos estudios, con evidencia de
comportamiento y resultado por el uso de abortivos, se desarrolla la

siguiente clasificacion:

El Perejil, (Petroselinum sativum). Fue el mas usado; su
principio activo el apiol se empleaba como diurético desde
la antigiiedad, pero también poseia accion contractil sobre
la fibra uterina, era el abortivo quimico mas importante de
Su época junto con las soluciones de jabdn, los productos

opoterapicos y algunos alcaloides.

La Sabina, Planta muy conocida por sus efectos abortivos,

de ella se extraia un aceite etéreo, el Oleum sabinae de
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sabor picante y de accion convulsivante, cuyo principio
activo el sabinol de accidn irritante muy intensa, se absorbia
facilmente por las mucosas y se eliminaba por las vias
respiratorias y urinarias dando a la orina el caracteristico
olor de su esencia. Producia intensa inflamacion
gastrointestinal 'y genitourinaria con fendmenos de
excitacion y paralisis del sistema nervioso central,
convulsiones, obnubilacién y muerte a veces sin expulsion
del feto.

El Tujén, Aceite etéreo, constituia el principio activo de
algunos abortivos como el tanaceto, el ajenjo, la salvia y
otros de accion mas leve como la ruda, el romero y el
azafran. Las hojas y tallos del tanaceto se empleaban y en

infusiéon como abortivo.

La Nuez moscada, Muy utilizada como abortivo en

Inglaterra y parte de Europa, pulverizada y mezclada con
cerveza. Poseia el aceite de miristicina, su contenido
guimico es similar que en el perejil, la miristicina es

altamente toxica y de accion ocitocica.
La Artemisa (Absinthium), Era otra planta que contenia un
aceite téxico, que provocaba hiperexcitabilidad, nefritis y

paro respiratorio.

El Tanaceto, Las hojas y tallos del Tanacetum vulgare se

empleaban como antihelmintico, lo mismo que su aceite el

Oleum tanaceti y en infusiébn se usaba como abortivo; por
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sSu accion téxica, producia ictericia, hepatomegalia con

aumento de la bilirrubina y el urobilinégeno.

La Hierbabuena, La Menta pulegium era el abortivo mas

usado en América, cuyo principio activo, una cetona, el
pulegdén tenia accion convulsivante y producia colapso
cardiovascular, arritmia cardiaca, enfriamiento generalizado

y pérdida del conocimiento.

El Romero salvaje (Ledum palustre), Sus hojas se afiadian
a la cerveza para aumentar su accion embriagadora;
contenia un aceite (alcanfor de ledum) que actuaba
localmente como irritante y resortivo produciendo abortos.
Su accion toxica producia excitacion y pardlisis de los
centros nerviosos, convulsiones, congestién, vomitos,

meteorismo y respiracion estertorosa.

El Helecho macho (Aspidium), Su rizoma contenia

elementos muy toxicos, por lo cual se usaba como abortivo.
Originaba gastroenteritis, trastornos nerviosos, ceguera por
accion sobre el nervio éptico y hemolisis con alteraciones

cardiacas y renales.

El Azafran, Constituido por los estigmas del crocus sativus,
era un abortivo bastante conocido, sumamente toxico, tefiia
de amarillo la piel y las mucosas, simulando un cuadro de

ictericia intensa.
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1.8. TIPOS DE ABORTO

El diccionario de especialidad en la ciencia de la medicina Mosby, indica
que el aborto es: “la finalizacion espontanea o inducida del embarazo
antes de que el feto haya alcanzado el desarrollo suficiente como para
poder vivir después de su nacimiento. Algunos tipos de aborto son:

aborto habitual y aborto inducido™!.

La enciclopedia Encarta, a su vez plantea que es “la interrupcion del
embarazo antes de que el feto pueda desarrollar vida independiente. Se
habla de parto prematuro si la salida del feto desde el Utero tiene lugar
cuando éste ya es viable (capaz de una vida independiente), por lo

general al cabo del sexto mes de embarazo™?.

De ambas definiciones, se infiere dos tipos de aborto: el aborto inducido
que es aquél en el que interviene la intencién de llevarlo a cabo y el parto
prematuro que consiste en el nacimiento con vida independiente del feto
pero antes de culminar el periodo de la gestacion. Para fines del
presente estudio, importa la primera modalidad de aborto identificada,
que béasicamente es la interrupcion voluntaria o inducida de la gestacion

de un embrién o feto.

8.1. Abortoinducido

“Es la Interrupcion deliberada de la gestacion antes de que el feto
se haya desarrollado lo suficiente para sobrevivir, son los fetos

expulsados con menos de 0,5 Kg. de peso o hasta 20 semanas

1 ALVAREZ MENDIZABAL, Juan. Diccionario MOSBY, Medicina, Enfermeria y Ciencias de la Salud. Espafa. 52 ed.
Ediciones Harcourt. afio 2000. (Cd-Room).

12 MICROSOFT CORPORATION. Biblioteca de Consulta Encarta 2007. EE.UU. Microsoft Encarta. 2007. (Edicion
Digitalizada).
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de gestacion que se consideran abortos”3. La manera deliberada
de la interrupcion de la gestacion o la provocacion del aborto,
dependiendo del tipo de sociedad de que se trate, puede ser de
varias formas, con la intervencion quirdrgica, el suministro de
productos abortivos elaborados en laboratorio o preparados con
especies vegetales; independientemente de lo sefialado, el
aborto en cuanto a provocaciéon del resultado, es analizado de

dos formas; en condicion de espontaneo e inducido propiamente.

El aborto inducido es la interrupcion deliberada del embarazo
mediante la extraccién del feto de la cavidad uterina. En funcion

del periodo de gestacion en el que se realiza.

Son varios los métodos que se emplean en el aborto inducido,

los mas importantes son:

e “Mediante el uso de dilatadores sucesivos para conseguir
el acceso a la cavidad uterina a través del cérvix (cuello
del utero), se introduce un tubo flexible conectado a una
bomba de vacio denominado canula para extraer el
contenido uterino. Puede realizarse en un periodo de
tiempo que va de cinco a diez minutos en pacientes no
internadas. A continuacidon se introduce una legra
(instrumento metélico en forma de cuchara) para eliminar

por raspado cualquier resto de las cubiertas uterinas.

e El método de aspiracion, introducido en China en 1958,
pronto sustituy6é al método anterior de dilatacion y legrado
(en el que la legra se utilizaba para extraer el feto).

13 ALVAREZ MENDIZABAL, Juan. Ob. Cit.
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Durante la primera parte del segundo trimestre la
interrupcion del embarazo se puede realizar por una
técnica especial de legrado-aspiracion combinada a veces
con forceps, denominada dilatacién y evacuaciéon. La
paciente debe permanecer ingresada en el hospital puesto
gque puede haber hemorragias y molestias tras la

intervencion.

A partir de la semana 15 de gestacion, el método mas
empleado es el de infusiones salinas. En esta técnica se
utiliza una aguja hipodérmica o un tubo fino para extraer
una pequefia cantidad de liquido amniético del Gtero a

través de la pared abdominal.

Este liquido es sustituido lentamente por una solucidn
salina concentrada al 20%. Entre 24 y 48 horas empiezan
a producirse contracciones uterinas, que producen la
expulsion del feto y la paciente puede abandonar el
hospital uno o dos dias después™4.

También dentro esta categoria, haciendo uso de extractos
vegetales, que son suministradas generalmente por via
oral y sin una dosis precisa, razon por la cual mediante
esta modalidad, es posible que de cdmo consecuencia la

muerte de la madre y no el aborto.

Se define métodos quimicos, a toda sustancia que

introducida al organismo de la mujer embarazada, por

14 ALVAREZ. ob.cit
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cualquier via, es capaz de interrumpir la gestaciéon dando

por resultado a veces, la expulsion del embrién o feto.

Este método, se constituye el fondo del presente estudio,
ya que las sustancias abortivas vegetales, demuestran en
los andlisis cualitativos y cuantitativos realizados en
laboratorio, la presencia de elementos quimicos toxicos.

Que pueden afectar seriamente el organismo humano.

1.9. LAS SUSTANCIAS ABORTIVAS

Las sustancias abortivas en base a plantas, también ha recibido la
denominacion de “sustancias abortivas vegetales”®, haciendo referencia
justamente al origen o naturaleza de las mismas; segun los andlisis
realizados a la muestra en laboratorio, se ha logrado determinar que
poseen un alto contenido toxico, cuya accidn provoca diversos efectos en
el organismo humano, en el caso de mujeres embarazadas, puede
provocar contracciones a nivel del cuello uterino, dilatacién de la fibra

uterina, hemorragias, etc.

Por su generalidad son preparados caseros o empiricos, su efectividad
se basa en un completo experimento continuo, carente de respaldo
cientifico sobre el contenido de los mismos, las dosificaciones,

contraindicaciones y efectos adversos.

La palabra sustancia, tiene su etimologia en la voz latina substantia, que
significa: “ser, esencia o naturaleza de algo, jugo que se extrae de ciertas

materias organicas o caldo que con ellas se hace, aquello que constituye

15 ARTUZ, Manuel A. RESTREPO, Humberto. El Aborto Inducido - Una Vision Histérica de su Manejo. Colombia.
Editado por Colombia Médica Univalle. 2002.
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lo mas importante de algo, medicamento que se administraba en su ser
natural sea en infusién, extracto, etc.”'6. Hace referencia a aquello que
constituye el ser mismo de lo que representa, para el caso de la tesis la
esencia, jugo extracto de las plantas que se utilizan en la preparacion de

los abortivos.

Con un caracter mas técnico, la Enciclopedia Mosby, indica “es cualquier
farmaco, producto quimico o entidad biolégica™’. En relacién con esta

definicion, las sustancias abortivas constituyen productos quimicos.

Cuando se refiere a la entidad bioldgica, la entidad significa lo que
constituye la esencia de una cosa, consecuentemente sera la esencia de

otros seres vitales con estructura molecular, como son las plantas.

Como se habia anticipado, las sustancias abortivas vegetales tienen
contenidos téxicos, (es decir, dependiendo de la cantidad presente de
determinada planta, y otras con elementos téxicos en la preparacion de
los abortivos, constituyen segun la dosis que se proporcione a la mujer

gestante un veneno que puede provocarle hasta la muerte).

La palabra “abortiva”, utilizada como complemento al vocablo “sustancia”
(objeto de estudio de la presente tesis), significa “aquello que tiene la
virtud de hacer abortar’!®, consecuentemente la sustancia abortiva, en un
sentido técnico es toda sustancia que provoca el aborto, es decir la

interrupcién de la gestacion normal de un embrion o feto.

Una tercera categoria tomada en cuenta en el objeto de estudio, es la

acepcion “vegetal”’, que segun la Real Academia, “es perteneciente o

'® Diccionario RAE. ob.cit
17 ALVAREZ. ob.cit
18 Diccionario RAE. ob.cit
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relativo a las plantas, en cuanto ser organico”, los preparados justamente

son en base a plantas frescas, y se desechan las secas. Esta categoria

es importante en razon a que en el presente estudio solo importan

aquellos abortivos preparados con insumos naturales, mas propiamente

las plantas.

9.1.

9.2.

Sustancia quimica

Es cualquier materia, con una composicion quimica definida, sin
importar su procedencia. Una sustancia pura no puede

separarse en otras sustancias por ningin medio mecanico.

El concepto de sustancia quimica se establecio a finales del siglo
XIX con los trabajos del quimico Joseph Proust que indico "todas
las muestras de un compuesto tienen la misma composicion;
esto es, todas las muestras tienen las mismas proporciones, por
masa, de los elementos presentes en el compuesto”. Esto se
conoce como la ley de las proporciones definidas, y es una de

las bases de la quimica moderna.
Esta forma de concebir a las sustancias quimicas, se adopta

para la definicibn adecuada de las Sustancias abortivas

vegetales.

Definicion de sustancias abortivas vegetales
Haciendo inferencia de las categorias analizadas en los parrafos
antecedentes, relacionando el objeto de estudio con la evidencia

de la hipotesis y las unidades de analisis que son las muestras

-50 -



-51-

de los abortivos, para fines de la tesis, sustancia abortiva vegetal

es:

“Todo aquel preparado, en base a extractos de plantas y/o
vegetales, en su integridad o fraccion, sean estas obtenidas
mediante reposo, infusion o coccion, independientemente de los
tipos de los vegetales o cantidades de los mismos que se usen y
sus niveles de toxicidad, destinadas a provocar: la interrupcion
de la gestacion normal del feto en el vientre materno

expulsandolo y provocandole la muerte”.

1.10.ESCENARIO SOCIAL DE LAS SUSTANCIAS
ABORTIVAS VEGETALES

Como producto de la observacion de campo realizada en los centros de
expendio y comercializacibn de plantas y demas, a titulo de
“‘medicinales”, se ha podido establecer: que existe una gran variedad de
sustancias abortivas vegetales, de las cuales no se tiene conocimiento
(demostrado cientificamente) sobre su efectividad, todos los preparados

son sobre la base del empirismo y los legados tradicionales.

Diferencian mucho las sustancias abortivas vegetales que se usan, ello
esta en funcién de diversos factores, como ser: economia, educacion y
cultura, el conocimiento de su elaboracién, tiempo de gestacion de la

mujer y las exigencias de la realidad familiar.

Guiados por el empirismo, en el pasado se han registrado numerosos

abortivos vegetales, pero referidos a la unidad vegetal, es decir con el
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uso de una determinada planta en cualquiera de sus fracciones o en su

integridad.

Al margen del registro de los abortivos por la unidad vegetal también
existen aquellos no registrados, y son los que se mantienen aun en la

costumbre y se transmiten de manera tradicional.

Los abortivos vegetales a los que se hace referencia en los parrafos

antecedentes, son: el apio, orégano, helecho, paico, perejil, etc.

En la realidad social, se tiene razon juridica, de que el aborto es una
accion prohibida, en ese sentido se estableci6 como resultado del
estudio, que no existe registro escrito de las sustancias abortivas, en
cuanto unidades vegetales en combinacion con extractos de otras
plantas (dos 0 mas unidades vegetales), sean en su integridad o sus

fracciones.

En la aplicacion de la observaciéon de campo, se pudo conocer de la
combinacion de algunas fracciones de unidades vegetales (no se refiere
a la cantidad necesaria solo a la presencia de la planta), se elaboran los
abortivos pero estos estan sujetos a los factores mencionados con

anterioridad.

Al no tener registro, las sustancias abortivas vegetales, la consecuencia
es que carecen de nombre especifico, en la tradicion tampoco existe
denominacion alguna, solo se sabe por la misma que posee propiedades
de provocar abortos, la forma de pedirlo en el idioma aymara, es “usuri
warmi kollafataqui” que significa en castellano “para sanar a la mujer
embarazada” o también de una forma mas directa “warmi sulluyanataqui”

que es “para hacer abortar”; esta limitaciéon de denominacién hace que
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no se pueda precisar sobre los abortivos vegetales, en tal razon a objeto
de proseguir con el estudio, se determino fichar las sustancias como

muestras:

Muestra N° 1, Esta compuesta por: Sano Sano hembra, Sano Sano
macho, Ajenjo, Paico, Quimsa kuchu, Poposa hembra, Koa, kela / Kello,

Alta Misa, Poposa macho, Sewenka, Matico, Salvia, Hongo color naranja,

Kari Kari, Willca, Sasawi Macho y flor de Itapallo.

Muestra N° 2, fruto de Kari Kari mas hojas de higo.

10.1. Modos de preparacion de las sustancias abortivas

vegetales

Existen tres formas tradicionales de extraccion de las sustancias
abortivas, para ello se requiere en condicién de insumo o materia
prima: la unidad vegetal o el conjunto de plantas, que poseen
propiedades abortivas, la extraccion de los abortivos entonces

puede ser por los siguientes medios:

e Lacoccion, consistente en el acto de someter a cocimiento el
0 los vegetales, en este tipo de extraccion la sustancia
abortiva esta en el producto cosido, que debera consumir la

mujer que pretende abortar.

e Lainfusion, es la bebida que se obtiene del o los vegetales,
gue son introducidos en agua hirviendo, es el acto de extraer
las sustancias abortivas solubles en agua, a una temperatura

mayor que el del ambiente y menor que la del agua hirviendo.

-B53-



10.2.

-54 -

El liquido resultante, contiene las sustancias abortivas, y

deben ser consumidas en caliente por la mujer.

e El macerado o reposado, consiste en dejar, en un recipiente
durante un periodo de tiempo largo, el o los vegetales de
propiedades abortivas; al cabo del periodo reposado el jugo o
savia contiene las sustancias abortivas vegetales. La mujer

debe beberlo en varias dosis hasta sentir las contracciones.

Respecto a quien prepara la sustancia abortiva vegetal, en el
acto puede intervenir una sola o varias personas, obedece
generalmente a situaciones de la realidad o el momento en que
se presenta la decision de abortar por parte de los involucrados,
(visto desde la perspectiva del Derecho Penal, tal acto
corresponde a la participacion criminal); el autor material de la
preparacion de las sustancias abortivas vegetales se diferencia

de quien realiza la preparacion.

Preparacion por terceros

Como producto del trabajo de campo en la recoleccion muestras,
se pudo determinar que las sustancias abortivas vegetales
pueden ser preparadas por una O varias personas, en este
subtitulo se diferencia a los sujetos que intervienen segun el

trabajo que llevan adelante.

a) El curandero herbolario

Es la denominacién que se da a aquellas personas que se

dedican a la medicacibn de las sustancias abortivas
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vegetales; tradicionalmente son los “Kallawayas”?®, quienes
tienen este apelativo, pero no siempre son ellos quienes
realizan los preparados, en el trabajo de campo consistente
en la recoleccién de las muestras abortivas se verifico que
estos sujetos efectivamente tienen conocimiento de los
efectos que pueden producir los extractos de las plantas en el

organismo, pero se niegan a su preparacion.
10.3. Preparacion propia

La preparacidon de las sustancias abortivas vegetales, no
requiere amplia experiencia, se pudo evidenciar que la
comercializacion del “conjunto adecuado de plantas que
produzcan aborto”, goza de una gran libertad, su preparacion es

delegada a la persona gue pretende abortar.

Teniendo las plantas adecuadas, la preparacidbn no presenta
dificultad, en el sentido que: de manera casera es posible la
preparacion de las sustancias abortivas vegetales, mediante la

coccion, infusién o macerado.

5.1. Expendio y comercializacion de las sustancias

abortivas vegetales

El expendio y comercializacion de las sustancias abortivas vegetales,
segun se pudo establecer en la observacién de campo, es de manera

indiscriminada, y obedece a parametros de la demanda por parte del o

1% Nota.- La cultura Kallawaya, es proveniente de una civilizacion antigua, que aun pervive en la region norte del
Departamento de La Paz, mas propiamente en las comunidades de: “Chuma, Ayata, Curva, Canlaya, Chajaya y
Charazani”. En el trabajo de de campo se pudo establecer que la mayoria de los Kallawayas estan ubicados en la
comunidad de Curva.
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los interesados, las sustancias pueden ser adquiridas entonces en

materia prima o en preparados:

5.1.1. Diferencia entre expendio y comercializacién

El expendio, es entendido como la venta al por menudeo de las
sustancias abortivas; se habia explicado con anterioridad que es
posible la adquisicion de las sustancias sea en preparados o
condicion de materia prima, el expendio esta relacionado con la
compra en circunstancias de materia prima, en los mercados se

ofertan las plantas con que se van a preparar las sustancias.

En el expendio, es posible el escoger los vegetales del conjunto
que ofrecen los herbolarios, pero ello esta sujeto a la economia
del comprador, en tal caso se puede pedir mayor cantidad de

alguna por sus supuestos efectos.

La comercializacion, es el acto de comercializar y esta
relacionado con el producto en condiciones de ser negociable,
las sustancias abortivas vegétales en forma de jarabes o
extractos para la venta, ingresan en esta categorizacion ya que
se trata de productos finales, listos para su consumo al margen

de su ilegalidad.
De igual forma que en el expendio, la cantidad de producto

abortivo, esta sujeto a la capacidad de pago por parte del
comprador.
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5.1.2. Mercados donde se encuentran las sustancias

En la observacion de campo, se ha identificado segun la
delimitacion de la investigacion, un mercado de caracter
minorista e informal, donde existen tanto negocios que cuentan
con algun tipo de documento como aquellos que no tiene

documentacion alguna de funcionamiento.

El mercado donde se encuentran las estancias abortivas, es: la
Zona Gran Poder, el sector de las calles: Sagarnaga, Linares,
Santa Cruz, e lllampu, en anexo de manera grafica se presenta

un plano de ubicacién del mercado.

Como se habia sefialado, las sustancias abortivas vegetales, son
comercializadas en el ambito del comercio minorista de dos

maneras.

Tiendas, son negocios donde se oferta plantas, extractos de
plantas, jarabes y similares, todo bajo el denominativo de
medicinales, la forma de la venta es segun el cuadro que
presentan los compradores; quienes tienen licencia
documentacion de funcionamiento otorgada por el Servicio de
Impuestos Nacionales, estan registrados en la categoria del
Régimen Tributario Simplificado, y la mayoria no cuentan con

licencias de funcionamiento.

En las tiendas, la forma de adquirir las sustancias abortivas, es
solicitando algun remedio natural para regular el atraso menstrual
de manera indirecta, y de manera directa pidiendo algo para el

aborto.
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La comercializacion de la dosis esta en funcion del precio que
pueda pagar el interesado, la forma del producto de igual manera
puede ser entonces la coleccion de las plantas o en su caso el

jarabe preparado.

Puestos de venta en la calle, son negocios que se ubican en las

aceras de las calles, son pequefios espacios de
aproximadamente 1m? hasta 2m?; por estar situados en las
aceras y parte de la calzada, no tienen la documentacion
correspondiente de funcionamiento. EI Gobierno Municipal no

tiene un control sobre los mismos.

Estos puestos operan a razén de haberse sindicalizado o
asociado como comerciantes minoristas, de esa manera hacen
frente a las disposiciones de ordenamiento urbano, realizan
contribuciones ante el Gobierno Municipal, pagando sentajes de

manera mensual.

La forma de la comercializacion es de manera mas directa, sea
en aymard o en castellano es suficiente solicitar que se desea
algo para el aborto, y la respuesta es inmediata se ofertan mayor
diversidad de plantas asi como los preparados, la dosis que se

vende esta en funcion del costo que pudiera pagar el interesado.
La muestra analizada en laboratorio, fue adquirida de dos

puestos de venta, la cantidad se relaciono a la cantidad de dinero

que se podia pagar.
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6. USO DE SUSTANCIAS ABORTIVAS VEGETALES EN
ABORTOS

El aborto inducido es un procedimiento peligroso e inseguro para
terminar un embarazo no deseado ya sea practicado por la misma
paciente o por personal empirico. La probabilidad de complicaciones del
aborto inducido se relaciona directamente con el método empleado, el

sitio donde se lleva a cabo y la persona que lo practique.

“Cuando el aborto es inducido por la misma paciente los porcentajes de
complicacion siempre seran elevados en 80% o mas, el porcentaje es
elevado debido que los métodos a su alcance son de origen vegetal
preferentemente ella se administrard dosis elevadas empleando la via
oral tratando de lograr su objetivo y produciéndose entonces abundantes
hemorragias con anemia intensa especialmente cuando el embarazo es

mayor de 8 semanas™?.

6.1. Meétodos aplicados

La accién de aplicar, consiste en la “administracion o puesta en
practica de un conocimiento, medida o principio, a fin de obtener
un determinado efecto o rendimiento en alguien o algo?'”;
significa entonces de relacion con el estudio la aplicacion de las
sustancias abortivas en el organismo de la mujer gestante, ello
puede ser: cuando la propia mujer consume las sustancias

abortivas o cuando otra persona le suministra las sustancias.

20 ARTUZ, Manuel A. RESTREPO, Humberto. ob. cit.
21 Diccionario RAE. ob. cit.
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En ambos casos, se presenta riesgos para las mujeres, que

pueden ser durante o finalizado el aborto.

c) Aplicacion por terceros

Como se habia desarrollado con anterioridad, quienes
comercian con las sustancias abortivas son herbolarios, en
ocasiones son ellos los que suministran las sustancias
abortivas a sus pacientes ocasionales, controlan desde la
primera dosis hasta lograr el resultado esperado que es el
aborto.

Este oficio también es desempefiado por matronas, parientes
cercanos con cierta experiencia, e incluso por la pareja de la
mujer embarazada; de igual manera ellos aplican las dosis

hasta logar el resultado.

En este método, prima el resultado esperado sobre la dosis
qgue se suministra, no existe un cuadro o historial clinico de la
paciente, solo sabe el deseo de abortar, tampoco se practica

una valoracién respecto a efectos adversos.

El criterio comun, “a mayor dosis-resultados efectivos”, es el
gue sirve de guia a quien asiste a la mujer mientras espera el
aborto, de no haber resultados inmediatos se incrementa la

dosis.
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d) Aplicacion y uso personal

Algunas veces las mujeres prefieren actuar de manera
personal para mantener reserva y confidencialidad del aborto
gue estan realizando, en ese entender es que de manera
personal adquieren las sustancias abortivas 0 en su caso
ellas lo preparan, y consumen lo que se les indico, no
consideran la dosis suficiente segun su organismo, se guian
por el referente que se les indico a la hora de la compra; en
ese entendido también prima el criterio “a mayor dosis-

resultados efectivos”.
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CAPITULO Il
CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LAS

SUSTANCIAS ABORTIVAS VEGETALES POR
SUS EFECTOS
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2.3. DESCRIPCION DE LAS SUSTANCIAS ABORTIVAS

Las muestras, sometidas al andlisis de laboratorio dan cuenta a que no
solo se trata de abortivos, sino también se tratan de relajantes
musculares y neutralizadores de hemorragias uterinas provocadas por

lesiones internas durante el proceso de aborto.

Segun el empirismo, el conjunto de las plantas permiten el aborto con
resultados 6ptimos, luego de que la mujer en estado de gravidez injiere
los abortivos, las sustancias siguen teniendo efecto para paliar posibles

alteraciones del organismo humano.
En efecto la hipotesis materialista parece encontrar sentido; en el

presente estudio se ha procedido a hacer verificacion de ello de la

siguiente manera:

e Observaciéon de campo participante, a objeto de evidenciar el
expendio y comercializacion de las sustancias abortivas vegetales
en los mercados identificados.

e Trabajo de campo consistente en una encuesta dirigida a mujeres
gue hayan tenido experiencia en abortos haciendo uso de las
sustancias que se tiene en la muestra.

e Entrevista a comerciantes herbolarios

e Entrevista al medico forense

e Doctrina de la medicina natural
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2.3.1. Unidad vegetal

Como se habia explicado con anterioridad, la unidad vegetal es la

planta o la fraccion de ella que se utiliza para la preparacion de la

sustancia abortiva; la descripcion de tales unidades vegetales se

realiz6 segun el testimonio de herbolarios y ademéas la consulta a

textos sobre medicina natural, dentro el margen de muestras

abortivas anteriormente determinadas:

La muestra N° 1

a)

b)

C)

Sano Sano hembra, de nombre cientifico Ephedra Rupestris
Benth, es un arbustito pequeio de tallos verdes segmentados
y curvados al ras del suelo; “...sirve para el paciente con
incuria 0 quebracion que quiere orinar de rato en rato pero

orina poquito...”??. “después del parto limpia”23.

Sano Sano macho, de nombre cientifico Ephedra Americana
Humb, es un arbusto sin hojas y de numerosos tallos verdes,
“...tiene uso para la inflacion de la vejiga,...es diurético,...sirve
para la inflamacion urinaria, orina oscura y problemas

renales...”?4,

Ajenjo, “...es una planta picante, es abortivo y puede matar a

la persona...”?.

22 JORA Joaquin. SANCA Sabino. Plantas Medicinales. Bolivia. Coleccion de Copias Fotostaticas del Museo de Historia
Nacional — UMSA.
2 Entrevista Sra. Mollericona. (Trabajo de campo).

2 SANCA Tedfilo. Plantas Medicinales. Bolivia. Coleccién de Copias Fotostaticas del Museo de Historia Nacional —

% Entrevista (Trabajo de campo).
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d) Paico, “...es una planta muy picante, se utiliza para abortos...”,
“... se utiliza para limpiar los rifiones...”?5.

e) Quimsa kuchu, “...es una planta de tres esquinas tengo

referencia que es abortivo™?’.

f) Poposa hembra y macho, “...se toma para mal de demonio

pero poco, si se toma mucho puede provocar aborto...”?8.

g) Khoa, de nombre cientifico Satureja boliviana, “se utilizan los
tallos, las hojas y las flores; constituyen un diurético para la
limpieza de materia y llagas de los rifiones y la vejiga,...asi

como la retenciéon de orina®°.

h) Kela / Kello, “...es un planta que crece en el agua, pero se

utiliza para abortar...”30,

i) Alta Misa, de nombre cientifico Chrysanthenum parthenium, es

una planta bianual de muchas hojas, “...la planta provoca

aborto...favorece la excrecion de la orina, facilita la

menstruacion...”®!. “...es un veneno...”®?, “...es un remedio
para las palpitaciones nerviosas y las excitaciones del
corazon...la infusién sus tallos y hojas son utiles en los

desarreglos genitales™:,

% Entrevista (Trabajo de campo).

27 Entrevista (Trabajo de campo).

%8 SANCA Sabino. ROMERO Cristina. Bolivia. Coleccion de Copias Fotostaticas del Museo de Historia Nacional —
UMSA.

29 ANONIMO. Recetario de Medicina Tradicional Kallawaya. Bolivia. Coleccion de Copias Fotostaticas del Museo de
Historia Nacional — UMSA. 1993.

30 JORA Joaquin. SANCA Sabino. ob. cit.

31 JORA Joaquin. SANCA Sabino. ob. cit.

32 Entrevista (Trabajo de campo).

33 MALAGA. C.E. & EDITORIAL MERCURIO. Plantas que Curan y Plantas que Matan. Peru. Editorial La Confianza.
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j) Sewenka, de nombre cientifico Cortaderia rudiuscula, es una
hierba de hojas duras “...se usa para parar la sangre del parto,
hay que hervir las hojas frescas...”4.

k) Matico, de nombre cientifico Pioer Elongatum Vahl, “...los
herbolarios dicen que es un buen hemostatico para curar la
hemorragia uterina...se toma en infusion...para lavados de

blenorragia...”.

[) Salvia, de nombre cientifico Salvia Officanalis Labiatae; las
partes que se usan son las hojas, segun la enciclopedia de
medicina, “‘esta contraindicada durante el
embarazo...considerada con un abortivo y que afecta al ciclo

menstrual”

m) Hongo color naranja, “...los hongos son de tres clases, el unico
gue se puede consumir es el blanco, los demas son

venenosos...”

n) Kari Kari, “...es otro abortivo igual a la Aufumaya...”

0) Willca, de nombre cientifico Otholobuim pubescens, es una

[

planta compuesta foliolos de puntos negros, “...los bafios de
vapor...estan prohibidos para las mujeres embarazadas...y los
nifos...esta prohibido tomar el mate para las mujeres

embarazadas y los nifios”.

3 SANCA Sabino. ROMERO Cristina. ob. cit.

35 ANONIMO. Medicina Tradicional Boliviana. Francia. Coleccién de Copias Fotostaticas Biblioteca Facultad de
Medicina - UMSA. 1998.
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p) Sasawi Macho, de nombre cientifico Leuceria Pteropogon, se
utilizan sus hojas y flores “...se emplea en lavados interiores
contra las inflamaciones de la matriz y en lavados contra la

blenorragia”®.

q) Itapallo, “...es un abortivo fuerte, las mujeres embarazadas no

pueden consumirlos especialmente las cepas...”".

La muestra N° 2

Esta muestra, fue seleccionada por la entrevista que se logro con
una mujer que aborto haciendo uso exclusivo de estas dos

plantas.

a) Hoja de Higo, “provoca temperatura en el cuerpo se debe
hacer cocer las hierbas y es el mate combinado con el Kari

Kari que se utiliza”®,

b) Kari Kari, “es un abortivo que provoca calor interno™.

2.3.2.Tipos de acciones en el organismo

Como producto de la descripcion de la actividad que tienen las
plantas o sus fracciones en el organismo humano, se han podido
identificar que la preparacion de las sustancias abortivas vegetales

constituyen dosis que estan destinadas a estimular el organismo

36 Entrevista (Trabajo de campo).
37 Entrevista (Trabajo de campo).
38 Entrevista (Trabajo de campo).
39 Entrevista (Trabajo de campo).
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de la mujer en estado de gestacion. En ese entender es que se

han identificado las siguientes acciones:

Astringentes, tiene capacidad de estimula los tejidos y contraerlos,
segun la OMS, es debido a los astringentes que se desprende el
Ovulo donde se esta gestando, se dilata la fibra uterina, y de esa
forma es que existe la fragilidad de que pueda ser expulsado el

feto del vientre materno, en la contraccion forzada.

Diuréticos, funcionan estimulando la excrecion urinaria, es una
forma de purgar el sistema urinario, los diuréticos en su
combinaciéon con la accion de los astringentes, son los que
provocan la expulsion del feto en el estado en que se encuentre,
sin que medie control sobre posibles lesiones internas a la

humanidad de la mujer.

Hemostaticos, son medicamentos o agentes que se emplean para

detener una hemorragia, en la composicién de las plantas de la
muestra 1, se han evidenciado que en cierta forma el conocimiento
empirico prevé que no se de situaciones de hemorragia en el
organismo de la mujer, pues una de las plantas tiene efectos de

esta naturaleza es decir evita o detiene hemorragia.

2.4. EL SINDROME POST-ABORTO (RIESGOS Y
PELIGROSIDAD)

Por lo general, las mujeres que abortaron, sufren de remordimientos y de
culpa, cambios repentinos de humor, problemas de identidad sexual,

depresiones, pesadillas les molesta ver mujeres embarazadas y algunas
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veces la relacion de la pareja termina, todo ello en del campo de la

medicina, ha recibido la denominacion de Sindrome Post-aborto.

En el trabajo de campo de entrevista, se pudo establecer que esta teoria,
es evidente en la realidad; razén por la cual se presenta su concepto y

los sintomas que padecen aquellas mujeres que abortaron.

El Sindrome Post-aborto, es un estrés postraumatico que cursa con una
serie de perturbaciones emocionales y psiquicas, y que pueden aparecer

mMAas 0 menos tempranamente tras del aborto.

2.4.1.Sintomas del sindrome post-aborto

A pesar de que existen posiciones que sefialan que los trastornos
que presentan las mujeres después del aborto son algo
meramente “emocional y psicologico”, la psiquiatria demuestra
que se trata de algo mucho mas serio, de orden patoldgico y que
puede agruparse en tres tipos de problemas:

e Depresion y sentimiento de culpa

e Agresion contra el padre del nifio y contra la sociedad en

general

e Alteraciones en la personalidad en forma cronica, parecidas

a las enfermedades cerebrales.

Los trastornos sefalados, se manifiestan en determinados

sintomas que se desarrollan a continuacion.
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Sintomas de pesar y dolor

Toda pérdida genera un estado de duelo; y es mucho mas
dificil superar el dolor de un aborto provocado que el de un
aborto espontaneo producido por la misma naturaleza, y esto
por varias razones: la persona se sabe culpable de la pérdida,
no tiene posibilidades de visitar el cuerpo del nifio, ha habido
un trabajo de autoconvencimiento de que no se trataba de un
ser humano (curiosamente este trabajo de autoconvencerse
deja en la persona un mayor sentimiento de culpa porque sabe
gue ha tenido que buscar argumentos para justificar un acto al

que no la inclinaba espontdneamente su conciencia).

Cuando los dolores no se superan conducen a la depresion. La
depresion puede alterar el sistema inmunolégico y con esto se
aumenta el riesgo de contraer infecciones e incluso en casos
extremos se ha constatado el inicio de procesos cancerigenos.
También ha ocurrido que personas que han caido en estados
depresivos agudos, se han transformado luego en

personalidades psicéticas.

Sentimiento de culpabilidad

Se ha observado que cuando no hay sentimiento de culpa se
suele dar una tendencia al alcohol o a la drogadiccion; en
cambio cuando hay sentimiento de culpabilidad se suele caer
en estados depresivos, que se manifiestan en grandes
tristezas, llantos, vision negativa y pesimista del mundo

circundante.
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Cuando el sentimiento de culpa es muy grande lleva a

sentimientos de panico y autodestruccion.

La agresividad

Un efecto del conflicto desatado por el aborto es la agresividad
de la mujer hacia los que han intervenido en el aborto: el novio
0 esposo, los parientes o amigos que la empujaron al acto e

incluso contra si misma.

De alguna manera descarga sentimiento de culpabilidad contra

si misma y se victimiza respecto de los demas.

Incertidumbre afectiva

Parte de las dubitaciones en la decision abortista gira en torno
al amor o deseo natural del nifio del que esta embarazada la

mujer.

Sabe intuitivamente, aunque no lo quiera hacer reflejo, que su
acto abortivo contradice su amor natural: su hijo exige ser
amado principalmente por su madre y la naturaleza la
predispone para amarlo y protegerlo incluso a riesgo de su
propia vida, pero para abortarlo debe rechazarlo.

El mismo sentimiento de desamor y desamparo que la mujer
supone que ha padecido su hijo por parte de ella, comienza a
atormentarla a ella misma: se siente no querida, rechazada y
abandonada afectivamente por los deméas. Es uno de los

efectos “bumeran” del aborto.
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k) Lainterrupcion abrupta del ciclo hormonal

En las mujeres hay ciclos y ritmos naturales relacionados con
el embarazo y caracterizados por modificaciones en los
procesos hormonales que terminan de modo natural al
culminar todo el proceso de la maternidad; es decir, que van
desde el momento de la ovulacién hasta la finalizacion del

tiempo de amamantamiento del bebe.

Los cambios hormonales dictaminan alteraciones de orden

fisico, psicologico y emotivo.

Cuando se interrumpe el proceso de modo abrupto, como
ocurre en el aborto, tiene lugar en la mujer un trastorno notable
con efectos en todos esos oOrdenes: fisico, afectivo, psicolégico
y relacional; estas perturbaciones pueden ir desde las
depresiones en el orden emotivo, hasta la constatacion médica
de mayores tendencias a adquirir cancer de mama, pasando

por problemas de integracién social y familiar.

El sentimiento de fracaso como madre

A veces, para llenar el vacio, tiene lugar un deseo vehemente
de querer reemplazar al nifio perdido; pero este deseo se
mezcla con la sospecha y el temor de no saber desempefarse
como madre, o de no poder relacionarse con el bebé de

manera correcta o de no saber criarlo.
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También ocasiona miedo respecto de los hijos futuros, por
ejemplo: miedo a maltratarlos, ello desemboca en la

consecuencia de decidir por no tener mas hijos.

Las mujeres que abortan, tienen problemas reales para llevar
adelante posteriores maternidades, como ser amamantar a sus
hijos, reaccionan con miedo o agresividad ante el llanto de sus
bebés e incluso una especie de rechazo (ocasionada por el
miedo), y como éste es percibido instintivamente por el bebé,

le genera sentimientos de abandono.

A veces como no quieren dafiar al nifio y tienen conciencia de
no saber tratarlo, terminan mandandolo desde muy pequefio, y

sin ninguna necesidad, a guarderias infantiles.

2.4.2.Consecuencias fisicas luego del aborto

El aborto inducido ocasiona complicaciones en el corto y largo

plazo.

Las complicaciones a corto plazo o inmediatas incluyen los
procesos de hemorragia, sepsis y demas situaciones derivadas de
ésta, pudiendo llegar hasta la muerte cuando el proceso séptico
compromete el normal funcionamiento de 6Organos y sistemas

vitales para la vida.

Sin embargo, las complicaciones a largo plazo en ocasiones
pueden llegar a ser tan graves como las primeras. Uno de los
muchos problemas de salud relacionados con el aborto inducido

es la futura infertilidad.
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“El riesgo de infertilidad secundaria entre las mujeres sometidas a
aborto inducido es 3 a 4 veces mayor que el de mujeres que no
han abortado. Aproximadamente 25% de las mujeres que
interrumpen su primer embarazo permanecen sin hijos el resto de

sus vidas™9.

El aborto inducido ocasiona dafio al cuello uterino dando como
resultado su debilitamiento permanente que lo incapacita para
sostener el peso de un embarazo, éste se abre prematuramente,
sobre todo en los casos de dilatacion. De mujeres sometidas a
dilatacién cervical forzada para aborto inducido. Las trompas de
Falopio son érganos fragiles, que a menudo se ocluyen cuando
son afectadas por un proceso infeccioso. La infeccion tipica que
envuelve estos organos es de dificil manejo y a menudo llevan a

infertilidad secundaria.

40 Stipal Bohumil, Comisionado del Ministerio de Salud de la Republica Checa. Consecuencias después del Aborto.
EEUU. OMS/OPS. 2004.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTOS JURIDICOS PARA LA
PROPUESTA
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3.5. EL DERECHO A LA VIDA

El derecho a la vida es un valor supremo sobrentendido, toda vez que el
ejercicio de los demas derechos que el ordenamiento juridico reconoce

en forma expresa, requieren necesariamente del él.

Es de tal trascendencia que viene a ser la causa ultima de todos los
derechos y se complementa con otros como son, los que se refieren a la
integridad corporal y a la salud sin perjuicio de la autonomia que les

corresponde.

El derecho a la vida significa preservar su existencia hasta su natural
extincion y su proteccion se deriva de la misma dignidad del hombre.

Este derecho no se detiene en la sola subsistencia, sino que la vida del
ser humano tiene una dimensién que no se limita al aspecto vegetativo,
sino que tiene a su desarrollo integral y a todos los aspectos que hacen a

mejorar su calidad. No solo vale vivir, sino vivir bien o bien vivir.

El derecho a la vida hoy se entiende, no solo como la proteccién que
debe otorgar el Estado y la obligacién que deben brindar los particulares,
sino que se le ha dado el caracter y contenido de derecho a una vida
digna, es decir que no se trata del mero hecho fisico de existir, sino de
una vida con caracteristicas humanas, rodeada de necesidades y
aspiraciones, por tanto es el derecho de todos y todas para obtener los
medios econdmicos, culturales e intelectuales acordes con su dignidad

gue debe ser el centro de toda actividad del Estado.

El derecho a la vida reune los caracteres de los derechos primarios y

absolutos, es pues el primer derecho natural de la persona preexistente a

-76 -



-77 -

la legislacion positiva que obviamente resulta ser conocida y

generalizada por las Constituciones y Tratados Internacionales.

La vida de las personas y su proteccién constituyen un bien fundamental,
que a su vez resulta imprescindible para el ejercicio de la autonomia

personal.

‘En la libertad de vivir estd comprendida la integridad fisica de los
hombres, mientras que la vida consiste en la existencia de la persona, la
integridad fisica, consecuencia de aquélla, es la intangibilidad del
organismo humano. Se traduce en el derecho que tiene toda persona
para que no se lesione o dafie su cuerpo, su salud fisica y mental
mediante normas que, irrazonablemente, permitan la ejecucion de actos

que vulneren la integridad fisica™.

El derecho a la vida en sentido lato comprende tres derechos

subsiguientes:

e El derecho a conservar la vida en sentido propio.

e FElderecho a la salud.

e El derecho a la integridad fisica.

Consecuentemente la falta de salud como la integridad corporal, resultan

contrarias a la plenitud de vida del ser humano, entendiendo aqui el

concepto vida en su significado oncolégico.

41 BADANI, Gregorio: Instituciones de Derecho constitucional. Editorial AD-HOC-1997.
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Siempre que la vida humana se vea afectada, en su nucleo esencial,
mediante lesibn o amenaza inminente y grave, el Estado protege de

inmediato al afectado a quien le reconoce su dimension invaluable.

El derecho a la vida no significa una posibilidad simple de existencia
cualquiera que sea, sino por el contrario, una existencia en condiciones
dignas y cuya negacion es precisamente la prolongacion de dolencias
fisicas, la generacion de nuevos malestares y el mantenimiento de un
estado de enfermedad, cuando es perfectamente posible mejorarla en

aras de obtener una 6ptima calidad de vida.

Siendo un deber del Estado el proteger la vida, la mayoria de las
Constituciones de los diferentes paises protegen expresamente este
valor supremo, lo mismo que en los Tratados Internacionales. Ningun
Estado puede eximirse de defender absoluta y positivamente la vida de

sus subditos, es una cuestion de bien comun y fin esencial.

3.1.4.El derecho fundamental a la vida en la Constitucion
Politica del Estado

El Estado Boliviano garantiza el derecho a la vida, la salud y la
seguridad, como derechos fundamentales en la Constitucion
Politica del Estado de 1994 (art. 7° inc. a), cuyos precedentes se
remontan a la Constitucion de 1961, en la que el art. 6° inc. a)
referido a derechos fundamentales, consagra el derecho a la salud
y vida, que fue mantenido en el art. 7° inc. a) de la Constitucién de
1967 que establece que toda persona tiene derecho a la vida, la

salud y la seguridad.
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Ademas, la Constitucion de 1938, con especto al derecho a la
salud dispone en el art. 122 el seguro obligatorio de enfermedad,
accidentes y la asistencia médica, y el art. 130 determina que la
asistencia social es una funcion del Estado, de caracter coercitiva
y obligatoria. Disposiciones que se mantuvieron en la Constitucion
de 1945.

La Constitucion de 1961 en su art. 175 determina que el Estado
protegera la salud del capital humano del pais. Los regimenes de
seguridad social cubriran las contingencias de enfermedad,
maternidad, riesgos profesionales, invalidez, vejez, muerte,
asignaciones familiares y vivienda de interés social y el 181 dice
gue el servicio y la asistencia sociales, son funciones del Estado y
sus condiciones seran determinadas por la ley. Las normas

relativas a la salud publica, son de caracter coercitivo y obligatorio.

La Constitucion de 1967, establece en su art. 158 que el Estado
tiene la obligacion de defender el capital humano protegiendo la
salud de la poblacion; asegura la continuidad de sus medios de
subsistencia y la rehabilitacion de las personas inutilizadas. El
régimen de seguridad social cubre las contingencias de
enfermedad, maternidad, riesgos profesionales, invalidez, vejez y
muerte, y el art. 164 sefiala que el servicio y la asistencia sociales
son funciones del Estado y las normas de salud publica son de

caracter colectivo y obligatorio.

La Constitucion de 1994 conserva estas disposiciones en su

integridad.
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3.1.5.El derecho a la vida como Derecho Humano en los

Tratados y Convenios Internacionales

Aparte de la proteccion del derecho a la vida en las Constituciones
y normativa interna de los paises, la proteccion a la vida quedaria
insatisfecha de no haberse previsto en los Tratados
Internacionales de Derechos Humanos otras normas que obliguen
a los poderes publicos, como sujetos pasivos de estos derechos a
salvaguardarla, esta es la concepcion en la que se fundamenta el

derecho internacional de los derechos humanos.

El 10 de diciembre de 1984, la Asamblea General de las Naciones
Unidas adopté la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, la que fue sancionada en el mismo afio por la OEA,

para su recepcion por los gobiernos americanos.

Ese primer documento escrito por un sociedad de Estados que
atiende derechos del hombre, motiva la elaboracion de otros dos
documentos, los que se transformaron posteriormente en el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, y
en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, con su

correspondiente Protocolo Facultativo en el segundo caso.

En la década del 60, la Declaracion transmite su influencia a
instrumentos de caracter regional, como la Convencion Europea
de Derechos Humanos, adoptada por el Consejo de Europa en
noviembre de 1950 y la Convencion Americana de Derechos
Humanos, por acuerdo de la Organizacion de Estados Americanos
de 22 de noviembre de 1969.
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El derecho a la vida, en tanto derecho fundamental y
personalisimo del hombre, se erige como uno de los valores
considerados relevantes por la comunidad internacional,
incluyéndose expresamente la proteccion de la vida humana en la
citada Declaracion Universal de los Derechos Humanos, cuando
en su art. 3 afirma categéricamente que; “todo ciudadano tiene

derecho a la vida, a la libertad, a la seguridad de la persona”.

El pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos resalta: “El
derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho
esta protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida

arbitrariamente” (Articulo 6, Parrafo 1).

En el mismo sentido se pronuncia la Declaracion Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre expresando que: “Todo ser
humano tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de

su persona” (articulo 1).

La Convencién Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de
San José de Costa Rica prescribe que: “Toda persona tiene
derecho a que se respete su vida. Este derecho estara protegido
por la ley y, a partir del momento de su concepcién. Nadie puede

ser privado de la vida arbitrariamente” (articulo 4).

3.1.6.El derecho fundamental a la vida relacionado con la

salud y la seguridad

Los derechos a la vida, la salud y la seguridad, son la capacidad,
potestad o facultad que tiene todo ser humano para preservar,
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cuidar y proteger su vida, su salud e integridad fisica, son

derechos que el Estado de Derecho garantiza se haran efectivos.

El texto constitucional comentado engloba en si tres derechos

fundamentales inherentes al ser humano:

La vida implica el derecho que tiene todo ser humano a
desarrollarse como ser vivo desde el momento de la concepcion,
no pudiendo ser interrumpido en el proceso de gestacion dentro el
seno materno por accion alguna de agentes externos y una vez
nacido no sea victima de accion alguna que le prive de la vida, por
lo mismo que es protegido y respetado tanto por el Estado, la

sociedad y las demas personas.

Es un derecho fundamental inherente a la naturaleza humana.
Nace con la concepcion misma del nuevo ser humano. De ahi que
en muchas legislaciones, como la boliviana, la proteccion del
derecho a la vida se establece a partir de la concepcion,
castigando todo acto u omisién que interrumpa la vida intrauterina,

razon por la que se penaliza el aborto.

La salud implica el derecho tiene toda persona en lograr un estado
en el que su ser organico pueda ejercer normalmente todas sus

funciones organicas, fisiologicas, fisicas y mentales.

La proclamacion de estos derechos, como son la vida y la salud
implica una obligacion para el Estado en cuanto a su preservacion
y defensa real y efectiva, estableciendo politicas orientadas a
cuidar y proteger la vida y la salud, tales como politicas

nutricionales, de seguridad social, de sistemas, de seguro de
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salud; sistemas de proteccion y preservacion del medio ambiente

y el orden ecoldgico.

También implica la proteccion en el ambito juridico-personal,
estableciendo normas que protejan la vida y la salud prohibiendo
todo medio de torturas, vejamenes, presiones 0O coacciones,
quitando toda fuerza juridica y probatoria a informaciones y otros
medios de prueba obtenidos lesionando el derecho a la vida y la

salud fisica y mental.

“Sostenemos como verdades evidentes que todos los hombres
nacen iguales, que estan dotados por su Creador de ciertos
derechos inalienables, entre los cuales se cuentan el derecho a la
vida, a la libertad y el alcance de la felicidad; que para asegurar
estos derechos, los hombres instituyen gobiernos, derivando sus
justos poderes del consentimiento de los gobernados; que cuando
una forma de gobierno llega a ser destructora de estos fines, es
un derecho del pueblo de cambiarla o abolirla, e instituir un nuevo
gobierno, basado en esos principios y organizando su autoridad
en la forma que el pueblo estime como la mas conveniente para

obtener su seguridad y felicidad”.

3.6. LA PARTICIPACION Y AUTORIA EN EL ABORTO,
SEGUN LA DOCTRINA DEL DERECHO PENAL

Entre el autor y el participe se diferencia el hecho de tomar en cuenta el
merecimiento y la necesidad de imponer una pena a quien la merece, y
sera una pena mayor para el autor propiamente dicho en relacion del

participe que solo es un medio accesorio.
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La participacion criminal refiere a la individualizacion de la autoria en el
delito, en ese sentido se desarrolla con apoyo de la doctrina del Derecho
Penal, la individualidad del autor y el participe en los delitos de aborto,
gue se realizan haciendo uso de sustancias abortivas vegetales.

3.2.2.Lateoria unitaria del autor

Esta teoria trata como autores a cada uno de los que participan en
el hecho, no interesa que haya autores o participes, sino es
suficiente que hayan intervenido en el hecho entonces de esa

manera los trata por igual.

Segun esta teoria, cada uno de los que interviene en la realizacion
del hecho lesivo merece igual trato, a cada uno (participe y autor)

se le imputa el dolo en la intervencién del hecho punible.

Se califica el dolo en funcién del reproche que hace la sociedad y
la atribuibilidad que debera hacer el juez de la causa al establecer
responsabilidad penal en cuanto a la autoria y la participacion.

Dentro de esta teoria unitaria del autor se encuentra segun la
doctrina, la equivalencia de las condiciones, es decir se debe
observar lo equivalente de las condiciones de responsabilidad de
todos los que actlan en el ilicito en esta causa el que realiza por

mano propia y el que coadyuva a la realizacion del hecho.
Si hay responsabilidad penal todos deben responder de idéntica

manera ante la comprobacion de su representativa penal es decir

todos merecen una pena.
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Segun esta teoria, todos quienes intervienen en la realizacién del

aborto, son sujetos activos de la siguiente manera:

e La persona que tiene la idea inicial para la practica del

aborto.

e La Mujer Gestante que presta su consentimiento y ademas

ingiere las sustancias abortivas vegetales.

e La persona que induce, asiste y/o colabora (aunque
moralmente) antes, durante o después de que se

materialice el aborto.

e El herbolario u otro que proporciona las sustancias

abortivas vegetales en cualquier estado.

e Quien a partir de insumos vegetales (plantas), prepara o
extrae las sustancias abortivas para que puedan ser
ingeridas por el organismo humano de la mujer en etapa de

gestacion.

e EIl medico u otro que soluciona complicaciones fisicas que
se presenten después de haberse practicado el aborto

(legrado).

Segun la teoria unitaria, es aceptable la individualizacion del
autor, pero ello no le exime o le dirime la responsabilidad
penal, entonces se establece que la participacién puede ser

de la siguiente manera:
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El encubridor

El encubridor es una persona que actia Ex post, es decir
después de haberse cometido el hecho delictivo, para
fines del estudio referido al momento posterior a la

materializacion del aborto.

El encubridor, es el que voluntariamente y a sabiendas
‘oculta la persona de algun delincuente o los

instrumentos o efectos del delito ya cometido™?2.

Se diferencia de los complices, pues estos influyen de
algun modo directo o indirecto en la perpetracién, pero
los encubridores no influyen en ella de modo alguno,
puesto que su participacion comienza después de
consumado el delito.

El concepto extensivo del autor

El autor es la persona que causa 0 provoca un resultado
tipico, es considerado como autor aquel que pone una
condicion al resultado de la accion, generalmente es
aguel que colabora y coadyuva de una u otra manera
para la realizacion del hecho.

El Concepto restrictivo de autor

La autoria esta limitada segun este concepto a la

conducta descrita en el tipo penal de manera que solo

42 CEPIIB. Ob. Cit.
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aguel en cuya conducta se da los elementos del tipo
penal, es autor por esa razon se denomina restrictiva, en
razon a que los tipos penales de la norma sustantiva
penal, no refieren a posibles autorias o posible

participacion.

3.2.2.4. Lateoriadel dolo en la autoria

Segun esta teoria se considera autor, a aquel que tiene
voluntad y autonomia para tomar decision y realizar el
hecho delictivo, refiere a aquel que tiene voluntad y
autonomia a la hora de decidir por el hecho punible.

Segun esta teoria, el participe es aquella persona que

con voluntad se decide por el hecho punible.

3.2.3.Teoria del acuerdo previo

Esta teoria trata como autores a cada uno de los que participan en
el hecho, no interesa que haya autores o participes, si no es

suficiente que hayan intervenido en el hecho.

Segun esta teoria si existe acuerdo entre todos los intervinientes
todos son autores, todos se ponen de acuerdo y se distribuyen
papeles; en consecuencia todos son autores, existe la coautoria,

porque varios intervienen en la realizacion del hecho.

Haciendo una analogia de lo que propone la teoria en relacion con
el objeto de estudio, se tiene que existe coautoria por parte de

todos quienes intervinieron en la practica del aborto, herbolario, la
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mujer en estado de gestacion, el medico que asistiera las

complicaciones, etc.

3.2.4.Teoria objetivo formal (mujer gestante)

Segun esta teoria objetivo formal, es autor aquel que realiza los
actos de ejecucion, se diferencia del autor intelectual por que es el
que hace el acto de preparacion del hecho delictivo, planifica

dolosamente los moviles a realizar para alcanzar su cometido.

Segun esta teoria, existe responsabilidad en calidad de autoria
objetiva o formal, por parte de la mujer que se presta al aborto y
quien hubiera planificado y hubiera provisto los insumos

necesarios, es decir la sustancia abortiva vegetal.

Segun esta teoria, se exime de responsabilidad a los herbolarios,
a quienes hubieran brindado informacién sobre la forma en que se
puede producir abortos, a quien participa en forma posterior al
hecho o a quien asiste o colabora (moralmente) a que se realice el

hecho.

3.2.5.Teoria subjetiva

Esta teoria subjetiva caracteriza al autor a través de la voluntad, el
autor es el que tiene el animus de lograr el resultado, el participe

es el que tiene el animus de contribuir en lograr ese resultado.

Refiere a que interviene la voluntad de accion de realizar el hecho,

por parte del autor, no intervienen las circunstancias.
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Los sujetos que intervienen en la realizacion de los abortos, se
diferencian entre autores y participes, en ese sentido son autores

quienes mediante su voluntad materializan el aborto.

Autores son: La mujer en gestacion, la pareja o quien le hubiera

asistido.

Participes son: el herbolario, el que atiende en complicaciones ex-
post, quien brinda informacion acerca de la posibilidad de abortar

mediante sustancias abortivas vegetales

3.2.6.Teoria del dominio del hecho

Aceptada casi en el contexto mundial, que deriva en sus raices en
el Derecho Romano y son los alemanes quienes trabajan en su
doctrina, la teoria del dominio del hecho indica que aquel que
juega un papel determinante en la realizacion del tipo es el autor,
es quien aparece como figura central y clave en la produccion del
delito.

Segun la teoria del dominio del hecho, es autor el que realiza
todos los elementos del tipo por propia mano, es autor porque
esta presente y porque su voluntad decide cuando y como debe

realizarse el hecho.

Para determinar la autoria principal se tiene que ver si el sujeto en
su conducta presenta los elementos del tipo penal con el cual se
le acusa, se debe valorar si ha tenido la mayor participacion, en se
sentido, se distinguen 3 formas de autoria como se presenta a

continuacion:
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Autoria inmediata

El sujeto activo, ejecuta su accion por mano propia, en
ese sentido es que es autor directo o autor material, el
sujeto tiene un dominio absoluto en la accién y en la
realizacion del hecho punible, entonces es autor directo o

inmediato.

Autor inmediato, es la mujer en estado de gestacion que
ingiere las sustancias abortivas vegetales para logar el

resultado del aborto, y luego lo materializa.

Autoria mediata

El autor puede dominar el acontecimiento sin tener que
estar presente en la realizacion del hecho o bien puede
cooperar dominando al ejecutante por la via de la

coercion o a través del engafio.

Es utilizando al autor inmediato que el autor mediato no
esta en el escenario del crimen, basicamente es el autor

intelectual.

De relacion con el objeto de estudio, es la persona que
interviene en la planificacion o busqueda del resultado,
en consecuencia, adecuan su conducta a esta teoria, la
persona que tiene la idea inicial para la préactica del
aborto.
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3.2.6.3. Coautor

Consiste en la realizacion del tipo, dividiéndose el trabajo
de la realizacion del delito entre varios sujetos, de
manera que cada uno ha perfilado para si una actividad
de la realizacion del hecho, si alguien no cumpliera
efectivamente su funcion, el hecho puede fracasar o

puede atraer consecuencias.

En la practica del aborto con el uso de sustancias

abortivas vegetales, serian coautores:

e La persona que induce, asiste y/o colabora (aunque
moralmente) antes, durante o después de que se

materialice el aborto.

e El herbolario u otro que proporciona las sustancias

abortivas vegetales en cualquier estado.

e Quien a partir de insumos vegetales (plantas),
prepara o extrae las sustancias abortivas para que
puedan ser ingeridas por el organismo humano de la

mujer en etapa de gestacion.
e El medico u otro que soluciona complicaciones fisicas

gue se presenten después de haberse practicado el

aborto (legrado).
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3.7. LA PARTICIPACION CRIMINAL EN EL ABORTO
SEGUN LA LEGISLACION PENAL VIGENTE

En el aborto inducido con el uso de sustancias abortivas vegetales y en
funcién de las circunstancias se presenta la participacion criminal, en el
sentido de que la mujer gestante, el herbolario y quien asisti6 en el
momento del aborto, han participado en que se consume el acto del

aborto.

Todos los sujetos que hubiesen intervenido en el aborto, tienen niveles
de participacion, eso significa que son punibles por sus actos, asi lo

dispone el Cédigo Penal en su Articulo 20 y siguientes.

El Art. 20 del Cédigo Penal, indica que son autores quienes realizan el
hecho por si solos, conjuntamente, por medio de otros o los que
dolosamente prestan una cooperacién de tal naturaleza, sin la cual no

habria podido cometerse el hecho antijuridico doloso.

Es autor mediato el que dolosamente se sirve de otro como instrumente

para la realizacion del delito.

En la interpretacion de este articulo, se entiende que todos los que
hubiesen buscado conseguir el resultado del aborto y ademéas lo
hubieran logrado, y para tal efecto dolosamente habrian preparado los
medios adquieren la calidad de autores del delito o en su caso de

autores mediatos si para ello se sirvieran de otra persona.

En ese entendido es autor de delito de aborto el herbolario, en razén a

que el busca que se cometa el delito de aborto ha sabiendas de que es
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una conducta antijuridica reprochada y sancionada por la Norma Penal
pero de que igual forma, prepara la sustancia abortiva vegetal o
proporciona las plantas necesarias ademas de la forma de preparacion
de los abortivos.

La mujer gestante también es responsable en condicidon de autoria en el
delito del aborto, ya que ella es quien muestra su acuerdo y ademas es
quien consume las sustancia abortiva vegetal, en consecuencia ella

materializa la expulsion del feto o embridn del seno materno,

En funcién de las circunstancias, puede existir otro autor como es el caso
de la pareja o algun familiar de la mujer gestante, que se brinda y
adquiere los abortivos vegetales, actia dolosamente por que tiene la
intencién de conseguir el aborto, reiterando las circunstancias, podria

adquirir la condicion de complice.

La participacion criminal se extiende a quienes instigan a realizar el
aborto inducido, en ese marco suelen ser los familiares los que instan a
la mujer gestante a que se practique el aborto, son instigadores por que
no se involucran en conseguir los medios, sino solamente inducen a la
persona a que debe abortar y ocasionalmente sefialan las alternativas

para consumar su cometido.

BIENES JURIDICOS QUE SE ATENTAN EN LA
PRACTICA DE ABORTOS

La Constitucion Politica del Estado, en su caracter de norma fundamental
del Estado Boliviano, establece los derechos fundamentales de toda

persona, derechos que circunstancialmente tienen su alcance hasta los
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sujetos de derecho; a fines del presente estudio es el derecho a la vida el

bien juridico que se atenta en el aborto.

El Cddigo Civil en vigencia reconoce al concebido, la calidad de sujeto de
derechos, para todo aquello que pudiera favorecerle, este derecho en su
relacion con los derechos fundamentales, es de relevancia para la norma
sustantiva penal y en ese ambito es que sus articulos 263 — 269,
establecen los tipos penales referidos al aborto.

3.4.1 La penalizacion a la practica abortiva mediante el

uso de sustancias

El Cddigo Penal en vigencia cuando refiere a la practica habitual
del aborto en su art. 269, determina que el sujeto activo del delito
es quien se dedica a la practica de abortos con cierta habitualidad,
pero no refiere a quien prepara las sustancias abortivas sea de

forma habitual o por Gnica vez.

Quienes preparan y comercializan las sustancias abortivas
vegetales no se dedican al aborto, pero existe dolo en su conducta
pues los productos que comercializan y expenden es para
provocar abortos; es en razén de esta interpretacion que estas
personas no pueden ser alcanzados por el delito quedando

impunes de su accionar.
Por su importancia en la explicacion del tipo penal referido a la

practica habitual del aborto, en el siguiente cuadro se presenta su

descomposicion:
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Art. 269.- (Préactica habitual del aborto). EI que se dedicare
habitualmente a la practica de aborto, incurrira en privacion de

libertad de uno a seis afos.

Descomposicién del tipo penal:

Nomen luris Practica habitual del aborto

Precepto Juridico Articulo 269 - Cadigo Penal (Ley 1768)
Sujeto Activo Indeterminado

Sujeto Pasivo El embrién en el seno materno

Delito Delito Propio

Verbo Nuclear Dedicare

Bien Juridico Protegido |La vida y la integridad corporal del concebido.
Condicion Objetiva de |Se debe demostrar que el sujeto activo, se

Punibilidad dedica con habitualidad a la practica de abortos
Elemento Subjetivo Dolo
Sancién Privacién de libertad de uno a seis afos.

Este tipo penal debe ampliarse a quienes preparan las sustancias

abortivas vegetales y/o las comercializan o expenden.
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FUNDAMENTOS EMPIRICOS DE LA TESIS
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4.4. ANALISIS ESTADISTICO E INTERPRETACION DE
LAS ENCUESTAS

De la aplicacion de la encuesta a la muestra seleccionada, y la

consiguiente centralizacion de la informacién mediante gréaficos, donde

se evidencia los porcentajes por tipo de respuesta, se tiene la siguiente

interpretacion:

Caracteristicas generales de muestra

Margenes de edad de la muestra

Con fines de poder realizar una interpretacion lo mas evidente
posible sobre los resultados alcanzados, es que se ha ordenado
conjuntos por edad de las personas encuestadas mediante grupos

etareos de la siguiente manera:

El grupo predominante, son las personas que estdn comprendidas
entre los 20 a 30 afios de edad, constituye una etapa de inicios de
la madurez, las personas a partir de esa edad ingresan a ser parte
de al poblacién econémicamente activa, pero también son ellas
qguienes estan mayormente involucrados con el aborto inducido

haciendo uso de sustancias abortivas vegetales.

En segundo lugar, se encuentran quienes tienen edad entre los 18
y 20 afos, este indicador es preocupante en razén a que se esta
refiriendo de adolescentes o personas que estan terminado de vivir

la etapa de la adolescencia, la cifra es preocupante
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inpendientemente que se trate de personas que colaboraron o

abortaron.

Finalmente se tiene a las personas que oscilan edades entre 31 y
40 afios, se trata de personas ya maduras que han conformado
familia, pero se dedican especialmente a proveer las sustancias

abortivas.

Relacién de género

La composicion por género de la muestra a la que se pudo
acceder y luego llevar adelante el trabajo de campo, es
mayormente femenino; tal indicador da a entender que las mujeres
son las que mayormente se involucran en abortos o en coadyuvar
en actos de aborto haciendo uso de sustancias abortivas

vegetales.

Ocupacion

El aborto es una realidad que se hace presente en diversos grupos
sociales, y en ese entender no es posible referirse especificamente
a grupos sociales de riesgo, en razdén a que existe una relacion

directa o indirecta de participacion de:

Estudiantes
Empleados publicos
Comerciante

Ama de casa
Secretaria

Profesional
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Policia

Enfermera

El dato presentado debe ser asumido con preocupacion, pues
quienes encabezan la lista son las personas que estan
comprendidas entre los 18 y 20 afios de edad, y todas tuvieron un

aborto con el uso de sustancias abortivas vegetales.

Interpretacion por pregunta

Prequnta N° 1.- ¢Su experiencia en aborto(s) fue?

Los resultados evidencian razon de preocupaciéon, mas del 50%
tienen experiencia en haber abortado y como se habia anticipado
una mitad de estas personas tienen edad de entre 18 y 20 afios; en

la linea del derecho penal significa autoria.

Seguidamente se tiene a quienes asistieron alguna vez para que
otra persona aborte, basicamente esta asistencia consiste en dar
aliento, apoyo o en su caso inducir directamente a la decision de la
mujer predispuesta al aborto, si el dato es interpretado desde la
Optica del derecho penal, estos sujetos tienen participacion criminal
en haber materializado lo prescrito por Art. 20 del Cédigo Penal, en

calidad de autores mediatos, instigadores o complices.

Finalmente se tiene a quienes proveyeron las sustancias abortivas
vegetales, esta interpretacion tiene alcance los comerciantes
herbolarios, que realizan tareas de preparacion de las sustancias o
en su caso proveen la seleccion de hierbas y ademas indican su

forma de preparacion en el acto de comercializacion.
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Respecto a estas personas que comercializan con las sustancias
abortivas vegetales, maxime tiene alcance la categoria de
complicidad, y el tipo penal 269 de la ley 1768 simplemente no es
aplicable, por que directamente no se provoca el aborto tan solo se

le provee la sustancia abortiva.

Pregunta N° 2.- ¢Es dificil adquirir las sustancias abortivas

vegetales?

La pregunta se planteo buscando de fondo evidenciar los
elementos presupuestos en la hipotesis de estudio; a los fines de la
investigacion se pudo evidenciar que existe una libertad cerca de
ser absoluta en la comercializacion, pues en el mercado los
vendedores herbolarios no tienen la menor fiscalizacion por parte
de autoridades publicas, respecto al tipo de especies que se

comercializan.

Aproximadamente el 85% de las repuestas sefialan que no
presenta dificultad su adquisicion, y que son preguntas directas las
gue usualmente se utilizan para obtener ofertas respecto de las

sustancias.

Esta facilidad en la forma de adquisicion es la que justamente
motiva a que la informacion acerca de los efectos de las sustancias
abortivas vegetales se expanda sin mayores reservas; ello

constituye de manera indirecta un acto de inducir al aborto.
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Pregunta N° 3.- ¢DoOnde se puede adquirir las Sustancias

Abortivas Vegetales?

Relacionando las dos primeras repuestas, se encuentra
coincidencia en que es la confluencia de las calles Santa Cruz e
lllampu, el lugar donde mayormente se comercializa con sustancias

abortivas vegetales.

El sector identificado es un tradicional mercado de plantas, donde
naturistas y todo tipo de personas que recurren a la medicina
natural para el cuidado de su salud, adquieren los insumos
necesarios, pero también es en ese mercado donde se encuentra
mimetizada la comercializacion de las sustancias abortivas

vegetales.

Otro lugar identificado lugar de comercializacion de las sustancias
abortivas, es la zona del Cementerio la calle Baptista; en este
sector no es tanto la venta de plantas, sino la venta de jarabes

preparados dispuestos para el consumo.

Pregunta N° 4.- ;/Se debe presentar algun tipo de receta para

adquirir las sustancias abortivas en el mercado?

Las respuestas permiten evidenciar que todas las personas que
tuvieron participacion directa o indirecta en practicas de abortos
mediante sustancias abortivas vegetales, no requirieron de la
presentacion de ningun tipo de receta para solicitar que se le

provea el abortivo.
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Se presentaron respuestas imprevistas, porque indicaban que era
suficiente solicitar la sustancia abortiva vegetal y se la puede

conseguir segun lo que pueda pagar el interesado.

Pregunta N° 5.- ¢Qué precio aproximado tienen las Sustancias

Abortivas Vegetales?

Esta pregunta se planteo sobre el supuesto de que es el factor
precio el que influye en la dosis abortiva que se comercializa; las
respuestas muestran que la mayoria puede adquirirla a partir de
Bs. 10, luego hasta 20, luego a 30 y también existen las mas caras
gue son a partir de 40 Bs.

Practicamente estan al alcance de la economia y dispuestos a la
necesidad, se pudo constatar que varian los precios si se trata de
simplemente la coleccion de plantas con las que se debe elaborar
el abortivo o la adquisicion del jarabe preparado en cantidades de

v litro, 1 litro o mas.

En consecuencia solo es la forma de la presentacién o la cantidad
de plantas las que determinan el precio; y no asi aspectos como el
tipo de organismo de la mujer que abortard o el tiempo de

gestacion.

Pregunta N° 6.- ¢Las Sustancias Abortivas Vegetales se venden

con alguna reserva?

Con esta pregunta se pretendié reafirmar el presupuesto de la

pregunta 2, y se corrobora el hecho de la libertad con la que se
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presenta la comercializacion, pues no existe reserva por parte de

los herbolarios.

Pregunta N° 7.- ¢De que forma se presentan para la venta las

Sustancias Abortivas Vegetales?

Principalmente se presentan en colecciones de plantas que las
seleccionan en el instante en que se solicita, pero también se

presentan en jarabes, la diferencia la determina el precio.
Otras formas de presentacién de las sustancias abortivas son las
“bolsitas” que contienen plantas secas, cuyo contenido mayor son

las hojas de higo.

Pregunta N° 8.- ¢ Cual es la de precio mas alto?

Categoricamente las personas encuestadas indican que la
sustancia abortiva de mayor precio es el jarabe, y en segundo lugar

se encuentran las colecciones de plantas.
El jarabe segun los comercializadores herbolarios tan solo es la
infusidon de las mismas plantas que se ofertan, y que adquiere su

precio por el envase y por haberlo preparado.

Pregunta N° 9.- ¢ Por qué cuesta mas?

En opinion de las personas encuestadas, el precio del jarabe esta
determinado por que es un compuesto completo, y de resultados

inmediatos y efectivos.
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La certeza del jarabe, lo relacionan al hecho de que en la préactica
de aborto de la que fueron parte se utilizo el jarabe y con el se

obtuvo el resultado esperado.
Otras personas presuponen el precio por que tienen referencia de
su efectividad, y otras por el hecho de que simplemente ya esta

preparado.

Pregunta N° 10.- ¢ Son efectivas las sustancias abortivas?

Con al pregunta se busco reafirmar el hecho de que las personas
responden con conocimiento, y en ese sentido las respuestas

reafirman que existe un alto grado de efectividad.

Todos los encuestados manifestaron que si son efectivas aquellas
sustancias abortivas de precio alto.

Pregunta N° 11.- ¢;La dosis que se comercializa, es calculada

segun el organismo de las mujeres embarazadas?

9 personas de 11, respondieron a que no se realiza ninguna
observacion o diagndstico previo para decidir sobre la dosis

necesaria.

La composicién social de la poblacion de la ciudad de La Paz, no
es homogénea, es diversa, y el embarazo no se da a una edad
Unica, en ese marco existen dosis en vez de ser efectivas, llegarian
a ser letales para algunas mujeres gestantes e insuficientes para
otras, pues solo esta mediando en la dosificacion un factor de

precio, que si es mayor puede ser mas letal o0 mas efectivo.
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Pregunta N° 12.- ;Quien vende las sustancias abortivas, explica

gue se pueden presentar efectos adversos?

10 de 11 personas, responden a que no existi6 recomendacion
alguna sobre efectos adversos o complicaciones posibles de
presentarse en el momento del aborto o luego en organismo de la

mujer que ingiriera el abortivo.

En el andlisis de laboratorio, se tiene resultado que una de las
plantas tiene efectos cardiotonicos, en consecuencia si el mismo se
le suministra a una mujer que padece de insuficiencia cardiaca,
simplemente su organismo no resistiria, mas un si la dosis es alta y
la persona es de contextura delgada o de baja estatura, las

consecuencias inmediatas serian fatales.

Pregunta N° 13.- ¢;Se realiza algun tipo de recomendacion a

manera de prevencion Antes del aborto?
9 de 11 personas indican a que no se realiza recomendacion
alguna con caracter preventivo, en el sentido del riesgo o

peligrosidad por el uso de las sustancias abortivas vegetales.

2 personas de 11, indicaron a que la recomendacion consistia en la

manera de preparar el abortivo antes del consumo.

Pregunta N° 14.- ;Le interesd la vida de ese ser (feto) en el

momento del aborto?

Mas del 50% (6 de 11 personas), respondieron a que no interesé la

vida del concebido en circunstancias en que se llevaba adelante el
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acto del aborto, se debe entender que son justamente las
circunstancias las que priman, ademas de los aspectos subjetivos

que impulsaron la decision.

Las personas menores de 20 afios que abortaron son las que
proporcionaron este tipo de respuestas, en este caso intervienen
factores como la falta de madurez psicolégica de la persona que

toma la decision.

Independientemente de los aspectos subjetivos que llevaron a
tomar la decision de abortar, las personas también manifestaron
conocer de la prohibicion del aborto y de su sancion penal antes de

haber incurrido en el acto.

La vida es el primer derecho fundamental del ser humano,
reconocido por Tratados y Acuerdos Internacionales, suscritos y
ratificados por el Estado Boliviano y prescritos ademas desde la
Constitucion Politica del Estado en condicion de derecho

fundamental.

El concebido, es reconocido por el ordenamiento interno en su
condicion de sujeto de derechos, asi lo determina el art. 1 de la
norma sustantiva civil, ademas la vida del concebido en su nivel de
bien juridico protegido goza de la tutela juridica segun la ley 1768
en sus arts. 263-2609.

Es todo ese conjunto de disposiciones e instrumentos normativos,
los que son objeto de transgresion cuando se participa directa o
indirectamente en toda practica de aborto inducido, para fines del

presente estudio las sustancias abortivas vegetales.
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La importancia del derecho a la vida es minimizada y desvalorizada
por las circunstancias y factores intervienentes sobre los actores

gue viabilizan y materializan el aborto.

Pregunta N° 15.- ¢Qué situaciones 0 consecuencias se

presentaron luego del aborto en que usted particip6?

A fin de poder obtener respuestas a partir de la experiencia en lo
subjetivo del encuestado, es que se planteo esta pregunta abierta,

en ese sentido las respuestas fueron:

e Sangrado en la mujer

¢ Nostalgia

e Depresion

¢ En el subconsciente aun se lleva la imagen del feto abortado
e Reaccion nerviosa

¢ Sentimiento de culpa

¢ Imposibilidad de trabajar

Los indicadores encontrados, encuentran un nivel de coincidencia
con los aspectos tedricos desarrollados sobre el sindrome Post-
aborto.

El sindrome post-aborto, se manifiesta especialmente si las
personas han podido observar el cuerpo del feto sin vida, en ese

sentido es que los indicadores se evidencian.

Quienes revelaron que presentaron cuadros sintoméaticos de Post-

aborto son las mujeres que coadyuvaron o que abortaron. Este
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sindrome duro en ellas por espacio de tres meses, hasta de dos

afnos.
Por la experiencia vivida de las personas encuestadas, indican que
se presento el sangrado, cuando ellas ingirieron altas dosis de las

sustancias abortivas en busca de resultados inmediatos.

Prequnta N° 16.- ¢Las sustancias abortivas ayudan a prevenir

complicaciones?

8 de las 11 personas encuestadas, indican a que si, en razén a que
se tratan plantas que no solo son Utiles para abortar, algunas de
ellas se usan para evitar el sangrado en los momentos del parto o

en su caso para viabilizar el nacimiento de la criatura.

El conocimiento empirico de los herbolarios, les permite seleccionar
las plantas adecuadas que deben usarse, hasta para prevenir
complicaciones, tal es el caso del caso de la inflamacion de la

matriz 0 hemorragias a nivel del Gtero.

Pregunta N° 17.- ¢Luego de realizado el aborto se valora la vida

del ser que se aborto?

Esta pregunta busco corroborar las respuestas obtenidas en la
pregunta 14 pero sobre la base de indicadores; en ese sentido es
luego del hecho que recién se valora la vida del concebido

abortado por efecto del Sindrome Pos-aborto.

8 de once personas afirman que si interesa la vida y que es

dificultoso aceptar el haber atentado contra la vida de un ser que no
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tenia posibilidad de asumir defensa. Segun este indicador es
posible evidenciar que existe una revalorizacion del derecho a la

vida,

Con caracter minimo 3 de 11 personas asumen la vida o con

indiferencia o simplemente no le conceden importancia.

Pregunta N° 18.- ¢Estaria de acuerdo en que se limite mediante

una norma juridica la elaboracién, expendio y uso de las sustancias

abortivas vegetales?

8 personas de 11, en razén de la experiencia vivida, respaldan la
nocion a que deben existir limites en la elaboracion expendio y uso

de sustancias abortivas vegetales.

La muestra confluye acuerdo en que el limite a la practica de
abortos haciendo uso de las sustancias abortivas vegetales, es
necesariamente la existencia de una norma, que tenga su alcance

en los siguientes aspectos:

e Elaboracion

e Expendio y/o comercializacion

e Uso
En el caso de la elaboracion, el limite debe ser hacia quien prepara
los extractos, o selecciona las plantas de cuya preparacion se

obtiene el abortivo, en la investigacion se refiri6 ampliamente hacia

el herbolario que se dedica a este tipo de conducta.
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Independientemente del herbolario en la realidad puede
presentarse el hecho de que cualquier persona con conocimientos
empiricos sobre los efectos de las plantas prepare la sustancia
abortiva a emplearse, en consecuencia la limitacion debe alcanzar
a toda persona que de alguna forma prepare o seleccione el

abortivo vegetal.

Sobre la base de la diferencia entre quien oferta la seleccion de las
plantas necesarias y quien oferta los preparados en forma de
jarabe, se encuentra un comun, que ambos tienen conocimientos
sobre el uso al objeto de la mercantilizacion, asi como el efecto del
aborto.

La venta de la seleccion de las plantas en su estado natural con
fines de provocar aborto, constituye el expendio de sustancias
abortivas vegetales.

La venta de los preparados en presentacion de jarabe u otra
infusion a manera de producto, consiste en la comercializacion de

las sustancias abortivas vegetales.

Los limites de la norma, deben tener alcance sobre las personas
que comercialicen o0 expendieren las sustancias abortivas

vegetales, en cualquiera de sus presentaciones.

Respecto al uso de las sustancias abortivas, la norma sustantiva
penal del Estado, ya prevé una sancion, en razén a que el aborto
por cualquier medio constituye delito, por lo tanto es una conducta

antijuridica.
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El aborto inducido mediante el uso de sustancias abortivas
vegetales, debe tener especificad respecto a la participacion
criminal pero en el propio tipo penal, los limites deben estar en

consecuencia en la norma.

Pregunta N° 19.- ¢La norma juridica que regule la elaboracion,

expendio y uso de las sustancias abortivas vegetales, debe ser:

prohibitiva o permisiva?

8 de 11 personas indican que la norma definitivamente debe ser
prohibitiva, se asume este supuesto en correlacion con las

respuestas anteriormente analizadas.
La prohibicibn mediante norma juridica debe tener alcance sobre la

elaboracion, el expendio y/o comercializacion méas el uso de

sustancias abortivas vegetales.

4.5. ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS
ENTREVISTAS

Entrevista Sra. Nicasia Mollericona

La Sra. Nicasia Comunmente realiza atencion en partos, algunos le dan

la denominacion de “Partera o matrona”.
Se le proporciono las muestras de las plantas y se le fue haciendo

preguntas sobre su conocimiento acerca de los tipos de hierbas y estas

en su relaciéon con el aborto.
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Asume que si se trata de aborto, la mayoria de las plantas de la muestra
son abortivas, indica ademas que los abortivos se caracterizan por ser

picantes, y que algunas de ellas son venenosas.

Al mismo tiempo revela que solo se injieren los extractos a manera de

mate pero bien caliente.

Entrevista a la mujer que aborto con las plantas de la muestra 2.

Es una persona que aborto a los dos meses de gestacion, explica que

fue a través del uso de sustancias abortivas vegetales.

Explico que quien promovio la practica del aborto, fue su pareja y fueron
amistades allegadas quienes recomendaron el lugar donde se puede

adquirir los abortivos.

A su testimonio, las plantas fueron adquiridas en funcién del precio que
se podia pagar que era de 20 Bs., ante la pregunta ¢tiene algo para la
regulacion menstrual?; asimismo indica que existi6 una recomendacion
por parte del herbolario sobre la efectividad del abortivo relacionado con
la forma de preparacion (en infusion) y su consumo (en mate muy

caliente tres jarros al dia).

El afan de lograr el resultado del aborto, llevo a que la mujer embarazada
consuma todo lo que se habia preparado como infusibn en una sola
dosificacion, ello llevo a que se hagan presente resultados inmediatos,
injirid las sustancias abortivas vegetales por la mafana, presento

convulsiones, contraccion y a mediodia y aborto por la tarde.
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Explicaba que posiblemente se deba a la cantidad de sustancias
abortivas que introdujo a su organismo, la consecuencia inmediata del
sangrado vaginal, que segun el diagnostico del Medico que la atendi6 se
trataba de un desgarre provocado por la forma abrupta de la expulsion

del feto, y que se le tuvo que practicar un legrado.

Detalla que logro ver la criatura que aborto en el mismo instante, asi
como el momento en que una familiar suya lo introducia en una bolsa y lo
depositaba en un basurero, esa escena le provocé el sindrome

Post-aborto.

Su recomendacion es que no deberia permitirse la venta ni de
preparados ni selecciones de plantas para abortar, deberia castigarse a
esas personas que de alguna forma promueven al aborto al ofertar sin

mas cuidado cualquier tipo de abortivo.

Entrevista medico forense

El Dr. Willgen Panoso Medico Forense de la Morgue del Hospital de
Clinicas de la Ciudad de La Paz, indicé que es posible provocar abortos
mediante el uso de sustancias abortivas vegetales, pero advierte que su
efecto no es garantizado, pues en ello media el tiempo de la gestacion en

gue se encuentra la mujer.

Afirma que se pueden presentar dos tipos de efectos, y estos pueden ser
psicoldgicos o fisicos, son psicologicos porque dejan en un estado de
schok a la persona que abortd, y son fisicos porque puede darse
complicaciones como el sangrado genital por abortos incompletos o

restos placentarios.
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Explico también que los abortos pueden producirse hasta las 8 semanas
de evolucién del embridn, y por efecto de las sustancias abortivas el feto

es expulsado en estado de 6bito...muerte fetal.

Asimismo manifestd que los lugares de venta de las sustancias abortivas
vegetales son las calles Sagarnaga y Linares de la ciudad de La Paz, son
los lugares conocidos por la experiencia en el manejo de la medicina
natural; respecto de la dosificacion del abortivo y su consumo, explico
gue se injiere en formas infusiones extractos y mates, y que ademas se

dosifica sin control.

ANALISIS DE LA OBSERVACION DE CAMPO

Se efectlo una observacion de campo de caracter participante, a objeto
de evidenciar como es que presenta en la realidad la comercializacion de
las sustancias abortivas vegetales, sean estas en seleccibn o0 en

preparados.
Los resultados de la observacion son:

e En el Sector de la avenida Baptista de la Zona Cementerio, en
algunas tiendas naturistas se ofertan sustancias abortivas

vegetales ya preparadas, en presentacion de jarabe.

e La forma de la comercializacién es con cierta reserva, se oferta

como regulador menstrual.

e Son personas de clase media quienes mayormente adquieren las

sustancias abortivas.
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Las sustancias abortivas se comercializan segun la cantidad,
desde Y litro, hasta 2 litros, la dosificacion por el tipo de

organismo no se considera.

Administradores y personal, sostienen que son procedencia
extranjera, y que sus conocimientos en el manejo de las plantas

por esa razon es de relevancia.

Argumentan que las plantas son importadas desde regiones
selvéticas del Pera, Ecuador, Chile y ocasionalmente de la region
altiplanica de Bolivia.

En el sector de las calles Sagarnaga y Santa Cruz de la zona 14
de septiembre, mayormente se ofertan colecciones de plantas es

decir unidades vegetales.

Son puestos situados entre la calzada y acera, conocidos
tradicionalmente por la venta de remedios caseros para la salud,
en este sector los herbolarios ofertan las plantas en funcién del

precio.

A diferencia de la Av. Baptista, la comercializacion es de manera

mas libre, son personas de todo tipo social quienes lo adquieren.

La forma de solicitar el expendio de sustancias abortivas, es ante
preguntas formuladas en castellano o su traduccion en aymara
“usuri warmi kollafiataqui” que significa en castellano “para sanar a
la mujer embarazada” o también de una forma mas directa “warmi

sulluyafataqui” que quiere decir “para hacer abortar a una mujer”.

-115-



- 116 -

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.3. CONCLUSIONES

5.3.1.

5.3.2.

Verificacion de la hipoétesis

Se establece la necesidad de regular mediante norma juridica
punible, toda elaboracion, expendio y uso de sustancias
abortivas vegetales, ante la evidencia de practicas de abortos

clandestinos en la ciudad de La Paz.

Conclusiones a partir del objetivo general

Al aborto haciendo uso de sustancias abortivas vegetales,
constituye toda muerte y/o expulsion deliberada del concebido

(feto) del vientre materno, antes de su nacimiento.

Este aborto, corresponde a una de las formas de aborto inducido,
el acto del aborto puede ser de iniciativa propia de la persona
que pretende abortar e ingiere el abortivo, o es incitada por
terceras personas que intervienen con 0 sin intereses propios,

sea presionando o sugiriendo la practica del aborto.

La comercializacion, expendio y uso de sustancias abortivas
vegetales en la ciudad de La Paz, constituye una realidad tacita
pero a la vez clandestina, en razén a que en los mercados de
hierbas (identificados en la zona 14 de Septiembre calles Santa
Cruz e lllampu, zona Cementerio av. Baptista) son ofertados

indiscriminadamente por los comerciantes herbolarios.
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Las sustancias abortivas vegetales constituyen toda extraccion
de elementos esenciales de cualquier vegetal a partir de su
estado natural, y/o por medio de coccion, reposado o infusion,
cuyo producto final tiene la cualidad de provocar abortos.

A partir de la informacion empirica recolectada en el trabajo de
campo, mas la interpretacion del derecho a la vida con criterios
se establece que debe existir un marco juridico de caracter
punible que limite la comercializacion, expendio y/o uso de toda

sustancia abortiva vegetal.

Conclusiones a partir de los objetivos especificos

De relacion con los resultados del trabajo de campo, se ha
identificado que para la practica de abortos son usuales dos
sustancias abortivas vegetales, pero que se extraen de varias

unidades vegetales, y que son:

Muestra N° 1: Sano Sano hembra, Sano Sano macho,
Ajenjo, Paico, Quimsa kuchu, Poposa hembra, Koa, kela /
Kello, Alta Misa, Poposa macho, Sewenka, Matico, Salvia,

Hongo color naranja, Kari Kari, Willca, Sasawi Macho y flor

de Itapallo.
Muestra N° 2: fruto de Kari Kari mas hojas de higo.
Las sustancias abortivas vegetales una vez ingeridas por la

mujer en estado de gestacién, provocan efectos que se pueden

clasificar segun sus efectos en:
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Astringentes, que se manifiesta en contracciones Yy
dilatacion de la fibra uterina de la mujer en estado de
gravidez, estimulandolo para permitir el desprendimiento del

ovulo en desarrollo.

Diuréticos, que se utilizan para estimular la expulsion del
ovulo que ha quedado flotando en la cavidad uterina como
resultado del astringente, es una forma de purgar el sistema
urinario, y a través de esa accion provocar la expulsion del

feto.

Hemostéticos, algunas plantas poseen la propiedad de

retener hemorragias que se presentan por la forma abrupta
de la accion de las sustancias abortivas para provocar la
expulsion, que algunas veces provocan lesiones internas

y/o externas al organismo.

El hacer uso de sustancias abortivas vegetales a través de su
consumo (sea voluntario 0 no) por una mujer en estado de
gestacion con fines de lograr abortar, involucra un atentado a la

vida de un ser humano.

La vida del concebido, esta protegida por el ordenamiento
juridico interno del Estado Boliviano, como ser la Constitucion
Politica del Estado en sus Arts. 6 y 7 inc. a), que establecen la
existencia de la capacidad juridica inherente a todo ser humano y
el derecho a la vida de las personas. El Codigo Civil en su Art. 1
P. Il prescribe “al que esta por nacer se le considera nacido para
todo lo que pudiera favorecerle” un aspecto que le favorece es

justamente el derecho a la vida y finalmente el Codigo Penal que
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protege el Bien Juridico de la Vida al establecer tipos penales a

quienes atenten con la integridad del concebido.

En el contexto internacional la vida del ser humano, segun
acuerdos internacionales como: la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, Declaracion Americana de los Derechos y
Deberes del hombre y la Convencién Americana de los Derechos
Humanos, que han sido suscritos y ratificados por el Estado
Boliviano, los derechos humanos son inherentes a los seres
humanos por su condicién de tal, el maximo derecho es la “Vida”,
y el maximo valor la “Dignidad Humana”; el aborto inducido con
el uso de sustancias abortivas vegetales, constituye un acto de

indignidad humana.

Como producto del estudio, también se pudo evidenciar la
existencia de niveles de participacion criminal, por parte de
quienes intervienen en la elaboracion, expendio y uso de

sustancias abortivas, segun la siguiente clasificacién:

e El herbolario, que comercializa las sustancias abortivas en
presentacion de jarabe o expende las plantas necesarias
mas la forma de preparacién de las sustancias abortivas,
en ambas situaciones el sujeto indica también la forma de
consumo Yy la cantidad aproximada de la dosis. Incurre en
una conducta dolosa puesto que es parte de la planificacién
del hecho, ello le permite adquirir la calidad de cémplice del
delito, este alcance actualmente no es considerado por la

normativa penal en vigencia.
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Es complice del aborto inducido también, quien a sabiendas
de la finalidad que se busca, prepara las sustancias
abortivas vegetales a partir de una coleccion de plantas que

se le haya proporcionado o los haya adquirido.

El Profesional en Medicina u otro con conocimientos
similares que solucionan complicaciones fisicas que se
presenten después de haberse practicado el aborto,
también estdn dentro la categoria de complices del delito

de aborto.

También es complice del delito quien asiste ofreciendo
algun tipo de apoyo asi sea moral, en la practica del aborto

mediante el uso de sustancias abortivas.

La mujer en estado de gestacion que voluntariamente o por
influencia de otro y que se presta en la practica del aborto
mediante el uso de sustancias abortivas vegetales, es

autora del delito.

El que induce a la realizacion del aborto mediante el uso de
sustancias abortivas vegetales, adquiere la categoria de
autor mediato, en razén a que el dolo de su conducta esta
en el hecho se vale de la mujer en estado de gestacion,

para que esta persona aborte el ser que lleva en su vientre.
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5.3. RECOMENDACIONES

Los sistemas de control municipales a cargo de la Intendencia Municipal,
deben realizar trabajos de fiscalizaciébn sobre la comercializacion de
preparados abortivos (sustancias abortivas vegetales) en los mercados
de plantas, mediante politicas eficientes con caracter constante, sobre la

base del respeto y preservacion del Bien Juridico Protegido “VIDA”.

De evidenciarse la comercializacion de sustancias abortivas (sean estos:
extractos, infusiones, colecciones de plantas en cualquiera de sus partes
u otra forma de presentacion pero con finalidades abortivas), en los
centros de expendio por los negociantes herbolarios, se debe fijar como
sancion la clausura definitiva del puesto o centro de ventas.

Los comerciantes herbolarios que ofertan: recetas, forma de preparacion,
asi como el modo de consumo de sustancias abortivas, deben ser
acusados en calidad de coautoria por el delito de aborto en el caso de
gue se materialice el resultado esperado, en caso de no lograrse el
resultado, la alternativa debe ser la complicidad por la tentativa de

aborto, y debe ser perseguido de oficio.

El que asiste (moral o econémicamente) en la practica del aborto con
sustancias abortivas vegetales (comerciantes herbolarios, familiares,
meédicos profesionales u otros incluyendo a la mujer gestante que lo
consiente), deben ser imputados de igual forma por complicidad en la via

penal.
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5.3.1. Anteproyecto de ley de regulacién al expendio,
comercializacion y uso de sustancias abortivas

vegetales en Bolivia

En ejercicio y aplicacion del Art. 4, paragrafo | de la Constitucion
Politica del Estado, en lo referente a la Iniciativa Legislativa
Ciudadana, se pone a Consideracion del Poder Legislativo el
presente anteproyecto de ley, que consta de dos partes; la
primera referida a la exposicion de motivos, y la segunda que
contempla el marco normativo que pretende regular el

anteproyecto de ley.

5.3.1.1. Exposicién de motivos

El derecho a la vida es un derecho inherente al ser
humano por su condicion de tal, asi lo establece la
Convencion Americana de los Derechos Humanos, de la

cual es parte el Estado Boliviano.

El derecho a la vida, desde del momento de la
concepcion esta protegido por la norma fundamental del
Estado Boliviano, a partir de lo cual normas internas
como el Codigo Civil reconocen la calidad de sujeto de
derechos a todos los concebidos; asimismo el Cédigo
Penal entre sus arts. 263-269 determinan el margen de
defensa del Bien Juridico de su vida e integridad

corporal prohibiendo diversas formas de aborto.
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Se ha evidenciado que es posible causar la muerte y
expulsion de un feto del seno materno, por medio del
uso de sustancias abortivas vegetales; asi lo confirman
testimonios de quienes tuvieron experiencia en abortos,
entendidos en la medicina natural y ademas la medicina

forense.

Es evidente que el expendio y comercializacion de las
sustancias abortivas vegetales, se da en centros
naturistas y puestos de calle donde se venden plantas
destinadas al uso de la medicina natural, cuyo referente
de la dosis solo es el precio de lo que se puede pagar.

La dosificacion de las sustancias abortivas vegetales
para su uso, se da sin tomar en cuenta aspectos de
resistencia del organismo humano, como ser el peso de
la mujer gestante, su edad, el tiempo de gestacion y un
historial clinico, lo cual hace que la cantidad
proporcionada este cerca de la letal y ello puede traer
como consecuencia la muerte de la propia mujer antes o

después del aborto.

Las estadisticas policiales denotan un crecimiento de
delitos de aborto, que se presumen sean por el uso de
sustancias abortivas vegetales, en razén a que los fetos

hallados son enteros y no seccionados.

La norma penal en vigencia, no contempla la

participacion criminal de quienes preparan sustancias
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abortivas vegetales, solo tiene alcance a quienes se

dedican con habitualidad al aborto.

Por entrevistas y encuestas, se ha demostrado que
existe la necesidad de un instrumento juridico que limite
el expendio, la comercializacién y el uso de sustancias

abortivas vegetales.

No existen instancias que controlen el tipo de productos
gue se ofertan en los diferentes centros de expendio y
comercializacion de insumos para la medicina natural,
donde se ha evidenciado el expendio y comercializacion

de sustancias abortivas vegetales.

Texto del cuerpo normativo

Anteproyecto de ley N°

Regulacién al expendio, comercializacion y uso de

sustancias abortivas vegetales en Bolivia

Articulo 1.- La presente ley tiene por objeto, regular toda
preparacion, expendio, comercializacion, provision y uso
de sustancias abortivas vegetales, precautelando asi la
vida e integridad corporal de los concebidos en su

condicion de sujetos de derechos.

Articulo 2.- Se ratifica el derecho fundamental a la vida
establecida en la Constitucion Politica del Estado, se

reconoce la calidad de sujetos de derechos para todo
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aguello que pudiera favorecerle a los concebidos como
lo determina el Codigo Civil en vigencia, y es en ese

marco que se aplicara la presente ley.

Articulo 3.- Modificase el art. 269 de la ley 1768 Cddigo

Penal Boliviano con el siguiente texto:

“Articulo 269.- (Practica habitual de aborto y provisiéon
de sustancias abortivas vegetales). Sera sancionado

con pena privativa de libertad de uno a seis afios:

a) El que se dedicare habitualmente a la practica de

abortos.

b) El que preparare, comercializare, expendiere u

aprovisionare sustancias abortivas vegetales”.

Remitase al poder ejecutivo para fines constitucionales.

Es dado en la Sala de Sesiones del Honorable

Congreso Nacional.

5.3.2. Anteproyecto de Ordenanza Municipal regulatorio al
expendio 'y comercializacion de sustancias

abortivas vegetales en la ciudad de La Paz

Vistos y considerando: La evidencia de la preexistencia de
expendio y comercializacion de sustancias abortivas vegetales

en la ciudad de La Paz, y que el aborto en cualquiera de sus
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modalidades, constituye un delito sancionado por el Codigo

Penal en vigencia.

El Concejo

Municipal del Gobierno Municipal de La Paz, en el

ejercicio de sus facultades conferidas por la Constitucion Politica

del Estado en su Art. 201 y la ley de Municipalidades en su art.

12 inc. 10, ordena:

Articulo.- 1.

Articulo.- 2.

Articulo.- 3.

Articulo.- 4.

Queda totalmente prohibida la comercializacion o
expendio de sustancias abortivas vegetales en toda

la jurisdiccion del Gobierno Municipal de La Paz.

Los Centros Naturistas, puestos de calle u otros, que

comercialicen 0 expendan sustancias abortivas

vegetales en cualquiera de sus presentaciones
(mates, jarabes, colecciones frescas o0 secas), seran
pasibles a incautacion de los productos y clausura
definitiva de la actividad econdmica, ello no libera a

los infractores de la responsabilidad penal.

A partir de la vigencia de la presente Ordenanza, en
plazo maximo de 6 meses todos quienes
comercialicen con plantas u otros relacionados a la
medicina natural, deben registrarse ante el Gobierno

Municipal.
Ninguna instancia o actividad econdémica dedicada a

la Medicina Natural puede funcionar sin la debida

Autorizacion Municipal, los transgresores de la

- 127 -



Articulo.- 5.

Articulo.- 6.
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disposicion seran pasibles conforme al art. 2. de la

presente Ordenanza.

A la fiscalizacion por la Intendencia Municipal, los
herbolarios demostraran siempre la procedencia de
aguellos productos importados, los mismos deben
estar respaldados por documentos de importacién
emitidos por la Aduana Nacional de Bolivia.

Para la efectiva aplicacion de la presente
Ordenanza, sera posible coadyuvarla con todo el
ordenamiento juridico aplicable por el Gobierno

Municipal de La Paz.
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