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¿Por qué elegir 
hacer una residencia? 
¿Por qué hacer 
una subesPecialidad? 
¿Por qué hacer 
dermatología Pediátrica?

Me motiva escribir en esta columna porque soy residente desde el año 2010 y 

continúo siéndolo. 

¿Por qué elegí hacer una residencia? ¿Y por qué hacer una subespecialidad 

como Dermatología Pediátrica? Aquí mi experiencia.

Soy médica, actual jefa de residentes del Servicio de Dermatología de este 

hospital por segundo año consecutivo, y previamente realicé los 4 años de la 

residencia en Clínica Pediátrica.

Una gran mayoría de los egresados de la residencia de clínica pediátrica del 

hospital optamos por seguir formándonos en alguno de los sistemas formales 

disponibles, postergando nuestra inserción laboral. Si bien la escasez de oferta 

de trabajo en las instituciones hace que las becas rentadas se transformen 

en una opción laboral, a su vez nos permite seguir profundizando nuestros 

conocimientos y vincularnos con el hospital público. Aunque esto puede ser 

mirado como una debilidad en la formación en salud, la capacitación intensiva 

en servicio es el mejor sistema de formación, y es por eso que sigo apostan-

do a la residencia. Y decidí especializarme en Dermatología Pediátrica porque, 

en lo personal, la veo o la siento como una especialidad apasionante. Tuve la 

posibilidad de formarme en un servicio que asiste una gran casuística. El Ser-

vicio de Dermatología Pediátrica se encuentra en constante crecimiento y, en 

estos últimos años, se han incorporado consultorios especializados en ano-

malías vasculares, neurofibromatosis, genodermatosis, videodermatoscopía, 

capilaroscopía, de estética infantojuvenil y de enfermedades venéreas. Esta 

estructura proporciona a los médicos residentes una amplia visión de las 

afecciones dermatológicas, brindando la oportunidad de realizar numerosas 

prácticas, tanto para el diagnóstico como para el tratamiento de las enferme-

dades, y promoviendo la interacción con otras especialidades.

Por lo antes expuesto, la residencia en Dermatología Pediátrica de este hospi-

tal ofrece un marco adecuado de capacitación de posgrado, con actividades 

programadas y supervisadas, dentro del ámbito hospitalario. Confío en que 

pronto veré los frutos del esfuerzo de estos años de formación.
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