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OTORGA RECONOCI M ENTO Y REGULA A LA ACUPUNTURA COMO PROFESI ON AUXI LI AR DE LA SALUD

. Nom 123.- Santiago, 8 de septienbre de 2006.- Vistos: |o dispuesto por el
Codi go Sanitario en sus articulos 1°, 2°, 3° y 9°; en el Titulo V de su Libro
Primero sobre Educaci 6n y Divul gaci 6n Sanitaria, en especial en su Art. 54; en su
Li bro Quinto relaci onado con el ejercicio de la nedicina y profesiones afines; y en
el Art. 129 de su Libro Sexto; |o seflal ado en el decreto suprenmo N°42 de 2004, de
M nisterio de Salud, que regula el ejercicio de |as practicas médi cas alternativas
o conpl ementarias cono profesiones auxiliares de | a sal ud.

Consi der ando:

1°.- Que |l a Acupuntura consti;ure una préactica médica alternativa o
conpl enentaria de |a medicina oficial, que ha sido acogi da por |os habitantes de este
pais, siendo su utilizacién de anplio reconocim ento nacional e internacional

~2°.- Que es conveniente regular el ejercicio de la Acupuntura, en cuanto a |os
requi sitos de conociniento e idonei dad que deben Poseer qui enes | a desenpefian, asi
cono | as actividades y procedi m entos que pueden ||l evar a cabo, con mras a prevenir
riesgos a la salud de quienes concurren a recibir_ estas atenciones, %

Teni endo presente las facultades que ne confieren el articulo 32, N° 6, de la
Constitucién Politica de |la Republica, dicto el siguiente

Decr et o:

ruébase el siguiente Reglanento para el reconociniento de |a Acupuntura cono
profesi 6n auxiliar de |la sal ud.

Articulo 1°.- El presente reglamento regula el ejercicio de la Acupuntura conp
prof esi 6n auxiliar de |a salud, conforme al articulo 3°, del decreto suprenp N°42
de 2004, de este Mnisterio de Sal ud Y al articulo 112, inciso segundo del Codigo
Sanitario, por parte de quienes, con Ia denom naci 6n de Acupunturistas y cunpliendo
| os requisitos que esta reglanmentaci 6n establ ece, sean autorizados para ello por |la
Secr?taria Regi onal Mnisterial de Salud conpetente, en su calidad de autoridad
sanitaria.

Qui enes cuenten con un titulo de Acupunturista, otorgado por algun
est abl eci m ento de educaci 6n superior que haya sido reconocido de confornidad a |la
l ey 18.962, Orgéanica Constitucional de Ensefianza, no requeriran autorizacion
sanitaria para el ejercicio de dicha actividad.

~ Articulo 2°.- La Acupuntura es una especialidad de | a Medicina Tradiciona
Chi na que consiste en |a iInsercién de agujas solidas, estériles, de preferencia
desechabl es, en puntos especificos de |a superficie corporal, |o que pernmte
equi librar, mantener e increnmentar el bienestar fisicoy nmental de |as personas.

~La Medicina Tradicional China es el conjunto de teorias, especialidades,

técnicas y procedinmentos, de |las que se vale esta cultura para equilibrar, mantener
e increnentar el bienestar fisico y mental del ser hunano, considerado éste conp un
todo i nseparabl e.

) tratam ento a través de |la Acupuntura se basa en la teoria dinan ca de
flujo de energia vital que fluye en forma continua por todo el cuerpo. En toda
dol enci a existe una alteraci 6n" de esta dinanica del flujo, la cual con la
apl i caci 6n de agujas en_puntos especificos del cuerpo -"Puntos de Acupuntura'- se
puede influenciar positivanmente, contribuyendo asi a la restitucion del equilibrio
energético del organisno.
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Articulo 3°.- La atenci 6n de personas a través de |a Acupuntura conprende
| as sigui entes etapas:

1. Hi storia y eval uaci 6n del estado del flujo energético de |a persona.
2. Principio y disefio del nmanej o energético. ] i o
3. Val oraci 6n"y estinmaci 6n de la conducta a seguir segin evol uci 6n present ada.

Para ell o podréan ser utilizadas |as siguientes técnicas de Acupuntura y sus
M crosi st enmas:

A.- Acupuntura: |nsercion de agujas de qcuPuntura estériles o de preferencia
desechabl es en | a superficie del cuerpo, segun |as especificaciones de la Teoria
Tradi ci onal de |a Acupuntura.

B.- Mcrosistemas de Acupuntura:

1.- Craneo Puntura: Sistenma de insercion de agujas de acupuntura en |a superficie
craneal, utilizando Puntos y Lineas especificas. )
2.- Auriculo Puntura: Sistema de inserci 6n de agujas de acupuntura y estinulo en

guntos especificos de la oreja. o ]

.- Mano Puntura: Sistemm de insercion de agujas de acupuntura en puntos
especificos de |la superficie de | as manos. )

4.- Acupuntura Podal: Sisterma de inserci6n de agujas de acupuntura en puntos
especificos de |l a superficie de | os pies.

C.- Asinmisnp podran ser enpleadas |as siguientes Técni cas Asoci adas:

1.- Moxibustion: Aplicaci6n de calor en |os puntos de acupuntura y sobre |as
aguj as de acupuntura, a traves de la utilizacli6on de yerbas chinas (Mxa).

2.- Ventosas: Uilizacion de vasos de succi on de aire sobre zonas y puntos de
Acupuntura, confecci onados de material de vidrio, banbl, ceranica, pléastico, etc.
3.- Léser Puntura: Técnica de estinmulo de |os puntos de Acupuntura con equl pos de
Laser especi al nente di sefiados para acupuntura.

4.- Electro acupuntura: Técnica de estinmulo de | os puntos de acupuntura con

equi pos de Electro Acupuntura disefiados para Acupuntura.

5.- Magnetos: Técnica de estinulo de | os puntos de Acupuntura con nagnetos

especi al ment e di sefiados para acupunt ura.

A quienes ejerzan |a Acupuntura | es estara prohibido realizar intervenciones
que inpliquen cirugia nenor, 1 nsercion o depdsito de cual quier el enento ajeno en
el organi sno.

Articulo 4°.- Conforme a |o dispuesto en el inciso segundo del articulo 113
del Codigo Sanitario, el acupunturista esta facultado para recibir a |a persona que
solicita sus servicios nmediante un certificado médi co que contenga una hi poétesis
diagnostica y la referencia para ser atendido. ] ]

En caso de una consulta espontanea, el acupunturista deber& derivar a la
persona a una eval uaci 6n o hi pétesis diagnoéstica a efectuarse por un neédico
ci ruj ano.

JSeré requisito previo para realizar la atenci6n, |a suscripci6én de un
docunmento en el que conste el consentinmiento infornmado sobre |a acupuntura, |os
procedi m entos a realizar, r!esgos Y resul t ados esperados. ]

Cual qui era sea | a nodalidad, el paciente no debe perder su relacion con e
pr of esi onal que diagnostic6 o inici6 el tratam ento de |a enfernedad.

Articulo 5°.- Para obtener la autorizacioOn
sanitaria destinada al desenpefio de | a Acupuntura, se
deber & acreditar conocimento especializado de |as
siguientes materi as:

1°.- Conoci m entos sobre Medicina Tradici onal China
y AcuEuntura. ) o
0s acupunturistas deben contar con un conoci nm ento
rof undo de acupuntura y una capacitaci 6n practica que
es permta estar en condiciones de realizar una
atenci 6n segura y de calidad a | as personas. Para esto
deben conocer:

* Teoria basica de la filosofia de | a nedicina
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) tradi ci onal China, incluyendo | 0s conceptos de

Yln—yang, funci ones del qi, sangre, fluidos,

0s cinco elenmentos, jin-qgi-shen, el sistem

de los 6rganos y el sistema de | os neridianos,

su distribuci 6n y funci ones, causas

mecani snos de desequilibrios energéticos y el

sistema de | os neridianos, su distribucioény
funci ones,

* Local i zaci 6n de | os puntos, y conocer |os
~codi gos al fa-nunericos, su localizacio6n

cl asi ficaci 6n, conbi naci 6n y acciones e

i ndi caci ones de | os puntos normal nente

utilizados y sus eventual es
contrai ndi caci ones.

* Aplicaci 6n de | os nmétodos de eval uaci 6n de

) estado de sal ud, anotaci6n del historial

i nspecci 6n por |a |engua, pal paci on, toma de

pul sos, auscul tacion, olfaccidén y la

di ferenci aci 6n de agrupaci ones de

desequil i brios energéticos propios de la
acupunt ur a.

* Sel ecci 6n de | as agujas, |a direccioén
profundidad de la rnsercion de |as agujas y su
mani pul aci on. ) o

* Utilizaci on adecuada de |a noxi bustion, |as
ventosas, |la estimulacion el éctrica y por

| 4ser, conp técnicas conplementarias de |a

acupuntura y sus contraindi caci ones. )

* Pl ani ficaci 6n de | a aplicacién de |la terapia,
sobre la base de la teoria de |a nedicina

tradi ci onal China en cada caso particul ar

~2.- Conocinmiento basico de G encias de |a Sal ud
occi dent al es.

Los acupunturistas deben contar con un conociniento
basi co en Ciencias de | a Salud occidentales, que les
permita_ rel aci onarse adecuadanente con | os profesional es
del equi po de salud y al canzar estandares basi cos de
capacitaci 6n en primeros auxilios. Para esto deben
nmanej ar:

* Un conocimento de | os fundanentos de |a
anatom a humana, de la fisiologia y de los

nmecani snos béasi cos de | a enfernmedad.

* Conocim ento de | os Principios de higiene, las
formas comunes de entfernmedad y sus causas.

* goroginiento de los principios de Etica en
al ud.
* Habi | i dad para realizar un examen sinple pero
conpetente de | a persona. )
* Capaci dad para identificar algunos sintomas y
signos de gravedad y actuar en consecuenci a.
* Conoci m entos general es sobre: Historia y Bases

de | a Medicina Cccidental, M crobiologia
Infectol ogia - Técnicas de Asepsiay
tisepsia), Salud Pablica, Nutricion,
Primeros auxilios y derivacion de Urgencias
Medi cas.

Articulo 6°.- El recinto en el que se practica |a Acupuntura deber& contar
con una sala de atenci6n de féacil acceso a | as personas que concurran por sus
Proplos nmedi os o en silla de ruedas, independiente o debidanente circunscrito si
orma parte de otro local con fines | aboral es o habitacional es; poseer una buena
il um naci 6n, ventilaci 6n y cal efacci 6n, bafio destinado a pacientes y sala de )
espera, todo | o cual debe nmantenerse en condiciones de higiene y seguridad conpatible
con | a atenci 6n de personas nediante |la aplicaci én de |as técnicas descritas.

La sal a de atenci 6n deber& contar con un |avanmanos, canilla, pesa, nmanénetro
y fonendoscopi o.
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Se debera di sponer de un mecani sno de registro de datos en el que se deje
constancia de la individualizacion conpleta de | a persona que se atiende, |as
oportuni dades y tienpo en que ha sido atendida y |as actividades que se | e han
practicado, anotéandose |a condici6n de salud inicial que presenta, su desarrollo
progresivo y |la estimacion del nanejo a seguir segun su evol uci 6n. Adenas se
incluiréd el nonbre del paciente, cédula de identidad, domicilio, tel éfono, fecha
de naci m ento, ocupaci 6n, fecha y notivo de consulta en cada oportuni dad de
concurrencia, anammesi s e indicaci ones.

Articulo 7°.- En |los recintos autorizados para el ejercicio de |a Acupuntura
no podran expenderse objetos o el ementos, aun cuando ellos constituyan o sirvan de
apoyo a la indicaci 6n derivada de |la eval uaci 6n o de | os procedi m entos efectuados.

) En aquel l os recintos en que se practique exclusivanmente |a acupuntura, |la
Direcci 6n Técnica del establecimento estara a cargo de un Acupunturi sta.

La direcci 6n técnica de | os establecimnmentos asistenciales autorizados, en |os
cual es se ejercen otras profesiones de salud, ademas de |a acupuntura, sera
responsabl e de que se cunplan | os requisitos que este reglanmento establ ece, sin
perjuicio de que su ejercicio sea realizado en sala especial e independiente de
resto de la atenci én que alli se Ileva a cabo.

En el caso de que en un misnD recinto se concentre con exclusividad el ejercicio
de dos o mhs practicas médicas alternativas o conplenentarias, se deberé& designar
entre qui enes cuenten con |los titulos correspondi entes, a qui én se desenpefiara
cono Director Técnico del Establecinmiento para los fines de su relacién con |a
autoridad sanitari a.

Articulo 8°.- Sera conpetencia de la Secretaria Regional Mnisterial de

Sal ud, correspondi ente al lugar donde se realizara el ejercicio de |a Acupuntura,
otorgar la autorizacion sanitaria previa al funcionaniento de|l |oca
correspondi ente, previa acreditaci 6n de | as condici ones especi al es que se sefial an
en este Re% amento y | as general es que se contenPIan en el decreto supreno N°42 de
2004, del nisterio de Salud, que aprobdé el Reglanento para el ejercicio de |as
Practicas Médicas Alternativas cono profesionales auxiliares de salud y de |os
recintos en que éstas se realizan, ) ) ) )

~ Las solicitudes de autorizacion de instalaci6n y funcionam ento deberéan
adjuntar | os siguientes antecedentes:

a nonmbre, ubicacioén y tel éfono, si |o hubiere, del recinto. )

b croquis a escala de la planta fisica del recinto, que sefiale con claridad sus
di ver sas dependenci as. ] ]

c i ndi vi dual i zaci 6n del propietario.

d identificaci6n de | a persona que se desenpefiara conp Director Técnico y de

qui én ejercerd |l a Acupuntura y documento original o copia notarial de su ]
certificado de titulo o de autorizaci 6n de su actividad, enmtido por |a autoridad
sanitaria que corresponda. ) ) )

e) noém na de | as instal aciones y equi pam ento de que di spone.

. Dicha autorizacién sera exigida nuevanente respecto de cual qui er canbio de
?bje}IVOS ya autorizados, nodificacion de |la planta fisica, traslado o cierre de
ocal .

Articulo 9°.- Pueden ejercer |a Acupuntura quienes cuenten con el titulo
correspondi ente otorgado por instituciones de educaci 6n superior tales conp )
uni ver si dades, institutos profesionales o centros de fornaci 6n técnica, reconoci dos
de conform dad a la ley N 18.962, O génica Constitucional de Ensefianza,

Tanbi én podran ejercer |a Acupuntura qui enes cuenten con autorizaci 6n de |la
Secretaria Regional nisterial de Salud correspondi ente, previa eval uaci 6n de |os
ant ecedentes de formaci 6n que presente el postulante y aprobaci 6n de un exanen de
conoci m entos y conpetenci as.

~Se consideraréan antecedentes de formaci 6n apropi ados, |os certificados
em tidos por instituciones de educaci 6n superior u otras enti dades que inpartan
enseflanza en la materia y que conprendan | os conocinientos y requisitos a que al uden
los articulos 3° y 5°,

) Articulo 10.- Quienes cuenten con un titulo otorgado en el extranjero, podran
ejercer |la Acupuntura, previa autorizaci 6n concedida por |la Secretaria Reglona

nisterial de Salud correspondiente a su domicilio, la que se otorgaréd una vez
cunpl i dos | os siguientes requisitos:
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a) Trat &ndose de titul os profesionales y técnicos, deberan ser presentados en

un docunento | egalizado y adjuntando un certificado del organisno formador, en el 8ue
se indique [os contenidos y duraci on del programa formativo, con un nininmo de 1.60
horas pedagoégi cas. ) i ) )

b) Certiticado de | a autoridad conpetente del pais de or|?en que acredite que el
organi sno fornmador ha sido autorizado, que el ejercicio de 'a o |as activi dades es

legitinmp en dicho pais y que el interesado puede desarrollar alli la actividad
cuya autorizaci 6n solicita. o _
c Que sea aprobado un examen respecto de | os conocimientos y conpetencias a que

alude el articulo 5°, en el caso que |la autoridad sanitaria asi |o deternine, para
cuyo efecto ésta constituiréa una conision exam nadora de expertos, asi conp
seiialard el lugar y la fecha en |la cual dicho exanen deba rendirse

Tanbi én podrén ejercer estas practicas qui enes cuenten con titul os obtenidos
en el extranjero y |os hagan valer en Chile con arreglo a la |ley N° 19.074, a
tratados internacional es vigentes que autorizan |la convalidaci 6n automatica de
ellos previa su |egalizaci6n, o bien, que hayan sido autorizados para ello por
sentencias judiciales ejecutoriadas en este pais.

Articulo 11.- La autoridad sanitaria en cuyo territorio jurisdiccional se
desarrolle |l a Acupuntura sera conpetente para supervisar y fiscalizar su ejercicio,
| a instalaci6n y funcionanmi ento de |os recintos, asi conp de velar en general, por
| a aplicacion del presente Reglanento. La autoridad sanitaria ejercera estas
funciones a través de | as dependenci as que se establ ezcan en su respectivo )
regl amento organico, sin perjuicio de |a del egaci on de sus facultades en cual qui er
funci onari o de su dependenci a.

Articulo 12.- Las infracciones al Presente regl amento seréan sanci onadas en |a
forma establ ecida en el Libro Décino del Codigo Sanitario.

Articulo 13.- El presente Reglanmento entrard en vigencia a la fecha de su
publicacién en el Diarito Oicial

Articulo Prinero Transitorio

Los recintos en que se practique |a Acupuntura y
que carezcan de la autorizaciOn a que se refiere este
regl ament o, deberan presentar, dentro de un afio contado
desde su vigencia, su solicitud a |l a Secretaria Regi ona
M ni sterial de Salud correspondi ente al lugar en el que
estén situados, acreditando el cunplimento de |os
requisitos a que se refieren los articulos 6°, 7° y 8°
de este decreto suprenp; l|la autoridad sanitaria contaré
con el plazo de sels neses para pronunci arse sobre ella
y, durante estos periodos, dichos recintos se entenderan
transitorianente autorizados.

Articul o Segundo Transitorio

Las personas que puedan acreditar |a aprobaci 6n de
un programa de estudi os que incorpore |os contenidos a
ue se refiere el articulo 5° de este Regl anmento,
esarrol lado con un nininm de 1.600 horas, dentro del
pais o en el extranjero, y puedan acreditar un ejercicio
préactico de tales conocimentos por un periodo ninino de
cinco aflos en establ eci m entos asistencial es publicos o
privados autorizados, podran presentar tales
ant ecedentes por (nica vez ante el Mnisterio de Sal ud,
dentro_del plazo de tres neses contados desde |a
vi genci a de este Regl anentoo.
Con el mérito de |l os antecedentes presentados el
M nisterio de Salud dictara una resol uci 6n que
individualice a la persona y la faculte para e
ejercicio de |la Acupuntura si asi procediere y, en caso
contrario, devolvera | os antecedentes a qui enes no
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puedan acreditar |as condiciones sefial adas en el inciso
anterior.

AnéGt ese, tonese razéon y publiquese.- M CHELLE BACHELET JERI A, Presidenta de

Il a ReEl’JbI ica.- Maria Soledad Barria |Iroune, Mnistra de Sal ud.
ue transcribo para su conocimento.- Saluda atentanente a Ud., Pedro Crocco

i o}
Abal os, gubsecret ario de Salud Pablica (S).
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