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Resumo            

 a depressão é uma doença altamente prevalente na população mundial e apesar de não ter sua causa estabelecida, algumas teorias tentam 

 avaliar 

os efeitos antidepressivos da rutina em um modelo crônico induzido por corticosterona em camundongos.  foram utilizados camundongos 

múltipla dos parâmetros utilizará a Análise de Variância (ANOVA). : a corticosterona foi capaz de induzir a depressão nos animais. No teste de 

nado forçado.  a substância apresentou atividades ansiolítica e antidepressiva.

Depressão. Corticosterona. Rutina.

            

Depression is a highly prevalent disease in the world population, and, although its cause is not established, several theories try to clarify 

 to evaluate 

the antidepressant effects of rutin in a chronic model induced by corticosterone in mice. 

and striatum dissected. Student's t-test was used for the analysis between the groups, and Variance Analysis (ANOVA) was used for multiple comparison 

of the parameters. 

locomotion. The lower dose of rutin presented better response, increasing the number of entry and length of stay in the open arm in the high cross maze 

Depression. Corticosterone. Rutin

INTRODUÇÃO

A depressão é um transtorno psicológico que apresenta registros 
1, sendo 

caracterizada como uma perturbação de ordem emocional 

comportamentos e a emoção2. 

decisões e podendo apresentar pensamento suicida3

se que em 2020 a depressão será a segunda maior causa de 

incapacidade no mundo4,5. 

depressão, um aumento de mais de 18% entre 2005 e 2015. 

transtornos não transmissíveis6.

Cerca de 60% dos casos, os episódios depressivos são precedidos 

origem psicossocial6. Corroborando com essa informação um 
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estavam relacionados com algum evento estressante e que 

7. 

8. 

dos estudos para descoberta de receptores envolvidos na 

surgir os modelos de depressão animal.

9. Em 

estudo da neurobiologia da depressão10.

estruturalmente em sua composição química. Uma dessas 

11.

12

13. Estudos 

aumento da disponibilidade de serotonina e noradrenalina na 
14. 

camundongos.

MÉTODOS

Animais

A manipulação dos animais antes, durante e depois dos 

manipulação de animais de laboratório, preconizadas pela 

foram realizados de acordo com 

aprovado pela CEUA UNICHRISTUS com o número de protocolo 

040/16.

(

15. 

Drogas

80 a 3%, para ser administrada nas doses 0,2, 2,0, ou 20mg/kg, 

Desenho experimental

O protocolo foi proposto para avaliar os efeitos comportamentais 

modelo animal de depressão induzido por CORT. Os animais 

foram organizados em seis grupos (com 10 animais para cada 

Testes comportamentais 

dividido em nove quadrantes iguais. Cada mouse foi colocado 

locomotora espontânea (número de cruzamentos com as 
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de comportamentos de autolimpeza (

de levantamentos  sem apoiar nas paredes do campo 

aberto.

Figura 1. 

o 

dia de tratamento. Cada roedor permaneu um período de 6 

minutos onde 1 minuto era para adaptação do animal. Antes 

de introduzir cada animal na área, a arena era limpa com 5% de 

álcool para eliminar algum possível viés devido a odores que 

Teste do labirinto em cruz elevada 

camundongos14. Consiste de dois braços abertos opostos 

avaliando nesse período as entradas e tempo de permanecia 

duração de 5 min e durante este período foi registrado o tempo 

de imobilidade, quando o animal reduzia sua movimentação, 

realizando movimentos mínimos para manter a cabeça acima 

da água15. Após cada animal água do cilindro foi trocada.

do teste de Tukey. Em todas as análises, serão considerados 

RESULTADOS

Efeitos dos tratamentos com RUT e FLUO, em modelos e 
depressão animal induzido por CORT no Teste de Campo 
Aberto

Os parâmetros avaliados no teste de Campo aberto foram: 

de autolimpeza (

Em relação ao número de rearing a RUT 0,2mg/kg (18,13 ± 

durante o teste, da mesma forma quando comparado ao 

Os resultados do 

alteração quando comparado com o controle e com CORT 

Efeitos dos tratamentos com RUT e FLUO, em modelos e 
depressão animal induzido por CORT no teste de Labirinto em 
Cruz Elevada
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Figura 2.

Figura 3.
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18.

é capaz de produzir em roedores alterações comportamentais 

e neurobiológicas similares aos sintomas associados com a 

depressivo e ansioso possuindo validade de face (causa sintomas 

19,20.

locomotora dos animais, reduzindo sua locomoção em 

comparação ao controle, porém apresentou aumento 

tratados com essa substância, confrontando com o DZP que 

avaliados são o rearing, que na dose 0,2mg/kg obteve 

 que, 

21

locomotora de camundongos nas doses administradas de 12,5, 

25 e 50mg/kg. 

Estudos mostram que a alteração no número de rearing está 
22, enquanto 

que o aumento do  se relaciona com o comportamento 

de roedores apreensivos23.

roedores, é baseado em respostas a ambientes perigosos que 

24.

redução do NEBA e TPAB acusado pelo modelo da CORT, desse 

a porcentagem de entrada no braço aberto bem como o tempo 
25.

26.

J. Health Biol Sci. 2018; 6(2):145-151      

Os animais controle em relação aos parâmetros de NEBA, TPBA, 

ao grupo do modelo de depressão animal induzido por CORT 

20mg/kg.

Efeitos dos tratamentos com RUT e FLUO, em modelos e 
depressão animal induzido por CORT no teste de TNF

grupo tratado somente com CORT. Ao defrontar os valores 

Figura 4.

DISCUSSÃO

diferenciadas propriedades biológicas e farmacológicas16. 

sinalização celular17.
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