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Liberacion del ion fluor de

un cemento de iondmero
vitreo modificado con extracto
etandlico de propoleo

Liberation of the fluoride ion from a vitreous
ion cement modified with ethanol extract of
propolis

Resumen

Objetivo. El objetivo de este estudio fue cuantificar la liberacién de flavonoides y fliior en
probetas de iondmero vitreo convencional tipo II modificado con extracto de propdleo.
Métodos. Fueron utilizadas 60 unidades de andlisis. El extracto etanélico de propéleo al
2% fue incorporado a un ionémero vitreo tipo II. Para la determinacién de la liberacién
de flavonoides el laboratorio analiz la concentracién de quercetina por ml de solucién,
sea agua destilada o solucién fisiolégica durante un periodo de 5 dias. Resultados. Hubo
liberacién inicial de 0,40 mg/ml de fldor en solucién fisiolégica y de 0,35 mg/ml de fldor
en agua destilada, y una liberacién final de 0 mg/ml de flavonoides y de fliior en solucién
fisiolégica y de 0,18 mg/ml de fldor en solucion de agua destilada. Conclusiones. La li-
beracién de fltor y flavonoides se produce en mayor concentracién en las primeras horas,
decreciendo a medida que pasan las horas.

Palabras clave: Cementos de ionémero vitreo; Flavonoides; Flaor (fuente: DeCS BI-

REME).

Abstract

Objective. The objective of this study was to quantify the release of flavonoids and fluo-
ride in test tubes of conventional type II vitreous ionomer modified with propolis extract.
Methods. Sixty units of analysis were used. The 2% propolis ethanolic extract was incor-
porated into a type II glass ionomer. To determine the release of flavonoids, the labora-
tory analyzed the concentration of quercetin per ml of solution, either distilled water or
physiological solution, during a period of 5 days. Results. There was an initial release of
0.40 mg/ml of fluorine in physiological solution and 0.35 mg / ml of fluorine in distilled
water, and a final release of 0 mg/ml of flavonoids and fluorine in physiological solution
and of 0,18 mg/ml of fluorine in distilled water solution. Conclusions. The release of
fluoride and flavonoids occurs in greater concentration in the first hours, decreasing as
the hours go by.

Keywords: Glass ionomer cements; Flavonoids; Fluoride (source: MeSH NLM).
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Introduccion

La caries dental es la enfermedad bacteriana que mds
ha afectado a la cavidad bucal en las poblaciones hu-
manas. La misma es de origen multifactorial en la que
existe interaccidn de tres factores principales: el huésped
(higiene bucal, la saliva y los dientes), la microflora (in-
fecciones bacterianas) y el sustrato (dieta cariogénica) '.

Uno de los materiales para tratar caries dental mundial-
mente utilizada en nifios es el cemento de ionémero
vitreo. Los tejidos cariados se retiran con instrumentos
manuales y rotatorios, luego la cavidad resultante, asi
como las fosas y fisuras adyacentes, se restauran y sellan
con un material restaurativo 2.

Los cementos son materiales dentales que se utilizan en
varias disciplinas de la prictica odontolédgica, los CIV
(cemento de ionémero vitreo) se endurecen o fraguan
mediante una reaccién 4cido-base entre su fase vitrea y
orgdnica. Dentro de las propiedades de este material se
encuentra la propiedad anticariogénica. El mecanismo de
la accién antibacteriana de los CIV no es claro, se cree que
la liberacién de iones de fliior es importante, sin embargo,
no es el inico mecanismo, también puede estar relaciona-
do con la acidez del 4cido polialquenoico °.

Se postula que diferentes propdleos pueden presentar
diferentes propiedades quimicas y farmacolégicas, por
lo tanto, la estandarizacién de los propéleos es una nece-
sidad “. El propéleo es un producto apicola que se desta-
ca por sus propiedades antibacterianas, fungicidas, anes-
tésicas, entre otras de interés odontolégico y medicinal.
En los tltimos afios ha aumentado su utilizacién como
medicina natural. Por lo tanto, es un producto valioso
y de ficil obtencién para la industria farmacéutica, de
cosméticos y de alimentos > °.

Dentro de los componentes farmacoldgicos activos mds
importantes del propéleo se encuentran los flavonoides
y compuestos fendlicos como terpenoides y aromdticos.
Dentro de estos tltimos la apigenina (flavonoides) y el
tt-farnesol (terpenoides) son los que poseen mayores
propiedades antimicrobianas. Algunos estudios, afirman
que el propédleo no puede difundirse en dreas profun-
das del diente ya que su efecto sobre los lactobacilos,
responsables de la progresién de la caries en dreas pro-
fundas, es muy limitado, por cuanto su efectividad es
en caries de esmalte o dentina de poca profundidad ”*.

El propéleo en afecciones bucales y tratamientos qui-
rﬁrgicos posee efectos antibidticos, anestésicos, cicatri-
zantes y de aumento de la respuesta inmune local, para
lograr una curacién mds répida y menos dolorosa °.
La combinacién de ambos elementos (CIV y Propé-
leo) podria ser una opcién para disminuir la frecuencia
de las afecciones bucales en la poblacién, no solo por
sus propiedades individuales, sino también por el valor
asequible de ambos. Resulta de particular interés, el
andlisis de la combinacién de ambos elementos para
encontrar un aliado en el combate de la caries con rela-
cién a sus agentes etioldgicos, particularmente la flora
microbiana bucal. Por lo tanto, el objetivo del presen-
te trabajo es cuantificar la liberacién de flavonoides
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y fldor en probetas de lIonémero vitreo convencional
tipo II modificado con extracto de propéleo.

Métodos

El presente estudio in vitro es de tipo analitico, longi-
tudinal y experimental. Para eso se obtuvo propdleo en
bruto de la localidad de San Luis del Palmar (Corrien-
tes, Argentina).

Obtencién del propéleo. El método de recoleccidn del
propdleo fue por raspado de la colmena, al retirar de
los cantos de los marcos del cubre panal o entretapa,
o de los lugares en los cuales las abejas depositaron de
forma espontdnea. Se tomaron las medidas de seguridad
necesarias para evitar contaminacion, el producto fue
almacenado al resguardo de la luz hasta su utilizacion
(figura 1) 319,

La obtencién del propdleo estd sujeta al componente es-
tacional de produccién melifera de la abeja por lo que
hay que esperar el tiempo de produccién y cosecha. El
mismo puede ser cosechado de las explotaciones apico-
las como un complemento a otros productos como la
miel, la cera, el polen, la jalea real, etc.

El propéleo adquirido se remitié al Laboratorio de Anj-
lisis de Productos Apicolas de la Universidad Nacional
del Nordeste donde se determiné las propiedades or-
ganolépticas y las propiedades fisico-quimicas, para la
determinacién de la calidad del mismo, obteniendo asi
un propdleo libre de metales pesados, insecticidas, bac-
tericidas, antibidticos, agrotdxicos y bacterias.

Las propiedades organolépticas consideradas en la cali-
dad de los productos apicolas como el propédleo, con-
sisten en: aspecto, color, olor, sabor. Las propiedades
fisico-quimicas: humedad, indice de oxidacién, pre-
sencia de principio activo, en este caso, la quercetina,
compuestos fendlicos, mezclas mecdnicas y contenido
de impurezas mecdnicas,

Para el andlisis del propéleo crudo se utilizaron las Nor-
mas Salvadorenas (NSO 65.19.02:03) y un patrén de
quercetina para realizar la curva de calibracién, los re-
sultados fueron expresados como mg de quercetina por
cada gramo de propdleo °. Actualmente, no existe un
método estandarizado para la extraccién de los com-
puestos activos del propdleo, cada laboratorio aplica
diferentes técnicas de extraccién. Una vez verificada la
calidad del propdleo se elaboré un extracto etandlico de
propdleo al 2%.

Obtencién del extracto de propdleo. Para la obten-
ciéon del extracto de propdleo al 2% se tomé 2 g de
propéleo, que fue trozado en pedazos pequenos y co-
locado en un frasco color caramelo con 11 de etanol
70°, (figura 2A) de tal manera que el solvente cubriera
todos los fragmentos del propéleo, protegido de toda
fuente de luz, se dejé en maceracién a temperatura am-
biente (figura 2B), el mismo fue almacenado durante
un periodo de 7 dias a 37 ©C. El frasco se agit6 durante
los 7 dias siguientes durante 40 minutos para lograr la
disolucién del propéleo en el etanol "2

Odontol. Sanmarquina 2021; 24(2)



Liberacién del ion flior de un cemento de iondmero vitreo modificado con extracto etandlico de propdleo

Figura 1. Cajén Colmena donde se realiza el depésito del propdleo

Figura 2. Elaboracion del extracto etandlico de propdleo. A. Trozado del propdleo crudo. B. Macerado. C. Filtrado

Posteriormente, pasé al estadio de filtracién del extracto
en el cual se dej6 sedimentar durante 7 dias y después
pasé por un filtro con la finalidad de eliminar los restos
de impurezas o s6lidos y el material insoluble en etanol
(figura 2C). Se trabajé con la concentracién inhibitoria
minima de propéleo por lo que se elaboré una de solu-
cién de extracto de propéleo en concentracién (CMI)
de 83,2 mg/ml . La concentracién minima inhibitoria
(CMI) es definida como la concentracién mds baja de
extracto que es capaz de inhibir el crecimiento celular .

Se confeccionaron 60 probetas como unidades de andli-
sis, siendo divididas en dos grupos: Grupo I con solucién
fisiolégica y Grupo II con agua destilada. Cada grupo se
dividié en dos subgrupos A y B: Grupo A (grupo con-
trol) y Grupo B (grupo experimental). En el subgrupo
A se determind la liberacién de flior de un ionémero
vitreo sin modificar, y en el subgrupo B se determiné
la liberacién tanto de flior como de flavonoides de un
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ionomero vitreo modificado con extracto etanélico de

propdleo (tabla 1).

Preparacién de las probetas. Para la preparacién de las
probetas se sigui6 la norma N°© 96 de la ADA (Asocia-
cién Dental Americana). Para la manipulacién del ma-
terial se siguieron las indicaciones del fabricante '>'¢. Se
colocé el material en un tubo conformador de probeta
hasta el fraguado. Posteriormente se colocé el tubo en el
dispositivo de corte micrétomo o cortadora de precisién
de baja velocidad (ISOMET®© 11-1280-250, Buehler,
Germany) para obtener discos de 1 cm de didmetro y de
3 mm de alto, estos discos se colocaron en sus respecti-
vas soluciones.

Estas soluciones fueron cambiadas diariamente durante
un periodo de 5 dias por una nueva solucién de agua
destilada. La solucidn retirada se almacené a 37 ©C hasta
completar los 5 dias donde fueron enviadas para el ani-
lisis correspondiente (figura 3).
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Tabla 1. Distribucidn de los grupos de probetas

GRUPO I (30) GRUPO II (30)
Solucién Fisiolégica Agua destilada
Subgrupo A (15) Subgrupo B (15) Subgrupo A (15) Subgrupo B (15)
control experimental control experimental
[%] Fltor [%] Flavonoides [%] Fltor [%] Flavonoides

Figura 3. Probeta de cemento de iondmero vitreo en solucién fisioldgica

Anilisis. Para el andlisis de la concentracién de ién
fltior el laboratorio utilizé la Solucién de SPANDS (Sal
trisédica del 4cido 1,8-dihidroxi-2-(4- sulfofenilazo)
naftalen-3,6-disulfénico). Para la determinacién de la
liberacién de flavonoides el laboratorio analizé la con-
centracién de quercetina por ml de solucién, sea agua
destilada o solucién fisiolégica.

Resultados

Al realizar la incorporacion de las probetas en las solu-
ciones, las que se incorporaron a la solucién fisiolégi-
ca mantuvieron su integridad, sin embargo, las que se
incorporaron al agua destilada presentaron disolucién
luego de las primeras 48 h, por lo que, el andlisis de la
solucién de agua destilada solo pudo ser analizada en las
primeras 72 h.

Al analizar la tabla 2, se observa que en todos los grupos
la liberacién de flior fue gradual, siendo mayor a las
24 h y disminuyendo en los dias subsiguientes. En la
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solucién fisioldgica, el Grupo I - Subgrupo A se obtu-
vo un promedio de liberacién inicial de 0,40mg/ml y
de 0,35mg/ml final a las 72 h, en los dias siguientes la
concentracion fue de 0 mg/ml. Las concentraciones de
quercetina fueron: Subgrupo B de 0,10mg/ml (inicial)
y 0,05 mg/ml de solucién fisioldgica (final a las 72 h).

En las soluciones de agua destilada el Grupo II sub-
grupo A obtuvo un promedio de liberacién inicial de
0,35mg/ml y de 0,18mg/ml final a las 120 h. Las con-
centraciones de quercetina fueron en el andlisis inicial
del subgrupo B de 0,15mg/ml y final a las 72 h de 0,09
mg/ml de solucién de agua destilada (tabla 2).

Discusion

La liberacién de fluoruros se produce en mayor propor-
cién en los primeros dias decreciendo en concentracion
a medida que pasa el tiempo, llegando a ser casi nula

en los dias 4 y 5, fenémeno atribuido a la composicién
del agua destilada y a la falta de incorporacién de flior

Odontol. Sanmarquina 2021; 24(2)
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Tabla 2. Promedio de liberacién de fldor y flavonoides por solucion

GRUPO I (Solucidn Fisioldgica)

GRUPO II (Agua destilada)

Subgrupo A Subgrupo B Subgrupo A Subgrupo B
(control) (experimental) (control) (experimental)
[%] Flaor [%] Flavonoides [%] Fluor [%] Flavonoides
24 horas 0,40 mg/ml 0,10 mg/ml 0,35 mg/ml 0,15 mg/ml
48 horas 0,30 mg/ml 0,08 mg/ml 0,30 mg/ml 0,10 mg/ml
72 horas 0,35 mg/ml 0,05 mg/ml 0,30 mg/ml 0,09 mg/ml
96 horas 0mg/ml 0 mg/ml 0,25 mg/ml 0mg/ml
120 horas 0mg/ml 0 mg/ml 0,18 mg/ml 0mg/ml

del medio externo, como sucederfa en la cavidad oral
mediante compuestos fluorados como la pasta dental.

En trabajos de investigacién previamente realizados por
Delgado et al. 7 utilizaron probetas realizadas en con-
formadores y analizaron soluciones en diferentes perio-
dos de tiempo, en el andlisis de la liberacién de fluoruros
que se realizé sobre soluciones de agua destilada.

Delgado ez al. 77 y Beltrdn ' senalan que estas caracteris-
ticas del material tienen que ver con la marca, matriz, el
relleno, cantidad de fluoruro anadido, proporcién pol-
vo-liquido y el proceso de mezcla, ademds del medio en
que se encuentra y denominan efecto burst o chorro, a
la liberacién masiva de fldor producida en las primeras
24 h, coincidiendo con los resultados obtenidos en el
andlisis de las soluciones del presente trabajo. Ademds,
la liberacién de fluoruros decrece en el segundo dia y
disminuye gradualmente con el tiempo, resultados que
concuerdan con los obtenidos en este estudio. Aunque
la cantidad de fluoruro liberado fue similar para ambos
CIV, el modificado con extracto etandlico y el corres-
pondiente al grupo control, pueden existir variaciones,
seguin las caracteristicas mencionadas.

La cantidad necesaria de fluoruro para prevenir y tratar
la caries no estd documentada. Se asume que el con-
tenido de fluoruro debe ser tan alto como sea posible,
pero sin efectos adversos en las propiedades fisicas del
material 7. Consideramos que se debe utilizar el mis-
mo pardmetro para la incorporacién de flavonoides en
el CIV considerando no solo las propiedades fisicas del
material, sino también la solucién que se utilizard para
el estudio.

Sosa-Lépez et al. » exponen resultados metodoldgicos
similares a los nuestros donde el costo inicial de inver-
sidén es bajo y el sistema de reproduccién es rentable en
lo que refiere a la produccién y recoleccién de propé-
leo. Sin embargo, para Salmon ?° a pesar de ser de facil
obtencién en la naturaleza, el costo de refinamiento es
elevado por lo que encarece la utilizacién del mismo en
el 4rea de salud.

Se considera necesario establecer pardmetros de calidad
en la recoleccién de propéleo crudo y en la elaboracién
de extracto etanélico de propéleo’ coincidiendo con lo
informado por Pefia * y Lozina ez al. ® sobre estandari-
zar y caracterizar las técnicas de control de calidad para

Odontol. Sanmarquina 2021; 24(2)

poder utilizarlos con fines terapéuticos. Para Delgado ez
al. ', la calidad del propéleo estd intimamente ligada a
la época de recoleccién del propéleo y a la metodologia
utilizada en la recoleccién. Por lo tanto, existe la nece-
sidad de pruebas adicionales y de investigar en profun-
didad los efectos bioldgicos del propéleo, especialmente
considerando la variabilidad de su composicién “.

Otra caracteristica observada en las probetas es la pér-
dida del brillo caracteristico del CIV lo que manifiesta
exteriormente la adhesién a la estructura dentaria, este
brillo representa los grupos carboxilicos libres necesarios
para la adhesién 2 No fueron encontrados estudios rela-
tando esta caracteristica.

Basados en los resultados obtenidos se puede concluir
que, la liberacién de flior y flavonoides se produce en
mayor concentracién en las primeras horas, y decrece a
medida que pasa el tiempo.
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