SALUD Y MIGRACION
Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas

Chile

Ley 21.331 del reconocimiento y proteccion de los derechos de las
personas en la atencién de salud mental. 2021.

Articulo 1.- Esta ley tiene por finalidad reconocer y proteger los derechos
fundamentales de las personas con enfermedad mental o discapacidad
psiquica o intelectual, en especial, su derecho a la libertad personal, a la
integridad fisica y psiquica, al cuidado sanitario y a la inclusién social y laboral.
El pleno goce de los derechos humanos de estas personas se garantiza en el
marco de la Constitucion Politica de la Republica y de los tratados e
instrumentos internacionales de derechos humanos ratificados por Chile y que
se encuentren vigentes. Estos instrumentos constituyen derechos
fundamentales y es, por tanto, deber del Estado respetarlos, promoverlos y
garantizarlos.

Articulo 2.- Para los efectos de esta ley se entendera por salud mental un
estado de bienestar en el que la persona es consciente de sus propias
capacidades, puede realizarlas, puede afrontar las tensiones normales de la
vida, trabajar y contribuir a su comunidad. En el caso de nifios, nifias y
adolescentes, la salud mental consiste en la capacidad de alcanzar y mantener 1
un grado Optimo de funcionamiento y bienestar psicolégico.

La salud mental esta determinada por factores culturales, histéricos,
socioecondémicos, biolégicos y psicologicos, cuya preservacion y mejoramiento
implica una construccién social esencialmente evolutiva y vinculada a la
proteccion y ejercicio de sus derechos.

Para los efectos de esta ley se entendera por enfermedad o trastorno mental
una condicién moérbida que presente una determinada persona, afectando en
intensidades variables el funcionamiento de la mente, el organismo, la
personalidad y la interaccién social, en forma transitoria o permanente.

Persona con discapacidad psiquica o intelectual es aquella que, teniendo una o
mas deficiencias, sea por causas psiquicas o0 intelectuales, de caracter
temporal o permanente, al interactuar con diversas barreras presentes en el
entorno, ve impedida o restringida su participaciéon plena y efectiva en la
sociedad, en igualdad de condiciones con las demas.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacién proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisién o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicacién. La OPS no sera responsable de ningin dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacién sobre otro similar por parte de la OPS.



