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A Organizagdao Mundial de Saude publicou, em seu site oficial, uma adverténcia aos governantes e
responsaveis de salde de toda a Unido Europeia e Reino Unido quanto ao aumento no nimero de
notificacdo de pessoas infectadas pelo coronavirus (SARS-CoV-2), a preocupacdo é a ocorréncia
de uma segunda onda de COVID-19 na Europa, que apresenta tendéncia crescente de casos em
varios paises (ex.: Espanha e Itdlia) apds o periodo de férias de verdo (Figuras 01 e 02) (WHO,
2020).

A segunda onda de casos confirmados com COVID-19 na Europa na trigésima quinta semana (352)
e a trigésima sexta semana (362) mostra que varios paises estdo passando por surtos de novos
casos com grandes variacdes nos numeros de notificacdo em niveis subnacionais. Apresentando
um aumentou para niveis que ultrapassaram o pico inicial em margo na décima quarta semana
(142) como um grande numero de paises em toda a regiao (WHO, 2020). De acordo com a OMS,
0s numeros continuaram crescendo com mais de 300.000 novos casos registrados na trigésima
sétima (372) e trigésima oitava (382) semana de pandemia. Mais da metade dos paises da regido
Europeia estd enfrentando um aumento acelerado nos numeros de casos confirmados, com outros
paises comegando a registrar um aumento acentuado do numero de hospitalizages e casos de
mortes relacionado a COVID-19 (WHO, 2020).

A Europa vem registrando um aumento semanal de novos casos de pacientes infectados com
COVID-19, esse aumento dos numeros de casos confirmados fez com que muitos governos
comecassem a enfrentar uma pressdo para lidar com a “segunda onda” sem impor pesadas
medidas de prote¢do e condigdes de salde publica. Paises com Austria, Dinamarca, Portugal e
Reino Unido reimplantaram, no inicio de setembro, restricdes de reunides sociais. Os paises que
ainda permitem encontros implementaram medidas sanitarias, como distanciamento fisico, uso
de mascaras faciais ou avaliacGes de risco na organizacdo de tais eventos (WHO, 2020).

De forma exemplificativa, as Figuras 01 e 02 ilustram a evolucdo temporal (didrias) de casos e
Obitos por COVID-19 na Espanha e na Itdlia. A Espanha registra 861.112 casos e 32.929 ébitos; e a
Italia, 354.950 casos e 36.166 dbitos (conforme acesso em 13 de agosto de 2020, as 7AM). Pode-
se observar nas curvas, dos dois paises tomados como exemplo, que embora o

numero de casos alcance patamares similares ao da primeira onda, no que ?
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https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0007/463057/WHO-Regional-Office-for-Europe-Operational-Update-Weeks-35-36-eng.pdf
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0007/463057/WHO-Regional-Office-for-Europe-Operational-Update-Weeks-35-36-eng.pdf
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0011/464915/COVID-19-operational-update-weeks-37-38-eng.pdf
https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0011/464915/COVID-19-operational-update-weeks-37-38-eng.pdf

Subsecretaria de Saude Geréncia
de Informacgdes Estratégicas em
Saude CONECTA-SUS

se refere ao nimero de ébitos, a segunda onda é, visualmente, mais branda que a primeira. Nao
foram localizados, na literatura cientifica, publicacdes que esclarecam o comportamento evolutivo
das curvas citadas; havendo inimeras hipéteses.
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Figura 01 — Situacdo de casos (acima) e ébitos (abaixo) na Espanha
Fonte: WHO, 2020. Acesso em 13 de outubro de 2020.
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Figura 02 — Situacdo de casos (acima) e dbitos (abaixo) na Italia
Fonte: WHO, 2020. Acesso em 13 de outubro de 2020.

O Centro Europeu para Prevencdo e Controle de Doencas (ECDC) elabora um

relatério de vigilancia semanal para a pandemia de COVID-19, ?
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https://covid19.who.int/region/euro/country/es
https://covid19.who.int/region/euro/country/it
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apresentando um resumo das informacdes referente a Ultima semana no que se refere a situacao
dos casos de infeccdo de COVID-19 em paises da Unido Europa (UE), Espaco Econdmico Europeu
(EEE) e o Reino Unido (UK). O relatério apresenta as caracteristicas epidemioldgicas dos casos
COVID-19 notificados ao Sistema Europeu de Vigilancia (TESSy) até a data e avalia a qualidade dos
dados. Esses dados sdo coletados de varios paises pelo ECDC, e tem o objetivo de apresentar de
forma simples e clara a situacdo da atual pandemia; bem como apresentar o segundo aumento
que vem ocorrendo na UE/EEE e UK. Contudo, o ECDC esclarece que sdo necessarios estudos para
estabelecer e fortalecer a vigilancia de base populacional necessaria para estimar indicadores
confidveis para monitorar a intensidade, distribuicdo geografica, gravidade e impacto de COVID-
19 na UE / EEE e no UK (ECDC, 2020).

Na quadragésima semana (402), que terminou no dia 04 de outubro de 2020, de acordo com dados
apresentados pelo ECDC, coletados de fontes nacionais oficiais, a taxa de notificacdo para a UE/EEE
e UK em 14 dias foi de 130,6 por 100.000 habitantes. Esse valor vem aumentando ha cerca de 77
dias. Em relagdo a hospitalizacao de pacientes com COVID-19 o TESSy coletou dados de vigilancia
relatados por 22 paises, estimando que 21% dos casos de COVID-19 relatados precisaram serem
hospitalizados. De acordo com os dados relatados por 15 paises, o TESSy relata que um total de
8% de pacientes que foram hospitalizados necessitaram de UTI e/ou suporte respiratorio. Essa
propor¢ao varia, consideravelmente, em razao da idade e sexo e podem ser influenciadas por
politicas e praticas nacionais. Os da UE/EEE e UK apresentaram, em 14 dias, uma taxa de
mortalidade de 10,58 por milhdo de habitantes, dados coletados pelo ECDC a partir de fontes
nacionais oficiais. A taxa de mortalidade vem aumentando hd 23 dias. De maneira geral, as
estimativas de todas as causas de mortalidade relatadas pelo EuroMOMO, para a semana 40,
mostram niveis normais para os paises participantes; em alguns paises parece haver um pequeno
excesso de mortalidade (ECDC, 2020).
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