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INTRODUCAO

A hepatite A é uma doenca contagiosa, geralmente assintomética e autolimitada,
causada pelo virus HAV, um patégeno de transmissao fecal-oral. Historicamente
relacionada a precariedade de saneamento, sua transmissao cldssica é através
de dgua e alimentos contaminados. No municipio de Porto Alegre, o coeficiente
de incidéncia tendia a queda a partir de 2013, e a populacio mais acometida era
de criancas e adolescentes. Atualmente verifica-se um novo cendrio, representa-
do pelo aumento expressivo do niimero de casos entre homens jovens e adultos.
Este perfil epidemiologico sugere transmissio pessoa-pessoa com componente
comportamental.

OBJETIVO

Estudar os casos de hepatite A notificados no municipio de Porto Alegre, estabele-
cendo um paralelo com situagoes semelhantes, em que observam-se mudancas no
perfil epidemiolégico da populacao afetada.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo dos casos de hepatite A detectados em Porto
Alegre, sendo avaliados faixa etaria, género e distrito de residéncia. Para tanto,
serao analisadas as notificacoes de 2017 e 2018.

RESULTADOS

Houve aumento no nimero de casos: 13 casos em 2017 contra 24 casos no primeiro
quadrimestre de 2018, predominantemente entre homens (78%), na faixa etaria
dos 20 aos 39 anos de idade (68%), conforme Figura 4. Um dos casos resultou em
6bito. Estes dados sdo compativeis com surtos observados em outros paises e no
Sudeste brasileiro em relacao ao sexo e a faixa etdria, conforme Figura 5.

Figura 4 - Casos confirmados de hepatite A. Porto Alegre-RS. 1°
Quadrimestre 2017 e 1° Quadrimestre 2018.
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Figura 5 - Casos de hepatite A em Porto Alegre-RS quanto a faixa
etaria. Periodo: 2017 e 1° Quadrimestre de 2018.
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CONCLUSOES

0 perfil epidemiolégico da populacao afetada modificou e se apartou do previsto
para uma doenca cuja causa € fecal-oral, aumentando a importancia do resga-
te de mecanismo de transmissdo e apontando para a necessidade de andlise da
distribuicao dos casos. Os dados obtidos em Porto Alegre contribuem, de forma
parcial, para o esclarecimento dos mecanismos envolvidos no aumento do nimero
de casos de hepatite A no municipio. Estudos mais aprofundados, com informa-
¢oes sobre o processo satide-doenca, que vao além das obtidas através da ficha do
SINAN, podem auxiliar a elucidar o cendrio atual da hepatite A. Faz-se necessaria,
também, a revisao, por parte do Ministério da Satde, das politicas publicas de
enfrentamento da doenca, por exemplo, o publico-alvo da vacinacdo para hepatite
A. Aos servicos de satde e vigilancia municipal, cabe estabelecer estratégias para
a mitigacao desse agravo, como vacinacao e acoes em satide voltadas a informacao
e identificacao precoce de casos para evitar o surgimento de surtos.
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Os processos produtivos de trabalho implicam diferenciadas insercées dos traba-
lhadores, com consequente diversificacdo também dos padroes de morbidade e
mortalidade. O trabalho rural é considerado um dos mais vulneraveis a ocorréncia



de acidentes, tendo em vista a quantidade e diversidade de riscos ocupacionais
envolvidos.

Este estudo objetivou analisar o perfil dos agravos relacionados ao trabalho na
zona rural, notificados no Rio Grande do Sul, no Sistema de Informagoes em Satide
do Trabalhador (SIST/RS) e no Sistema de Informacio de Agravos de Notificacao
do Ministério da Satide (SINAN/MS), em 2017.

No SIST/RS, as notificagoes sao geradas em qualquer unidade de satde, por meio
do Relatério Individual de Notificacao de Agravo (RINA). No SINAN/MS, as noti-
ficagoes sao realizadas nas fichas do proprio Sistema, sendo universais para aci-
dentes de trabalho graves e com material biologico. Os dados foram exportados
utilizando os instrumentos de analise disponiveis pelos préprios sistemas. Para a
andlise, foi utilizado o programa Excel. Foram analisadas as seguintes varidveis:
sexo, faixa etdria, escolaridade, vinculo empregaticio, tipo de agravo, ocupagao e
situacdo causadora.

Foram notificados no SIST/RS e no SINAN/MS 43.291 agravos. Destes 7.343 ocor-
reram na zona rural, sendo que 92,1% foram acidentes e 7,9% doencas. A maioria
(80,5%) acometeu o sexo masculino. 17,4% das ocorréncias acometeram a faixa
etaria de 30 a 39 anos. Quanto a escolaridade, 36,5% tém o ensino fundamental
incompleto. Produtor agricola polivalente (35,2%) foi a ocupagao com maior ni-
mero de notificacoes. Exposicdo a forcas mecanicas inanimadas e quedas foram as
causas mais encontradas. A maioria (72,1%) dos agravos atingiu celetistas. Quanto
a0 tipo do acidente, 552 foram graves e 5.999 foram outros acidentes de trabalho.
Quanto as doencas, LER (284 casos) foi a mais notificada.

0 processo satde-doenca da populacao do campo possui diferencas que precisam
ser conhecidas para poderem ser enfrentadas de forma qualificada. Neste sentido,
é fundamental que possamos dar visibilidade as particularidades do processo de
adoecimento dos trabalhadores rurais, a partir da andlise dos dados dos sistemas
de informacoes da drea de satude do trabalhador.
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RESUMO

Foi realizado um estudo descritivo com dados secunddrios oriundos do banco de
dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao, onde foram analisados
os dados de 163.978 fichas de investigacao do atendimento antirrdbico humano do
Rio Grande do Sul, entre 2012 e 2016. O perfil do atendimento antirrabico humano
mostrou que 63% dos casos estao na faixa etria de 15 a 65 anos. O tipo de exposi-
¢ao ao virus rabico mais constante foi a mordedura, com 82,5% de frequéncia, na
forma de ferimento tnico, com 61%, mais frequente em maos e pés (32%) e mem-
bros inferiores (37%). A espécie agressora predominante foi a canina (87,7%),
seguida pelos felinos (8%), herbivoros domésticos (2%), quirépteros (0,45%), pri-
matas (0,16%) e raposas (0,05%). Em 73% dos casos, os animais agressores sao des-
critos como sadios, e os cdes e gatos passiveis de observagio representaram 74%.
Os dados referentes as condutas de tratamento demonstram que a “observacao
do animal” (34,4%) e a “observacao + vacina” (38,7%) foram os tratamentos mais
indicados para os pacientes. No Rio Grande do Sul, 82% dos pacientes procuraram
atendimento médico em um dia apds a agressao animal, o que pode mostrar uma

maior percepg¢ao de risco de exposicao ao virus rabico. Foi realizado tratamento
envolvendo soro e/ou vacinacdo em 50% das agressoes por caes e gatos que eram,
em sua grande maioria, observaveis e sadios. A identificacao do perfil dos pacien-
tes de AARH pode direcionar acoes de educacdo em satide. Considerando que a
taxa de incidéncia de raiva em caes e gatos € muito baixa no Rio Grande do Sul,
haveria uma grande economia de insumos se o critério observagao de caes e gatos
fosse melhor utilizado.
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INTRODUCAO

A ocorréncia de morcegos insetivoros positivos ao virus da raiva (RABV) em ci-
dades litoraneas do Rio Grande do Sul(RS) se tornou um fato comum no periodo
recente. No ano de 2018, ja foram diagnosticadas 9 amostras positivas, 7 da regiao
proxima ao litoral (Figura 6). Destas, b ji foram caracterizadas como linhagem ge-
nética caracteristica de morcegos insetivoros Tadarida brasiliensis, compativel
com a variante antigénica 4 (AgV4). Apesar dos morcegos insetivoros apresenta-
rem a maior diversidade de variantes descritas, pouco € conhecido sobre seu papel
no ciclo epidemiolégico da raiva no Brasil. No Rio Grande do Sul, um cao e dois
gatos foram diagnosticados com RABV compativel com AgV4 na tltima década.
Além disso, em 1996, ocorreu no Chile o primeiro caso de raiva humana da Améri-
ca Latina relacionado ao RABV de morcegos insetivoros, AgV4. Ainda que os dados
dos servicos de satide indiquem crescimento do nimero de colonias de morcegos
urbanos e das interagdes com esses animais, as acoes preventivas disponiveis para
lidar com essa situacao sao limitadas.

METODOLOGIA

Em marco de 2015, apés agredir 3 pessoas, um gato domiciliado em um frigorifico
desativado, no municipio de Rio Grande, foi a 6bito durante o periodo de observa-
¢do. O diagndstico de raiva foi confirmado por Imunofluorescéncia Direta (IFD). A
caracterizagao revelou tratar-se de AgV4. Em virtude da possivel interagao com o
gato raivoso, todos os caes e gatos do local foram vacinados contra raiva e coloca-
dos em observagao por 180 dias em gaiolas de contencao feitas para esta finalida-
de (Figura 7). Todas as pessoas envolvidas receberam o esquema completo de pro-
filaxia pds-exposicao e tiveram os anticorpos antirrabicos titulados. Em abril de
2018, uma amostra de morcego insetivoro do género Myotis, recolhido exatamente
no mesmo local, apresentou resultado positivo para raiva por IFD e foi caracteri-
zado também como linhagem genética caracteristica de morcegos insetivoros,
compativel com a variante AgV4. Novamente realizou-se a vacinacdo de todos os
animais do local: 7 caes e 7 gatos, e novo periodo de observagao de 180 dias foi
instaurado. Nao houve relato de contato de humanos com morcego positivo.

Bol. Epidemioldgico |v.20 | n.3/Setembro 2018 e n. 4/Dezembro 2018 /D



