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Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales. 

Observaciones finales sobre el segundo informe periódico  

de Honduras. 

11 de julio de 2016. 

 

Derecho a la salud. 

52. El Comité recomienda que el Estado parte asigne recursos suficientes al 

sector de salud y continúe sus esfuerzos para asegurar la accesibilidad, 

disponibilidad y calidad de la atención de salud, especialmente en las zonas 

rurales y remotas y para las personas de bajos ingresos. El Comité recomienda 

al Estado parte mejorar la infraestructura del sistema de atención primaria y 

garantice que los hospitales dispongan de personal médico, suministros y 

medicamentos de urgencia necesarios. 

 

Salud sexual y reproductiva. 

54. A la luz de su observación general núm. 22 (2016), sobre el derecho a la 

salud sexual y reproductiva, el Comité recomienda al Estado parte que:  

a) Revise la actual prohibición del aborto a fin de hacerla compatible con 

otros derechos fundamentales como el de la salud y la vida de la mujer, así como 

con su dignidad, especialmente en el marco de la reforma del Código Penal 

actualmente en discusión; 

b) Elimine la actual prohibición a la distribución de contraceptivos de 

emergencia y tome las medidas necesarias para asegurar su accesibilidad, 

disponibilidad y asequibilidad para todas las mujeres y adolescentes en el Estado 

parte;  

c) Redoble sus esfuerzos para reducir la alta tasa de embarazos de 

adolescentes, especialmente entre aquéllas pertenecientes a familias de bajos 

ingresos, y asegure la accesibilidad y disponibilidad de los servicios de salud 

sexual y reproductiva, especialmente en las zonas rurales; 

d) Incorpore en los programas escolares de la enseñanza primaria y 

secundaria para ambos sexos una formación, integral y apropiada a cada edad, 

sobre salud sexual y reproductiva. 

 


