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COMUNICADO DE RISCO: Monkeypox
10/06/2022 - SE 23

1. APRESENTACAO

A Comunicagdo de risco tem como objetivo apoiar na divulgacdo rdpida e eficaz de
conhecimentos as populagdes, parceiros e partes intervenientes possibilitando o acesso as
informacodes fidedignas que possam apoiar nos didlogos para tomada de medidas de protecao
e controle em situacdes de emergéncia em saide publica.

Na presente versdao apresentaremos a situacdo epidemioldgica e as medidas a serem
adotadas mediante ocorréncia de casos de Monkeypox.

Descricao do evento: Em 14 de maio de 2022, 02 (dois) casos de Monkeypox foram
relatados pela Agéncia de Seguranca da Saide do Reino Unido (UKHSA). Nos dias
seguintes, varios outros Estados-Membros da UE/EEE e outros paises notificaram casos da
doenca. Todos os casos ndo relataram histéria de viagem para uma édrea endémica e nao

houve ligacdo entre os casos relatados em diferentes paises.

2. INTRODUCAO

2.1. Cenario epidemiolégico atualizado

Até o dia 09 de junho de 2022 foram confirmados 1262 casos distribuidos em 31
paises, conforme descrito: Reino Unido (321), Portugal (209), Espanha (198), Canad4 (100),
Alemanha (131), Franca (66), Paises Baixos (54), Estados Unidos (40), Itdlia (29), Bélgica
(24), Republica Tcheca (14), Irlanda (12), Emirados Arabes (13), Suica (12), Austrélia (6),
Eslovénia (6), Suécia (5), Argentina (2), Dinamarca (3), Israel (3), Austria (1), Finlandia (2),
Hungria (1), Malta (1), México (1), Noruega (2), Tailandia (1) Letdnia (2), Gibraltar (1),
Marrocos (1) e Brasil (1).

No Brasil até o momento onze casos foram notificados nos seguintes estados:
Rondoénia (2), Ceara (2), Santa Catarina (2), Rio Grande do Sul (1), Mato Grosso do Sul (1),
Sdo Paulo (2) e Rio de Janeiro (1). Destes, 01 caso foi confirmado em Sido Paulo, nove
permanecem suspeitos € 01 dos casos no Ceard descartado por exame laboratorial. Em
Goias, até a presente data, ndo foi identificado nenhum caso suspeito ou confirmado de

Monkeypox.

2.2. Caracteristicas da Doenca



. Secretaria f
SUS “ de Estado Somos todos
| | GOIAS

da Satide

A Monkeypox € uma doenca causada pelo virus Monkeypox do género
Orthopoxvirus e familia Poxviridae. Trata-se de uma zoonose viral, cuja transmissdo pode
ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado ou com material corporal
humano contaminado com o virus. Entre humanos, a transmissdo pode ocorrer por contato
com fluidos corporais, lesdes na pele ou em superficies internas de mucosas, como boca ou
garganta, goticulas respiratérias (durante o contato pessoal prolongado) e objetos
contaminados.

O periodo de incubagdo € de 7 a 14 dias, mas pode variar de 5 a 21 dias. Os sintomas
incluem febre, dor de cabeca intensa, linfadenopatia (inchaco dos ganglios linfaticos
“Inguas™), dor nas costas, mialgia (dor muscular) e astenia intensa (falta de energia).
Historicamente, a taxa de letalidade variou entre O e 11% em casos documentados e foi
maior entre criangas pequenas.

O tratamento da Monkeypox é baseado em medidas de suporte com o objetivo de
aliviar sintomas, prevenir e tratar complicacdes e prevenir sequelas. Para prevengao de casos
recomenda-se o uso de equipamentos de protecdo individual, como mdscaras e a lavagem
das maos com dgua e sabdo ou usar dlcool gel.

Em caso suspeito da doenca, realizar o isolamento imediato do individuo, o
rastreamento de contatos e vigilancia oportuna dos mesmos. O isolamento do individuo s6
deveré ser encerrado apds o desaparecimento completo das lesoes.

3. NOTIFICACAO DE CASOS

Devem ser notificados todos os casos suspeitos de Monkeypox pelos profissionais de
saude de servigos publicos e privados as autoridades de vigilancia Epidemiolédgica local,
Estadual e Nacional de forma imediata, ou seja, em até 24 horas, a partir do conhecimento,
pelo meio de comunicacdo mais rapido disponivel conforme disposto na Portaria de
Consolidagdo GM/MS n°. 04, de 28 de setembro de 2017 por meio do link:
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=Y C4ACEND7MJ

4. DEFINICAO DE CASO

4.1. Caso Suspeito

Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de marco de 2022, apresente inicio
subito de febre, adenomegalia e erup¢do cutanea aguda do tipo papulovesicular de

progressao uniforme.
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4.2. Caso Provavel

Individuo que atende a definicdo de caso suspeito E um OU mais dos seguintes
critérios:

° Ter vinculo epidemiolégico (exposi¢ao préxima e prolongada sem protecdo
respiratoria; contato fisico direto, incluindo contato sexual; ou contato com materiais
contaminados, como roupas ou roupas de cama) com caso provavel ou confirmado de
Monkeypox, desde 15 de margo de 2022, nos 21 dias anteriores ao inicio dos sinais e
sintomas OU

° Histérico de viagem para pais endémico ou com casos confirmados de
Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sintomas.

) E sem confirmacao laboratorial.

4.3. Caso Confirmado
Individuo que atende a definicdo de caso suspeito ou provével que € confirmado
laboratorialmente para o virus da Monkeypox por teste molecular (qPCR e/ou

sequenciamento).

4.4. Caso Descartado
Caso suspeito que ndo atenda ao critério de confirmagdo para Monkeypox ou que foi

confirmado para outra doenga* por meio de diagndstico clinico ou laboratorial.

ATENCAO: E fundamental uma investigacio clinica e/ou laboratorial no intuito de
descartar as doencas que se enquadram como diagnéstico diferencial (varicela, herpes
zoster, sarampo, zika, dengue, Chikungunya, herpes simples, infeccoes bacterianas da
pele, infeccio gonocdcica disseminada, sifilis primaria ou secundaria, cancroide,
linfogranuloma venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso (poxvirus), rea¢ao
alérgica (como a plantas).

Orienta-se que a partir da identificacdo de caso suspeito ou provavel seja realizada a
notificagio no REDCape CIEVS Goids via e-mail (cievsgoias@gmail.com), coleta de
material e envio ao LACEN Goids, conforme orientagdes técnicas e comunicagdo prévia ao
envio, para investigacdo laboratorial do caso. A Rede CIEVS segue monitorando 24 horas, 07

dias por semana, eventuais ocorréncias.
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5. RECOMENDACAO AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE

Os servicos de saide devem garantir que as politicas e as boas préticas internas
minimizem a exposi¢cdo ao patdgeno.

Os profissionais de saiude devem atender os casos suspeitos ou confirmados para
Monkeypox com precaugdes padrao de contato e de goticula, isso inclui: higieniza¢do das
maos, uso de Oculos, mdscara cirdrgica, gorro € luvas descartdveis e se possivel, quarto
privado, caso ndo seja possivel, respeitar a distancia minima entre dois leitos deve ser de um
metro, ndo sendo portanto,necessario o fechamento da unidade.

As precaucdes devem ser aplicadas a todos os estabelecimentos de sauide, incluindo
servicos de pacientes ambulatoriais e hospitalares. Durante a execucao de procedimentos que
geram aerossois, os profissionais de satide devem adotar mascara N95 ou equivalente.

Para os casos que requerem hospitalizacdo, recomendam-se quartos individuais com
ventilacdo adequada e banheiro designado. O isolamento e as precaucdes adicionais baseadas
na transmissdo devem continuar até resolucdo da erupcdo vesicular. As precaucdes padrdo
baseadas na transmissdo devem ser implementadas em combinacdo com outras medidas de

controle.

6. ORIENTACAO SOBRE OS PRIMATAS NAO HUMANOS - PNH
(MACACOS)

Buscando evitar desvio dos focos de vigilancia, estigmas e acdes contra os primatas nao
humanos (PNH), o Ministério da Sadde optou por ndo denominar a doenca no Brasil como
“Variola dos Macacos”, pois embora tenha se originado em animais desse género, o atual
surto de Monkeypox nao tem a participacao de PNH na transmissao para seres humanos.
Todas as transmissoes identificadas, até o presente momento, foram atribuidas a contaminacdo
entre pessoas.

Ressaltamos que os PNH (macacos) exercem um importante papel de “sentinela” para o
sistema de vigilancia em sadde, contribuindo para a identificacdo precoce da circulacdo de
doencas que venham a impactar diretamente na satde da populacdo humana.

Portanto, reforcamos a orientacdo para que os PNH ndo sejam vitimas de violéncia

(mortes, agressoes, envenenamento ou quaisquer tipos de maus tratos). Além de crime
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ambiental, matar esses animais provoca sérios prejuizos no controle de doengas e para a saude
publica.

7. AVALIACAO DE RISCO

A OMS ressalta que as autoridades sanitdrias devem estar em alerta para o aparecimento
de individuos que se apresentem com os sintomas clinicos descritos na defini¢ao de caso. Os
casos suspeitos devem ser imediatamente isolados e notificados as autoridades para que acdes
de satide publica possam ser implementadas.

Além disso, ndo é recomendada nenhuma restricdo para viagens e comércio com O
Reino Unido ou outros paises com base nas informacdes disponiveis até 0 momento.

Reforcamos a importancia da deteccdo diante da suspeita clinica, de acordo com a
defini¢do de caso da Organizacdo Mundial de Saide (OMS), de forma a oportunizar as
medidas de prevencao, controle e mitigacdo da doenca em nosso Estado.

O CIEVS Goiids e RENAVEH Goids da Superintendéncia de Vigilancia em Saude
elaboram alertas e documentos técnicos para subsidiar a investigagdo e monitoramento de

possiveis casos no Estado.

8. CONTATOS
e Centro de Informacoes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Satde
Telefone:(62) 3201-4488
Plantao: (62) 99812-6739
E-mail:cievsgoias @gmail.com

e Subcoordenacio de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar

Telefone: (62)3201-4488
E-mail:veh.go.gov@gmail.com

° LACEN Goias — Coordenacao de Biologia Médica
Telefone: 3201-3880
E-mail: lacengo.bmedica @gmail.com
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