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Resumo

Objetivo: Este estudo teve como objetivo avaliar a resisténcia de unido do cimento Biodentine® a dentina
radicular ap6s a utilizagéo de diferentes irrigantes finais. Método: Vinte dentes humanos extraidos tiveram seu
terco médio radicular cortado em fatias que foram submersas em hipoclorito de sodio 2,5% e posteriormente
divididas aleatoriamente em 4 grupos experimentais (n=15) conforme o irrigante final utilizado (1) agua destilada
(controle), (2) QMixTM, (3) acido citrico 10%, (4) EDTA 17%. Ap6s a imersdo na substancia teste as amostras
foram preenchidas com o cimento Biodentine e imersas em solugéo salina tamponada com fosfato (PBS) por
um periodo de 7 dias. O teste de push out foi realizado e os valores de resisténcia de unido em Mpa foram
obtidos. Os dados foram analisados pelos testes de Kruskal Wallis e Studend- Newman-Keuls. Resultados: Os
piores valores de unido foram obtidos ap6s a utilizacdo do EDTA enquanto a agua destilada, o QMix e o &cido
citrico apresentaram resultados estatisticamente semelhantes entre si. Conclus&o: A remogao da smear layer
n&o resultou em melhora nos resultados de unido do cimento Biodentine.
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Introducao

A instrumentacdo dos canais radiculares produz uma camada de esfregaco nas paredes
dentinérias, denominada de smear layer, composta por material organico e inorganico além de
restos pulpares e microrganismos * e sua remocéo, é demonstrada como favoravel em aspectos
como selamento do canal radicular e melhora no efeito antimicrobiano das substancias quimicas
auxiliares % 3.

O écido etilenodiaminotetracético (EDTA) é o irrigante final mais comumente utilizado para
a remocdo da smear layer 4. Contudo, essa solucéo, assim como o acido citrico, tem demonstrado
efeitos deletérios como erosdo na dentina radicular ® além disso, é reportado que o EDTA pode
causar efeitos indiretos no metabolismo celular levando a alteragcfes nas funcdes dos macrofagos
6. O &cido citrico, apesar de apresentar efeito antimicrobiano, demonstrou efeito citotéxico mesmo
em baixa concentracéo ’.

O QMix (Dentsply, Johnson City, EUA) é um irrigante endodéntico composto por EDTA,
clorexedina e um detergente. Este composto, apresenta a capacidade de remover smear layer dos
tibulos dentinarios 8. E relatado que este irrigante tem ac&o antimicrobiana contra bactérias na forma
de biofilme ° além de apresentar acédo quelante semelhante ao EDTA 1°,

O Biodentine (Septodont, Saint-Maur-des-Fossés, Franga) € um cimento a base de silicato
de célcio que libera hidroxido de calcio na sua reacdo de presa, além disso, é relatado que na
presenca de fluido tecidual uma camada interfacial de hidroxiapatita é formada sugerindo uma unido
guimica entre cimento e dentina 1. Tem sido relatado que a remocéo da smear layer pode interferir
no selamento deste cimento pois o tamanho das particulas destes é maior do que tabulos dentinarios
impedindo a sua penetracéo e afetando negativamente a sua capacidade seladora *? 13, Contudo,
outro estudo demonstrou ndo haver interferéncia dos agentes quelantes como EDTA e QMix na
resisténcia de unido deste cimento 4.

Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de unido do cimento Biodentine apos
a utilizacdo de diferentes substancias quelantes. A hipotese testada é de que as substancias
gquelantes nao interferem na resisténcia de unido do material quando submetido ao teste de push

out.

Materiais e Métodos

Este projeto foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa da Universidade de Passo Fundo
sob nimero 887.051. Foram utilizados 20 dentes humanos unirradiculares extraidos obtidos do
Biobanco de dentes. Os dentes foram limpos e armazenados em ambiente refrigerado até o
momento da pesquisa.

As coroas dos dentes foram removidas com utilizagdo de disco dupla face permanecendo

um remanescente radicular de 15 mm. A polpa foi removida com utiliza¢édo de instrumentos manuais
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e irrigacao com soro fisioldégico. Foram realizados dois cortes separando o terco cervical e o terco
apical da raiz, sendo utilizados para a sequéncia do estudo somente o terco médio. Os canais foram
ampliados utilizando brocas Gates Glidden nimeros #2 a 5, determinando um didmetro aproximado
de 1,3 mm. Este preparo foi realizado utilizando soro fisiolégico como substancia quimica auxiliar.

O terco médio obtido foi cortado em fatias de 1 mm (x 0,02) em uma cortadora metalogréafica
(Struers, Copenhague, Dinamarca) obtendo-se 3 fatias por elemento dental (n=15). Estas fatias
foram imersas em hipoclorito de sédio pelo tempo de 30 min 15, As amostras foram irrigadas com
agua destilada e posteriormente foram distribuidos aleatoriamente em um dos seguintes grupos, de
acordo com a substancia quelante utilizada:

Grupo 1- Agua destilada (controle).
Grupo 2 — QMix

Grupo 3- Acido citrico 10%

Grupo 4 —EDTA 17%

As amostras foram imersas nas substancias teste pelo tempo de 3 min, foram lavadas com
soro fisiolégico e deixadas para secar.

O cimento Biodentine (Tabela 1) foi manipulado conforme as instrugdes do fabricante em um
misturador automatico e posteriormente inserido nas amostras. Para acomodacdo correta do
material as fatias foram posicionadas sobre uma placa de vidro e o material condensado no interior
da amostra com auxilio de condensadores manuais sendo o excesso de material removido com um
instrumento afiado.

Tabela 1 — Composicao do Biodentine.

Componente Composicéao
Silicato tricalcico
Oxido de zirconio
Oxido de célcio
Carbonato de calcio
Pigmento amarelo
Pigmento vermelho
Oxido de ferro marrom

Cloreto de calcio dihidratado
Liquido Areo
Agua purificada

Posteriormente & inser¢cdo do material, as raizes foram imersas em uma solucdo salina
tamponada com fosfato (PBS solution) por um periodo de 7 dias.

As amostras foram submetidas ao teste de push out com uma velocidade de teste de 0,5
mm/min em uma maquina de ensaios universal (EMIC DL 2000, S&o José dos Pinhais, Brasil). Os

resultados da resisténcia de unido foram obtidos em MPa (megapascals) dividindo-se a forca em N
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(Newtons) obtida no momento da fratura e a area de unido: Resisténcia (Mpa) = F (N)/ A (mm?). A
area de unido foi determinada através das seguintes formulas:

(mr1+mr2)xL

Onde L foi calculado através de:

V(r1-r2)2 + h2

Onde 1T é a constante 3,14, r1 € o raio menor e r2 € o raio maior que foram obtidos através
da férmula R = P/ M2 onde R é o raio e P o perimetro (P) da luz do canal, h é a altura da amostra
medida em mm (Figura 1)

Os resultados apresentaram uma distribuicdo ndo paramétrica, desta forma, os testes de

Kruskal Wallis e Studend- Newman-Keuls foram utilizados para andlise.

Resultados
Os resultados da resisténcia de unido sao apresentados no grafico 1.
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Grafico 1- Resisténcia de unido (MPa) e os intervalos interquartil dos grupos
*|letras diferentes representam diferenca estatisticamente significante

Os maiores valores de unido foram apresentados pela substancia QMix e agua destilada
seguidos pelo &cido citrico 10% que ndo demonstrou diferenca estatisticamente significante dos

primeiros. Os menores valores foram obtidos com o uso do quelante EDTA 17%.

Discussao

A formacgéo de um bom selamento é um dos principais objetivos da obturacdo do sistema de
canais radiculares sendo isso intimamente ligado as substancias irrigadoras e aos cimentos
obturadores utilizados **. Os cimentos de silicato de célcio liberam hidréxido de célcio durante a sua

hidratacdo e estudos tem demonstrado haver a formacéo de tags destes cimentos na dentina do
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canal radicular além de uma interacéo interfacial na zona mineral de infiltracdo, sugerindo assim, a
formacéo de unido quimica entre estes cimentos e a dentina radicular 1617,

Os resultados do presente estudo demonstraram que o uso do EDTA gerou 0os menores
valores de unido quando comparado aos demais grupos, rejeitando parcialmente a hipétese do
estudo. Resultados semelhantes foram apresentados por outros estudos onde a remocao da smear
layer foi prejudicial a unido dos cimentos de silicato de célcio a dentina 21819, Isso pode ser atribuido
principalmente a inabilidade dos cimentos de silicato de célcio de penetrar nos tibulos dentinarios
devido ao tamanho das particulas do cimento (2.44 - 3.05 um) em comparacdo aos tubulos
dentinarios (0.9 — 2.5 um) 1°. Apesar disso, o0 QMix demonstrou resultados estatisticamente
superiores ao EDTA e semelhantes ao grupo controle. O estudo de Bidar et al., 2014 2° comparou
0s cimentos bioceramicos MTA Fillapex e o iRoot SP, e demonstrou que a remocao da smear layer
néo teve efeito na resisténcia de unido dos mesmos.

O teste de push-out tem por objetivo avaliar a resisténcia de unido do material teste as
paredes dentinarias. O presente estudo avaliou a resisténcia de unido do cimento Biodentine a
dentina radicular utilizando diferentes irrigantes finais. As amostras foram colocadas em solucéo
salina tamponada com fosfato (PBS solution) por um periodo de 7 dias. E relatado que essa
interacdo pode aumentar a resisténcia de unido dos cimentos de silicato de calcio pois ocorre uma
precipitacdo de hidroxiapatita formando extensdes que penetram nos tlbulos dentinarios 2. Os
valores de resisténcia de unido apresentados na literatura para o cimento Biodentine variam de 7.18
a 8.79 Mpa 1% 15 contudo, no presente estudo, apesar de algumas amostras terem atingido valores
semelhantes, os valores médios/mediana apresentados foram inferiores aos citados. Resultados
semelhantes foram apresentados por um estudo 2!, onde a imersdo das amostras em solugdo de
fosfato (PBS) reduziu os valores de unido do cimento Biodentine. Segundos os autores, iSso ocorre
devido a presenca de um polimero modificado de policarboxilato presente no liquido do produto que
age como um agente redutor de agua. Quando misturados, os graos do cimento tendem a absorver
parte do liquido e esse agente redutor impede uma absor¢cdo maior de agua garantindo maior
plasticidade ao cimento. Contudo, quando em contato com o PBS, é possivel que o Biodentine tenha
maior quantidade de &agua disponivel, consequentemente apresentando maior dispersdo de
particulas, permitindo assim, a incorporacéo de ar e facilitando a formacgéo de poros.

No presente estudo, o acido citrico demonstrou resultados superiores ao EDTA enquanto no
estudo de Buldur et al., 2019 2?2 o EDTA foi superior. Os autores atribuiram os resultados a maior
capacidade do EDTA em remover smear layer comparado ao acido citrico, contudo, é importante
ressaltar que as amostras forma armazenadas em gaze Umida enquanto no nosso estudo as
amostras forma armazenadas em uma solugédo tampao fosfato que pode ter influenciado nos
resultados conforme ja mencionado previamente.

Os resultados do QMix podem estar associados a presenca da clorexedine na sua
composicdo, portanto, mais estudos devem ser desenvolvidos para tentar elucidar melhor estes
achados. Outro ponto importante € que os resultados apresentados demonstram que a remocao da

smear layer nao teve influéncia no caso do QMix e acido citrico ou influenciou negativamente nos
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valores de unido do cimento Biodentine. Desta forma, o uso de substancias quelantes parece nao

ser indicado quando este cimento for utilizado.

Conclusao

Dentro das limitacdes deste estudo, é possivel verificar que a remocao da smear layer nao
resultou em melhora nos resultados de unido do cimento Biodentine. O uso do EDTA influenciou
negativamente os resultados encontrados, desta forma, a hipétese do estudo foi parcialmente
rejeitada.

Abstract

Objective: This study aimed to evaluate the bond strength of Biodentine® cement to root dentin after the use of
different final irrigants. Method: Twenty extracted human teeth had their middle root third cut into slices that were
submerged in 2.5% sodium hypochlorite and then randomly divided into 4 experimental groups (n=15) according
to the final irrigant used (1) distilled water (control), (2) QMixTM, (3) 10% citric acid, (4) 17% EDTA. After
immersion in the test substance the samples were filled with Biodentine cement and immersed in phosphate
buffered saline (PBS) for a period of 7 days. The push out test was performed and the bond strength values in
MPa were obtained. The data were analyzed by Kruskal Wallis and Studend- Newman-Keuls tests. Results: The
worst bond values were obtained after using EDTA while distilled water, QMix and citric acid showed statistically
similar results to each other. Conclusion: Removal of the smear layer did not result in improved bonding results
of Biodentine cement.
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