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TITULO-

Cabinas sanitizantes para la desinfeccion de grupos de personas

RESUMEN EJECUTIVO

Introduccidon: En el contexto de la pandemia por SARS-CoV-2 se vienen
desarrollando estrategias con el fin de reducir la transmisién del virus causante,
tales como distanciamiento fisico, proteccién personal, lavado de manos, uso
de desinfectantes tales como alcohol 70° y aislamiento social mediante
cuarentenas. Con la posibilidad del término de la cuarentena, se ha generado
un interés en la aplicacion de medidas de utilidad para la prevencién del
contagio del COVID 19, muchas de las cuales no han sido revisadas y reguladas
por las autoridades de salud, entre ellas, el uso de dispositivos tipo cabina,
camara, tunel o arco de aspersion para la aplicacidon de desinfectantes sobre las
personas que transitan por el interior o a través de estos. Se pretende reducir
la potencial contaminacidn infecciosa viral que esté presente sobre la superficie
de la ropa de la persona que ingresa al lugar. De acuerdo a lo divulgado por
medios de comunicacién, y lo reportado por algunos fabricantes, se han estado
utilizando para la aspersion sobre personas, diferentes productos cuyo uso
autorizado es la desinfeccién de superficies, equipos, dispositivos. Las cabinas
sanitizantes son estructuras modulares de desinfeccién utilizadas para grandes
y continuos flujos de personas. El objetivo es obtener una desinfeccion de la
superficie de las personas que ingresan a sitios confinados, o donde se
compartird con varias personas mas, a fin de reducir los contagios, en particular
de SARS-COV-2. Objetivo:Evaluar la evidencia sobre Cabinas, duchas o tuneles
sanitizantes saber: Evidencia de eficacia para eliminar el SARS-COV-2 vy
evidencia de seguridad para la poblacién. Metodologia:Se realizé6 una ETS
Ultrarrapida en forma colaborativa entre los miembros de Redarets vy
colaboradores externos. Todos los participantes suscribieron su declaracién de
conflictos de interés. Las preguntas que se busca responder son las
siguientes.iQué tipo de cabinas sanitizantes existen en Argentina?¢Cudles son
las diferencias de las cabinas sanitizantes en términos de componentes , tales
como tiempo de exposicidn, tipo de desinfectante? ¢Cudl es la eficacia de las
cabinas sanitizantes, para reducir la carga viral de superficies externas de las
personas? ¢Cudl es la seguridad de las cabinas sanitizantes para las personas
expuestas? Resultados:Se identificaron al menos 6 productos comercializados
por diferentes empresas en el pais. La mayoria de ellas son transportables, y
funcionan a base de dacido hipocloroso, salvo dos que usan adicionalmente
ozono y radiacion U.V. Asi mismo, la ANMAT informd recientemente que las
“cabinas sanitizantes o tuneles de desinfeccién”, no se encuentran autorizadas
por esta Administracidon Nacional. Las cabinas difieren en sus especificaciones
técnicas (detectores, temperatura, equipamiento); desinfectantes usados vy
tiempo de exposicién del mismo. En cuanto a la eficacia de las cabinas
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sanitizantes, para reducir la carga viral de superficies externas solamente es
eficaz a nivel superficial, ya que, de encontrarse presente, el SARS-CoV2,
permanecera en las mucosas y aerosoles de la persona contagiada (sintomatico
o asintomatico), haciendo que a pesar de haberse rociado, sea contagioso, sin
considerar los riesgos para la salud. En cuanto a la seguridad para la personas
expuestas, los usuarios circulan sin recibir informacion clara y objetiva al
respecto del producto que le aplican o los potenciales riesgos, ni cumplir un
protocolo especifico, por lo cual, algunos pasan muy rdpidamente y otros no. Es
infrecuente el uso de proteccion ocular y algunos entran con ropa que no cubre
sus brazos y piernas, haciendo que el producto entre en contacto directo con la
piel. La sensacién de humedad en la cara, puede hacer que la persona se toque
la cara y se refriegue los ojos facilitando la inoculacidn de particulas virales que
pueden estar presentes en sus manos generando un potencial ingreso de
agentes patdégenos al organismo, generando irritaciéon ocular o en la piel.
Conclusiones y Recomendaciones:La ausencia de estudios y evidencia
suficiente que permitan documentar la eficacia y seguridad de la aspersion
directa de desinfectantes sobre las personas, es suficiente y contundente para
dejar de exponer de forma innecesaria a la poblacién a una diversidad de
productos quimicos cuyo fabricante no ha probado y desarrollado para ser
aplicados sobre las personas, recomendandose no utilizar cabinas, tuneles,
arcos y demds sistemas de aspersion o nebulizacidon de desinfectantes, como
estrategia de desinfeccion de personas, en el contexto de la emergencia por
CovID -19
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