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“E fundamental diminuir a distancia entre o que se diz e o que se faz, de tal
maneira que num dado momento a tua fala seja a tua pratica. ”
(Paulo Freire)



RESUMO

Este projeto de intervencao tem por objetivo implantar o NHE na UMJMB localizada
no municipio de Venturosa, Pernambuco. O projeto serd construido no formato
prospectivo, no periodo de fevereiro de 2017 a janeiro de 2018. Espera-se também
organizar e concentrar as agdes de VEH em um local definido, criando o setor de
epidemiologia hospitalar; melhorar a comunicacgéo entre a VE Hospitalar e Municipal
e estruturar a equipe que ird compor o NHE. Pesquisas demonstram que unidades
hospitalares com informacdo epidemioldgica acessivel, gerada a partir de dados de
sua proépria realidade, garantem ferramentas gerenciais importantes em relacdo a
seu planejamento, reorganizacdo do trabalho e promocgéo da eficiéncia. A proposta
de implantacdo desse nucleo beneficiara diretamente o planejamento e execucgao
das acdes de epidemiologia hospitalar; a notificacdo rigorosa das DNC; o
acompanhamento do perfil de morbimortalidade da populacdo atendida; o
desenvolvimento de acBes de capacitacdo especifica; a definicdo de medidas de
prevencédo e controle eficazes; o acompanhamento dos agravos atendidos; maior
controle da imunizacdo dos profissionais de salde da unidade e a divulgacéo regular
de dados aos gestores e profissionais.

Palavras-chave: Vigilancia epidemioldgica, Saude publica, Hospitais.

ABSTRACT

This intervention project aims to implant the NHE in the UMJMB located in the city of
Venturosa, Pernambuco. The project will be built in the prospective format, from
February 2017 to January 2018. It is also expected to centralize the actions of VEH
in a defined place, creating the hospital epidemiology sector; Improve the
communication between the Hospitalar and Municipal VE and structure the team that
will compose the NVEH. Research shows that hospital units with accessible
epidemiological information, generated from data of their own reality, guarantee
important management tools in relation to their planning, reorganization of work and
promotion of efficiency. The proposal to implant this nucleus will directly benefit the
planning and execution of the hospital epidemiology actions; Strict notification of
DNC; Monitoring the morbidity and mortality profile of the population served; The
development of specific training actions; Definition of effective prevention and control
measures; The follow-up of the diseases treated; Greater control of the immunization
of the unit's health professionals and the regular dissemination of data to managers
and professionals.

Key Words: Epidemiological surveillance, Public health, Hospitals.
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1 INTRODUCAO
O Nducleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) € o setor responsavel pelo

planejamento e execucédo das acOes de epidemiologia hospitalar, apresentando
como objetivo principal detectar, notificar e investigar as Doencas de Notificacdo
Compulsodria (DNC) e demais agravos de relevancia epidemiologica, principalmente
para as doencas emergentes, reemergentes e 0s casos mais graves. (UFAM, 2016)

De acordo com Silva (2004), os NHE representam a epidemiologia hospitalar,
e tem como funcBes a coleta e o processamento de dados, analise e interpretacdo
dos dados, recomendacdo das medidas de controle apropriadas e indicadas,
avaliacdo da eficacia e efetividade das medidas tomadas e a divulgacdo das
informagBes. Os desempenhos destas atribuicbes se d&do através de atividade
continua, permanente e sistematica.

Diante disto, este projeto de intervencao visa implantar o NHE na Unidade
Mista Justa Maria Bezerra (UMJMB) conhecida como Hospital de Venturosa. Trata-
se de uma unidade de saude tida como referéncia para todos os atendimentos de
urgéncia e emergéncia municipais, bem como os internamentos hospitalares e
transferéncias de pacientes em casos de maior complexidade.

De que forma a implantacdo do nucleo beneficiara diretamente o
planejamento e execucao das acdes de epidemiologia hospitalar?

A implantacdo desse nucleo beneficiara diretamente o planejamento e
execucao das acoes de epidemiologia hospitalar; a notificagéo rigorosa das DNC; o
acompanhamento do perfii de morbimortalidade da populacdo atendida; o
desenvolvimento de acdes de capacitacdo especifica; a definicdo de medidas de
prevencado e controle eficazes; o acompanhamento dos agravos atendidos; maior
controle da imunizacdo dos profissionais de salde da unidade e a divulgagéo regular

de dados aos gestores e profissionais.



2 JUSTIFICATIVA
A criagdo do NHE busca organizar e concentrar as ag¢des de Vigilancia

Epidemiolégica (VE) em um local definido, o aumento de notificacbes de DNC e
outros agravos, a sensibilizacdo dos profissionais de saude para a necessidade de
notificar, a intervencao sobre problemas de saude, dando énfase em problemas que
requerem atencdo e acompanhamento continuo; a articulacdo de acdes
promocionais, preventivas e curativas e a atuagao intersetorial, bem como acdes
sobre o territorio e intervengdes sob a forma de operacoes.

A notificacdo das DNC, realizada de forma correta e sistematica, permite aos
municipios adotarem, oportunamente, medidas de controle, possibilitando a
interrupcao da cadeia de transmisséo de doencas entre a populacao.

Na literatura cientifica, é possivel identificar que unidades hospitalares com
informacdo epidemiologica acessivel, gerada a partir de dados de sua prépria
realidade, garantem ferramentas gerenciais importantes em relacdo a seu

planejamento, reorganizacao do trabalho e promocéo da eficiéncia.



3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

- Implantar o Nucleo Hospitalar de Epidemiologia na Unidade Mista Justa Maria

Bezerra localizada no municipio de Venturosa, Pernambuco.

3.2 Objetivos Especificos

- Organizar e concentrar as ac6es de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar em um
local definido, criando o setor de epidemiologia hospitalar na Unidade Mista;

- Estruturar a equipe que ira compor o NHE conforme Portaria MS/GM n°
2.529/2004;

- Apresentar o projeto de implantagdo da NHE aos profissionais do Unidade,
destacando a sua importancia.

- Melhorar a comunicacao entre a vigilancia epidemioldgica Hospitalar e Municipal,



4 REFERENCIAL TEORICO
No inicio do século XX as ac¢bGes de Vigilancia Epidemiolégica eram

coordenadas e executadas pelo Governo Federal através de campanhas com o
objetivo de controlar as doencas mais prevalentes. Apés a 5° Conferéncia Nacional
de Saude (CNS) houve a implantacdo do Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica (SNVE) e, logo depois, o Ministério da Saude instituiu a notificagdo
compulsoria de casos e ou de Obitos referentes a algumas doencas prevalentes
(BRASIL, 2002).

As atividades realizadas pela Vvigilancia epidemiolégica sdo de
responsabilidade das trés esferas do governo e compreendem: identificacéo e coleta
de dados, retroalimentacdo e divulgacdo de resultados, analise da informacdo e
registro, notificacdo e investigacdo epidemioldgica, avaliacdo do sistema de
vigilancia epidemioldgica, recomendacao e adocdo de medidas de controle (BRASIL,
2005).

Segundo Selig et al. (2010), apos a realizacao da 5° Conferéncia Nacional de
Saude em 1975 foi estabelecido a criagdo do SNVE através da Lei n°® 6.259/75 e o
Decreto n° 78.231/76. O atual Sistema Unico de Satde (SUS) incorporou o SNVE de
forma legal através da Lei n® 8080/90 na qual a vigilancia epidemioldgica foi definida
como um conjunto de acdes que tem como meta auxiliar na formacédo de
conhecimentos da saude individual e coletiva com o objetivo de fornecer dados para
a elaboracao de estratégias a fim de prevenir e controlar as doencgas e complicacdes
(BRASIL, 1990).

O Ministério da Saude (BRASIL, 2005) afirma que para o desenvolvimento
adequado das acbes do SNVE é primordial o fortalecimento dos sistemas municipais
de vigilancia epidemioldgica, com autonomia técnica e gerencial para enfocar os
problemas de saude proprios de suas areas. Os dados e informacfes que compde o
SNVE sé&o: mortalidade; dados demograficos, ambientais e socioeconémicos;
notificagéo de surtos ou epidemias e dados de mortalidade.

A vigilancia epidemiol6gica hospitalar foi instituida através da Portaria
Ministerial n°® 2.529/SVS/MS, de 23 de novembro de 2004, com o principal objetivo
de deteccéo precoce das Doencas de Notificacdo Compulsoria (DNC) e agravos a

salde. O Subsistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica em Ambito Hospitalar
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(SNVEAH), da mesma Portaria, é a ferramenta utilizada para notificar e investigar,
0S casos suspeitos atendidos no hospital. (BRASIL,2004)

Os Nucleos Hospitalares Epidemiologia (NHE) sdo unidades responsaveis
pelas acdes de vigilancia epidemiolégica de qualquer agravo suspeito ou confirmado
de DNC, utilizando as normas nacionais, estaduais e municipais (MS,1975).

A estruturacdo e implantacdo de NHE tornou-se fundamental a partir da
publicacdo da Lei n°® 6.259/75, que definiu a obrigatoriedade de notificacdo de
doencas pelos servicos publicos e particulares de saude. (BRASIL,1975)

Siqueira (2013) afirma que os NHE sédo ferramentas indispensaveis no
controle de infec¢gOes hospitalares, na otimizagdo da qualidade da assisténcia e na
relacdo custo beneficio das acbes desenvolvidas no hospital. Além disso, executam
acOes de capacitacao, divulgacdo de boletins epidemiologicos e gerenciamento de
sistemas de informacéao.

Segundo o Ministério da Saude (2005), os NHE atuam como unidade
sentinelas para a Rede de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar de Interesse
(REVEH) nacional, estadual e municipal. Desta forma constituem instrumento eficaz
para detectar doencas, agravos e eventos de importancia municipal, estadual,
nacional ou internacional, além de registrar alteracdes nos padrées epidemiolégicos.

A implantacdo dos NHE representa um avancgo para a elaboracdo do perfil
das doencas e agravos de uma regido e demonstra o comprometimento da
instituicho para a melhoria da qualidade e organizacdo dos servicos prestados.
Assim, potencializa sua capacidade de vigilancia e possibilita organizar informacdes
suficientes e necessérias para decisfes do gestor em relacdo ao planejamento, a
organizacdo e a avaliagcdo dos servicos de saude repercutindo na execucdo de
procedimentos assistenciais e acdes de promocao, prevencédo e controle (MENDES,
FREESE e GUIMARAES, 2004).

O NHE é composto por uma equipe multidisciplinar com técnicos de formacéo
superior e média e com conhecimento em vigilancia epidemiol6gica, e o
coordenador deve ser um profissional com formacdo e/ou experiéncia em
epidemiologia, vigilancia epidemiologica ou saude publica. A equipe deve ser
dimensionada e estruturada de acordo com as necessidades de cada
estabelecimento de saude. Em relacdo a estrutura fisica, recomenda-se que o NHE

seja implantado em local préprio e adequado, com computador conectado a internet,
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linha telefénica, impressora, copiadora e capacidade para instalacdo dos programas
e sistemas de informacao recomendados pelo Ministério da Saude (SESA, 2015).

Atualmente, ocorreram mudancas no perfil epidemiolégico das populacdes
onde se observa diminuicdo das taxas de mortalidade por doencas
infecciosas/parasitarias e aumento de 6bitos por causas externas e doencgas crénico-
degenerativas. Alguns estudiosos iniciaram a discusséo da introducao de doencgas e
agravos nao-transmissiveis as atividades da vigilancia epidemioldgica (BRASIL,
2002).
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5 METODOLOGIA

5.1 Desenho do estudo
Trata-se de um projeto de intervencdo, o qual caracteriza-se por ser

desenvolvido de forma prospectiva para intervir em algo que ja existe através de
uma acao conjunta. Fundamenta-se nos pressupostos de pesquisa-acdo, que de
acordo com Thiollent (2005, apud OLIVEIRA, 2015), envolve a presenca efetiva de
uma acao por parte das pessoas ou grupos implicados no problema proposto como
alvo de intervencéo. Preocupa-se em ser tecnicamente exequivel, economicamente

viavel, socialmente desejavel e politicamente aceitavel.

5.2 Periodo
O presente estudo serd realizado na Unidade Mista Justa Maria Bezerra

(UMJMB) no formato de projeto de intervencéo, o qual serd construido no formato

prospectivo, no periodo de fevereiro de 2017 a janeiro de 2018.

5.3 Local daintervencéao
A UMJMB € uma unidade mista que possui vinte e quatro leitos (24) divididos

para internacdo de pacientes, basicamente, em clinica pediatrica (4), obstétrica (6),
clinico geral (10) e cirtrgica (4). E responsavel por todos os atendimentos de
urgéncia e emergéncia, bem como os internamentos hospitalares e transferéncias
de pacientes em casos de maior complexidade de saude (DATASUS, 2017).

Representa a Unica referéncia hospitalar do municipio de Venturosa-PE, o
gual segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) possuiu uma
populagao estimada para 2016 de 18.067 habitantes.

5.4 Critérios de elegibilidade e viabilidade do projeto
Foram incluidos neste estudo todos os profissionais de saude plantonistas

(enfermeiros, técnicos de enfermagem e médicos), bem como gestores municipais
de saude (Diretor administrativo do hospital, Coordenadora de enfermagem, Diretor

clinico, Coordenadora municipal de epidemiologia, Secretario de saude e Prefeito).
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5.5 Aspectos éticos e legais
Houve contato profissional prévio do pesquisador com 0s gestores municipais

de saude, na forma de reunido para a apresentacdo dos objetivos e breve descricao
da metodologia e importancia deste projeto de intervencgao.

Por tratar-se de um projeto de intervencdo, o qual caracteriza-se como
pesquisa-acdo interferindo em uma problemética funcional ja existente no servico,
ndo houve necessidade de ser submetido ao comité de ética em pesquisa, porém foi
solicitada a carta de anuéncia, a qual foi encaminhada e devidamente assinada pelo
gestor do local onde a pesquisa aconteceu. O referido documento encontra-se em

anexo (anexo A).



5.6 Plano operativo
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Objetivo Geral: Implantar o Nucleo Hospitalar de Epidemiologia na Unidade Mista Justa Maria Bezerra no municipio de

Venturosa-PE.

Objetivos especificos — Acdes Responsével Prazo de Parcerias
Metas pela acao execucao
Organizar e concentrar as | Elaborar projeto sugestivo para criacdo do setor de
acoes de Vigilancia | epidemiologia hospitalar da Unidade Mista
Epidemiolégica Hospitalar em Pesquisador Dezembro Coordenacéo
um local definido, criando o 2017 municipal de
setor de epidemiologia epidemiologia
hospitalar na Unidade Mista.
Estruturar a equipe que ir4 | Seguir a recomendacao para hospitais de nivel I, Prefeitura e
compor o NHE conforme | equipe composta por: um técnico de nivel superior Direcéo Dezembro Secretaria
Portaria MS/GM n° 2.529/2004. | com especializa¢do e/ou experiéncia comprovada administrativa 2017 Municipal de
em epidemiologia/saude publica; um profissional de do hospital saude
nivel médio; um funcionario administrativo.
Apresentar o projeto de | Agendar reunido oportuna com os profissionais da Profissional Coord.
implantacdo da NHE aos | Unidade Mista Justa Maria Bezerra. contratado, Janeiro Municipal de
profissionais da Unidade Mista, responsavel 2018 Epidemiologia.
destacando a sua importancia. pelo NHE
Melhorar a comunicacéo entre | Pactuar fluxograma e cronograma de ac¢les entre o Profissional Coordenacao
a vigilancia  epidemiolégica | NHE e a Epidemiologia Municipal. contratado, Janeiro municipal de
Hospitalar e Municipal. responsavel 2018 epidemiologia

pelo NHE
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6 RESULTADOS ESPERADOS
Através desse Projeto de Intervencdo espera-se implantar o Nuacleo Hospitalar

de Epidemiologia nha UMJMB localizada no municipio de Venturosa, Pernambuco.

Além disso, espera-se organizar e concentrar as acdes de Vigilancia
Epidemiolégica Hospitalar em um local préprio, criando o setor de epidemiologia
dentro da instituicdo e, desta forma, melhorar a comunicacgdo entre a epidemiologia
hospitalar e municipal e auxiliar a gestdo na estruturacdo da equipe que ird compor o
NHE.



7 CRONOGRAMA

Quadro 1: Descricdo das etapas de execucdo do Projeto de Intervencdo - Fonte: Elaborado

pelo pesquisador

ATIVIDADE MES / ANO
Criacao do Projeto de Intervencao (PI) para implantacdo do | Fevereiro/2017
Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE).
Reunido para apresentacao do Pl aos gestores municipais | Mar¢o/2017
de saude (Prefeito, Secretario de Saude e Diretor da
Unidade Mista Hospitalar).
Reunido para sensibilizacdo de alguns profissionais de Marco/2017
saude envolvidos na notificacdo de doengas no servico
hospitalar
(Enfermeiros plantonistas, Coordenacao de Enfermagem,
Coordenacdo municipal de Epidemiologia e Direcdo do
Hospital).
Realizar levantamento de insumos e recursos humanos Abril/l2017
para apresentar a gestdo municipal.
Reunido com os gestores de saude para apresentar Maio/2017
orcamentos e reavaliar a viabilidade do projeto.
Adaptacédo da unidade mista para criacdo do setor de Setembro a
epidemiologia hospitalar — incluir este setor no projeto de novembro/2017
reforma j& programado para a unidade.
Escolha e contratacdo dos membros do NHE. Novembro/2017
Realizag&o de capacitagédo dos membros do NHE. Dezembro/2017
Implantacéo do NHE e apresentacdo do servi¢co aos Janeiro/2018

profissionais da Unidade.
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8 ORCAMENTO ESTIMADO

Quadro 2: Recursos materiais para elaboracdo deste Projeto de Intervencéo - Fonte: Elaborado
pelo pesquisador

Quantidade | Descricéo do Valor Valor Total . :
do Material Material Unitario R$ R$ Financiamento
01 Resmf':l_de papel 18,40 18,40 Pesquisador
oficio A4
03 Impressoes 20,00 60,00 Pesquisador
03 Encadernacéo 3,00 9,00 Pesquisador
Despesa total 87,40 Pesquisador

O presente projeto de intervencdo foi totalmente custeado com recursos
préprios do pesquisador.
Estima-se que os custos mensais com a implantacdo do NHE, através do

repasse municipal, ocorrerdo da seguinte forma:

Quadro 2: Previsdo de recursos humanos e materiais (materiais permanentes e insumos) para
implantacédo do NVEH - Fonte: Elaborado pelo pesquisador

x ESPECIFICACAO/ | CUSTO CUSTO/ | Financiamento
DESCRIGAO QUANTIDADE INICIAL MES
01 Pr,of|53|onal'de 1.500,00 1.500,00 Fundo Mupicipal de
nivel superior Saude
Profissional de .
01 nivel médio 937,00 037,00 | FundoMumcipal de
. aude
(técnico)
Profissional de .
01 nivel médio 937,00 937,00 | Funde Yuncipal de
o . aude
(administrativo)
. Fundo Municipal de
03 Cadeiras 150,00 - Sadde




Fundo Municipal de

01 Bird 250,00 - Saude

01 Arméggr?:sago 2 450,00 ) Fundosl\{latar:jigipal de
01 Ar condicionado | 2.200,00 - F““dos“/z'i%fggipa' de
01 Computador 1.329,00 ) Fundosl\{l’j‘%ré:gipal de
01 Impressora 352,80 } Fundosl\il;argjigipal de
02 ResmaAd4e papel 36.80 36,80 Fundosl\{l’jllarggipal de
06 Caneta 6,00 6,00 Fundosl\{latar:jigipal de
01 Caixa de grampos 6,00 6,00 F“”dos'v'algggipal de
04 Grampeador 32,00 - Fundosl\{l;lj]rggipal de
o | Creseime | oo | oy | e
06 Livrr(()e;;atrgara 84.00 i Fundosl\{lsllarggipal de
12 E:rsa;[a;gl:i./r;dg: 60,00 ) Fundosl\ifliar:jigipal de

fichas
Despesas totals | gagocy | sags0 | - deSaide

18
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9 FINANCIAMENTO
A fonte de financiamento para a Implantacdo do Nuacleo Hospitalar de

Epidemiologia sera através do repasse de recurso proprio do Fundo Municipal de

Saude, via fundo a fundo.
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11.1 Anexo A - Declaragio de Anuéncia

2\

Y VENTUROSA

DECLARAGCAO DE ANUENCIA

Declaro para os devidos fins autorizar a construgdo do projeto de
intervengdo intitulado IMPLANTACAO DO NUCLEO HOSPITALAR DE
EPIDEMIOLOGIA NA UNIDADE MISTA JUSTA MARIA BEZEERA NO
MUNICIPIO DE VENTUROSA, realizado por AYALLA ALEXANDRE
GUSTAVO CAVALCANTI, sob a orientagio da PROFESSORA MERCIA
MARIA RODRIGUES ALVES, a ser apresentado como critério para conclusdo
do Curso de Especializagdo em Salde Publica, da Escola de Governo em
Salde Publica de Pernambuco (ESPPE). E afirmo que esta instituicdo tem
condig¢bes e apoia a construgdo do referido trabalho.

Sendo assim autorizo sua execugdo, desde que os envolvidos
comprometam-se a utilizar os dados coletados e as informagdes provenientes

da intervencéo exclusivamente para a construgéo do Projeto de Intervengéo.

Venturosa, 15 de Janeiro de 2017.

CPF: 508.565.434-49 - Mat.: 0456

/
Ademar Bezerra dos Santos

Secretario Municipal de Saude
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