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1. Antecedentes

El 31 de diciembre de 2019, la Comision Municipal de Salud y Sanidad de Wuhan (provincia de
Hubei, China) informé sobre un agrupamiento de 27 casos de neumonia de eticlogia desconocida
con inicio de sintomas el 8 de diciembre, incluyendo siete casos graves, con una exposicion
comun a un mercado mayorista de marisco, pescado y animales vivos en la ciudad de Wuhan,

sin identificar la fuente de! brote.

El mercado fue cerrado el dia 1 de enero de 2020..El1 7 de enero de 2020, las autoridades chinas
identificaron como agente causante del brote un nuevo tipo de virus de la familia Coronaviridae,
que fue denominado “nuevo coronavirus”, COVID-19. La secuencia genética fue compartida por

las autoridades chinas el 12 de enero.

Desde el inicio del brote hasta el 27 de enero, se han registrado 2783 casos confirmados, 2744
en China (el 26.01 a las 24 horas) y 39 casos en ofros paises: Tailandia, Japon, Corea del Sur,

Taiwan, Vietnam, Singapur, Nepal, Malasia, Australia, Francia, Canada y EE. UU.

Todos estos casos fueron importados de Wuhan excepto 1 en Vietnam, secundario a un caso
importado. Entre los casos confirmados, se ha informado de 16 trabajadores sanitarios. El rango
de edad oscila entre 25 y 89 afios, 50% son hombres. Hoy en dia hay 461 casos en estado grave

y han fallecido 80 personas desde el inicio del brote (tasa de letalidad alrededor del 3 %).

El 20 de enero las autoridades chinas confirmaron la transmisién de persona a persona del
COVID-19, en base a cadenas de transmision de hasta cuatro generaciones de casos en la
ciudad de Wuhan y de hasta dos generaciones de casos en otros lugares. El Comité de
Emergencia de OMS para el RSI-2005 se reunié por primera vez el 22 y 23 de enero en relacion
al brote por nuevo coronavirus COVID-19, no considerando por el momento que constituya una

Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional (1).

Hasta el momento, se desconoce la fuente de infeccion y hay incertidumbre respecto a la
gravedad vy a la capacidad de transmisién. Por similitud con otros coronavirus conocidos se

piensa que el COVID-19 se transmite principalmente por las gotas respiratorias de mas de 5
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micras y por el contacto directo con las secreciones infectadas. El periodo de incubacion de la
enfermedad de los primeros casos se ha eslimado entre 2 v 12 dias, pero basado en el
conocimiento de otros Beta coronavirus, MERS-CoV y SARS-CoV, podria ser de hasta 14 dias.

Es por esta razén que el MSPAS busca implementar un proceso de capacitacion dirigido a
personal médico, paramédico vy de laboratorio para el manejo clinice de los casos inusitados de
Infecciones respiratorias agudas y de esa manera peder hacer un diagndstico tempranao de casos
de infecciones por el nuevo Coronavirus (COVID-19). Esta capacitacion estara dirigido a
profesionales de Pediatria, Medicina Interna, Gineco obstetricia, personal de enfermeria, de
laboratorio y el comité de gestidn de riesgo.

2. Objetivo

Actualizar a los profesionales de pediatria, Medicina Interna, Gineco obstetricia, personal de
enfermeria, de laboratorio y el comité de gestion de riesgo en el manejo clinico de casos del
nuevo coronavirus COVID-19,

3. Alcance
Participantes:

Subdirector medico

Jefes de Departamento de las dreas de Pediatria, medicina interna y Ginecoobstetricia
Jefe/ subdirectora de enfermeria

Jefe de Laboratorio

Coordinadoer del comité de gestién de riesgo

Epidemidlogo (a)
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4. Descripeion del Procedimientos

Metodologia para la implementacion de la Guia del manejo clinico de casos de Coronavirus:

Después de capacitar a los jefes de las diferentes areas del Hospital (Jefes de Departamento
de las areas de Pediatria, medicina interna y Ginecoobstetfricia, Jefe/ subdirectora de
enfermeria, Jefe de laboratorio y coordinador del comité de gestién de riesgo, se espera que
ellos puedan replicar la capacitacion al personal que esta bajo su direccion y se pueda establecer
en cada hospital un area de asilamiento para la atencién de estos casos. Ademas, el hospital
debe contar en el cuarto de desastres con los insumos, medicamentos, medios de proteccion,
pruebas de laboratorio segln sea el caso y medios de transporte de las muestras para el
Laboratorio Nacional de salud.

Se recomienda que el comité asistencial pueda verificar que se utilicen los procedimientos
dictados en el proceso de capacitacion, especialmente en las medidas de bioseguridad.

La supervision hospitalaria se encargara de verificar que el comité asistencia cumpla con esta
responsabilidad y al mismo tiempo verifique se utilice la guia para el manejo clinico de los casos
de coronavirus.

Contenido de 1a capacitacién:

Objetivos de la capacitacion
Situacidn epidemiologia actual de casos de Coronavirus
Identificacion de eventos Respiratorios Inusitados
Vigilancia epidemioldgica de eventos respiratorios inusitados
e  Definiciones de caso
Definicion de casos de infeccién por el nuevo coronavirus (COVID-19)
e Criterios epidemioldgicos
e (Criterios clinicos

BwhN~
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e (Criterio de laboratorio

® N o

Clasificacion de casos

Atencion de casos

Flujo de atencion de los casos en la red hospitalaria

9. Resumen de las precauciones basadas en la transmision

10. Lineamientos para la toma de muestras para el Laboratorio Clinico

11. Estudio y manejo de contactos

12. Medidas dirigidas a la prevencion y control de la infeccion
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Programacién de los talleres:
- PROGRAMACION DE TALLERES DIRIGIDO A PERSONAL DE HOSPITALES = 1 . 0
No.| e T e g e e e i s ) RESPONSABLE
0 Coordinacic’;rj general de 12 SUPERVISICN DE HOSPITALES 10 febrero Coordingdor de
Hospitales 2020 Hespitales
HOSPITAL DE GUILAPA
HOSPITAL ROOSEVELT
1 HOSPITAL ROOSEVELT 30 HOSPITAL DE 11de Dr. Eduardo Espinoza
AMATITLAN HOSPITAL fabrero/20
DE VILLA NUEVA
HOSPITAL DE ANTIGUA
SAN JUAN DE DIOS
HOSPITAL GENERAL HOSPITAL SAN 12 de
30 VICENTE Dr. Carlos Quijada
2 SAN JUAN DE HOSPITAL DE INFECTOLOGIA febrera/2C
DIOS HOSPITAL DE SALUD MENTAL
HOSPITAL DE CHIMALTENANGO
HOSPITAL REGIONAL DE
OCCIDENTE HOSPITAL
HOSPITAL REGIONAL DE |RODOLFO ROBLES HOSPITAL 12 de
OCCIDENTE, 36 DE MALACAT, Dr. José Monzén
3 AN febrero/20
MARCOS HOSPITAL DE
COATEPEQUE
HOSFITAL DE TOTONICAPAN
HOSPITAL DE EL
HOSPITAL REGIONAL DE QUICHE HOSPITAL 14 d
30 DE NEBAJ HOSPITAL e José
4 EL QU|CHE DE USPANTAN febrero/20 Dr. José hMonzon
HOSPITAL DE
JOYABAJ :
HOSPITAL DE SOLOLA
HOSPITAL DE
5 HOSPITAL REGIONAL HUEHUETENANGC 13 de ) )
DE 24 HOSPITAL DE SAN PEDRGC febrero/20 Dr. José Monzon
HUEHUETENANGO NECTA  HOSPITAL  DE
BARILLAS
AREA DE SALUD DE HUEHUETENANGG
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HOSPITAL DE
5 | HOSPITAL o ESGUINTLA HOSPITAL 14 da br Eduard
REGIONAL DE DE TIQUISATE HOSPITAL febrero/20 {E duardo
ESCUINTLA DE MAZATENANGO Spinoza
HOSPITAL DE RETALHULEU
HOSPITAL DE SAN
; HOSPITAL 04 BENITO MOSPITAL DE 2 de Dr. Efrain Cuv
REGIONAL DE POPTUN febrero/20 T. Birain Luyun
SAN BENITO HOSPITAL DE MELCHOR DE MENCOS
HOSPITAL DE SAYACXE
HOSPITAL DE ZACAFA
HOSPITAL DE JALAPA
DE
HOSPITAL éﬁﬁfﬂ;mbm 14 de .
8 REGIONAL 42 fabrern/a0 Dr. Efrain Cuytin
HOSPITAL INFANTIL DE PUERTO ebrero
DE ZACAPA BARRICS HOSPITAL DE LA AMISTAD,
PUERTO BARRIOS HOSPITAL DE
JUTIAPA
HOSPITAL DE EL PROGRESQ
HOSPITAL DE
o | HOSPITAL 08 COBAN HOSPITAL 18 de Dr. Efrain Cuva
REGIONAL DE LA TINTA febrero/20 r. Efrain Luyun
DE COBAN HOSPITAL DE FRAY BARTOLOME DE
LAS CASAS
HOSPITAL DE SALAMA
10 | HOSPITAL ROQSEVELT 45 45 HOSPITALES 20 febrero /20| Licda. Aurora
_ 1 Orozco
...... TOTAL 325 b

* Sub director médico, jefe de enfermeria, coordinador del comité de
Gestion de Riesgo, Jefe de. Pediatria, Medicina Interna y Gineco
obstetricia, Jefe de Laboratorio, epidemislogo
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D lio del tall
EEDOTSa
9:00-8:10 | Bienvenida y objetivos del taller Director eJPTCUtNO del
Hospital y
Supervisor hospitalario
0910 — Prgsentlamor} de la Situacién Presentacion . . '
09:30 epidemiologia actual de casos magisiral Supervisor Hospitalario
de Coronavirus
Identificacion de
eventos
Respiratorios Inusitados
09:30-10:00 | ,,. . . . . Preslentaclon Supervisor Hospitalario
Vigilancia epidemiolégica de | magistral
eventos respiratorios inusitades:
Definiciones de caso
Definicion de casos de infeccion
por el nuevo coronavirus (2019-
nCoV)
1. Criterios epidemiologicos iz
10:00 - 2. Criterios clinicos F’resgntatlzion Supervisor Hospitalario
10:30 madgistra
3. Criterio de laboratorio
4. Clasificacion de casos
10:30 — Atencién de casos (flujo grama Presentacion
de
11:15 atencion) magistral
Lineamientos para la toma de
11:45 — muestras para el Laboratorio | pragentacién ) . .
1145 Clinico magistral Supervisor Hospitalario
11:45 - | Estudio y manejo de contactos | Presentacion Supervisor hospitalario
12:15 magistral
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odologia

Medidas ”dlrlg:das a la
12:16 - &rfz\;i?gr:on y control de la Presentacion
12:45 magistral
12:45- Lectura y firma de acta Todos
13:00
13:00 Palabras de agradecimiento Director del Hospital

o salud o

4on de g o
c;@" ‘o,

Dr. F.Fagpéﬁisco Theissen
Facilitador de'Procesos Hospitalarios
Coordinacidn General de Hospitales




