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Necessidade de Informacao: definicao
e estruturacao



o definir e estruturar a necessidade de
ormagao?

Agora que ja conhecemos 0s principais tipos de estudos e quais perguntas

ou necessidades de infommacao podem ser atendidas com estes estudos...

...Vamos trabalhar com a definicao e estruturacao da necessidade de

informacao nos contextos da saude.




Estamos falando de necessidades de informacdao para embasar ou
informar uma decisdao, para atualizacao profissional ou para ampliar
capacidades.

Em geral, a necessidade de informacao pode ser de natureza:
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A Necessidade de Informacao

Qual é a necessidade de Informacao?

com a definicao e estruturacao do problema ou da pergunta

o Seja qual for a natureza da necessidade, o processo se inicia
para o qual se necessita buscar informacao.

A pergunta adequada e bem definida, possibilita uma melhor busca e
recuperacao da informacdo, conhecimento/evidéncia, para respaldar a
decisao, o entendimento de uma situacao ou a solucao do problema e, ainda
pode evitar a perda de tempo com pesquisas desnecessarias.




A Necessidade de Informacao

Como definir e estruturar a necessidade de informacao
em uma pergunta?

Existem alguns modelos que ajudam
na estruturacdo da pergunta e que S
cada vez sao mais usados, tanto por _Y/'
investigadores, como por aqueles que
buscam informacao para respaldar

uma decisao.

O O modelo mais conhecido é o PICO e suas extensoes PICOT e PICOTS




Estruturando a Pergunta (Problema)

Populagéo, Paciente — caracterizacdo da populacdo/paciente e da
situacdo clinica/contexto

Intervengéo — descricao da intervencao especifica ou mais ampla
Controle — descricao da intervencao de controle (comparador), quando

aplicavel

Outcome — descricdo dos resultados esperados (desfecho)

Tempo — periodo de tempo especifico em que a pesquisa é realizada

P
O

Study Design — desenho de estudo




Estruturando a Pergunta (ou Problema)

Vejamos exemplos...@

Existe alguma evidéncia sobre a efetividade do cranberry para o
tratamento da infeccdao urindria recorrente em mulheres que
apresente resultados na prevencado ou reducdo da infeccao urinaria
guando comparado com o tratamento farmacoldgico?

E Mulheres com infec¢do urinaria recorrente

.l Tratamento fitoterapico — cranberry
G Tratamento farmacoldgico — antibidtico

G Prevencao ou reduc¢ao da infecgao urinaria




Estruturando a Pergunta (ou Problema) Ib
®

Vejamos exemplos..@

Qual o Impacto do “Pagamento por desempenho” aos profissionais
médicos da atencao primaria na qualidade do cuidado prestado a
populacao?

E Profissionais médicos que atuam na atengao primaria de saude

.l Pagamento por desempenho
.E Pagamento tradicional - atual

G Melhora da qualidade do cuidado prestado a populagao

(@%’ﬁ;ﬁiﬁém @)




Estruturando a Pergunta (Problema)

Comentarios...

f‘ Nem toda a necessidade de informacao pode ser estruturada com o
método PICO e suas variacoes.

f‘ Nem sempre teremos todos os elementos para compor o PICO. Em
algumas situacdes o que se quer saber é exatamente o que fazer (a
intervencdo) para solucionar o problema.

f‘ Seja especifico, na medida do possivel, na estruturacao da necessidade de
informacao, utilizando os principais elementos do problema.

f‘ Quando se tem mais de uma situacao problema, o mais indicado é
elaborar duas ou mais perguntas.
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E AGORA...

Vamos Praticar!




