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Nacionalidad. 

31. El Comité recomienda al Estado parte que vele por que se inscriban en el  

registro todos los nacimientos que se produzcan en el Estado parte, también en  

las zonas rurales y en las comunidades indígenas y afrodescendientes. Le  

recomienda asimismo que se asegure de que todos los niños que nazcan en  

situaciones excepcionales, como en un contexto de migración o en zonas  

fronterizas, sean inscritos en el Registro Nacional de las Personas y se les  

proporcionen documentos personales. Recomienda igualmente al Estado parte  

que incorpore una perspectiva de género en los mecanismos de supervisión de 

los procesos de retorno de los niños migrantes y sus consecuencias en la 

reunificación familiar. 

 

Salud. 

37. Teniendo en cuenta su declaración sobre la salud y los derechos sexuales y  

reproductivos, aprobada en su 57º período de sesiones, en febrero de 2014, el  

Comité señala que los abortos en condiciones de riesgo son una de las 

principales causas de morbilidad y mortalidad materna. En ese sentido, 

recomienda al Estado parte que:  

a) Estudie experiencias y prácticas positivas de otros países de la región,  

como las de aquellos que tienen visiones culturales y religiosas similares, y las 

de países de otras partes del mundo que hayan revisado su interpretación 

restrictiva del aborto terapéutico y hayan aceptado la despenalización del aborto 

en ciertas circunstancias como, al menos, en casos de violación o incesto, de 

amenaza para la vida o la salud de la madre, y de graves malformaciones fetales;  

b) Evalúe los efectos que tienen, para la salud física y mental de las mujeres y  

las niñas, la penalización absoluta del aborto y la prohibición de los 

anticonceptivos de emergencia y de la distribución gratuita o pagada y la 

comercialización de fármacos anticonceptivos de emergencia, particularmente 

en aquellas mujeres y niñas que han sido víctimas de abusos sexuales, con 

miras a considerar la posibilidad de levantar la prohibición y despenalizar tales 

actos;  

c) Vele por que las mujeres, especialmente las que viven en la pobreza y en 

zonas rurales, tengan acceso a servicios de salud sexual y reproductiva de 

buena calidad, que incluyan la planificación familiar, la prevención de los 
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embarazos precoces y de infecciones de transmisión sexual, además de la 

atención de urgencias tras un aborto; 

d) Refuerce las iniciativas destinadas a asegurar que adolescentes y jóvenes de 

ambos sexos, especialmente los que no asisten a la escuela, tengan acceso a 

información precisa sobre su salud y sus derechos sexuales y reproductivos, en 

la que se aborden comportamientos sexuales responsables. 


