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Resumo

Objetivo: investigar a resisténcia de unido por cisalhamento de diferentes solugdes contendo silano e primer na superficie de Dissilicato de Litio (IPS
e.maxCAD, Ivoclar-Vivadent). Metodologia: 78 blocos cerdmicos foram incluidos em resina acrilica, polidos e lavados em ultra-som por 10 minutos. Os
espécimes foram divididos em dois grupos de acordo com tratamento de superficie: Superficie Polida (PS); Acido Hidro-Fluoridrico 9,5% - 20s (HF). Cada
grupo foi dividido em trés subgrupos (n = 13), de acordo com o tipo de silano: silano tradicional (Porcelain Prime, Inc. Bisco); mistura de silano e resina
(KerrSilane, Kerr); mistura de silano e adesivo universal (Single-bond Universal, 3M Espe). Os espécimes foram montados em um dispositivo padrao para
teste de cisalhamento (UltradentBonding Assembly), cimentados com cimento resinoso dual (Duolink Universal™, Bisco Inc.) e foto-polimerizados por 20s.
As amostras foram testadas apds 24 horas e 90 dias de armazenamento em agua destilada a 47°C. Os dados foram analisados por 2-Way Anova e Teste de
Tukey (x=5%). Resultados: em geral, os valores de resisténcia adesiva do silano tradicional foram, estatisticamente, mais elevados do que os outros tipos
de silanos. O armazenamento afetou, significativamente, a for¢a de adesdo para a maioria dos grupos (p <0,001). O grupo PS apresentou menores valores
de resisténcia adesiva, independentemente da variavel (silano vs armazenamento). Conclusdes: adequada resisténcia adesiva pode ser obtida com silanos
tradicionais ap6s o pré-tratamento de superficie com acido HE.

Palavras-chave: Adesio. Resisténcia de Unido. Dissilicato de Litio. Cimento Resinoso. Silano

Abstract

Objective: To investigate the efficacy of "new silanes / primer" in the Lithium Disilicate surface (IPS e.maxCAD, IvoclarVivadent-) by means of adhesive
shear bond strength test. Methodology: A total of 78 ceramic blocks were embedded in acrylic resin, polished and washed in ultrasound for 10 minutes.
The specimens were divided into two groups according to surface treatment: Polished Surface (PS); Hydrofluoric acid 9,5% - 20s (HF). Each group was
divided into three sub-groups (n = 13) according to the type of silane used: traditional silane (Porcelain Prime Bisco, Inc.); mixture of silane and resin (Kerr
Silane, Kerr); mixture of silane and universal adhesive (Single-bond Universal, 3M Espe). The specimens were mounted on a standard device for shear test
(Ultradent Bonding Assembly), cemented with dual resin cement (Duolink Universal ™, Bisco Inc.) and photo-polymerised for 20s. The samples were tested
after 24 hours and 90 days of storage in distilled water at 47°C. Data were analyzed by 2-way ANOVA and Tukey Test (a« = 5%). Results: In general, the
adhesive strength value of traditional silanewas significantly higher than other types of silanes. The storage significantly affects the bond strength (bond)
for most groups (p <0.001). The PS group showed lower bond strength values, independent of the variable (silane vs. storage). Conclusions: Suitable
adhesive strength can be obtained with traditional silanes, combined with the pre-treatment surface with HF acid.

Keywords: Adhesion.Adhesivestrength.Lithiumdisilicate.ResinCement.Silanes.

INTRODUCAO

As limitagdes estéticas das metalo-ceramicas potencializaram a
busca de novos materiais para utilizagdo tanto em restauragdes
unitarias como em proteses fixas parciais. Assim, atualmente,
muitos sistemas ceramicos encontram-se comercialmente
disponiveis e apresentam caracteristicas estéticas semelhantes
as do esmalte dental. Entre as classificagdes das ceramicas, elas
podem ser classificadas em: (1) ceramicas predominantemente
vitreas; (2) ceramicas vitreas reforcadas por particulas;
(3) ceramicas vitreas de Dissilicato de Litio; (4) ceramicas
policristalinas® 2.

A partir da década de 1970, devido ao desenvolvimento do
sistema CAD/CAM, as restauragbes ceramicas a base de 6xido de
zircénio (Zr) e, mais recentemente, as ceramicas de Dissilicato

de Litio (IPSe.maxCAD) estdo ganhando popularidade no
tratamento restaurador por satisfazerem as demandas estéticas
dos pacientes com uma maior rapidez e com progndstico
favoravel®*. Esses sistemas oferecem ao dentista a oportunidade
de preparar, projetar e fabricar uma restauragdo ceramica em
um Unico atendimento, sem a necessidade de fazer impressées,
restauragdes provisorias e de fase laboratorial®.

Para obter uma previsibilidade na cimentag¢do das restauragées
ceramicas, é essencial uma 6tima preparagao mecanico-quimica
da superficie a fim de promover uma adequada adesao entre a
ceramica e o substrato dentinario’. Essa unido pode ser realizada
por meio da utilizagao de sistemas adesivos, os quais irdo ligar-
se tanto a estrutura do dente quanto da ceramica. Na ceramica,
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os procedimentos de escolha tém sido pela modificagdo da
superficie obtida pelo jateamento com éxido de alumina e/ou
pela degradagdo da superficie com acido hidrofluoridrico (HF)
seguido pela aplicagdo de um silano®°,

O condicionamento 4acido da superficie de ceramicas vitreas
com acido HF seguido da aplicagao de um silano continua sendo
o “padrdo ouro”'’. O condicionamento com acido HF produz
uma diluigdo parcial tanto das fases vitreas quanto da fase
cristalina da ceramica, sendo suficiente para obter a rugosidade
de superficie necessaria'?. A silaniza¢do da superficie ceramica
previamente a aplicacdo do adesivo e/ou materiais resinosos
apresenta um importante papel na formagdo de ligagdo®.
Devido a sua caracteristica bifuncional, a aplicagdao do silano
como agente de unido favorece a molhabilidade da superficie
ceramica, aumentando a area de contato. Além disso, o silano
une os compostos de oxido de silica presente na superficie da
ceramica, bem como com a matriz organica da resina por meio
de ligag0es siloxanos**°,

Recentemente, uma nova familia de sistemas de adesivos
(adesivos universais) foi introduzida no mercado. Esses
sistemas adesivos podem ser utilizados em restauragGes
diretas ou indiretas, e, também, sdo capazes de se ligar a varios
tipos de substratos, incluindo resina composta, ceramicas
e ligas metalicas. Alguns adesivos universais contém silano
e um mondmero funcional, como o di-hidrogenofosfato de
10-metacriloiloxiecil (MDP), que ajuda na adesdo da resina a
ceramica, sem necessidade de primers adicionais. Aversatilidade
dos adesivos universais proporciona uma nova e simplificada
abordagem a ligagcdo entre resinas e ceramicas. Alguns estudos
tém investigado a eficacia de um adesivo universal em resina
de ligagdo a zirconial6. No entanto, a utilizagdo e avaliagdo dos

Tabela 1. Materiais selecionados para o estudo.

novos silanos/primers cerdmicos, contendo MDP, em cerdmicas
vitreas ainda sdo escassas, e ndo se sabe ao certo se essas
novas solugdes agem da mesma forma perante a superficie de
dissilicato de litio.

Diante do exposto, o objetivo do presente estudo foi avaliar o
efeito de diferentes adesivos contendo silanos/primers como
pré-tratamento da superficie de restauragdes de ceramica
de dissilicato de litio CAD/CAM, na resisténcia de unido ao
cisalhamento, apds 24 horas e trés meses de armazenagem em
agua deionizada a 470C, utilizando um cimento resinoso dual
convencional. As hipoteses nulas testadas foram: (i) ndo havera
efeito significativo em relagdo aos tratamentos de superficie; (ii)
ndo haverd efeito significativo em relagdo ao armazenamento.

METODOLOGIA
Delineamento do estudo

Trata-se de um estudo quantitativo experimental in vitro, ndo
sendo necessaria a apreciagdao do comité de ética em pesquisa.
Avariavel dependente foi a resisténcia de unido ao cisalhamento
dos silanos/primers e cimento resinoso dual a superficie de
ceramica. As varidveis independentes foram o tratamento
de superficie (superficie polida vs acido hidrofluoridrico); o
tipo de silano (um silano tradicional; uma mistura de silano e
resina; uma mistura de silano e adesivo universal); e o tempo
de armazenagem (24 horas vs 3 meses), utilizando um cimento
dual convencional, totalizando seis grupos experimentais.
Os materiais experimentais, composi¢do e fabricantes estdo
listados na tabela 1. As instrugdes do fabricante foram seguidas
sempre que aplicavel e um operador realizou todos os testes.

Blocos Ceramico/Fabricante Composi¢ao Lote

IPSe.maxCAD / IvoclarVivadent; Schaan, Liechtenstein ~ Aprox. 70% de cristais de dissilicato de litio (Li2Si205), S13885
embebidas em uma matriz vitrea

Acido Hidrofluoridrico/ Fabricante Composicdo

BiscoPorcelainEtchant / Bisco Inc. Acido sulfénico Polyacrylamidomethylpropano 1500000832

Silano/Primer/ Fabricante Composicdo

Porcelain Primer/ Biscolnc Acetona 30-50%, Acido 3-(trimethoxysilyl)propyl-2- 1500001041
methyl-2-propenoic 1-5%.

KerrSilane / KerrCorp Alcool Etilico 80-85%, Ester Organosilanos 15-20%. 5298084

SingleBond Universal / 3M, ESPE Bis-GMA, HEMA, DECAMETHYLEN,E DIMETHACRYLATE, 582958
Silica Tratada com Silano, Etanol, Agua

Cimento Resinoso/ Fabricante Composicdo

DuolinkUniversalTM/ Biscolnc Ambas as pastas contém Bis-GMA, TEGDMA e Fibra de 1500000962

vidro. Apenas a pasta base contém UDMA.

Bis-GMA = bisfenol A glicidilmetacrilato; TEGDMA= trietilenoglicoldimetacrilato; UDMA= uretano dimetacrilato; BPDM: bisfenildimetacrilato;
HEMA = HydroxyEthylMethAcrylate; PTU = PyridylThioUrea; CHPO = CumeneHydroPerOxide.

Foram cortados 78 blocos de Dissilicato de Litio (IPSe.maxCAD,
Ivoclar-Vivadent) com dimensdes de 7 x 7 x 3mm e submetidos
ao processo de cristalizagdo em um forno especial para essa
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finalidade (Programat®) em temperatura de 840-8500C por
25 minutos. ApOds a cristalizagdo, cada bloco foi fixado em uma
matriz de PVC com auxilio de uma resina acrilica quimicamente
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ativada. A superficie de cada espécime foi lixada com lixas de
granulagao 180 e 400, por 20 segundos cada lixa, sob constante
refrigeracdo. Entre cada sequéncia de polimento, os espécimes
foram lavados com agua deionizada em ultrassom.

Tratamento da superficie ceramica

Foram criados dois grupos (n = 39) com base no pré-
tratamento de superficie: (1) PS: superficie polida; (2) HF: Acido
Hidrofluoridrico 9.5% (Biscolnc, Schaumburg, IL, EUA) aplicado
por 25 s, enxaguado por 10 s, e seco ao ar durante 10 s. Cada
grupo foi subdividido em trés subgrupos (n=13) de acordo
com o tipo de silano/primer a ser investigado: PP - Silano
Tradicional (Porcelain Primer/Biscolnc, Schaumburg, IL, EUA);KS
- Mistura de silano com resina (KerrSilane / KerrCorp, Orange,
CA, EUA);SB - Mistura de silano com adesivo universal (Single
Bond Universal, 3M ESPE, St Paul, MN, EUA). O protocolo de
silanizagdo seguiu as instrugdes do fabricante. Em suma, para
os silanos comerciais Porcelain Prime e KerrSilane, aplicou-se
1-2 gotas do silano na superficie da ceramica com auxilio de um
microbrush, aguardou-se 30s, secando com jatos de ar livres de
6leo. Aplicou-se uma camada do adesivo Single Bond Universal
na superficie com auxilio de um microbrush, aguardou-se 20s,
secando com jatos de ar livres de dleo.

Os blocos foram, aleatoriamente, distribuidos entre os grupos
experimentais de acordo com programa computacional (http://
www.randomizer.org). Cada espécime foi montado e fixado em
um montador padrdo (UltradentBonding Assembly, Ultradent
Products Inc., South Jordan, UT, EUA) com uma plataforma de
plastico com diametro interno de 2.38mm para se obter uma
area seccional final de 4.45mm2. O molde foi preenchido com
o cimento resinoso dual convencional (DuolinkUniversalTM,
Biscolnc, Schaumburg, IL, EUA), utilizando uma seringa de
automistura e fotoativado com uma unidade de polimerizagdo
de luz LED (BluephaseStyle, IvoclarVivadent; Schaan,
Liechtenstein) com 1.100 mW/cm?, inicialmente, por 1
segundo, seguido de compressdao manual do cimento resinoso
dentro do molde, e adicional 20 segundos de fotoativagdo.
ApOs a cimentagdo, a matriz era desmontada, e um cilindro de,
aproximadamente, 3mm de altura era criado. Dois cilindros de
cimento resinoso foram aderidos em cada superficie ceramica
tratada, e os espécimes foram armazenados na agua destilada
(pH 6,3) a 47°C. Apds 24 horas, um cilindro foi testado pelo
método de cisalhamento, e o outro permaneceu aderido para
realizacdo do teste apds trés meses de armazenagem. Para ndo
haver qualquer tipo de contaminagdo, a agua foi renovada a
cada més até o espécime ser testado.

O teste de resisténcia de unido foi conduzido em uma maquina
de teste de cisalhamento (BiscoShear Bond tester, Schaumburg,
IL, EUA). A velocidade de carregamento na interface cimento
resinoso/superficie cerdmica foi de 0.5mm/min até a falha. O
modo de falha foi classificado, utilizando um microscépio digital
com maghnificagdo de 40x. Falhas que ocorreram por meio da
interface adesiva e tiveram menos do que 33% de cimento
remanescente na superficie da ceramica foram classificadas
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como “falha adesiva”; falhas entre 33% e 66% de cimento
remanescente na superficie da ceramica foram classificadas
como “falha mista”; mais de 66% de cimento remanescente
na superficie da ceramica foram classificados como “falha
coesiva”?’,

Os dados foram analisados por 2-way ANOVA (Sigma Plot 12.0,
JandelScientific, EUA), e por comparagdo multipla por pares
(teste de Tukey), para investigar os efeitos dos tratamentos com
diferentes silanos e armazenamento na resisténcia de adesiva.
Os testes foram realizados com a = 5% (p<0,05).

RESULTADOS

A resisténcia de cisalhamento (SBS) foi, significativamente,
influenciada pelos fatores analisados: pré-tratamento/
silanizagdo (p<0,001) e armazenamento (p<0,001) (tabela 2,
figura 1). Tukey t-test mostrou valores de resisténcia de unido
mais elevadas para o silano PP quando associado com acido HF,
independentemente do armazenamento. Silanos misturados
em resina e/ou adesivo ndo mostraram diferenca significativa
apods o condicionamento com HF. Superficie polida (grupo PS)
exibiram valores mais baixos, sem diferenca entre os silanos, e
com falha prematura em alguns subgrupos apds trés meses de
armazenamento.

Tabela 2. Resisténcia ao Cisalhamento.

Valores Médios expressos em Mpa (DP)

Armazenamento
Tratamento/Silano 24 horas 3 Meses
PS/PP 4.30+3.0C,a 0.70+£1.5C,b
PS/KS 2.49+1.4C.a 0.00+0.0 C,b
PS/SB 2.2610.7 C,a 0.75+0.7 C,b
HF/PP 19.09+7.6 A,a 18.82+5.0A,a
HF/KS 13.46%8.2 B,a 7.19+3.9B,b
HF/SB 11.35+5.3B,a 9.73+3.3 B,a

Médias seguidas por diferentes letras maiusculas (coluna) e minusculas
(linha) diferem estatisticamente pelo teste de Tukey t-test (p<0.05).
PS (Superficie Polida); HF (Acido Hidro fluoridrico 4%); PP (Porcelain
Primer); KS (KerrSilane); SB (SingleBond Universal)

Figura 1. Efeito do armazenamento na resisténcia adesiva
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A andlise do modo de fratura (figura 2) revelou mais falha
adesiva para os grupos PS, independentemente do tempo de
armazenamento, com descimentagdo espontanea apds trés
meses para o grupo silano KS. Além disso, apds 24 horas, a

anadlise de fratura mostrou uma predominancia de falha mista
para todos os grupos de silanos, quando o tratamento com HF
foi utilizado. No entanto, apds trés meses, a analise de fratura
mostrou uma predominancia de falha adesiva.

Figura 2. Andlise do modo de fratura apds 24 h e 3 meses de armazenamento em agua destilada

® Adesiva ™Mixa ™Coesiva

P5f5B 100%

PS/KS

PS/PP B84% 16%
% 10 20% 30% 40N S0% 60N TO% B0 90%  100%
24 horas
B Adesiva Mixa & Coesiva
Psfs8 100%
PS/KS
PsfPe 100%
% 10% 20% 30% a0r% S0% B0% T0% BO% 90%  100%
3 meses
DISCUSSAO

Neste estudo, todos os fatores investigados, tratamento de
superficie, silanos e armazenamento, tiveram um impacto
significativo sobre a resisténcia de cisalhamento entre cimento
resinoso e a ceramica de dissilicato de litio. Assim, as hipdteses
nulas testadas devem ser rejeitadas.

Neste estudo, em geral, foram observadas resisténcias de
adesdo mais baixas quando a superficie do dissilicato de litio
nado foi condicionada (PS), e a aplicagdo do silano e dos adesivos
em superficies ndo condicionadas ndo resultou em ganhos
da resisténcia de unido. Isso sugere que apenas o tratamento
quimico da superficie com silano ndo favorece melhoria nas
resisténcias de ligagdo a ceramica de dissilicato de litio. Por
outro lado, quando a superficie foi condicionada com acido
hidro-fluoridrico (HF), observou-se um aumento significativo na
resisténcia de unido, independentemente do silano utilizado.
Esses dados sdo corroborados com alguns autores que
relataram que o acido HF condiciona e dissolve seletivamente
a matriz vitrea da ceramica e causa alteracdo na superficie,
proporcionando um padrao topografico que favorece uma forte
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ligagdo micromecanica com materiais resinosos, refletindo em
altos valores de resisténcia de unido®*?8,

Os silanos formam um grande grupo de compostos organicos
gue contém, essencialmente, um ou mais atomos de silicio
(Si). Em geral, apresentam férmula quimica R-Si-(OR’)® e sdo
considerados como agentes monofuncionais, bifuncionais e/
ou trifuncionais, dependendo da quantidade de atomos de
Si. Esses compostos sdo capazes de promover ligagdo quimica
com superficies organicas como as das resinas compostas e
polimeros, bem como se unirem aos compostos inorganicos
presentes na superficie da ceramica, por meio de ligagGes
covalentes siloxanos em ambos os casos'**>. O grupo organico
funcional (R) reage com a matriz organica e sdo frequentemente
compostos por grupos vinilicos; enquanto o grupo (R’) sdo
intermediarios na formagdo do grupo silanol (Si-OH) para ligar
com minerais das superficies ceramicas. O processo de ligacdo
com a ceramica ocorre, primeiramente, quando o grupo metoxy,
presente no final da cadeia da molécula do silano, é hidrolisado
e substituido por grupos hidroxila. Apds a hidrdlise, é formada
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uma ponte direta com o grupamento hidroxil presente na
superficie da ceramica por meio de ligagdes de hidrogénio
ou ligagdes covalentes. Essa ligagdo ocorre por meio de uma
reacao de condensagao entre os grupamentos silanol (Si-OH) da
superficie de ceramica e o grupo silanol do silano, criando uma
ligagdo de siloxana (Si-O-Si) e a produ¢do de uma molécula de
agua como subproduto. Para completar o processo, ocorre uma
ligacdo covalente entre as moléculas adjacentes formando uma
rede de polimeros na superficie. No outro extremo da molécula
do silano, o grupo methacrylate reage (via radicais livres) com
grupos metacrilatos dos materiais resinosos'®%.,

Entretanto, uma tendéncia dos ultimos anos do mercado é o
langamento de adesivos considerados “universais” ou “multi-
mode”. Alguns desses adesivos possuem componentes que
Ihes permitem ligar-se a ceramica vitrea ou zircOnia, ligas
nobres e ndo nobres e compdsitos??. Segundo os fabricantes,
ainda possuem a vantagem de serem compativeis com
todos os cimentos resinosos. Dessa forma, sdo adesivos que
buscam reduzir a sensibilidade da técnica, com simplificagdo
de sua utilizagdo. Todavia, os adesivos universais estdao sendo
comercializados ha pouco tempo, e pouca informagdo estd
disponivel sobre seu desempenho em superficie de ceramica.
Do exposto, alguns autores relatam que, embora a resisténcia
de unido entre materiais resinosos com a superficie de ceramica
a base de leucita condicionada com &cido fluoridrico tenha sido
melhorada quando utilizaram adesivos universais, o tratamento
convencional da superficie, utilizando um silano, é preferivel
em relagdo a um procedimento simplificado que utiliza apenas
adesivo universal'®?®, Os resultados do presente estudos
corroboram essa afirmacgao, visto que os maiores resultados
de resisténcia de unido ocorreram quando utilizou o silano
convencional.

De acordo com alguns autores, um adesivo universal deve
trazer beneficios em ralagdo a capacidade de molhamento da
superficie, e devido a sua baixa viscosidade, ter a capacidade
de fluir com eficiéncia nas microrugosidades produzidas pelo
condicionamento com acido24. Todavia, os resultados deste
estudo mostraram que, embora possa ser obtida uma forga de
ligacdo inicial mais elevada, a resisténcia de unido pode diminuir
apds armazenamento, devido a falta de ligagdo quimica estavel.
Isto implica que o silano contido nos sistemas adesivos ndo
produziu uma liga¢cdo quimica significativa com a superficie da
ceramica, especialmente considerando a resisténcia de ligacdo
inferior em comparagao com o controlo positivo. Esse achado
corrobora outros resultados'®®, em que foi relatado que a
resisténcia de liga¢do foi, significativamente, melhorada quando
o silano foi aplicado antes da aplicagdo do adesivo universal;
assim, aincorporagaodesilanono préprioadesivo pareceineficaz
na melhoria da ligagdo ceramica-resina. Isso pode ser explicado
pela presenga de uma mistura de varios componentes dentro
do mesmo frasco, e pela inibicdo do bis-GMA que interrompe
a ac¢do do silano na reagdo de condensag¢do do grupo hidroxila
na superficie da ceramica®®. Além disso, o mondmero &cido
funcional (10-MDP), presente em alguns adesivos universais,
pode impedirainteragdo quimicaideal entre silano e a superficie
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da ceramica devido a tendéncia de sofrer hidrdlise prematura
em um ambiente acido®®. Além disso, o silano contido no SBU
e KS pode ter sido continuamente hidrolisado e reagir durante
0 armazenamento e, consequentemente, ter sido inativado até
certo ponto antes de ser utilizado. Influéncias adicionais podem
ter afetado o desempenho desses materiais, como a adigdo de
outros ingredientes além do silano (principalmente no adesivo
universal), resultando em menor quantidade de silano por area
de substrato ligado**.

O modo de falha observado foi, principalmente, misto e/
ou coesivo para todos os silanos testados quando se aplicou
acido HF, apds 24 horas de armazenamento. Isso indica uma
boa ligacdo e contato com a superficie ceramica. De forma
contrdria, para o grupo de superficie polida, o modo de falha
foi, principalmente, interfacial (adesivo) para ambos os tempos
de armazenamento, sugerindo que essa interface foi o elo
mais fraco da ligagdo. Isso pode sugerir que a diminuicdo na
concentragdo total de silano nos adesivos comprometeu o
desempenho em longo prazo desses materiais. Esses dados sdo
corroborados com outros estudos recentes®.

A degradagdo na adesdao molecular entre as superficies é
fortemente influenciada pela capacidade hidrofilica e/ou
hidrofobica dos materiais resinosos e sistemas adesivos,
uma vez que diferengas na composi¢do permitem uma maior
ou menor absorgdo de dgua. A sorgdo de agua favorece o
enfraquecimento da ligacdo siloxana causado pela hidrélise
e pelo intumescimento do material, causando estresse na
interface adesiva que ira desempenhar um importante papel
no enfraquecimento da unido?. Além disso, esse efeito pode
ser devido a clivagem hidrolitica de ligagdes de siloxano na
camada interfacial, o que diminui a resisténcia de unido28.
Vdrios estudos tém relatado que altas resisténcias de unido
obtidas apds 24h sdo comprometidas apds envelhecimento em
agua com diminuigdo significativa na resisténcia de unido entre
resina e ceramica®**. Isso estd de acordo com os resultados
deste estudo que revelou uma diminui¢cdo notavel na resisténcia
da unido, independentemente do tratamento de superficie
e do silano utilizados na superficie ceramica. De acordo com
alguns autores, a maioria dos estudos utiliza, principalmente,
agua destilada como meio de armazenamento, o que pode ndo
levar a resultados precisos de durabilidade da ligagao resina-
ceramica em condigBes orais. Recomenda-se que um tempo de
armazenamento maior e um meio de armazenamento artificial
de saliva sejam aplicados em testes laboratoriais para investigar
a resisténcia de unido entre resina-ceramica3.

De acordo com alguns autores, condigdes de armazenamento
em alta temperatura para adesivos odontoldgicos podem levar
a falha prematura de restauragdes de resina composta devido
a uma redugdo na resisténcia de unido*?. Todavia, ainda ndo se
sabe se 0 armazenamento em alta temperatura compromete a
resisténcia de unido entre cimentos resinosos e superficie de
ceramica. Assim, neste estudo, foi realizado um armazenamento
artificial em agua destilada em alta temperatura (470C), com
o intuito de simular um envelhecimento mais drastico dos
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espécimes, com o objetivo de verificar se essa metodologia
causaria maiores danos na resisténcia de unido. De acordo com
os resultados obtidos, a degradacao hidrolitica ocorre tanto em
temperaturas mais elevadas como em temperaturas proxima a
da cavidade oral, como reportado pela literatura?’-.

O teste de cisalhamento foi escolhido devido as vantagens do
teste, possuindo areas pequenas e pela facilidade de preparagao
daamostra33, uma vez que ndo requer procedimentos de corte,
tais como os utilizados para a prepara¢do da amostra no ensaio
de resisténcia de unido por microtragao. Todavia, reconhece-
se que o teste de resisténcia de unido, utilizando o teste de
cisalhamento, estad sendo posto, cada vez mais, sob escrutinio
devido a suas limitagGes na demonstragdo de falha verdadeira.
No entanto, também ¢é reconhecido como um método de

laboratério relativamente simples e repetitivo, em particular,
guando acompanhado pela avaliagdo do modo de falha. Sendo
assim, o teste de resisténcia ao cisalhamento demonstrou ser
satisfatorio e eficaz neste estudo.

CONCLUSOES

Ndo houve melhorias significativas na resisténcia de unido
quando os silanos foram aplicados a ceramica de superficie
polida. O silano tradicional apresentou melhor desempenho do
que os silanos universais e adesivos universais. O curto periodo
de tempo em altas temperaturas influenciou a resisténcia da
unido. Com base nos resultados, clinicamente, o uso de um
silano convencional separado deve ser recomendado para
conseguir uma efetiva ligagdo em ceramicas condicionadas.
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