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Nota Técnica n2: 9/2022 - SES/GVEDT-03816

ASSUNTO: Orientacdes sobre condutas frente aos casos de Hepatite Aguda Grave de Etiologia Desconhecida no
Estado de Goias.

1. Apresentagao

Em 5 de abril de 2022 foi recebida a primeira notificacdo por parte do Reino Unido,
sobre um aumento de notificacbes de hepatite aguda de causa desconhecida, em criancas anteriormente
saudaveis, menores de 10 anos e residentes da Escécia. Uma semana mais tarde, foram notificados casos
adicionais sob investigacdo na Inglaterra, Pais de Gales e Irlanda do Norte (OMS, 2022). De acordo com a
OMS, até a data de 26 de maio de 2022, havia749 casos de hepatite aguda grave de causa desconhecida
notificados entre criancas de 1 més a 16 anos, em 33 paises, incluindo noveébitos.

As manifestacées clinicas dos casos identificados correspondem a uma hepatite aguda
com transaminases elevadas; a maioria dos casos apresentou ictericia, além de sinais e sintomas
gastrointestinais (incluindo dor abdominal, diarréia e vobmitos); nenhum paciente apresentou febre. Em
nenhum dos casos foi identificada a infec¢ao pelo virus de hepatite A, B, C, D ou E. A evolucdo clinica
dos casos é varidvel, e até a presente data 6% exigiram transplante de figado (OMS,2022).

No Brasil até a presente data, foram notificados 140 casos proveniente de 17 estados,
sendo 88 em investigacdo, 03 suspeitos, 02 provaveis, 46 casos descartados, 01 com perda de
seguimento. Dos casos notificados, 16 evoluiram a dbito (7 dbitos em investigacdo, 8 descartados e 1 com
perda de seguimento).Dentre os casos em investigacdao, 53,4% foram no sexo masculinoe a mediana de
idade foi de seisanos (min-max: 4 meses-16 anos). Os principais sintomas apresentados nos casos em
investigacao foram ictericia, febre, vomito e dor abdominal.

Em Goids foram identificados quatro casos suspeitos até 08/06, sendo que dois
permanecem em investigacdo junto as unidades hospitalares notificadoras,CIEVS municipais e CIEVS
Goias. Dois casos foram descartados.

A OMS estd monitorando de perto a situacdo e apoiando a coordenacdo internacional
trabalhando com os Estados Membros e parceiros. Segundo a OMS, é necessariauma forga tarefa por
parte da rede mundial de vigilancia epidemiolégica, objetivando ampliar a sensibilidade para detec¢do de
casos novos tanto nos paises atualmente afetados, quanto em outros lugares.Aprioridade é determinar a
etiologia desses casos para refinar ainda mais as ac¢Bes de controle e preven¢dao. Neste sentido,
osEstados-Membros estdo sendo fortemente encorajados a identificar, investigar e comunicar casos
potenciais que se enquadrem na defini¢do de caso.

2. Defini¢ao de Caso
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. Caso suspeito

a) Crianca/adolescente menor de 17 anos, apresentando hepatite aguda com aumento de
transaminasesérica aspartato transaminase (AST) e/ou alanina transaminase (ALT) >500 UI/L E
resultados laboratoriaisnegativos para hepatites virais A, B e C E arboviroses*E sem causa de origem
ndo infecciosa que justifique o quadro, a partir do dia 20 de abril de 2022.

b) Crianca/adolescente menor de 17 anos, apresentando hepatite aguda que evoluiu para hepatite
fulminante sem etiologia conhecida E que teve necessidade de transplante de figado E
resultadolaboratorial negativo para hepatites virais A, B e C E para arboviroses no periodo de 01 de
outubro de2021 a 20 de abril de 2022.

*e febre amarela quando aplicavel.

o Caso provavel

Caso suspeito com resultado laboratorial negativo para Hepatite E.

. Contato de provavel

Individuo com hepatite agudal com resultados laboratoriais negativos parahepatites virais A, B, C, D,
E, E arboviroses2 E sem causa de origem ndoinfecciosa que justifique o quadro, de qualquer idade,
gue seja um contatopréximo de um caso provavel desde 20 de abril de 2022.

. Caso Descartado

N3o atende aos critérios de suspeito e provavel.

o Perda de seguimento

Caso suspeito ou provavel que ndo tem oportunidade de investigacdo laboratorial adequada das
hepatites virais E/OU das arboviroses E/OU que ndo seja encontrado ou recuse participar da
investigacao, impossibilitando a verificagdao dos critérios de defini¢ao de caso.

. Em Investigacao

Caso notificado com pendéncia de resultados laboratoriais para as hepatites virais A, B, C, D e E
E/OU para dengue, Zika, Chikungunya e febre amarela (quando aplicavel).

3. Notificagao

Devem ser notificados todos os casos suspeitos de Hepatite Aguda Grave de Etiologia
Desconhecida. A notificacdo dos casos considerou a classificacdo das definicdes operacionais que se
baseiam na caracterizac¢do clinico-epidemiolégica dos casos identificados.

Os casos devem ser notificados pelos profissionais de saude as autoridades de vigilancia
Epidemioldgica local, Estadual e Nacional de forma imediata, ou seja, em até 24 horas, a partir do
conhecimento, pelo meio de comunicacdo mais rapido disponivel, conforme disposto na Portaria de
Consolidagcdo GM/MS nQ. Portaria n? 1.102 de 13, de maio de 2022por meio do link:

https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=734N4KXH78.
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Reforcamos a importancia da deteccdo oportuna, com notificacdo de imediata de
TODOS os casos que se enquadrarem nas definicGes supramencionadas, objetivando oportunizar as
medidas de prevencgao, controle e mitigacao desse agravo em nosso Estado.

4. Investigagao Epidemiologica

Para realizar a notificacdo e investigacdo epidemioldgica, é necessario seguir os
seguintes passos:

. Atender a definicdo de caso suspeito ou caso provavel ou contato de caso
provavel;

. Ter em maos os exames prioritarios do paciente para o registro;

. Ter as datas e os resultados minimo e maximo de ALT e AST;

. Verificar as informacgdes sobre histérico clinico que exclua doencas pregressas
como metabdlicas, herdadas ou genéticas, congénitas e causa obstrutiva;

. Obter as informacgdes sobre os principais sinais e sintomas;

o Obter as informacbes sobre dados de internacdo, caso haja internacdo,
como:data de admissdo, estabelecimento de saude de admissdo e dados de hospitalizacdo do
paciente;

. Obter as informacdes sobre necessidade de transplante e seus resultados

histopatoldgicos e/ou imunohistoquimicos;

o Para os exames que precisam ser realizados no LACEN identificar como "Nao
realizado" para que seja disponibilizada a ficha de requisicdo de exame. Se os exames ja foram
realizados pelo LACEN, é importante que o solicitante cadastre o pedido do exame no GAL;

. Importante: Ao final da ficha deve ser selecionada a opgao "SaveReturnLater"
para que possa informar o e-mail de recuperagdio da notificagdo no campo
"EnterEmailAddress"eclique em "SendSurveylink". Essa opc¢do permite a edicdo da notificacdo
inicial para complementacdo de informacgdes adicionais e permitirad o inicio da investigacado.

. Ao final do preenchimento clique em "Submit" no final da pagina e a Ficha de
Requisicdo de Exames e Investigacdo serd aberta.

o Caso ndo possua todas as informagdes de investigacdo clique em "SaveReturn
Later" para salvar e preencher posteriormente. Apds essa acao serd disponibilizado um novo link
para acesso a parte de investigacdo aberta para complementacao;

o Utilize o novo link para continuar a edicdo das informacées para a investigacao.

. Apds o preenchimento das informagdes de investigacdao serd possivel submeter o
encerramento, clicando no botdo "SUBMIT".

. Apds submeter o encerramento recomenda-se que ndo sejam realizadasnovas
atualizagdes na ficha.

5. Investigacao laboratorial

Para fins de investigacdo laboratorial de casos suspeitos e provaveis de hepatite aguda
de etiologia a esclarecer, deverdo ser seguidas as orientagdes descritas abaixo:
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1. Atendimento da definicdo de caso quanto a apresentacdo de sinais e sintomas de
hepatites agudas sem etiologia conhecida OU hepatites agudas que tenham evoluido para hepatite
fulminante sem etiologia conhecida e necessidade de transplante de figado E idade menor que 17
anos E alteracdo de AST e/ou ALT > 500 UI/L;

2. Envio concomitante de amostras de soro, plasma,swab de nasofaringe e fezes “in
natura” para realizacdo das pesquisas para os agentes etiolégicos descritos no Quadro 1.

3. Seguir as orientacbes de coleta, armazenamento, conservacao, e transporte das
amostras para realiza¢do dos exames;

4. Todos os pedidos de exames para as pesquisas dos agentes etioldgicos devem ser
cadastrados no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL).

5.1- OrientagOes gerais no GAL

O paciente que se enquadre como caso suspeito admitido em uma unidade de saude
terd amostra de soro, plasma, swab de nasofaringe e fezes“in natura” encaminhadas ao LACEN-GO.

Colocar na parte de observacdo do cadastro no sistema GAL que se trata de um caso
suspeito de hepatite aguda de etiologia a esclarecer.

Para solicitar os exames relacionados para o diagndstico do caso suspeito no Sistema
GAL, o solicitante preencherd, entre outras, as seguintes varidveis:

. Finalidade: Investigacdo.

J Descrigao: Hepatite Aguda Grave de Etiologia a Esclarecer.

. Agravo/Doenga: HEPATITES VIRAIS.

o Nova Amostra: Soro OU Plasma OU Swab de nasofaringeOU Fezes.

o Nova Pesquisa: Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Soro OU Hepatite

Aguda de Etiologia a Esclarecer — Plasma OU Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer —Swab de
nasofaringe OU Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Fezes.
*Lembrar-se de vincular o tipo da “Nova Amostra” com o tipo da “Nova Pesquisa”.

Exemplo: “Nova Amostra”: Fezes. - “Nova Pesquisa” Hepatite Aguda de Etiologia a
Esclarecer — Fezes.“Nova Amostra”: Soro. - “Nova Pesquisa” Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer —
Soro.

Para cada pesquisa incluida, os exames que as compdem serdo automaticamente
acrescentados.

o Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Soro

Hepatite A, sorologia
Hepatite B, sorologia
Hepatite D, sorologia
Hepatite D, RT-PCR
Hepatite E, sorologia
Hepatite E, RT-PCR

Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela, sorologia

https://sei.go.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=37076586&infra_sist... ~ 4/10



23/06/2022 09:16

SEI/GOVERNADORIA - 000031046831 - Nota Técnica

Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela, RT-PCR
Citomegalovirus, PCR

Eptein-Barr, PCR

. Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Plasma

Hepatite B, PCR
Hepatite C, RT-PCR

. Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Swab de nasofaringe

Covid 19, RT-PCR

. Hepatite Aguda de Etiologia a Esclarecer — Fezes

Adenovirus, PCR
Enterovirus, RT-PCR

Norovirus, PCR

Se necessario, o LACEN-GO podera cancelar ou acrescentar novas pesquisas a depender

do volume de amostra de soro e/ou plasma encaminhada.

Caso o paciente ja possua resultados de Hepatites Virais (ANTI HAV IGM, HBSAG, ANTI
HBC IGM, RT-PCR HCV e PCR-HBV), estes resultados devem ser encaminhados ao LACEN-GO juntamente

com a amostra e demais solicitagdes.

Quadrol. Tipo de amostra a serem coletadas concomitantemente e orientacdo de

coleta e pesquisa do agente etioldgico.

TIPO DE AMOSTRA ORIENTACOES DE COLETA

AGRAVO
INVESTIGADO

SORO

Para realizar todas as analises concomitantemente devera ser
encaminhado no minimo 3mL de SORO.

Trés criotubos com pelo menos 1Iml em cada).

Coletar sangue com seringa ou tubo a vacuo sem
anticoagulantes. Esperar a retracdo do coagulo por 30 minutos.
Centrifugar e transferir o SORO para tubo plastico, estéril,
devidamente identificado.

As amostras poderdo ficar refrigeradas entre 22 e 82C por no
maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN/GO em
caixas térmicas contendo gelo recicldvel desde que nao
ultrapasse este tempo.
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Os criotubos sdo fornecidos pelo LACEN/GO.

nasofaringe
negativo).

Coletar sangue com seringa ou tubo a vdcuo com

PLASMA anticoagulante (EDTA). Centrifugar e transferir o PLASMA para
@ am = tubo plastico, estéril, devidamente identificado, separar
== aliquotas de pelo menos 1mL em dois tubos. O plasma podera |Hepatite B, PCR
? | ! ser armazenado de 15 a 302C por no maximo 24 h e entre 2 a |e Hepatite C,
:f' R 82C por no maximo 48h,podendo ser encaminhadas ao |RT-PCR
S ’ LACEN/GO em caixas térmicas contendo gelo reciclavel desde
.B . que ndo ultrapasse este tempo.
SWAB DE
NASOFARINGE
Swab Unico deverd ser coletado na regido de nasofaringe. Em
seguida a coleta, inserir o swabno frasco contendo 3mL de
solucdo salina com antibiético ou MTV (fornecido pelo LACEN-
ii; F GO), ja devidamente identificado. SARS CoV-2,
13 B RT-PCR

As amostras poderdo ficar refrigeradas entre 22 e 82C por no
maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN/GO em
caixas térmicas contendo gelo recicldvel desde que ndo
ultrapasse este tempo.

FEZES “IN NATURA”

(amostra elegivel)

SWAB RETAL

Apenas na
impossibilidade de se

obter fezes “in natura”.

Amostra elegivel: Fezes “in natura”. Encaminhar dois frascos
de fezes “in natura”.

Um frasco sera encaminhado ao Laboratério de Referéncia
Nacional para pesquisa deadenovirus e norovirus, e o outro
frasco para pesquisa de enterovirus.

Utilizar frasco plastico estéril com tampa rosqueada de boca
larga.

As amostras poderdo ficar refrigeradas entre 22 e 82C por no
maximo 48h, podendo ser encaminhadas ao LACEN/GO em
caixas térmicas contendo gelo recicldvel desde que ndo
ultrapasse este tempo.

Na impossibilidade de se obter as fezes, utilizar swabretal.
Oswab retal (em frasco seco — utilizar swab de rayon e tubo
falcon sem conservante) pode ser usado naqueles em que nao
for possivel obter as fezes com supositorio de glicerina.
Encaminhar dois swabs. O swab e o tubo falcon sao fornecidos
pelo LACEN/GO.

Deverdao ser realizadas duas coletas oportunas na fase da
doenca. A segunda amostra de fezes/swabdevera ser coletada

Adenovirus,
norovirus e
enterovirus.
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24 horas apds a primeira.

Observacoes:

1. Se necessario, o LACEN-GO podera solicitar coleta de nova amostra se julgar insuficiente o envio de
material para as analises solicitadas.

2. O Volume seguro maximo para coleta em criancas é de 2,5ml a 3ml de sangue por Kg de peso. Caso
nao seja possivel a coleta do volume total de sangue recomendado, uma nova amostra para
investigacao laboratorial pode ser enviada 48h as 72h apds a primeira.

3. Na coleta de fezes “in natura” em criangasque estdo em uso de fralda, priorizar a amostra biolégica
tomando o cuidado para ndo coletar em conjunto o gel constituinte da mesma.

4. A continuidade das pesquisas para adenovirus, norovirus e enterovirus dependem dos resultados
iniciais obtidos para Hepatites Virais e arboviroses.

5. Apenas se o exame de Hepatite B for positivo, prosseguirdpara testagem de Hepatite D.

6. Amostras com resultado Detectavel em ensaios de Biologia Molecular (ndo realizados no LACEN-
GO) para os agentes: dengue, febre amarela, adenovirus e SARS-CoV2 devem ser enviadas ao
LACEN-GO para avaliar a possibilidade de realizar Sequenciamento Gendmico.

Adicionalmente, informamos que as analises para o diagndstico de Hepatite D, Hepatite
E, Citomegalovirus, Epstein-Barr, Enterovirus, Adenovirus, Norovirus e Sorologia para SARS Cov-2 serao
realizadas pelos Laboratdrios de Referéncia Nacional.

As solicitacdes de kits de coleta (Covid-19, swab retal e falcon) e criotubos podem ser
realizadas na coordenacdo de rede de laboratdrios via e-mail com no minimo 24 horas de antecedéncia.
Ficara sob a responsabilidade da regional de saude a distribui¢ao dos kits para os municipios.

Coordenadora: Ana Clara Amorim e/ou Mauricio
Contato: (62)3201-3886

E-mail: lacen.redelab@gmail.com

Para duvidas em relacdo ao Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL):
Coordenador: Wesley Lopes e/ou Edson
Contato: (62)3201-9673

E-mail: wesley.lopes@goias.gov.br

6. Medidas de prevencgao e controle
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Para a prevencdo de adenovirus e outras infeccdes comuns, realize a lavagem regular
das maos e higiene respiratdria. Até que se saiba mais, as praticas gerais de prevengao e controle de
infeccdes incluem:

o Realizar higiene frequente das maos, usando dgua e sabdo ou um gel para as maos a base de
alcool;

. Evitar espagos lotados e mantenha distancia dos outros;

. Garantir uma boa ventilagdao quando estiver dentro de casa;

o Usar uma mdscara bem ajustada cobrindo a boca e o nariz quando recomendado;

. Cobrir tosses e espirros;

. Usar agua potavel para beber;

o Seguir as praticas seguras de manuseio e cozimento de alimentos;

. Limpar regularmenteas superficies que vocé toca com freqiiéncia;

o Ao apresentar sintomas, procurar atendimento médico.

Diante do cendrio atual a principal preocupacao é identificar os casos precocemente
para garantir o manejo ideal dos casos e determinar a causa, a fim de implementar as medidas de manejo
e controle adequadas.

7. Contatos

. Centro de Informagoes Estratégicas e Resposta em Vigilancia em Saude CIEVS-
Goias/GVEDT/SUVISA/SES

E-mail: cievsgoias@gmail.com

Telefone: (62) 3201- 2688/4488

. Subcoordenagdo de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalar - SVEH/
CIEVS/GVEDT/SUVISA

E-mail: veh.go.gov@gmail.com

Telefone: (62) 3201-4488

o Coordenagdo da Secdo de Virologia — LACEN/GO

E-mail:lacen.viro@gmail.com

Telefone: (62) 3201- 9683

. Coordenagdo da Segdo de Biologia Molecular - LACEN/GO
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E-mail:lacen.bmolecular@gmail.com

Telefone: (62) 3201- 9688

8. Referéncias

. Informe Sala de Situacdo Numero 26 de 11/06/2022 — Secretaria de Vigilancia em
Saude/ Ministério da Saude;

. Portaria de Consolidagdo GM/MS n2. 04, de 28 de setembro de 2017

. Sala de situacdo de Hepatites agudas graves de etiologia a esclarecer-Secretaria
de Vigilancia em Salde- Brasilia, 16 de maio de 2022.

. NOTA TECNICA CIEVS|CGEMSP|DSASTE|SVS|MS Ne. 13/2022, disponivel em

https://static.poder360.com.br/2022/05/nota-tecnica-ministerio-da-saude-hepatite-
10mai2022.pdf

. Informe Sala de Situagdo Numero 01/ 17/05/2022 — Secretaria de Vigilancia em
Saude/ Ministério da Salde, disponivel em
https://www.gov.uk/government/publications/hepatitis-increase-in-acute-cases-of-unknown-
aetiology-in-children/increase-inacute-hepatitis-cases-of-unknown-aetiology-in-children ;
https://www.gov.uk/government/news/increase-in-hepatitis-liver-inflammation-cases-inchildren-
under-investigation

. Nota Técnica OPAS, de 29/04/2022, disponivel em https://bit.ly/3Ko1xu0
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eil Documento assinado eletronicamente por ANA CRISTINA GONCALVES DE OLIVEIRA,
:;?.n.-.:u.'.-. l'ﬁ Gerente, em 21/06/2022, as 07:03, conforme art. 2°, § 2°, III, "b", da Lei 17.039/2010 e art. 3°B, I, do
eletrénica Decreto n° 8.808/2016.
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eil Documento assinado eletronicamente por FLUVIA PEREIRA AMORIM DA SILVA,
I;?.n.-.m.'.-. llﬁ Superintendente, em 22/06/2022, as 17:04, conforme art. 2°, § 2°, 111, "b", da Lei 17.039/2010 ¢ art.
eletréniea 3°B, I, do Decreto n° 8.808/2016.

ke Eiahan A autenticidade do documento pode ser conferida no site

=l http:/sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?
' acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1 informando o cédigo verificador
72 000031046831 € o codigo CRC 238F86A2.

GERENCIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE DOENGCAS TRANSMISSIVEIS
Edificio César Sebba Avenida 136, S/N - St. Sul, Goiédnia - GO, 74093-250

Referéncia: Processo n? 202200010035301 SEI 000031046831

10/10


http://sei.go.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=1&cv=000031046831&crc=238F86A2

