SALUD Y MIGRACION
Marcos Politicos y Requlatorios en la Region de las Américas

Panama
Constitucion Politica de la Republica de Panama

Articulo 9. Son panamefios por nacimiento:

1. Los nacidos en el territorio nacional.

2. Los hijos de padre o madre panamefios por nacimiento nacidos fuera del
territorio de la Republica, si aquellos establecen su domicilio en el territorio
nacional.

3. Los hijos de padre o madre panamefios por naturalizacion nacidos fuera del
territorio nacional, si aquellos establecen su domicilio en la Republica de
Panama y manifiestan su voluntad de acogerse a la nacionalidad panamefia a
mas tardar un afio después de su mayoria de edad.

Articulo 10. Pueden solicitar la nacionalidad panamefia por naturalizacion:

1. Los extranjeros con cinco afos consecutivos de residencia en el territorio de
la Republica si, después de haber alcanzado su mayoria de edad, declaran su
voluntad de naturalizarse, renuncian expresamente a su nacionalidad de origen
0 a la que tengan y comprueban que poseen el idioma espafiol y conocimientos
basicos de geografia, historia y organizacién politica panamefias.

2. Los extranjeros con tres afios consecutivos de residencia en el territorio de la 1
Republica que tengan hijos nacidos en ésta, de padre o madre panamefios o
conyuge de nacionalidad panamenia, si hacen la declaracion y presentan la
comprobacién de que trata el aparte anterior.

Los nacionales por nacimiento, de Espafia o de un Estado latinoamericano, si
llenan los mismos requisitos que en su pais de origen se exigen a los
panamefios para naturalizarse.

Articulo 11. Son panamefios por disposicion constitucional y sin necesidad de
carta de naturaleza, los nacidos en el extranjero y adoptados antes de cumplir
siete afios por nacionales panamefios. En este caso, la nacionalidad se
adquiere a partir del momento en que la adopcion se inscriba en el Registro
Civil panamefio.

Articulo 12. La Ley reglamentara la naturalizacion. El Estado podra negar una
solicitud de carta de naturaleza por razones de moralidad, seguridad,
salubridad, incapacidad fisica 0 mental.

Articulo 14. La inmigracion sera regulada por la Ley en atencién a los
intereses sociales, econdmicos y demograficos del pais.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos”). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacién proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisién o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicacién. La OPS no sera responsable de ningin dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
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Articulo 20. Los panamefios y los extranjeros son iguales ante la Ley, pero
ésta podra, por razones de trabajo, de salubridad, moralidad, seguridad publica
y economia nacional, subordinar a condiciones especiales o negar el ejercicio
de determinadas actividades a los extranjeros en general. Podran, asimismo, la
Ley o las autoridades, segun las circunstancias, tomar medidas que afecten
exclusivamente a los nacionales de determinados paises en caso de guerra o
de conformidad con lo que se establezca en tratados internacionales.

Articulo 56. El Estado protege el matrimonio, la maternidad y la familia. La Ley
determinara lo relativo al estado civil.
El Estado protegerd la salud fisica, mental y moral de los menores y
garantizara el derecho de éstos a la alimentacion, la salud, la educacion y la
seguridad y prevision sociales. lgualmente tendran derecho a esta proteccion
los ancianos y enfermos desvalidos.

Articulo 72. Se protege la maternidad de la mujer trabajadora. La que esté en

estado de gravidez no podra ser separada de su empleo publico o particular

por esta causa. Durante un minimo de seis semanas precedentes al parto y las

ocho que le siguen, gozara de descanso forzoso retribuido del mismo modo

que su trabajo y conservara el empleo y todos los derechos correspondientes a

su contrato. Al reincorporarse la madre trabajadora a su empleo no podré ser 2
despedida por el término de un afio, salvo en casos especiales previstos en la

Ley, la cual reglamentara ademas, las condiciones especiales de trabajo de la

mujer en estado de prefiez.

Articulo 73. Se prohibe la contratacion de trabajadores extranjeros que puedan
rebajar las condiciones de trabajo o las normas de vida del trabajador nacional.
La Ley regulard la contratacion de Gerentes, Directores Administrativos y
Ejecutivos, técnicos y profesionales extranjeros para servicios publicos y
privados, asegurando siempre los derechos de los panamefios y de acuerdo
con el interés nacional.

Articulo 88. Las lenguas aborigenes seran objeto de especial estudio,
conservacion y divulgacion y el Estado promovera programas de alfabetizacion
bilingtie en las comunidades indigenas.

Articulo 90. EI Estado reconoce y respeta la identidad étnica de las
comunidades indigenas nacionales, realizara programas tendientes a
desarrollar los valores materiales, sociales y espirituales propios de cada una
de sus culturas y creard una institucion para el estudio, conservacion,
divulgacion de las mismas y de sus lenguas, asi como la promocion del
desarrollo integral de dichos grupos humanos.
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Articulo 109. Es funcion esencial del Estado velar por la salud de la poblacién
de la Republica. El individuo, como parte de la comunidad, tiene derecho a la
promocion, proteccion, conservacion, restitucion y rehabilitacion de la salud y la
obligacion de conservarla, entendida ésta como el completo bienestar fisico,
mental y social.

Articulo 110. En materia de salud, corresponde primordialmente al Estado el
desarrollo de las siguientes actividades, integrando las funciones de
prevencion, curacion y rehabilitacion:

1. Desarrollar una politica nacional de alimentacion y nutricion que asegure un
Optimo estado nutricional para toda la poblacion, al promover la disponibilidad,
el consumo y el aprovechamiento biologico de los alimentos adecuados.

2. Capacitar al individuo y a los grupos sociales, mediante acciones educativas,
que difundan el conocimientos de los deberes y derechos individuales y
colectivos en materia de salud personal y ambiental.

3. Proteger la salud de la madre, del nifio y del adolescente, garantizando una
atencion integral durante el proceso de gestacion, lactancia, crecimiento y
desarrollo en la nifiez y adolescencia.

4. Combatir las enfermedades transmisibles mediante el saneamiento
ambiental, el desarrollo de la disponibilidad de agua potable y adoptar medidas
de inmunizacion, profilaxis y tratamiento, proporcionadas colectiva o 3
individualmente, a toda la poblacion.

5. Crear, de acuerdo con las necesidades de cada regién, establecimientos en
los cuales se presten servicios de salud integral y suministren medicamentos a
toda la poblacion. Estos servicios de salud y medicamentos seran
proporcionados gratuitamente a quienes carezcan de recursos econémicos.

6. Regular y vigilar el cumplimiento de las condiciones de salud y la seguridad
que deban reunir los lugares de trabajo, estableciendo una politica nacional de
medicina e higiene industrial y laboral.

Articulo 111. ElI Estado debera desarrollar una politica nacional de
medicamentos que promueva la produccion, disponibilidad, accesibilidad,
calidad y control de los medicamentos para toda la poblacion del pais.

Articulo 113. Todo individuo tiene derecho a la seguridad de sus medios

econdémicos de subsistencia en caso de incapacidad para trabajar u obtener

trabajo retribuido. Los servicios de seguridad social seran prestados o

administrados por entidades autonomas y cubriran los casos de enfermedad,

maternidad, invalidez, subsidios de familia, vejez, viudez, orfandad, paro

forzoso, accidentes de trabajo, enfermedades profesionales y las demas

contingencias que puedan ser objeto de prevision y seguridad sociales. La Ley

proveera la implantacion de tales servicios a medida que las necesidades lo

exijan.
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El Estado creara establecimientos de asistencia y previsidon sociales. Son
tareas fundamentales de éstos la rehabilitacibn econdmica y social de los
sectores dependientes o carentes de recursos y la atencién de los mentalmente
incapaces, los enfermos croénicos, los invalidos indigentes y de los grupos que
no hayan sido incorporados al sistema de seguridad social.

Articulo 114. El Estado podra crear fondos complementarios con el aporte y
participacion de los trabajadores de las empresas publicas y privadas a fin de
mejorar los servicios de seguridad social en materia de jubilaciones. La Ley
reglamentara esta materia.
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