eere

Revista do Programa de Pds-graduacéo Interdisciplinar em Estudos do Lazer - UFMG

A INVENCAO DO LAZER NOS PRIMORDIOS DA EUROPA MODERNA!

Recebido em: 10/02/2021
Aprovado em: 15/05/2021

Licenca:&

Peter Burke

Emmanuel College

Cambridge — Reino Unido

Traducdo:

Rafael Fortes

Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)

Rio de Janeiro — RJ — Brasil

Em 1994, o Sétimo Congresso Past and Present se dedicou ao trabalho e ao

lazer (THOMAS, 1964).? Cerca de trinta anos depois, pode ser oportuno retornar ao

tema e olhar o que aconteceu nesse intervalo. Como seria de se esperar a época, 0

congresso dedicou a maior parte da atencdo ao tema do trabalho.® Em 1994, por outro

lado, a 262 Semana de Estudos em Histdria Econdmica, organizada pelo Instituto Datini

em Prato, escolheu “lazer” ou “tempo livre” como tema, portando exemplificando a

virada recente em direcdo ao consumo por parte dos historiadores econdmicos, uma
virada que levou-os a estender suas fronteiras na diregéo da historia social e cultural.

Nos ultimos vinte anos, aproximadamente, historiadores sociais da Europa nos

séculos XIX e XX tém realizado um volume razoavel de pesquisa sobre lazer e esporte,

concentrando-se no periodo iniciado em 1850.# Os colegas deles na Sociologia se

movimentaram na mesma dire¢do. A sociologia do lazer era uma subdisciplina em

! Traducdo inédita em portugués. Original em inglés publicado no The Invention of Leisure in Early
Modern Europe, Past and Present, n. 146, p. 136-150, 1995.

2 Cf. também a discusséo que se seguiu, idem, p. 63-6.

3 Cf. os comentarios sobre lazer de Beryl Smalley, Lawrence Stone e outros na discussio que se segue ao
artigo de Thomas (1964, p. 65-6).

4 Para a Gra-Bretanha, ver Malcolmson (1973), Jones (1983), Bailey (1978) Walvin (1978), McKibbin
(1979, 1983), Cunningham (1980), Mangan (1981, 1986), Mandell (1984), Hargreaves (1986). Para um
panorama, ver Bailey (1989).

lLeere, Belo Horizonte, v.24, n.2, jun/2021. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2021.34971 686


https://doi.org/10.35699/2447-6218.2021.34971

A Invengdo do Lazer nos Primérdios da Europa Moderna
Peter Burke
expansdo ja nos anos 1950 e Norbert Elias dedicou um livro a sociologia do esporte
(LARRABEE e MEYERSOHN, 1958; ELIAS e DUNNING, 1986). Como é comum na
histéria do conhecimento académico, uma dimensdo do territdrio de pesquisa foi
marcada pelo estabelecimento de novos periddicos — revistas interdisciplinares como
Leisure Studies e Journal of Leisure Research, revistas historicas como Sozial
geschichte des Sports e International Journal for the History of Sport.

Implicitamente ou explicitamente, a maior parte dos trabalhos recentes tem se
baseado em uma hipdtese central: a de que existe uma descontinuidade fundamental ou
uma grande divisdo entre as sociedades pré-industrial e industrial (DUMAZEDIER,
1967). Segundo esta visdo, na Europa Medieval e dos primdrdios da Epoca Moderna,
assim como noutras sociedades pré-industriais, a ideia moderna de lazer ndo estava
presente (VERDON, 1980, p. 9). A distincdo moderna entre as ideias de trabalho e
lazer, tal qual a alternancia constante de trabalho e lazer, era um produto do capitalismo
industrial. Sociedades pré-industriais tinham festivais (juntamente com intervalos
informais e irregulares no trabalho), enquanto sociedades industriais tém lazer, fins de
semana e férias. A emergéncia do lazer €, portanto, parte do processo de modernizacdo
(MARRUS, 1974). Em outras palavras, a histdria do lazer € descontinua. Se esta teoria
estd correta, existe o que Michel Foucault (1970) gostava de chamar uma quebra
conceitual ou “ruptura” entre os dois periodos, e, portanto, a propria ideia de uma
historia do lazer antes da revolucdo industrial € um anacronismo (p. xxii).

De fato, ¢ dificil aceitar a ideia de uma histéria continua do lazer, regressando
até a Idade Média ou 0 mundo classico de jogos e circos (ANDRE, 1962).° Isto néo &,
evidentemente, para negar que os europeus do fim do medievo e do inicio do periodo

moderno se engajavam em muitas iniciativas que n6s descreveriamos como lazer ou

5 Espera-se que a tese iluminadora de J.P. Toner (1993) seja publicada em breve.
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mesmo como atividades esportivas — justa, caca, ténis, jogos de cartas, viagens, contar
piadas etc. N&o se trata de negar que a Europa neste periodo era dominada pelo que
Thorstein Veblen (1899) chamou de uma “classe ociosa” ou que os trabalhadores
frequentemente escolhessem praticar 0 que 0s economistas agora descrevem como
“preferéncias de lazer”. O ponto ¢ simplesmente que esses conceitos ndo estavam
disponiveis no periodo em estudo, e, de forma mais ampla, que caga apostas e outros
ndo eram vistos a época como parte de uma categoria ou bloco chamado “lazer”.

Este ponto n&o é trivial, pois afeta o significado das a¢des individuais e coletivas
que estamos preocupados em estudar. Tomemos o exemplo do futebol. Se pudéssemos
visitar a Florenca do seculo XVII na terca-feira de Carnaval e nos dirigir até a Piazza
Santa Croce, poderiamos encontrar um jogo de futebol em andamento. Contudo, o0 jogo
fazia parte de um conjunto de rituais muito diferente daqueles do século XX. “As duas
fac¢oes do Calcio, a Vermelha e a Verde”, relatou um visitante inglés, “escolhem, cada
uma delas, um Principe. Os dois principes travam uma batalha no Calcio.” A disputa s6
podia acontecer depois que embaixadores fossem enviados ¢ a “guerra”, proclamada
(LASSELS, 1670).5 Esta forma de calcio parece ter mais em comum com 0s jogos de
bola ritualizados praticados por cortesdos japoneses do século X1V ou pelos maias pré-
colombianos do que com 0 mundo contemporaneo de Pelé, Gazza ou Maradona.

Ou tomemos o caso da esgrima, assunto sobre o qual vérios tratados foram
escritos no século XVI. Para nos, pode ser um “esporte”, mas para os cavalheiros do
Renascimento era uma arte seria ou ciéncia (AGRIPPA, 1553). Inversamente,
atividades que nos podemos considerar sérias, notadamente a guerra, ndo raro eram
descritas como formas de passetemps,” por exemplo, por escritores — e guerreiros —

franceses do século XVI como Monluc e Brantdme (JOUANNA, 1977).

% Sobre o calcio como diverséo, ritual e treinamento para a guerra, ver Bredekamp (1993).
" Passatempos — em francés no original (nota do tradutor - NT).
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O maior perigo que se apresenta aos historiadores de nosso topico seguramente é
presumir tal continuidade e trabalhar com os conceitos modernos de esporte e lazer,
projetando-os no passado sem questionar a respeito dos significados que o0s
contemporaneos davam para suas atividades. Contudo, a tese da descontinuidade
tampouco é satisfatoria. Os historiadores que sustentam esta visdo tentam evitar
anacronismos por meio de uma dicotomia simples, cortando a histéria da Europa em
duas fatias, pré-industrial e industrial. Infelizmente, a oposicéo binaria entre o que se
poderia chamar de uma “cultura de festival” e uma “cultura de lazer”, como muitas
dicotomias e polarizagdes, € tdo enganosa quanto é conveniente.

A dicotomia permanece (til, contudo, na medida em que nos recorda que a
ascensdo do capitalismo industrial ndo foi puramente um fendmeno da historia
econbmica, mas teve pré-condicbes e consequéncias sociais e culturais. Ndo obstante, o
preco de trabalhar com a dicotomia é alto, no sentido de que ela reduz uma grande
variedade de ideias, presuncgdes e praticas da Europa do periodo medieval e do inicio da
idade moderna a uma formula simples, “cultura de festival’. O que segue ¢ uma
tentativa de acrescentar alguns dos necessarios matizes a esta formula.

Em reflexdes deste tipo, é impossivel evitar a historia das palavras, ou melhor, a
historia de conjuntos de palavras, ja que ndo faz sentido estudar a ascenséo do conceito
de lazer sem examinar também as ideias cambiantes de trabalho e de tempo. Também
precisamos seguir o exemplo de Lucien Febvre (1942) e prestar atencdo as auséncias, as
“motsquimanquent™® (p. 385; GOTTLIEB, 1982, p. 355).

Na Europa Medieval e dos primérdios da Epoca Moderna, o conceito de “lazer”,
em seu sentido moderno, ndo existia. A palavra “lazer” [leisure] em inglés, como loisir

em francés, muitas vezes significava “oportunidade” ou “ocasido”. Tampouco o termo

8 “Palavras que faltam”, em francés no original (NT).
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“esporte” existia em seu sentido moderno preciso. Foi na Inglaterra, no inicio do século
XIX, que primeiro vemos surgir a ideia de um “mundo esportivo” que incluia caga,
corrida, tiro ao alvo, pesca, criquete, caminhada e boxe. O crescimento de um jargdo
esportivo por volta desse periodo é outro indicador da organizacdo crescente deste
dominio sécio-cultural (EGAN, 1820). De forma similar, o termo losport adentrou o
italiano no final do século XI1X — a despeito da existéncia de uma palavra em italiano
perfeitamente adequada com a mesma raiz, diporto — para se referir a um novo
fendmeno, jogos que eram profissionalizados e também competitivos (JACOMUZZI,
1973).

Apesar destas auséncias no vocabulario nos primordios da Europa Moderna, ndo
faltavam termos opostos a “trabalho”. Pelo contrario, havia uma verdadeira abundancia
deles. Em latim, o termo otium, parte da oposi¢cdo complementar entre otium e
negotium, vita contemplativa e vita activa, que substituiu o contraste bastante distinto
de Aristoteles entre a vida tedrica e a pratica, foi definido pelos romanos, redefinido
pelos Pais da Igreja e transformado por monges medievais para fazer parte de seu
vocabulario de contemplacdo, antes que a palavra fosse revivida e adaptada uma vez
mais pelos humanistas do Renascimento. Para 0S romanos, otium era O 0posto
complementar de atividade politica ou negotium, associada em particular com a saida
sazonal das classes altas da cidade para as vilas.® Para Tertuliano e Jerénimo, por outro
lado, otium era um termo pejorativo, mais ou menos “Ocio”, embora Agostinho e
Ambrdsio demonstrassem menos hostilidade. Para os monges medievais, ele se referia a
atividade essencial deles, meditacdo religiosa, enquanto para os humanistas ele denotava
a vida de estudo como oposta ao “negocio” do comércio e da politica (LECLERCQ,

1963; VICKERS, 1985a). Também o termo vacatio, originalmente usado para descrever

9 O autor usa aqui country villas e, no restante do artigo, villas. O dicionario Houaiss apresenta como uma
das defini¢des de vila “casa de campo ou de recreacdo nos arrabaldes das cidades italianas”, precisamente
0 sentido em que Burke utiliza villa (NT).
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um estado da mente, por volta do século XV era aplicado a instituicdes no caso de
suspensao de atividades ou “férias” da corte de Roma, das cortes judiciarias, das escolas
de Direito, e, é claro, das universidades.'® Em Oxford e Cambridge, o termo “férias
extensas” ja estava em uso no século XVII.

Voltemo-nos para 0s vernaculos. Em italiano, a classica oposi¢do entre ozio e
negozio foi tomada do latim, mas, no seculo XVI, ozio tinha alternativas, cada uma com
significados e associacfes especiais: festa, giuoco, passatempo, solazzo, spasso,
diporto, trattenimento, ricreazione.!! Tomemos o caso de ricreazione, por exemplo. Ela
significava “recriagdo”,'> no sentido literal de renovacédo, fosse fisica, mental ou
espiritual. Um escritor italiano do século XVI recomendou jogos de bola para o
proposito de ricreazione, mas outro indicou visitar reliquias ou observar o mar. No
século XVII, um estudo zooldgico apareceu sob o titulo Recreacdo do Olho e da Mente
por meio da Observacdo de Caract6is (BONANNI, 1681).

Em francés, négoce (um termo que, diferentemente de negozio, limitava-se ao
comercio) ndo tinha um oposto complementar, mas nos séculos XVI1 e XVII termos para
ndo-trabalho incluiam divertissement, féte, jeu, loisirs, menus-plaisirs, passetemps,
oisiveté, recréation (DUMONCEAUX, 1971). Como no italiano, a Gltima palavra era
usada de forma ampla o suficiente para incluir certos tipos de estudo, como no caso de
Récréations mathématiques, de Heinrich van Etten (1624).

Em inglés, o termo mais proximo do classico otium foi “tranquilidade” [ease],
no sentido estrito de “repouso” ou “inércia” (VICKERS, 1985b). Alternativas incluiam
“entretenimento”, “banquete”, “festival”, “jogo”, “feriado”, “passatempo”, “brincar”,

“recreacdo”, “festividades” e “esporte” ou “desporto” (um termo com sentido geral

10 Sobre o sentido original de vacatio, ver Leclercq (1963, p. 42-9).

11 Sobre linguas romanicas, ver Schalk (1985).

2 Em inglés, uma Unica palavra — recreation — abrange os sentidos distintos de recriacdo e recreacdo em
portugués (NT).
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bastante vago a época). Também havia “aposentadoria”, uma palavra que costumava ter
associagdes espaciais tanto quanto temporais, referindo-se a retirada da cidade para o
campo, assim como a retirada de uma ocupacdo (um significado registrado em 1648).
Quanto ao termo “lazer”, era empregado apenas ocasionalmente em qualquer sentido
preciso. Como os economistas modernos que discutem a “preferéncia de lazer”, o
diplomata inglés Sir William Temple comentou em 1672 que “onde a ambigdo e a
avareza ndo conseguiram entrar, o desejo de lazer € muito mais natural que o de
negocios e cuidado” (1680-1701, p. 52).

Seria uma tarefa infindavel e fascinante estender a investigacdo a outros
idiomas. Alguns estudos valiosos neste topico foram publicados, notadamente o livro de
Wolfgang Nahrstedt (1972) sobre a ascensao da ideia de “tempo livre” ou Freizeit na
Hamburgo do século XVII1,2* mas muito trabalho permanece por fazer. E, portanto,
mais Util deixar de lado o levantamento geral neste ponto e, em vez disso, focar em um
conceito central ou “palavra-chave” (WILLIAMS, 1976), tentando identificar suas
associagdes contemporaneas.

O conceito € “passatempo” e sua principal associacdo era com tentativas de
evitar o tédio. Quando Friedrich Nietzsche (1976, p. 94) e Lucien Febvre (1973, p. 24)
compilaram suas famosas listas de tdpicos importantes cujas historias ndo haviam sido
escritas — amor, 6dio, medo etc. —, ambos omitiram um grande tema, o do tédio, lanoia,
[’ennui. Mas o tédio tem, sim, uma historia, no sentido de que as ocasides de tédio e
também o que poderia ser chamado de “porteira do tédio” estdo sujeitos a mudar ao
longo do tempo. E provavel que o tédio tenha sido sentido de forma mais aguda nos
primérdios da Epoca Moderna do que o seja hoje em dia, a0 menos entre as classes

0ciosas.

13 Cf. Schalk (1985, p. 225-7).
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A evidéncia para esta afirmacdo vem em parte de textos, incluindo classicos
como o Decamerdo, de Boccaccio, e O Cortesdo, de Castiglione, nos quais a estrutura
inclui um grupo de homens e mulheres ansiosos para encontrar alguma forma de passar
o tempo. Vem também da historia da lingua, notadamente da palavra “passatempo”. Em
francés, passetemps foi uma palavra cunhada no século XV e argumentou-se que a nova
palavra expressava uma nova presun¢do, “de que o tempo era uma substancia a qual se
poderia dar forma organizada pela vontade humana” (GLASSER, 1972, p. 150). Em
inglés, a palavra “passatempo” ¢é registrada pela primeira vez em 1490. Por volta da
mesma época, na corte de Isabella d’Este, um contemporaneo descreveu os jogos de
Carnaval como um meio “para passar o tempo” (“per passare il tempo”, FRATI, 1898,
p. 352). Ndo devemos, sé por isso, comecar a invejar os membros da classe ociosa.
Montaigne (1992[1588]) comentou gue o termo em francés passetemps implicava que o
tempo era “algo irritante e desprezivel” (“chose de qualité ennuyeuse et dédaignable”,
p. 848). De forma semelhante, o novelista e magistrado inglés Henry Fielding
(1988[1751]) observou, proximo ao fim de nosso periodo: “Para a parte de cima da
humanidade, o tempo é um inimigo, e (...) seu principal trabalho é mata-lo” (p. 84).

Como os historiadores da intelectualidade constantemente lembram aos colegas,
¢ perigoso arrancar termos como estes de seus contextos sociais ou dos “discursos” de
que eles fazem parte. No caso de passatempos e recreagdes, € necessario distinguir ao
menos quatro “discursos” diferentes, seja quando sdo encontrados separadamente em
diferentes tratados ou quando aparecem combinados em um Unico texto.

Em primeiro lugar, havia um discurso educacional. Tratados sobre o treinamento
de criancas, ou livros sobre o cortesdo, o nobre ou a dona-de-casa ideal e afins,

geralmente tém algo a dizer (segundo escritores classicos como Plutarco) sobre o lugar

14 Oxford English Dictionary (O.E.D.), verbete “pastime (sb.)”, 1.
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da recreacdo no processo educacional. Sir Thomas Elyot (1962[1531]), em seu Book
Named the Governor, preocupado com o treinamento do cavalheiro inglés, enfatizou a
importancia da “recreacdo apds compromissos entediantes ou cansativos” e recomendou
“passatempos” como arco ¢ flecha, falconismo e dang¢a. Honnéte homme, de Nicolas
Faret (1925[1630]) — uma adaptacdo de Cortesdo, de Castiglione para os circulos nobres
na Franca do XVII — mencionava dangca, natacdo e o jeu de paulme como
“passatempos” honoraveis (p. 17).

Em segundo lugar, havia um debate politico e legal sobre os usos da recreacao.
Um dos mais famosos exemplos de tal debate teve lugar na Inglaterra do século XVII,
mobilizando Ben Jonson, Milton e Marvell, entre outros, na defesa de passatempos e
feriados tradicionais, que estavam ameacados por uma combinacdo de razdes
econbmicas e religiosas (MARCUS, 1986).

Em terceiro lugar, havia um discurso moral-teoldgico, catélico ou protestante,
que ia do Tratado Del juego (1559) do franciscano espanhol Francisco de Alcoger, a
Anatomy of Abuses (1583) do puritano elizabetano Philip Stubbes. Esses escritores eram
prioritariamente negativos em seus objetivos, estando preocupados: em proibir
passatempos ou, ao menos, manté-los dentro de limites estritos; em distinguir
recreagdes que eram “legais” e “uteis” daquelas que ndo o eram; em assegurar, por
exemplo, que o Carnaval ndo invadisse o espaco da Quaresma ou que as dangas nao
conduzissem a atividade sexual ilicita. Na Italia da Contrarreforma, houve até conversas
sobre compilar um Index de Jogos Proibidos (BARGAGLI, 1572, p. 52).

Enquanto a maioria das pessoas falava de “passar” o tempo, os reformadores
pensavam em termos de desperdica-lo. Jogos eram por vezes rejeitados, como no caso
do comerciante do século XVII, William Martyn (1612), que desprezou o carteado

como uma “perda de tempo” (p. 92-3). Havia também discussdes sobre “6¢io” como um
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pecado ou uma ocasido de pecado, as quais alguns escritores responderam distinguindo
tipos de ocio, como oziovile e ozioonesto. Oziovile podia despertar maldades, mas
ozioonesto era justificavel por varias razbes (GUAZZO, 1574, p. 172-3). Na verdade,
atividades que podemos definir como trabalho, — pintura, por exemplo — eram as vezes
apresentadas como passatempos (a titulo de exemplo, por Giorgio Vasari, nos casos de
Beccafumi e Bronzino), de forma a justificar a reivindicacdo, pelos artistas, do status
nobre (WARNKE, 1993, p. 167).

Ozioonesto também era recomendado por razdes de salde. I1sso nos traz, em
quarto lugar, a um discurso médico que, ao contrario daquele dos moralistas, fixava-se
nos atributos positivos dos passatempos, e na necessidade psicologica de relaxamento.
O corpo € as vezes comparado a um arco, que ndo pode estar todo o tempo em um
estado de tensdo (ATANAGI, 1561).1° Existe, portanto uma necessidade de algum tipo
de “refresco”, que poderia ser obtido por meio do sono ou de jogos € outras recreacoes,
incluindo musica (COLLURAFFI, 1633, p. 200-6). N&o seria de se esperar ver 0 ténis
elogiado por sua contribuicdo a tranquillita dell’animo, mas foi exatamente isso que um
escritor italiano do século XVI fez, acrescentando que ele ¢ “benéfico especialmente na
purificagdo dos espiritos por meio dos quais a alma realiza todas as suas funcdes”
(SCAINO, 1555, p. 1). A necessidade de afastar a melancolia, iscacciar malinconia, €
outro tema médico recorrente (BARGAGLLI, 1587, p. 7).

Esses tratados, junto com outros tipos de evidéncia, oferecem alguma base para
uma reconstrucdo das mudancas nas posturas no longo prazo. Eu gostaria de sugerir,
entdo, que atividades de lazer de diferentes tipos, fossem para criangas ou adultos,
homens ou mulheres, vieram a ser encaradas como menos e menos marginais do fim da

Idade Média em diante. E por este motivo que o titulo deste artigo se refere & invencéo

15 Sobre a imagem do arco, cf. Sdo Francisco de Sales (1948[1609], p. 249-50).
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do lazer no periodo, empregando o termo “invenc¢do” ndo para implicar que a mudanga
foi subita, pois ndo foi, mas para enfatizar o papel da agéncia humana no processo.

Os proximos sete pontos sdo elencados em apoio a esta tentativa de produzir
uma alternativa para ambas as histérias — continua e descontinua — do lazer, sete
hip6teses que serdo sem duvida testadas, qualificadas ou rejeitadas nos préximos anos
de pesquisa.

(1) Guias de conduta de varios tipos devotaram crescente atencdo ao tema da
recreacdo e também escreveram sobre ela com crescente simpatia. Os exemplos
méaximos desta tendéncia vém das Utopias, de Morus a Campanella, sociedades ideais
nas quais os habitantes trabalham por apenas quatro ou seis horas por dia, de forma que
as atividades de lazer sdo ocupacOes diarias para adultos tanto quanto para criangas.
Mesmo moralistas fizeram parte da tendéncia. Pedro de Covarrubias (1543), por
exemplo, defendeu os jogos como necessarios para “alivio, e relaxamento do tormento e
da fadiga do espirito” (“lareleuacion [y] aliuio: y descanso de lavexacion y fatiga Del
spiritu”) antes de proceder para alertas especificos. Sdo Francisco de Sales defendeu um
amplo leque de passatempos como bons em si mesmos, entre 0s quais ténis, argolinha,
xadrez e damas. Livros sobre educacdo, dos quais Alguns pensamentos sobre a
educacdo, de John Locke (1693) é um exemplo classico, argumentaram que as criangas
precisam de recreacdo e até, ocasionalmente, que o processo de aprendizagem deveria
ser feito 0 maximo possivel como um jogo. De forma similar, tratados sobre a conduta
das senhoras, como Avis d’une meére, de Anne-Thérese Lambert (1728), mudam suas
énfases de piedade e administracdo do lar para conversas e outros passatempos.

(2) Tratados sobre tipos particulares de recreacdo, usualmente livros de “como
fazer”, multiplicaram-se nos primordios do periodo moderno. O Renascimento Italiano

foi um claro exemplo da tendéncia. Os livros sobre atividades ao ar livre, como o
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tratado sobre Il giuoco della palla, de Antonio Scaino (1555), sdo relativamente bem
conhecidos (embora possa ser util registrar a afirmacdo de Scaino de que, na sua época,
garotas jogavam futebol em Udine) (p. 2). O que merece ser enfatizado aqui é a
proliferacdo de tratados sobre o que chamamos de jogos de saldo, incluindo o Libro
della ventura, de Lorenzo Spirto (1476), que utilizava dados para selecionar profecias;
Triomphodi Fortuna (1527), de Sigismondo Fonti, que ofereceu respostas para 72
questdes por meio de uma progressao através de fortune, case, rote, sphere e astrologi;
Le Sorti, de Francesco Marcolini (1540), que usou cartas para selecionar as respostas
para perguntas; e o enciclopédico Cento giochiliberali, de Innocentio Ringhieri (1550).
Os tratados parecem ter transformado o tradicional veglie em italiano, ou noites de
recreacdo, fosse para mulheres sozinhas ou para companhias mistas, associadas em
particular com os festejos de Todos os Santos (CRANE, 1920). A multiplicacdo de
tratados impressos também deu nova respeitabilidade a este tipo de passatempo. Os
historiadores, da mesma forma, estavam comecando a pensar que as recreacfes eram
dignas de estudo. Ja no principio do século XVII, a tentativa coletiva de humanistas do
Renascimento de reconstruir a cultura classica havia produzido um feixe internacional
de tratados sobre a histéria da ginastica, dos jogos gregos e dos circos romanos,
enquanto um humanista espanhol, Rodrigo Caro, publicou um dialogo comparando
atividades e festivais antigos e modernos (MERCURIALE, 1569; BOULENGER, 1598;
PANVINIO, 1600; MEURSIUS, 1622; CARO, 1978[1626]). Quando se chega ao
século XVIII, histdrias de passatempos pds-classicos estavam comecando a aparecer,
incluindo Antiguidades Populares, de Henry Bourne (1725) e o ensaio sobre a historia
dos jogos publicos publicado por Ludovico Muratori (1751) em seu Sissertazioni sopra

la antichita italiane.
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(3) A evidéncia de pinturas, como a multiplicacdo de tratados sobre recreacoes,
sugere que as atividades de lazer tornaram-se mais visiveis, ou mais respeitaveis, ou
alcancaram um patamar em que atraiam mais interesse no curso dos séculos XVII e
XVIII: observem-se as pinturas de Michelangelo da Caravaggio, Georges La Tour,
Frans Hals, Pieter de Hoogh, Adriaen van Ostade, David Teniers ou Jean Antoine
Watteau representando pessoas fumando, bebendo, dangando, jogando gaméo, cartas ou
dados etc. Pinturas anteriores as vezes incluiam figuras deste tipo, como os soldados
romanos na Crucificacdo e na Ressurei¢cdo, mas cenas de relaxamento agora haviam se
tornado um género independente. Nao é facil utilizar essas evidéncias pictdricas, pois 0
crescimento de novos géneros depende tanto de tendéncias internas a historia da arte
quanto da mudanca social em geral. De qualquer forma, em geral é dificil descobrir
onde as pinturas foram originalmente exibidas (em casas privadas? Tavernas? Bordéis?)
e para quem foram originalmente produzidas. Portanto, ndo podemos dizer que o0s
passatempos que elas ilustram eram associados com “nds” ou “eles”, o grupo social do
proprietario ou outra (presumivelmente inferior) classe. Por mais dificil que seja
interpreta-la, contudo, esta evidéncia é importante demais para ser ignorada. Simon
Schama (1987) explorou-a com habilidade para investigar posturas frente a infancia e
para especular o sentido de identidade nacional na Republica Holandesa, mas ela
também pode ser usada para reconstruir as mudancgas nas posturas em relacdo ao lazer
adulto na Europa.

(4) Um sentido de lazer como um periodo estendido pode ser encontrado com
frequéncia cada vez maior entre as classes altas, particularmente as classes altas
urbanas, que desenvolveram o habito de passar os meses de verdo no campo. O héabito
italiano da villeggiatura — fosse ele visto como um revival do Renascimento ou como

uma simples sobrevivéncia de um habito dos romanos antigos — espalhou-se pelas elites
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de outras partes da Europa, de Amsterdd a Londres (BURKE, 1994). A vila foi mais e
mais sendo vista como local para atividades de lazer, especialmente no verdo. O escritor
do século XVII Adriano Banchieri (1622), por exemplo, descreveu um de seus livros,
Discorso per fuggirl’ozio estivo, cOmo um meio de escapar ao ocio do verdo. Os
proprios nomes de algumas villas carregavam mensagem similiar. “Evite o tédio”,
Schifanoia, era 0 nome da famosa villa da familia Este, nos arredores de Ferrara.
“Repouso” era o nome da villa imaginaria na qual Raffaele Borghini situou seu didlogo
Il riposo(1584). De forma similar, os nomes das casas de campo de patricios de
Amsterdd no século XVII incluiam “Passar o Tempo™, Tijdverdrijf (propriedade de
Nicolaes Witsen) e “Sem Cuidado”, Buitensorg (propriedade de Willem Backer),
antecipando Sanssouci, de Frederico, o Grande (COFFIN, 1979).

(5) Passatempos organizados ndo estavam restritos ao campo. A sugestdo de que
a ascensdo das academias nas cidades italianas nos séculos XV1 e XVII deveria ser vista
como uma nova forma de lazer ou mesmo de brincadeira estd nos proprios nomes de
alguns destes clubes de discussdo das classes altas, incluindo os “Ociosos” (Oziosi) e 0s
“Desempregados” (Sfaccendati) (MAYLENDER, 1926-1930 a e b). J& no século XVII,
guias das principais cidades, fossem compilados por viajantes ou nativos, comegaram a
listar as principais recreacdes e suas localizacGes. No caso de Londres, a localizacdo de
areas de lazer do século XVIII como os Jardins de Vauxhall eram bastante conhecidas.
No caso de Paris, Livre commode, de Nicolas de Blegny (1878[1692]) trazia aos leitores
informagao sobre o que o autor chamava “passetemps et menus-plaisirs”, do teatro no
Palais-Royal ao jeux de paume em FaubourgSt-Germain (o local de carteado, bilhar e
jogos com bola). Blegny incluiu conselhos sobre os melhores lugares para comprar
tabuleiros de xadrez, mascaras de carnaval e até animais de estimacéo (p. 269-75). Uma

geracdo depois, o alemdo J. C. Nemeitz (1727) apresentou um guia similar para
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visitantes estrangeiros, estivessem eles interessados em apostas, conversas, caminhadas,
danga ou bilhar (minimizado pelo autor como “o passatempo daqueles que nao tém nada
para fazer”, “Le passetemps de ceuxqui n’ontrien a faire”, p. 114-5). Mais para o fim do
século XVIII, os parisienses podiam comprar um equivalente de Time Out, intitulado
Almanach dés Loisirs.

(6) Os cinco pontos ressaltados até aqui se preocupam principalmente com o
lazer das elites, sobretudo os homens das elites. Todavia, existe também evidéncia de
uma gradual ascensdo de um sentido de tempo “livre” entre as pessoas comuns, ao
menos em certas cidades relativamente grandes. O estudo de Nahrstedt (1972) sobre a
Alemanha entre 1750 e 1850 é exemplar em sua combinacdo de pesquisa sobre as
mudancas nos habitos sociais em uma cidade em particular, Hamburgo, e um estudo
mais geral do idioma, notando a mudanca do conceito de Musse (mais ou menos “6c¢io”)
para o de Freizeit, e comparando o novo conceito de liberdade em trés contextos sociais,
os da Igreja, do Estado e do lar. Outra forma de descrever a mudanca poderia se dar
falando-se de uma distingdo cada vez mais precisa entre trabalho e lazer, o
encolhimento do que nos parece uma area fronteirica ou ‘“terra de ninguém” entre os
dois dominios. O sentido mais circunscrito de tempo livre estava associado com a
rotinizacdo do lazer, a transformacao da virada de ponta-cabeca do mundo que ocorria
anualmente no Carnaval para doses pequenas, mas regulares, de recreacdo diaria ou
semanal. Essa mudanca foi em parte o resultado da crescente comercializag¢do do lazer,
que se desenvolveu nessa incipiente “sociedade do consumo”, mas ela [a mudanca]
também estimulou o avanco da comercializagdo (PLUMB, 1973; MCKENDRICK;
BREWER; PLUMB, 1983; SANDGRUBER, 1982).

(7) Pode-se pensar que 0s numerosos e bem documentados ataques as atividades

recreativas por reformadores de varios tipos enfraquecam a tese da crescente
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respeitabilidade da recreacdo. Contudo, os reformadores ndo negavam o valor da
recreacdo em geral. O que eles faziam era tentar impor suas ideias de recreacdo devota,
“legal” ou “Util” sobre o restante da populagdo. Historiadores do século XIX ja disseram
bastante sobre o movimento por “recreacao racional”, na qual as classes médias, na
Inglaterra e alhures, tentaram desviar as classes trabalhadoras de brigas com ursos,
bebida e futebol de rua e encorajar visitas a parques e excursdes ao litoral (BAILEY,
1989). Na perspectiva de longo prazo, podemos ver que este movimento em prol da
recreacdo racional desenvolveu-se a partir de uma tradicdo mais antiga de reforma,
associada no mundo de lingua inglesa com puritanos e quacres em particular
(FISCHER, 1989).

Em sintese, todo um complexo de mudangas no que pode ser descrito,
retrospectivamente, como o “sistema de lazer” na Europa, era visivel bem antes de
1800. Por conseguinte, é impossivel explicar as mudancas em termos apenas da
ascensdo do capitalismo industrial. Qual é a alternativa?

Por paradoxal que seja, a ascensdo do lazer estava ligada ao processo ou
processos que Norbert Elias (1978-82) chamou de ascensao da “civilizagao” e Michel
Foucault (1978), de ascensdo da “disciplina”. Em alguns aspectos, estes dois tedricos
parecem opostos. Elias aprovava a civilizagdo, Foucault escreveu contra a disciplina.
Elias enfatizou o autocontrole, Foucault, a imposicdo da disciplina sobre os outros.
Foucault estava preocupado com diferentes tipos de trabalho, fossem realizados em
prisdes, quartéis, escolas ou fabricas, enquanto Elias tinha interesse especial no néo-
trabalho, nas cortes, por exemplo, e em atividades como comer e beber. Mesmo assim,
os dois teodricos ttm em comum a preocupacdo com a historia da regulacdo e um

interesse em nosso periodo, do século XII1 ao XVIII.

16 A expressdo engloba distintos tipos de disputa sangrenta em que cdes ou outros animais eram aticados
contra ursos acorrentados (NT).

lieere, Belo Horizonte, v.24, n.2, jun/2021. 701



A Invengdo do Lazer nos Primérdios da Europa Moderna
Peter Burke

Se formos aceitar a ideia principal que Elias e Foucault compartilnam, a ideia de
que a sociedade do Ocidente se tornou mais regulada nesse periodo, entdo o conceito de
lazer ou tempo livre pode ser visto como uma reacdo a esta tendéncia. Na “sociedade
disciplinar”, até o jogo precisa se sujeitar a regras dizendo quando, onde e a quem &
permitido. A medida que o tempo livre foi mais e mais organizado e institucionalizado,
as pessoas tornaram-se mais conscientes dele como um dominio separado, em vez de
uma pausa entre rodadas de trabalho. A medida que o trabalho se tornou menos
prazeroso e as horas de trabalho foram mais bem circunscritas, houve maior necessidade
de atividades néo-utilitarias que viemos a chamar “lazer”. Neste sentido, devemos nosso
conceito de lazer as pessoas que, muito antes da Revolucdo Industrial, estavam

obcecadas em fazer os outros trabalharem.
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