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Infra-estrutura da literatura biomédica:

consideracdes acerca de um nucleo de
revistas brasileiras do setor satde!

PROF. ANTONIO A. BRIQUET DE LEMOS?

INTRODUCAO

Uma vez que os periddicos especializados ainda constituem o veiculo
principal de comunicagao cientifica € inteiramente compreensivel que es-
ta série de reunides sobre as atividades futuras da BIREME e seu papel
na difusdo de informagdes biomédicas na América Latina seja iniciada
com este exame da situagio das revistas de satide editadas no Brasil.

Este trabalho limita-se ao exame de certas caracteristicas das revistas
médicas brasileiras, principalmente aquelas que foram escolhidas para se-
rem indexadas no Index Medicus Latino-Americano (IMLA).

RESUMO HISTORICO

A tardia introdug@o da imprensa no Brasil, que se deu, em comegos do
século XIX, fez com que os trabalhos escritos por médicos brasileiros até
aquela data fossem publicados em revistas de outros pafses, principal-
mente Portugal.

A primeira revista médica brasileira surgira ainda bem mais tarde, em
1827, quase 20 anos apés a introdug@o da imprensa e a implantagio do
ensino médico no pafs. Fundada por um médico francés que se radicou no
Brasil, José Francisco Xavier Sigaud, essa revista, que se intitulava Pro-
pagador das Ciéncias Médicas ou Anais de Medicina, Cirurgia ¢ Farmdcia, teve,
como a grande maioria de suas sucessoras, vida efémera, pois logo no ano
seguinte desaparecia, apds a publica¢io de dois ntimeros.

IDocumento presentado ao Reunido do Grupo de Trabalho sobre Informagio Biomédica e da
Saide, celebrada em Brasilia, Brasil, 28-30 de Novembro de 1979.
2Centro de Documentagdo do Ministério da Sadde, Brasilia, D.F.
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O aparecimento dessa e de quase 50 outras revistas médicas no século
XIX n3o eliminou totalmente a prética que entdo se adotava de publicar
artigos médicos e travar polémicas cientificas nas paginas dos jornais dia-
rios, ainda que os autores tivessem de pagar por isso. Em 1862, a Revista
Médica do Rio de Janeiro se anuncia como uma opgao gratuita para a difusao
de trabalhos médicos.

Dificuldades em seguir o calendério de publicagdo, improvisag@o, re-
duzida tiragem e circulagdo limitada, vida efémera e duplicacSes desne-
cessarias caracterizardo a grande maioria das revistas médicas do século
XIX. Apenas duas tiveram vida relativamente longa, tendo chegado até o
século XX: a Gazeta Médica da Bahia e o Brasil-Médico.

Essas dificuldades e a sucessao de fracassos ndo desestimularam os fun-
dadores de novas revistas. Dinah Poblacién et al. (1) estimaram em cerca
de quase 2.000 o total de titulos de revistas médicas editadas entre 1827 e
1978. Mesmo que se excluam dessa estimativa muito generosa publica-
¢des de carater noticioso nela incluidas, o niimero total certamente serd
superior ao milhar.

MORTALIDADE DAS REVISTAS

Dos 182 titulos de revistas indexados pelo Indice-Catdlogo Médico Brasi-
leiro em 1939, sobreviviam em 1970, apenas 47 (26%), conforme se pode
verificar pela anélise da publicagdo Periddicos Brasileiros de Ciéncia e Tecno-
logia (PBCT).

Dos 74 titulos de periédicos escolhidos para inclusdao no IMLA, apenas
18 tinham sido fundados nos primeiros 40 anos deste século (tabela 1). Isto
significa que apenas 10% dos peri6édicos indexados pelo Indice-Catdlogo

Tabela 1. Data de fundagao dos titulos indexados no IMLA.

Anos Titulos %
1900 - 1909 2 2,7
1910 ~ 1919 2 2,7 24%
1920 - 1929 5 6,7
1930 - 1939 9 12,2
1940 - 1949 19 25,7
1950 - 1959 11 14,9
’ 76
1960 - 1969 16 21,6 %

1970 - 1977 10 13,5
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Moédico Brasileiro em 1939 ainda estavam em circulagdo: os outros 90%
correspondiam a revistas suspensas ou cuja qualidade havia baixado tanto
a ponto de se tornarem irrelevantes.

A reduzida taxa de sobrevivéncia parece ser confirmada pelo estudo de
Dinah Poblacién ¢t al., segundo o qual apenas 18% das revistas fundadas
durante o Gltimo decénio sobreviviam ao final desse periodo.

Em 1968, o IBICT editou um guia das publicagdes periddicas correntes
(Periddicos Brasiletros de Cultura), arrolando 2.049 titulos, em todos os cam-
pos do conhecimento que circulavam em 1960. Desse total, 340 (17 %)
correspondiam a revistas biomédicas. Em separado, eram relacionados
945 titulos interrompidos ou para os quais n3o se dispunha de informagoes
completas, os quais perfaziam, 46 % do ntimero de titulos que, por crité-
rios muito flexiveis, eram entdo considerados correntes em todos os cam-
pos do conhecimento. O total de titulos biomédicos nessa mesma situagao
era de 130, ou seja, 38 % das revistas biomédicas consideradas correntes e
14% do total de titulos suspensos em todos os campos do conhecimento.

Em 1975, o IBICT voltou a fazer novo levantamento, abrangendo ape-
nas as revistas de ciéncia e tecnologia. Apesar dessa drastica limitagéo, o
ntmero total de titulos subiu para 2.927, incluindo as publicagbes suspen-
sas. A publicagdo resultante desse levantamento, Periddicos Brasileiros de
Ciéncia ¢ Tecnologia, publicada em 1977, n3o relaciona separadamente os
titulos suspensos, tornando dificil calcular esse total para todos os ramos
do conhecimento. Verificamos, porém, no caso particular das revistas
biomédicas, que 393 titulos 67 (17 %) tinham sido consideradas suspen-
sas. O total geral de titulos biomédicos correspondia ent3o a 13% do total
de revistas editadas em ci€ncia e tecnologia (Ver tabela 2).

Pode-se supor que, como o niimero de titulos indexados entre 1937 e
1977 permaneceu relativamente estivel, as taxas de nascimento e mortali-
dade durante o perfodo mantiveram-se quase equivalentes, ocupando os
novos titulos o lugar dos que tinham desaparecido (Ver tabela 3).

Tabela 2. Totais de revistas segundo diferentes fontes.

Fonte Ano Total de titulos
Indice-Catalogo Médico Brasileiro 1949 154
Periédicos Brasileiros de Cultura 1960 340
Peri6dicos Brasileiros de Ciéncia e Tecnologia 1970 326
Bibliografia Brasileira de Medicina 1970 152
Anuirio Estatistico do Brasil 1975 49
Tulio Arends 1976 266

Dinah Poblacién et al. 1979 136
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Tabela 3. Totais de revistas indexadas na Bibliografia Brasileira
de Medicina entre 1937 ¢ 1977.

Ano Nimero de titulos indexados
1937/1938 179
1939 182
1940 154
1941/1952 223
1957 115
1958 135
1965 82
1966 128
1967 116
1968 113
1969 94
1970 152
1971/1972 192
1973/1974 i 128
1974/1975 92
1975/1977 (pt. 1) 57
1975/1977 (pt. 2) 30

Nota: N3o foram editados os volumes correspondentes aos anos 1953/
1956, 1959/1964 ¢ 1972/1973. A acentuada redugido do niimero de titu-
los indexados nos dois (ltimos volumes publicados pode ser atribuida,
em parte, 3 decisdo adotada pelo IBICT de indexar apenas ‘‘um nicleo
de revistas brasileiras expressivas para o assunto’’ (Cf. Introdugdo do
v. 20, pt. 2 (1975/1977) da Bibliografia Brasileira de Medicina).

PERIODICIDADE

Das 74 revistas indexadas pelo IMLA, 38% sido publicadas trimestral-
mente, seguindo-se os peri6dicos bimestrais, que representam 16%,
acompanhados pelos mensais, que constituem 15% do total, pelas revis-
tas quadrimestrais (8%), pelas semestrais (4%) pelas anuais (3%).

A periodicidade acima indicada é aquela almejada mas raramente obe-
decida pelas revistas, que se encontram, na maioria, em atraso cronico.

No citado estudo de Dinah Poblacién et al., foi verificado, em abril de
1979, que apenas 12 das 136 revistas consideradas correntes haviam pu-
blicado algum fasciculo com data do corrente ano, 65 ainda estavam com
a data de 1978 e o resto, correspondendo a 43% do total, ainda se encon-
trava nos anos de 1976 e 1977, lentamente marchando para um atraso ca-
da vez maior, num claro prenincio de uma morte préxima.

Com freqiiéncia, os editores langam mio do artificio de editar volumes
acumulados, cobrindo vérios anos e assim trazendo a revista para a data
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do ano corrente. Tudo indica que raramente essa solugéo resolve os pro-
blemas estruturais que levaram ao atraso. As préprias revistas de institui-
¢Oes governamentais-——que, teoricamente, nao teriam problemas financei-
ros para se manter, pois sdo subsidiadas com recursos do orgamento pa-
blico—defrontam-se com tal problema, talvez porque os cortes orgamen-
tarios e as mudangas administrativas tendem, por um tropismo irresisti-
vel, a se abater sobre as atividades ligadas a cultura, entre as quais as re-
vistas e as bibliotecas sdo alvo de particular atengZo.

TIRAGEM

Nao ¢ facil obter informagGes indiretas sobre a tiragem das revistas mé-
dicas. As obras de referéncia consultadas e os fasciculos das préprias re-
vistas nos permitiram conhecer a tiragem de somente nove (12%) dos ti-
tulos indexados no IMLA, a saber:

Jornal Brasileiro de Medicina . .. ................... 45.000 exemplares
Revista da Associagdo Médica Brasileira .. ......... ... 35.000 exemplares
Revista Brasileira de Odontologia . ... ............ ... 10.000 exemplares
Revista Médicado HSE . . .. ...................... 10.000 exemplares
Jornal de Pedatria . . .. ... ... ... ... ... ... ..... 7.000 exemplares
Jornal Brasileiro de Ginecologia ... ................. 6.000 exemplares
Anais Paulistas de Medicinae Cirurgia . . .. ........ ... 3.000 exemplares
Pediatria Prdtica .. ............ ... ... ... ....... 3.000 exemplares
Arquivos de Neuro-Psiquiatria ... .................. 900 exemplares

Esses dados ndo podem ser considerados significativos para a maioria
das revistas indexadas no IMLA. Para conhecer com exatidao sua tira-
gem, serd necessario fazer um inquérito junto aos respectivos editores.

Os dados acima podem apenas ser indicativos de que os limites maximo
e minimo correspondem, respectivamente, a revistas de circulagao dirigi-
da, sustentadas por uma publicidade maci¢a de fornecedores de produtos
e equipamentos médicos, ou por associagdes que congregam elevado na-
mero de profissionais, e a periédicos de cunho mais cientifico, com pouca
ou nenhuma propaganda. O caso da Revista Médica do HSE corresponde 2
situagdo atipica de uma revista editada por um dos maiores hospitais do
pais, que é mantido pelo Governo Federal e conta com recursos humanos
e financeiros suficientes para assegurar a distribuigo gratuita de uma pu-
blicagdao que contribui para o prestigio da instituigio.
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EDITORES

No que se refere a identificacio das institui¢des responsaveis pela edi-
¢do das 74 revistas indexadas no IMLA, analisamos 68 titulos, que repre-
sentam 92% do total. Os dados encontram-se na tabela 4.

Praticamente a metade das revistas indexadas no IMLA é editada por
associagdes profissionais, que incluem desde a Associacdo Médica Brasi-
leira e suas filiadas até pequenas associagdes de ambito institucional. O
segundo lugar ocupado nessa lista pelas instituicbes de ensino mostra que
as mesmas tém papel muito importante no processo de comunicag¢ao bio-
médica. Mas, ao mesmo tempo, isso pode revelar certo isolacionismo ins-
titucional do mundo académico.

As 27 revistas editadas por institui¢des de ensino, institui¢des oficiais,
institui¢bes de pesquisa e hospitais sao publicados por entidades que, em
sua quase totalidade, dependem, direta ou indiretamente, de recursos go-
vernamentais. Isso poe em relevo a reduzida participagao das editoras co-
merciais no total de titulos editados.

A andlise das diferentes listas de periédicos examinadas durante a ela-
boragao deste trabalho mostrou o progressivo desaparecimento, a partir
da década passada, das revistas publicadas por laboratérios farmacéuti-
cos. Algumas destas, apesar de seu evidente objetivo publicitario, con-
quistaram merecida reputagio entre a comunidade médica, principal-
mente quando davam acolhida a trabalthos de pesquisa sem qualquer liga-
¢do com o laboratério mantenedor da revista. Muitas eram publicadas
por laboratérios farmacéuticos nacionais e desapareciam na medida em
que tais laboratérios faliam ou eram adquiridos por empresas estrangei-
ras. O desaparecimento de outras, publicadas por laboratérios estrangei-

Tabela 4. Instituigies responsdveis pela edigdo das revistas.

Tipo de instituigao No. de titulos %
Associagdo profissional 32 47
Instituigdo de ensino 11 16
Institui¢bes oficiais 8 11
Instituigdes de pesquisa ) 7
Editoras comerciais 4 6
Hospitais 3 4
Sociedades cientificas 2 3
Sociedade cientifica + sociedade profissional 1 1
Sociedade profissional + hospital 1 1
Sociedade profissional + instituigao de ensino 1 1
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ros, provavelmente se deveu a que muitas revistas editadas por associa-
¢Oes profissionais ou editoras comerciais passaram a constituir uma solu-
¢20 menos onerosa € mais ‘‘neutra’’ para a difusdo de literatura promo-
cional.

A revista Folha Médica, designada como 6rgzo oficial da Sociedade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, da Associag@o Brasileira de Mé-
dicos Assessores da Industria Farmacéutica e da Sociedade Franco-Bra-
sileira de Medicina, publicou um total de 224 artigos durante 1978. Desse
total, 152 trabalhos (68 %) eram descrigbes de ensaios clinicos de medica-
mentos, alguns deles ainda inexistentes no mercado farmacgutico brasilei-
ro. O que parece confirmar a definigdo dada por Albert Szent-Gyorgyi
aos medicamentos e drogas. Para o cientista hiingaro, medicamento ‘‘é
uma substancia que, quando injetada num animal, produz um artigo’’

(2).

DISTRIBUIGCAO DOS TITULOS POR ESPECIALIDADES

Na qualificagao das revistas segundo as especialidades, levamos em
conta unicamente a denominagdo do peridico. Portanto, a inclusdo do
nome de uma especialidade no titulo de uma publicagao foi o Gnico crité-
rio de sua colocagdo em determinada 4rea. As revistas de medicina em ge-
ral ou que sdo publicadas por hospitais foram qualificadas como de clinica
geral. Nao se trata de uma classificagdo l6gica, mas, para chegar a um re-
sultado l6gico, seria necessério fazer uma anélise dos artigos nelas publi-
cados durante um perfodo de tempo significativo, a fim de determinar os
assuntos predominantes para cada uma.

A tabela 5 mostra a distribuigo dos titulos indexados no IMLA segun-
do as especialidades.

Duas areas—a da satde publica e a da enfermagem—apesar de sua
enorme importéncia social, contam com reduzido nimero de revistas.
Dispensa comentarios a auséncia de uma revista especializada em nutri-
¢ao e alimentacio.

Também chama atengio a auséncia de uma revista nacional de educa-
¢ao sanitaria. A revista 4 Satide do Mundo, publicada em portugués pela
Organizagao Mundial da Saidde, apesar de sua alta qualidade, atinge um
grupo limitado de leitores e o seu contetdo é, naturalmente de carater in-
ternacional, o que n3o contempla as necessidades especificas do Brasil.
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Tabela 5. Distribui¢ao dos titulos de revistas e médicos por especialidades.

% de médicos sobre

Especialidade No. de titulos % o total de 77.2561
Clinica geral 17 23 32,2
Interdisciplinar 9 12 -
Satide mental e neurologia 8 11 4,2
Ginecologia e obstetricia 3 4 12,0
Medicina tropical 3 4 -
Saide materno-infantil 3 4 14,2
Analises e patologia clinica 2 3 4,3
Cardiologia 2 3 6,3
Cirurgia 2 3 3,5
Enfermagem 2 3 -2
Odontologia 2 3 -
Oftalmologia 2 3 3,1
Microbiologia 2 3 -
Anestesiologia 1 1 2,5
Cancerologia 1 1 -
Administragio hospitalar 1 1 -
Dermatologia 1 1 1,7
Educagio médica 1 1 -3
Gastroenterologia 1 1 1,2
Hanseniase 1 1 -
Ortopedia 1 1 3,5
Otorrinolaringologia 1 1 3,0
Reumatologia 1 1 -
Radiologia 1 1 1,4
Saide ocupacional 1 1 -
Tuberculose 1 ° 1 -
Urologia 1 1 1,6

1Dados de 1978. Fonte: Relat6rio anual da Associagdo Brasileira da Indastria Farma-
céutica, 1978/1979.
Em 1973, havia 10.000 enfermeiros no pais.
3Em 1973, havia 6.811 docentes em cursos de medicina de graduago. Fonte: MEC,
Ensino Superior, 1973.

LINGUA

A anilise de 1.161 artigos publicados em 27 (36%) titulos dos 74 es-
colhidos para indexagdo no IMLA durante 1978 mostra significativa pre-
dominéncia de trabalhos em portugués, com apenas 50 artigos (4% es-
critos em inglés e 1% em outros idiomas.

Apesar dessa predominincia ocorrem situa¢des um tanto absurdas.
Por exemplo, recentemente uma revista de institui¢ao oficial publicou um
trabalho comparativo entre diferentes inseticidas que podem ser emprega-
dos contra os vetores da doenga de Chagas. Esse trabalho, que merecéria
ampla divulgagdo entre o pessoal de satde piblica, que em geral nao
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conhece a lingua inglesa, foi publicado nesse idioma (3), acompanhado de
resumo informativo em portugués, o que evidencia inversao de valores.

PRODUTIVIDADE DE ARTIGOS

Fizemos dois levantamentos do nimero de artigos publicados nas revis-
tas médicas. O primeiro baseou-se no niimero de referéncias incluidas nu-
ma série de volumes da Bibliografia Brasileira de Medicina, no periodo
1965/1975 (tabela 6).

O segundo levantamento abrangen 27 titulos de revistas publicadas em
1978 e incluidas entre as 74 indexadas no IMLA. Foram arrolados 1.161
artigos, o que nos da uma média de 43 artigos por revista. Aplicando-se
essa média aos 47 titulos restantes, encontrariamos um total de 3.182 ar-
tigos publicados durante um ano por todas as revistas do IMLA. Esse na-
mero aproxima-se do total de 3.179 artigos indexados na Bibliografia Brasi-
leira de Medicina de 1974/1975 e publicados em 92 titulos de revistas.

A produgio média anual entre 1965 e 1975 foi de 2.700 artigos. Os va-
lores anuais ndo mostram um crescimento simétrico, existindo variagdes
inexplicaveis de um ano para outro, no que se refere tanto ao namero de
titulos de revistas quanto ao namero de artigos. No entanto, parece-nos
admissivel supor que o valor médio de 3.000 artigos por ano esteja relati-
vamente préximo das cifras reais, pelo menos nos sete ultimos anos.

Para conhecer o crescimento efetivo da literatura biomédica, seria ne-
cessario, em face da desconfianga que provocam em nés os dados da tabe-

Tabela 6. Nimero de artigos indexados na Bibliografia Brastleira
de Medicina entre 1965 e 1975.

No. de titulos No. de artigos
Ano ~ de revistas indexados
1965 82 1.000*
1966 128 2.000*
1967 116 2.400*
1968 113 2.150*
1969 94 3.032
1970 152 4.113
1971/1972 192 6.635
1973/1974 128 2.554
1974/1975 92 3.179
Total 27.063

*Estimativa.
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la 6, fazer uma contagem do nimero de artigos ou do nimero de péginas,
por ano ou volume, ou simplesmente medir o espago ocupado nas prate-
leiras de uma biblioteca por sucessivos volumes completos das revistas de
determinada 4rea do conhecimento. Para isso podem ser utilizadas tanto
as revistas primarias quanto secundarias. A contagem de artigos indexa-
dos numa publicagao secundaria—a Bibliografia Brasileira de Medicina—nao
nos proporcionou dados que possamos considerar absolutamente confia-
veis, embora sejam indicativos de uma tendéncia.

Diante da impossibilidade de fazer, em curto tempo, um estudo com-
pleto das tendéncias do crescimento da literatura cientifica brasileira e,
em particular, da literatura biomédica, tomamos, a titulo de simples ilus-
trac3o, o caso da Revista Brasileira de Biologia. Esta vem sendo publicada re-
gularmente durante os Gltimos 38 anos, é considerada como uma revista
de qualidade, prestigiada pelos pesquisadores dessa area, conta com o
apoio de érgaos governamentais de financiamento de pesquisas, é editada
por uma institui¢do respeitada e, finalmente, representa um campo de
conhecimento em que o Brasil conta com uma proficua e prestigiosa tradi-
¢ao de pesquisas.

Para avaliar o crescimento dessa revista, calculamos o nimero total de
paginas de cada volume anual, entre 1941 e 1978. Esses volumes, cujo
formato original ainda se conserva, foram agrupados em perfodos de cin-
co anos, menos o Gltimo grupo, que cobre apenas trés anos, calculando-se
a quantidade média de paginas por volume anual.

Os dados da tabela 7 sugerem a necessidade de estudos mais amplos
para investigar se a chamada ‘‘explosdo da informagao’’ também ocorreu
no Brasil e se teve as mesmas caracteristicas do fendmeno observado nos
paises desenvolvidos. Pelo crescimento da Revista Brasileira de Biologia, pa-
rece que esse aumento exponencial da informagao biomédica comega a se

Tabela 7. Crescimento da Revista Brasileira de Biologia,
 de 1941 a 1978.

Total de paginas Média de péginas
Periodo no periodo por volume anual
1941/1945 2.669 534
1946/1950 2.677 535
1951/1955 2.243 449
1956/1960 2.502 500
1961/1965 2.261 452
1966/1970 2.648 530
1971/1975 3.454 691

1976/1978 2.821 940
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fazer sentir a partir de 1971. Os trés Gltimos anos sdo particularmente in-
dicativos dessa tendéncia. Também se pode supor que a estabilidade, sem
queda de nivel cientifico, € fator essencial para que uma revista conquiste
o respeito dos meios cientificos nacionais e assim obtenha colaboragbes de
qualidade e em nGmero suficiente para assegurar a obediéncia ao calen-
déario de publicagao.

O crescimento da Revista Brasileira de Biologia a partir de 1971 pode tam-
bém ser um reflexo do maior incremento dado pelo Governo aos progra-
mas de pds-graduagao o pesquisa.

INDEXACAO DE REVISTAS BRASILEIRAS NO EXTERIOR

Um dos argumentos utilizados para justificar a evasao de artigos cienti-
“ficos brasileiros para publica¢des estrangeiras € o de que nossas revistas
sao desconhecidas da comunidade cientifica internacional. Segundo se
alega, em geral, seus artigos nao sao indexados nas publica¢Ges de resu-
mos e indices de circulagio internacional. Analisaremos, a seguir, alguns
trabalhos recentes que examinaram a indexagio de revistas biomédicas
brasileiras em publicagGes secundéarias estrangeiras.

Dinah Poblacién et al., no artigo ja citado, mostram que 113 (83%) dos
136 titulos que consideraram correntes, eram indexados nas publicagdes
que examinaram (Index Medicus, Excerpta Medica, Biological Abstracts, Cur-
rent contents, Science Citation Index ¢ Tropical Diseases Bulletin); 44 titulos
eram indexados em apenas uma publicagdo secundéria, e 69 em duas ou
mais.

Analisando em 1978 os titulos de revistas brasileiras indexados, entre
1975 e 1977, em Biological Abstracts, Chemical Abstracts, Index Medicus e Cur-
rent Contents, Anneliese Cunha et al. (4) encontraram um total de 411
titulos de revistas, 166 (40,6 %) dos quais correspondiam a area biomédi-
ca. Esse total é superior ao que seria de se esperar em face dos totais de
titulos de revistas médicas correntes que apresentamos anteriormente.
Seria importante conhecer quais foram os titulos que as autoras con-
sideraram como sendo de Biomedicina.

Maria Teresinha Dias de Andrade (5), em estudo sobre a repercussio
da Revista de Saiide Piblica na literatura mundial, medida através dos arti-
gos indexados em seis publicagbes secundérias estrangeiras, considerou
““muito bom’’ o total de 116 artigos indexados, sobre 298 publicados.

Brennen e David (6), fazendo a anélise de revistas indexadas no Tropi-
cal Diseases Bulletin, demonstraram que, entre os 41 titulos de revistas que
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permitiriam uma cobertura de 53,7 % da literatura periédica de medicina
tropical, a Revista do Instituto de Medicina Tropical de Sdo Paulo ocupava o 12°
lugar, com 173 citagdes. A Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical
estava em 36° lugar, com 73 citagdes.

Nao parece, portanto, totalmente procedente o argumento segundo o
qual somente a publicagdo de artigos em revistas estrangeiras podera asse-
gurar sua difuséo entre a comunidade cientifica internacional. As revistas
brasileiras que mantém padrdes aceitaveis de qualidade cientifica, perio-
dicidade regular e obediéncia as normas internacionais de apresentagao
de artigos em periédicos cientificos, nio desprezando a inclus@o de resu-
mos informativos corretamente redigidos em lingua de ampla circulagao
internacional, encontram seu lugar nos indices e publicacdes de resumos
internacionais.

E natural e justificavel, no entanto, que essas publica¢bes secundarias,
por mais que pretendam ao universalismo, adotem critérios especificos de
sele¢do de revistas e artigos a serem indexados. Uma vez que refletem os
hébitos de utilizagdo da informagao das comunidades cientificas a que se
destinam prioritariamente, e que, em ultima instincia, sao as que as
mantém financeiramente, ndo se pode delas reivindicar que abranjam de
forma mais ampla ou até mesmo exaustiva as revistas cientificas de paises
periféricos da ordem econdmica e politica internacional. Insistir nesse
ponto sera reforgar a prépria dependéncia desses paises.

Assim também, é natural e justificivel que o Brasil e outros paises em
desenvolvimento elaborem suas prépias publica¢des secundarias, em que
se faca da forma mais abrangente possivel o controle bibliografico da pro-
dug3o cientifica nacional.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

Repete-se em relagao as revistas médicas uma caracteristica comum
aos paises subdesenvolvidos: elevadas taxas de natalidade associadas a al-
tos indices de mortalidade. E a preocupag@o com o excesso populacional
também se encontra com relagdo ao excesso de periédicos especializados.

Reclamar do excesso de publicagbes nao é habito de nossos dias. Ja no
Eclesiastes (12:12) encontra-se a adverténcia de que ‘‘nzo ha limite para
fazer livros, e o muito estudar enfado é da carne’’. En 1613, um autor se
queixava de que ‘‘uma das mazelas desta época é a multiplicidade de li-
vros; sobrecarregam tanto o mundo que ele n3o pode digerir a abundén-
cia de matéria initil que é incubada e langada ao mundo todos os dias’’;
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ou, como diria outro autor, mais tarde, no século XVIII, ‘“‘esta é real-
mente a década da revista, e se deveria procurar limitar seu nimero € nao
aumenta-lo, pois também poderao vir a existir periddicos demais’’ (7).

No Brasil, em janeiro de 1944, ao apresentar ao publico o primeiro na-
mero da Revista Brasileira de Medicina, seus editores se queixavam de que
havia no pais um ‘‘excesso’’ de revistas médicas de qualidade discutivel,
manifestando a esperanga de que se repetisse aqui o fendmeno de ‘‘sele-
¢30 natural’’ que levara ao desaparecimento, nos Estados Unidos, das re-
vistas de qualidade inferior. Lamentavam ainda os abusos da propaganda
de ‘““‘um ndmero imenso de especialidades farmacéuticas’’, cujas revistas
chegavam gratuitamente as maos do pratico, muitas delas procurando,
‘‘com habil técnica psicolégica’’, coloca-lo sob tutela, ‘‘manobrando-o
quanto a escolha e dosagem dos medicamentos’’. E continuavam dizendo
que ‘‘os proprios profissionais, mesmo alguns da mais alta categoria, pa-
recem ignorar que os artigos dessas publica¢gdes perdem seu valor e seu
cunho cientifico, sendo praxe nao os citar em bibliografias e sim antes
considera-los trabalhos mercenérios, razao, alias, que, noutros casos, po-
de explicar realmente seu aparecimento’’ (8).

Quando se realizou 0 11° Congreso Nacional de Medicina, em 1962, a
situag@o das revistas era motivo de inquietagdes quanto a sua qualidade e
difusdo. Infere-se das recomendagbes aprovadas pela mesa-redonda sobre
imprensa médica organizada por aquele congresso (9) que a selegdo de
originais para publicagido nio era feita com o devido rigor, que os atrasos
eram devidos 2 inexisténcia de um editor devidamente remunerado e de
que havia abuso de propaganda farmacéutica em jornais e revistas nao
destinados exclusivamente a classe médica. Dai a idéia de que fosse edita-
da uma revista bilingle, intitulada Selected Papers of Brazilian Medical Litera-
ture, destinada a ‘‘divulgar os melhores trabalhos cientificos brasileiros’’.
Em 1968, uma editora comercial iniciou a publicagio da Revista Brasileira
de Pesquisas Médicas e Bioldgicas, cujos objetivos correspondiam as aspira-
¢des expressas nessa recomendacio da mesa-redonda de 1962.

Em 1967, a bibliotecaria do entdao Departamento Nacional da Crianga
fez um modesto inquérito pioneiro para averiguar as razoes da morte pre-
matura dos periddicos médicos nacionais (710). Lamentavelmente, o texto
publicado nio apresenta dados numéricos sobre quantas respostas foram
obtidas, limitando-se, praticamente, a transcrever os depoimentos de dois
médicos com experiéncia na edigao de revistas e a apresentar as seguintes
recomendagdes para a melhoria dessas revistas: 1) diminuir o seu nlime-
ro, antecipando-se 3 recomendagao semelhante que Tulio Arends faria
mais tarde, em 1976; 2) vinculagdo das revistas a instituigoes responsaveis
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e qualificadas ou a editoras comerciais especializadas; 3) orientagio da
publicidade para os periédicos de mais alto nivel; e 4) aquisi¢ao pelo Go-
verno de assinaturas de revistas para distribuicao no interior do pafs.

Arends (11), preocupado com a demesurada proliferacdo de revistas
médicas na América Latina, estabeleceu aquilo a que denominou de
“‘coeficiente 6timo de revistas médicas’’, determinado pelo calculo da mé-
dia de médicos por publicagdes médicas existentes em 11 paises fora do
continente latino-americano que contassem com mais de 100 revistas mé-
dicas. Assim, obteve a média de 799 médicos por revista. O mais sério
problema dessa média é que foi baseada na realidade de paises desenvol-
vidos, onde o processo da comunicagdo cientifica ndo é necessariamente
igual ao dos paises em desenvolvimento.

Aplicado a situagdo brasileira atual, o coeficiente proposto por Arends
indica que o nimero ideal de revistas médicas brasileiras seria da ordem
de 100. Se ao total de médicos somarmos o total de enfermeiros, esse
namero 4timo passa para 113 titulos.

Ao concluirmos este trabalho, acreditamos ser importante destacar os
seguintes pontos:

1. Nos tltimos anos comeca a se estabilizar a edi¢ao de revistas médicas mais
representativas, embora ndo se tenha alterado fundamentalmente a tendéncia
antiga de promover a publicacdo de revistas sem a necessaria infra-estrutura que
lhes assegure uma vida util prolongada.

2. A obediéncia ao calendério de publicagao dessas revistas ainda deixa a dese-
jar, principalmente no caso de publicagdes editadas por organismos oficiais e ins-
tituigdes de ensino e pesquisa.

3. Ha excessiva dispersdo por especialidades, com reduzida cobertura de areas
importantes para o desenvolvimento social e o bem-estar da maioria da popula-
¢do, como é o caso das revistas de satide piblica e educagdo sanitaria.

4. A estrutura da indistria farmacéutica implantada no pafs provoca uma in-
flagdo de aniincios e trabalhos cientificos de qualidade duvidosa elaborados em
fungao da promogdo de medicamentos.

5. Conforme salientou Stepanenko (12), ainda persiste certa falta de planeja-
mento na organizagio de nossa revistas cientificas, revelada principalmente pela
ndo utilizagdo de profissionais especializados em editoragao e edig3o.

6. Toda a area da comunicagio cientifica carece de um planejamento adequa-
do, que caberia as entidades mais representativas dos setores cientificos do pafs,
como o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico, a Aca-
demia Brasileira de Ciéncias e a Sociedade Brasileira para o Progresso da Cién-
cia. No caso particular das ciéncias da saiide, esse planejamento deveria contar
com a colaboragao do Ministério da Satde, da Academia Nacional de Medicina,
da Associagao Médica Brasileira, do Ministério da Previdéncia e Assisténcia So-
cial e da Biblioteca Regional de Medicina e Ciéncias da Satde.
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7. O controle bibliografico da produgao biomédica a nivel nacional deve ser
aprimorado, com o fortalecimento do IMLA e mesmo a edi¢do de um subprodu-
to do mesmo, abrangendo apenas as revistas brasileiras.

8. O controle bibliografico a nivel internacional parece negar as expectativas
mais pessimistas, sendo razoavel admitir que se tornara mais amplo na medida
em que forem superadas as principais deficiéncias de que padecem as revistas
médicas brasileiras.

Num exame mais profundo da estrutura da comunicagao biomédica no
Brasil, ndo se poder4 deixar de examinar o fendmeno emergente de uma
imprensa médica alternativa. Essa imprensa resulta do aparecimento de
um novo tipo de associagdo de profissionais da saide preocupados em de-
bater as deficiéncias e os dilemas da prestagdo de servigos de satde no
pais. E importante examinar, portanto, o papel que podem ter no plane-
jamento dessa comunicagao os centros de estudos sobre satide que j4 exis-
tem em algumas cidades. Um deles, o do Rio de Janeiro, publica uma re-
vista—Saiide em Debate—que é o melhor exemplo desse tipo de imprensa
alternativa.

Finalmente, convém ter em conta que a comunicag¢ao em satde reflete
as caracteristicas mais amplas da sociedade em que se insere e, particular-
mente, o paradigma dominante no sistema de educago superior, de pes-
quisa e de prestagdo de servigos de salde. AlteragBes nesse paradigma
certamente provocario alteragdes na estrutura da comunicagao cientifica
em geral.

Para encerrar, um ltimo exemplo das pressdes do sistema social sobre
a edigdo de uma revista cientifica. Foram os obstaculos a comunicagao en-
tre a Franca e o Brasil, durante a Segunda Guerra Mundial, que propi-
ciaram o aparecimento da Revista Brasileira de Biologia. Até entao, os mem-
bros da Sociedade de Biologia do Brasil publicavam seus trabalhos nos
Comptes Rendus da Société de Biologie de Paris. Como aconteceu com ou-
tros bens manufaturados que entdo importdvamos do exterior, tivemos de
aqui mesmo produzir esses bens, num processo de substituicdo de impor-
tagdes que caracterizou uma etapa de nosso desenvolvimento industrial.
A adog3o de mecanismos de substitui¢ao de importagGes no campo da co-
municagio cientifica, hoje em dia, talvez reforgasse sua estrutura e contri-
buisse para diminuir a evasao de divisas.
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RESUMO

Sao examinadas neste artigo certas caracteristicas de 74 revistas mé-
dicas brasileiras arroladas no Index Medicus Latino-Americano (IMLA)
compilado pela Biblioteca Regional de Medicina e Ciéncias da Satde
(BIREME). :

Apés assinalar a reduzida taxa de sobrevivéncia de tais publicagdes,
das quais outros estudos consignam quase 2.000 titulos entre 1827 e 1978,
o autor aponta a dispersdo de especialidades, a falta de planejamento e de
obediéncia a calendéarios de publicagio, e o excesso de trabalhos de quali-
dade duvidosa para a promogdo da venda de medicamentos como alguns
dos problemas que levam a evasio de artigos cientificos brasileiros para
publicagbes estrangeiras. Assinala também que, contrariando o propala-
do desconhecimento das revistas brasileiras na comunidade cientifica in-
ternacional, aquelas que mantém padrdes aceitaveis de qualidade cientifi-
ca, periodicidade regular e obedi€ncia as normas internacionais de apre-
sentagao de artigos s3o freqiientemente citadas em publicagdes de resu-
mos e indices de circulagdo internacional.

Outro aspecto examinade é o aparecimento na estrutura da comunica-
¢ao biomédica no Brasil de uma imprensa médica alternativa para o deba-
te de problemas da prestagio de servigos de satde.
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INFRAESTRUCTURA DE PUBLICACIONES BIOMEDICAS:
CONSIDE__RACIONES ‘ACERCA DE UN NUCLEO DE REVISTAS
BRASILENAS DEL SECTOR DE SALUD (Resumen)

En este articulo se examinan ciertas caracteristicas de 74 revistas médicas bra-
silefias incluidas en el Index Medicus Latino-Americano (IMLA) preparado por la
Biblioteca Regional de Medicina y Ciencias de la Salud (BIREME).

Después de sefialar la reducida tasa de supervivencia de esas publicaciones,
que segln otros estudios abarcaron casi 2.000 titulos entre 1827 y 1978, el autor
menciona entre otros problemas que dificultan la aparicién de articulos cienti-
ficos brasilefios en publicaciones extranjeras, la falta de planificacién y de calen-
darios de publicacién y el exceso de trabajos de dudosa calidad para la promocién
de la venta de medicamentos. Sefiala ademas que, en contra del pretendido des-
conocimiento de las revistas brasilefias en la comunidad cientifica internacional,
las que mantienen una calidad cientifica adecuada, salen regularmente y se
ajustan a las normas internacionales sobre presentacién de articulos, son citadas
frecuentemente en resefias e indices de distribucién internacional.

Otro aspecto examinado es la aparicién en la estructura de las comunicaciones
biomédicas brasilefias de otra revista médica para el debate de los problemas de
prestacién de servicios de salud.

INFRASTRUCTURE FOR BIOMEDICAL LITERATURE:
CONSIDERATIONS ON A NUMBER OF BRAZILIAN HEALTH
JOURNALS (Summary)

The article considers certain characteristics of 74 Brazilian medical journals listed
in the Index Medicus Latino-Americano (IMLA) compiled by the Regional Library
of Medicine and Health Science (BIREME).
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After remarking on the low survival rate of these publications, of which other
studies list almost 2,000 titles between 1827 and 1978, the author cites the
coverage of too many specialties, a lack of planning and of adherence to
publishing schedules, and an overproportion of papers of dubious quality to pro-
mote sales of medical products as some of the reasons for the flight of Brazilian
scientific articles to foreign publications. He also notes that, despite the disregard
in which Brazilian journals are widely supposed to be held in the international
scientific community, those that maintain acceptable standards of scientific quali-
ty, are published regularly and comply with international standards for the
presentation of articles are cited often in collections of abstracts and indexes of in-
ternational standing.

Another aspect considered is the emergence in the structure of biomedical in-
formation in Brazil of an alternative medical press for the discussion of problems
in the delivery of health services.

INFRASTRUCTURE POUR LA DOCUMENTATION BIOMEDICALE:
CONSIDERATIONS SUR UN CERTAIN NOMBRE DE REVUES
MEDICALES BRESILIENNES (Résumé)

Cet article examine certaines caractéristiques de 74 revues médicales brésilien-
nes énumérées dans I’ Index Medicus Latino-Americano (IMLA) établi par la Biblio-
théque régionale de médecine et des sciences de la santé (BIREME).

Apres quelques observations sur le faible taux de survie de ces publications,
dont certaines autres études énumeérent prés de 2000 titres entre 1827 et 1978,
’auteur fait observer qu’elles couvrent trop de spécialités, qu’elles manquent de
planification et de respect des dates de publication et qu’elles contiennent trop
d’articles de qualité douteuse pour promouvoir les ventes de produits médicaux,
ce qui explique pourquoi tant d’auteurs d’articles scientifiques brésiliens préfe-
rent que leurs articles paraissent dans des revues étrangeres. Il note également
que, malgré le peu d’admiration que sont censées inspirer les revues brésiliennes
dans les milieux scientifiques internationaux, les publications qui maintiennent
un niveau de qualité scientifique acceptable, qui sont publiées régulierement et
qui respectent les normes internationales pour la présentation d’articles sont sou-
vent citées dans les recueils de résumés et d’index de réputation internationale.

Cet article évoque également 1’apparition dans la structure de ’information
biomédicale au Brésil une autre presse médicale qui examine les problemes que
pose la fourniture des services de santé.



