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Resumo

Objetivo: investigar, na literatura odontolégica, estudos que abordem diferentes aspectos do ensino de te-
mas LGBTQI+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Populacdo Queer, Intersexo e outros) nos cursos de
odontologia e quais sdo as abordagens pedagogicas sugeridas para reduzir preconceitos e discriminagdo no
atendimento odontolégico. Metodologia: uma busca foi conduzida nas bases de dados PubMed, Scopus,
Web of Science e BVS/Bireme, até julho de 2017. Apés a remocdo de duplicatas, dois revisores indepen-
dentes conduziram a selecdo dos artigos. Resultados: a busca inicial resultou em 924 titulos. Apés leitura
completa, apenas oito completaram os critérios de inclusdo. Os artigos incluidos nesta revisdo demonstraram
que alunos, liderangas estudantis e administradores reconhecem medidas de suporte, apoio e inclusdo exis-
tentes. Algumas instituicdes apresentaram em seu curriculo temas relacionados com a populacdo LGBTQI+,
porém, relacionadas frequentemente com doencas. Essa cobertura é apontada como fraca e insuficiente para
o atendimento qualificado. Apenas dois estudos apresentaram métodos para o ensino de questdes LGBTQI+;
entretanto, apenas um avaliou qualitativamente seus resultados. Conclusdo: existe uma grande caréncia de
estudos que descrevam abordagens e métodos de ensino de temas LGBTQI+ na odontologia.
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Introducao

A nomenclatura LGBTQI+ representa as po-
pulacoes de lésbicas, gays, bissexuais, transe-
xuais, pessoas Queer, intersexo e outras expres-
soes de género e sexualidade®. Essas populagoes
se referem a diferentes identidades de género: for-
ma como o individuo se reconhece (por exemplo,
homem, mulher ou outra identidade ndo binaria)
e orientacdes sexuais que se referem a atracio se-
xual ou roméntica que um individuo pode ter com
o mesmo ou diferentes géneros'?. Algumas ins-
tituicbes apresentaram em seu curriculo temas
relacionados com a populacdo LGBTQI+, porém,
frequentemente ligados a doencas.

Por muitas décadas, a populacdo LGBTQI+
tem tido uma série de direitos desrespeitados,
dentre eles, o acesso a saude, educacéo, seguran-
ca e emprego, tendo como causa central as ques-
toes socioculturais e politicas de exclusao®. Como
consequéncia, estudos relatam que pessoas LGB-
TQI+ tendem a relatar e perceber mais episédios
de discriminacdo em casa, escola e atendimento
em saude, quando comparadas com pessoas hete-
rossexuais e cisgénero. A percepcdo de episédios
discriminatérios pode chegar a prevaléncias su-
periores a 70%*¢. Além disso, a populagdo LGB-
TQI+ sofre mais com o abandono em idade mais
avancada e agressdes fisicas™. Esses episodios
acabam sendo associados com maiores tendéncias
de sofrimento mental, sintomas de ansiedade, de-
presséo e transtorno de estresse pds-traumatico,
com taxas duas a trés vezes maiores que a popu-
lacdo em geral de diferentes paises®5°. Somando-
-se a isso, esses resultados tendem a ser piores
para individuos LGBTQI+ de minorias raciais e
étnicas*® e para mulheres transgénero, refor¢an-
do, assim, as diferencas entre populagoes dentro
do grupo®®.

Experiéncias negativas prévias no atendi-
mento em sadde influenciam como pessoas LGB-
TQI+ veem, escolhem e acessam os servicos de
saude®. Mesmo ap6s a Politica Nacional de Satude
Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Traves-
tis e Transexuais ser desenvolvida no dmbito do
Sistema Unico de Satde (SUS)!, ainda n#o séo
vistos na literatura muitos artigos que demons-
trem o avancgo no cuidado com essa populacéo!l.
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O ensino e a pesquisa voltados a assuntos LGB-
TQI+ nas escolas de educacdo superior em odon-
tologia sdo historicamente pautados em discipli-
nas que focam em questdes associadas a doencas,
0 que auxilia no aumento do estigma associado
ao grupo'>?. Dessa forma, outros aspectos dessa
populacdo néo sdo corretamente entendidos®. O
objetivo desta revisdo sistematica é investigar,
na literatura odontolégica, estudos que abordem
diferentes aspectos do ensino de temas LGBTQI+
nos cursos de odontologia e abordagens e estraté-
gias pedagégicas utilizadas no processo de ensi-
no/aprendizagem de temas LGBTQI+ que visem
reduzir preconceitos e discriminagées.

Metodologia

Este estudo foi reportado de acordo com as di-
retrizes estabelecidas pelo PRISMA .

Critérios de elegibilidade e desfecho

Para serem incluidos nesta revisdo, os estu-
dos deveriam abordar pelo menos um dos dife-
rentes aspectos de ensino de temas LGBTQI+:
percepcdo de discentes e docentes sobre presen-
ca de alunos, servidores ou pacientes LGBTQI+
nas instituicdes; percepcdo de docentes e discen-
tes sobre o clima social dessas instituicdes para
pessoas LGBTQI+; medidas de suporte e inclu-
sdo para essa populacdo no ambiente académi-
co; servigos de suporte para pessoas LGBTQI+
nas instituicdes de ensino; barreiras no acesso
dessa populacdo ao meio académico; presenca
desses assuntos no curriculo de instituicoes de
ensino superior odontolégico; estratégias pedago-
gicas usadas; e resultados obtidos no ensino de
assuntos relativos a tematica LGBTQI+. Todos
os estudos deveriam estar relacionados ao meio
académico odontolégico. Foram excluidos estu-
dos de revisdes narrativas e sistematicas além de
cartas para editores. Ndo houve restricdo quanto
ao idioma e ao tempo de publicacdo dos estudos.
Considerando os artigos selecionados pelos crité-
rios de incluséo, o desfecho buscado nos estudos
foi a reducéo de preconceitos e discriminacéo ob-
servados em alunos ou comunidade académica, a
partir de estratégias e abordagens pedagégicas
que buscassem o aumento da discussdo de temas
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LGBTQI+ de forma inclusiva no ensino superior
de odontologia.

Estrutura de busca

A busca foi conduzida com a combinacdo de
termos nas bases de dados: PubMed, Scopus, ISI
Web of Science e BVS Bireme, até julho de 2017.
Maiores detalhes da sintaxe utilizada sdo apre-
sentados no Quadro 1. Palavras-chave foram se-
lecionadas e combinadas utilizando-se o modelo
PICO, para responder a seguinte questdo: “Quais
sdo as abordagens pedagégicas para reduzir a
discriminacédo e aumentar a discussdo de temas
LGBTQI+ nos cursos de odontologia?”.
tura PICO estabelecida foi a seguinte:

A estru-

P: individuos envolvidos no ambiente aca-
démico de cursos de odontologia; I: politicas de
inclusdo e apoio, percepcdo e conhecimento das
questoes de sexualidade, pedagogia para reducéo
de discriminacio de populacdes LGBTQI+; C: néo
aplicavel; O: diminuic¢éo do preconceito e das bar-
reiras para a incluséo.

Selecao dos artigos e extracao de
dados

Os titulos selecionados foram importados
para o software ENDNOTE® (www.myendnote-
web.com) e as duplicatas foram excluidas. Dois
revisores independentes conduziram a selecdo
dos artigos com base em seus titulos (LRMS e
LAC). Apés a selecdo inicial, os resumos foram
lidos e selecionados segundo os critérios de inclu-
sdo pré-determinados. Apds, os artigos selecio-
nados foram acessados para leitura completa, a
fim de serem incluidos ou néo na revisido. Quan-
do ocorreram divergéncias relativas a inclusédo de
determinado titulo, os dois revisores discutiram
até chegar em consenso. Dados foram extraidos
por uma revisora (LRMS): ano de publicacdo do
estudo, pais onde foi realizado o trabalho, profis-
sionais envolvidos, objetivo e metodologia desen-
volvida no estudo, grupo entrevistado e princi-
pais resultados obtidos.
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Quadro 1 — Estratégia de busca estruturada: Medline/PubMed

Search Syntaxes
"Sexual Minorities"[All Fields] OR "Sexual Minority"[All

Fields] OR "Sexual Dissidents"[All Fields] OR "GLBT
Persons"[All Fields] OR "GLBT Person"[All Fields] OR

"Non-Heterosexual Persons"[All Fields] OR ("sexual
minorities"[MeSH Terms] OR ("sexual"[All Fields] AND
"minorities"[All Fields]) OR "sexual minorities"[All Fields]
OR ("Ibg"[All Fields] AND "persons"[All Fields])) OR
("sexual minorities"[MeSH Terms] OR ("sexual"[All Fields]
AND "minorities"[All Fields]) OR "sexual minorities"[All
Fields] OR ("lIbg"[All Fields] AND "person"[All Fields]))
OR "LGBT Persons"[All Fields] OR "LGBT Person"[All
Fields] OR "LGBTQ Persons"[All Fields] OR ("sexual
minorities"[MeSH Terms] OR ("sexual"[All Fields] AND
"minorities"[All  Fields]) OR "sexual minorities"[All
#1 | Fields] OR ("Igbtq"[All Fields] AND "person"[All Fields]))
OR ("sexual minorities"[MeSH Terms] OR ("sexual"[All
Fields] AND "minorities"[All Fields]) OR ‘"sexual
minorities"[All Fields] OR ("lesbigay"[All Fields] AND
"persons"[All Fields])) OR "Non-Heterosexual"[All Fields]
OR ("sexual minorities"[MeSH Terms] OR ("sexual"[All
Fields] AND "minorities"[All Fields]) OR ‘"sexual
minorities"[All  Fields] OR ("glbtq"[All Fields] AND
"persons"[All Fields])) OR "Gender Minorities"[All Fields]
OR "Gender Minority"[All Fields] OR "Lesbians"[All
Fields] OR ‘'Lesbian"[All Fields] OR "Bisexuals"[All
Fields] OR "Bisexual"[All Fields] OR "Homosexuals"[All
Fields] OR "Homosexual"[All Fields] OR "Queers"[All
Fields] OR "Queer"[All Fields] OR "Gays"[All Fields] OR
"Gay"[All Fields]

("education, dental"[MeSH Terms] OR ("education"[All
Fields] AND"dental"[AllFields]) OR"dental education"[All
Fields] OR ("dental"[All Fields] AND "education"[All
Fields])) OR "Graduate Dental Education"[All Fields]
OR ("education, dental, graduate"[MeSH Terms]
OR ("education"[All Fields] AND "dental"[All Fields]
AND ‘"graduate"[All Fields]) OR ‘"graduate dental
education"[All Fields] OR ("dental"[All Fields] AND
"education"[All Fields] AND ‘"graduate"[All Fields]))
OR "Graduate Education"[All Fields] OR ("education,
#2 | graduate"[MeSH Terms] OR ("education"[All Fields]
AND "graduate"[All Fields]) OR "graduate education"[All
Fields] OR ("educations"[All Fields] AND "graduate"[All
Fields])) OR "Graduate Educations"[All Fields] OR
("school dentistry"[MeSH Terms] OR ("school"[All Fields]
AND "dentistry"[All Fields]) OR "school dentistry"[All
Fields] OR ("dentistries"[All Fields] AND "school"[All
Fields])) OR "Dentistry, School"[All Fields] OR ("school
dentistry"[MeSH Terms] OR ("school"[All Fields] AND
"dentistry"[All Fields]) OR "school dentistry"[All Fields]
OR ("school"[All Fields] AND "dentistries"[All Fields]))

Combinacao da busca: #1 AND #2
Fonte: elaboragéo dos autores.

PubMed

Analise dos dados

Os estudos selecionados apresentaram gran-
de heterogeneidade quanto a objetivos, metodo-
logias e resultados, sendo, assim, ndo indicada
a metandlise. Foi conduzida, entdo, uma analise
descritiva dos dados.
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Resultados

A busca inicial resultou em 924 titulos. Na
base PubMed®, foram recuperados 294 titu-
los, 444 na base Scopus®, 42 na base ISI Web
of Science® e 144 na base BVS Bireme®. Apés
a remocgédo de duplicatas, 377 artigos foram sele-
cionados, desses, apés leitura completa, 8 com-
pletaram critérios de inclusédo e foram incluidos
na presente revisdo (Figura 1). Durante a fase
de filtragem dos artigos, dois foram excluidos por
serem revisoes de literatura!®é, Durante a leitu-
ra completa, dois artigos foram excluidos por néo
tratarem diretamente de temas associados a edu-
cacdo odontological™s,

)

Artigos identificados
(n=924)

|

Registros apds remogdo de duplicatas
(n=377)

|

Filtragem dos artigos Registros excluidos
(n=12) (n=2)

}

Artigos completos
acessados para leitura
{n=10)

I

Estudos incluidos
(n=8)

Identificagio

[

]

Rastreamento

[

)

Artigos excluidos na
leitura completa
(n=2)

Elegibilidade

—

Figura 1 — Diagrama de fluxo

Fonte: elaboragéo dos autores.

No Quadro 2, sdo apresentados os dados dos
estudos incluidos na presente revisdo. A maioria
dos estudos foi conduzida nos Estados Unidos e
no Canada (37,5%), os demais se concentraram
em populagdes apenas dos Estados Unidos (25%)
ou apenas do Canada (12,5%). Apenas dois estu-
dos foram sediados em outros paises: Porto Rico!®
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e India. O principal desenho de estudo observa-
do foi o observacional transversal (87,5 %), e ape-
nas um estudo descritivo foi incluido?'. Os estu-
dos incluidos apresentaram diferentes desenhos
metodolégicos, utilizando questiondrios impres-
s0s81920.2223 - digponibilizados de forma on-line?*2¢
ou utilizando entrevistas?'. Os estudos incluidos
foram dirigidos especificamente a discentes de
cursos superiores de odontologia'®2?:% liderancas
estudantis 2* ou diretores e administradores de
escolas?>?3%, Além disso, a maioria dos estudos
se concentrou na graduacdo em odontologia, com
apenas dois se detendo em cursos de higienistas
dentais?®?¢ e um na area de satude publical®.

A percepcao da presenca de pessoas LGBT-
QI+ em espacos académicos odontolégicos foi ob-
servada apenas em um estudo, no qual mais de
40% dos administradores de escolas de odontolo-
gia americanas estavam cientes da presenca de
pacientes, estudantes ou trabalhadores homosse-
xuais?. Outros trés estudos avaliaram a percep-
cdo do clima social para pessoas LGBTQI+ de alu-
nos?, lideres estudantis?* ou administradores??
que faziam ou néo parte da populacdo LGBTQI+.
Em dois estudos, administradores de escolas e
lideres estudantis consideraram que o ambiente
era tolerante, confortavel e positivo para alunos,
professores e funcionarios LGBTQI+?%?4, Lideres
estudantis LGBTQI+ reportaram a necessidade
de abordagem de temas LGBTQI+ na gradua-
cao?. Diferencas de percepcdo entre pessoas que
sdo LGBTQI+ ou néo foram abordadas em outro
estudo, mas néo foram observadas diferencas na
percepcéo de clima?. Outros dois estudos que
avaliaram, por meio de escalas especificas, as ati-
tudes gerais de alunos de saude publica de Porto
Rico® e de odontologia da India? obtiveram ele-
vadas taxas de atitudes preconceituosas (82,6%)
e baixa aceitacdo da populacdo LGBTQI+.
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Quadro 2 — Dados dos estudos incluidos na revisdo (n=8)

Autores

trabalho

Objetivos do estudo

Curso

Metodologia

Grupo entrevistado

Principais resultados

Avaliar o conhecimento de ser- A maioria dos entrevistados relatou saber de estu-
» . vicos de suporte e de ndo dis- S . 47 administradores de | dantes ou trabalhadores “GLBT” nas suas escolas.
More et al. Estados | Observacional AN . Questionario impresso enviado pelo - oA ” g
. criminagdo nos campus com a | Odontologia ) assuntos estudantis de | Todos os campi tém politicas de ndo discrimina-
(2004) Unidos transversal A " correio . - . TN ) . .
populacdo “GLBT” de alunos, escolas de odontologia | ¢do. O clima nas institui¢des de ensino foi consi-
professores e funcionarios derado tolerante pela maioria dos entrevistados.
L Mais de 70% nao haviam recebido educagao
Questionario impresso para os alunos | 92 estudantes de gradu- < o
. ) e . P . < - | LGBT na atual graduagao; 82,6% dos estudan-
Guzman et Porto Observacional | Verificar a atitude dos estudantes . T usando o indice de preconceito homos- | acdo da Escola de Sau- S : : )
1o . e s Satde publica P A . 10 - " | tes exibiram atitudes preconceituosas; alunos
al."? (2007) Rico transversal com homossexuais e lésbicas sexual e o indice de distancia social de | de Publica da Universi- L ~
e . do primeiro ano e que receberam educacio
gays e lésbicas. dade de Porto Rico . ; :
tiveram menor distanciamento.
. - 113 lideres estudan- | 13,3% reportaram que as faculdades os pre-
Avaliar as percepgdes e as expe- ; ; .
A p . P ’ . tis de faculdades de | paravam bem para lidar com assuntos LGBT;
Estados . riéncias de lideres sobre clima e Questionario enviado por e-mail para . - o - .
Anderson et . Observacional e N . . p . odontologia que tinham | apenas 20% relataram existir uma comunidade
" Unidos e politicas de instituicdes e realizar | Odontologia | lideres de estudantes de odontologia de X R e
al**(2009) > | transversal ~ P . contato com grupos mi- | estudantil solidaria a LGBTs; lideres LGBT con-
Canada a comparagdo entre lideres LGBT 27 escolas americanas e 3 canadenses Lo . .
~ noritarios ou conselho | cordaram mais com a necessidade de aborda-
e ndo LGBT . ~
estudantil gem desses temas na graduagdo.
) Descrever um método utilizado Método  PACS (Profess_lopghsman_d Alunos de graduacdo | Segundo a percepcado dos autores, os estudantes
Brondani e . ~ Community Service): seminérios, pai- > N - o -
2 .| Estudo descri- | na educagao de temas LGBT, as- . . ~ em odontologia da Uni- | tém tido um impacto positivo com essas agdes;
Paterson Canada - ) ) Odontologia | nel de discussao com membros da co- ; L - S ; -
tivo sim como os impactos dele por . ~ versidade de British Co- | consideram ter conseguido introduzir e ensinar
(2011) munidade LGBT e reflexdes dos alunos ; - : ) .
relatos dos alunos - lumbia essas questoes de forma inclusiva e respeitosa.
sobre sexualidade
Questionario impresso contendo a Es- A pontuagdo no teste se referindo a pessoas
Comparar e avaliar as atitudes cala de Condigao Médica (MCRS - The | 212 alunos do progra- | LGBT foi a menor de todas as condicoes avalia-
Madhan et P Observacional | de um grupo de académicos de . Medical Condlition Regard Scale) para: | ma de cirurgia dentaria | das, independente do estagio do curso; as con-
2 India . . Odontologia o . . . . . ~ : - ;
al.* (2012) transversal odontologia acerca de pacientes ser HIV positivo (HIV+), uso indevido | do Instituto de Ciéncias | sideragdes mais positivas foram com pacientes
frequentemente estigmatizados de substancias, deficiéncia intelectual, | Dentarias de Sibar com deficiéncia intelectual, doenga mental
doenca mental aguda e ser LGBT. aguda, ser HIV+ e uso indevido de substancias.
Detectar as atitudes de adminis- 72,22% discordaram que pessoas LGBT deve-
Estados . tradores frente ao suporte para Questionario  on-line  desenvolvido | 54 administradores de | riam ter suporte especifico; mais de 80% relata-
Behar-Horen- id Observacional | identifi It d looi uda d focais d . las de od d inh |
stein e Mor. | Unidose | el alunos LGBT e identificar as poli- | Odontologia | com a ajuda de grupos focais da Uni- | 43 escolas de odonto- | ram que os estudantes tinham um lugar seguro
Hs? (2015) Canada ticas atuais de inclusdo e os tipos versidade da Flérida logia para apoio e que existiam politicas de nao dis-
de suporte criminagao.
- 29% das escolas de odontologia e 48% dos
32 administradores de D > h
. . .| programas de higienistas dentais ndo cobriam
Avaliar a cobertura curricular de L . . escolas de odontologia . . o
P : Questionario on-line e presencial com . - “ | contetido LGBT; dos que cobriam, a minoria
. Estados . conteddo LGBT assim como a . - - americanas, 2 adminis- | A s
Hillenburg et . Observacional - ~ | Odontologia/ | os administradores de escolas america- tinha moédulos especificos; como metodolo-
2 Unidos e pedagogia usada e a percepgao | . . . -° | tradores de escolas ca- | . :
al»(2016) > | transversal Higiene dental | nas e canadenses e programas de higie- . gias mais empregadas, estavam palestras e
Canada dos alunos que receberam os : ) . nadenses e 71 diretores | $ - o
. nistas dentais americanos ..~ | instrugbes em pequenos grupos; a maioria dos
contetidos de programas de higie- .
. . entrevistados reportou que a cobertura desses
nistas dentais PR
assuntos é muito fraca.
Avaliar a percepcao de alunos de Os resultados mostraram percepgdo de infor-
. | ntro- . . macdes, recur rte LGBT insuficien
Feng et al.?* | Estados | Observacional 3 escolas do ce tro-oeste, oeste e Odontologia/ | Questionario on-line 364 alunos de odonto- | MACOES, recursos e suporte GBT insuficientes
. sul sobre necessidades de alunos | 7. . e nas instituicoes, especialmente na escola do
(2017) Unidos | transversal Higiene dental logia e higiene dental ~ : R
LGBT e recursos para pessoas oeste; ndo houve diferengas significativas em
LGBT nessas escolas ser ou nao LGBT na percepgao.

Fonte: elaboragéo dos autores.
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O conhecimento sobre medidas de suporte e
incluséo foi abordado por trés estudos. Foi obser-
vado que 48,1% dos administradores® e 20% dos
lideres estudantis?* reportaram conhecer grupos
de apoio LGBTQI+ nas institui¢cdes. Observa-se
que, em menos de 40% dos campi e faculdades de
odontologia avaliados, ainda néo existem grupos
de apoio e politicas escritas de protecédo e garan-
tia de direitos LGBTQI+?2?%. A maior parte dos
entrevistados em dois estudos concordou que os
estudantes LGBTQI+ deveriam ter tanto apoio
como os outros estudantes, mas grande parte
também discordou que pessoas LGBTQI+ deve-
riam ter suporte especifico®?¢, Barreiras no aces-
so dessa populacdo no ambiente académico nao
foram relatadas pelos estudos.

A presenca de ensino de temas LGBTQI+ nas
instituicées de ensino de odontologia foi debatida
em quatro artigos!'®?2%24, Considerando a presen-
ca de ensino de temas LGBTQI+, este foi repor-
tado como ausente de 29% a 70% das escolas de
odontologia e saude publica e programas de hi-
gienistas dentais!®?*?4, Dentre as instituicoes que
cobriam esses conteudos, apenas pequena par-
te reportou ter médulos especificos sobre temas
LGBTQI+; no entanto, os temas mais abordados
eram o de patologia do Virus da Imunodeficién-
cia Humana (HIV), seguido por Doencgas Sexual-
mente Transmissiveis (DST) que ndo HIV e riscos
de satude bucal para populagoes LGBTQI+, além
de outras que abordavam ciéncia do comporta-
mento, ciéncias biol6gicas e competéncias cultu-
rais?>?*, A maioria dos entrevistados reportou que
as faculdades néo os preparavam bem para lidar
com assuntos LGBTQI+ e que a cobertura de as-
suntos era fraca?. Considerando o tempo de aula,
dois estudos relataram o uso de 0-2 a mais de 3
horas de aulas???3, Outro estudo reportou ativida-
des com carga horaria de 6 horas?’.

Além disso, dois estudos avaliaram aborda-
gens e estratégias pedagégicas no ensino odon-
tolégico de temas LGBTQI+ de forma inclusiva
e respeitosa??. Um desses estudos buscou ques-
tionar seus entrevistados sobre quais eram as
abordagens usadas nas instituicoes de ensino
odontolégico, obtendo que as mais empregadas
eram palestras e instrugcbes em pequenos gru-
pos?. Entretanto, ndo foram avaliados os resul-
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tados de tais intervengdes. Outro estudo descre-
veu uma abordagem pedagégica voltada para es-
timular melhores atendimentos e acolhimentos
de pessoas LGBTQI+, sendo realizada por meio
de entrevistas, discussoes com pessoas LGBTQI+
em diferentes situagdes profissionais, painéis
com pessoas LGBTQI+, reflexdes pessoais e em
grupo, palestras e semindrios?’. Os resultados
qualitativos dessa intervengdo com os alunos fo-
ram tidos como positivos pelos autores?'. Outros
artigos incluidos nesta revisdo néo descreveram,
questionaram ou apresentaram resultados quan-
titativos ou qualitativos sobre abordagens peda-
gogicas voltas a discussio e a diminuig¢éo de dis-
criminacdo da populacdo LGBTQI+19-20-22.24-26

Discussao

O presente estudo é a primeira revisdo de li-
teratura que se propde a sintetizar as questoes
associadas ao ensino de temas LGBTQI+ no ensi-
no de odontologia e abordagens pedagégicas que
visem discutir esses temas de forma respeitosa e
inclusiva. Dessa forma, foi possivel observar que
alguns cursos de odontologia tém se proposto a
desenvolver e estudar esses temas, porém, de for-
ma incipiente?s. Uma reviséo recente que avaliou
0 acesso e a qualidade da assisténcia em satde
prestada a populacdo LGBTQI+ observou que o
interesse no tema é recente, mas tem aumenta-
do a partir de 2015, concentrando-se principal-
mente em dareas como enfermagem, medicina e
psicologia?’. Também ficou evidente que poucos
curriculos articulam estratégias fora do contexto
de doencas sexualmente transmissiveis, além de
disponibilizarem poucos espacos para tais discus-
soes?. Ademais, diferentes estudos investigaram
temas usando apenas termos que reportam a
orientacdo sexual, limitando toda a sigla LGBT-
QI+, o que reforca a auséncia de discussoes sobre
identidade de género dentro do espaco académico
odontolégico!®%.

Os estudos e seus entrevistados reconhecem
a presenca de pessoas LGBTQI+ no meio acadé-
mico odontolégico e julgam o clima como favora-
vel?2?425 Entretanto, a coleta das percepcoes é
focada principalmente em pessoas que ndo sdo
LGBTQI+, o que gera um viés na interpretacio
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desses resultados. Em geral, a populacdo nao
LGBTQI+ tende a perceber menos episédios dis-
criminatérios que pessoas que sdo LGBTQI+%%,
Adicionalmente, a percepcio de clima varia di-
retamente com o engajamento das instituicées e
dos individuos com politicas de inclusaod.

Além dos fatores descritos, esta revisdo nio
encontrou estudos que abordassem quais seriam
as barreiras ao acesso de individuos LGBTQI+ ao
meio académico odontolégico. Alguns estudos in-
cluidos abordaram conhecimento sobre medidas
de suporte e inclusio, entretanto, ndo esclarece-
ram quais seriam as medidas, qual as suas for-
mas de aplicacdo e implementacéo, nem quais os
resultados obtidos com elas.

Essa populacgéo sofre com uma série de exclu-
sbes sistemadticas e estresse minoritario cotidia-
namente, o que limita ainda mais a presenca e a
permanéncia de pessoas LGBTQI+ no ambiente
académico®?°, O apoio social e a autoestima ele-
vada séo efeitos protetores para pessoas LGBT-
QI+, considerando impactos negativos na satde
mental decorrentes de estigma e violéncia®. Des-
sa forma, as barreiras de acesso e as medidas de
apoio e suporte para a populacdo LGBTQI+ de-
vem ser pensadas, instituidas e avaliadas cons-
tantemente.

Observou-se, em um estudo, que o ensino de
contetudos de fundo LGBTQI+ estava vinculado
ainda a doencas sexualmente transmissiveis?.
Ademais, poucas horas-aulas sobre o tema foram
observadas, corroborando, assim, com as per-
cepcoes de estudantes que reportam despreparo
para atendimento adequado dessa populagéo?®%,
No Brasil, uma pesquisa avaliando os trabalhos
de conclusdo de curso de uma universidade pu-
blica também néo encontrou estudos com a refe-
rida tematica®’. As tnicas mencgoes a populacéo
LGBTQI+ foram relacionadas com HIV®. Outra
revisdo que avaliou o acesso de pessoas LGBT-
QI+ a servicos de saude bucal e geral nos Estados
Unidos e no Canada observou que a drea odonto-
légica ndo possuia nenhum estudo que abordasse
diretrizes curriculares de temas LGBTQI+ nas
graduacoes!®.

Abordagens pedagégicas que buscavam a di-
minuicdo de preconceitos e discriminacdes em
alunos foram descritas de formas distintas em
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dois estudos??®, No primeiro, os resultados fo-
ram reportados de forma qualitativa e sendo eles
positivos, propiciando alunos mais reflexivos e
empaticos apés as aulas e discussoes?. Métodos
semelhantes utilizados em outras instituicoes fo-
ram detectados em outro estudo. As estratégias
mais utilizadas eram palestras e instrucdées em
pequenos grupos, contudo, seus resultados néo
foram avaliados?®. Apesar de dois estudos repor-
tarem metodologias, ndo esta claro na literatu-
ra qual é o melhor modo de introduzir e debater
assuntos LGBTQI+ dentro da odontologia, tanto
pela falta de descricdo dos métodos e abordagens
como pela falta de resultados. Entretanto, é ne-
cessario estimular estudos e debates sobre a te-
matica, buscando sempre uma visao inclusiva e
a minimizacfo de preconceitos®. A representativi-
dade em diferentes espacos, 0o maior convivio com
a populacdo LGBTQI+ e o ensino de temas LGB-
TQI+ podem levar a uma maior aceitacio dessa
populacéo nos diferentes espacos3'-2,

Portanto, evidenciamos que existe uma neces-
sidade de introduzir e ampliar discussdes sobre
exclusdo social e minorias nos cursos de odonto-
logia. Deve-se focar na formacdo de cirurgides-
-dentistas reflexivos, criticos e aptos a atuar nos
diferentes niveis de atencéo a saide de forma in-
clusiva e humanizada. Dentre as limitacoes des-
ta revisdo, destacam-se a pequena quantidade de
estudos incluidos e a falta de abordagens e apro-
fundamentos nos diferentes tépicos avaliados. Os
estudos incluidos ainda apresentam uma falta
de recortes de fatores raciais, étnicos, sociais e
de género?8. Os impactos de questoes culturais,
diferencas regionais e comportamentos discrimi-
natoérios devem ser abordados de forma mais ma-
cical®20.26,

Como lacuna para a futura discussido do
tema, tem-se a identificacdo dos fatores que afe-
tam o ingresso e a permanéncia dessa populagio
no ensino superior e nos servicos de saude. Adi-
cionalmente, é necessario abordar a percepgéo de
pessoas LGBTQI+ sobre medidas de suporte e de
inclusdo utilizadas por cursos e universidades,
bem como os impactos que elas geram sobre a
qualidade do atendimento odontolégico prestado.

Existe uma grande caréncia de estudos que
descrevam abordagens e métodos de ensino de
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temas LGBTQI+ na odontologia. Algumas me-
todologias para ensino inclusivo e redutor de
preconceitos foram apresentadas com poucas in-
formacgoes e avaliagdes do processo. Algumas ins-
tituicoes apresentaram em seu curriculo temas
relacionados com a populagdo LGBTQI+, porém,
relacionadas frequentemente com doencas. Ain-
da, deve haver uma maior preocupagdo em tornar
a odontologia mais inclusiva e humanizada, com
equidade de atendimento e assisténcia a diferen-
tes populacdes.
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Abstract

Objective: to investigate in the dental literature
studies addressing different aspects of LGBTQI+
(Lesbians, Gays, Bisexuals, Transsexuals, Queer
Population, Intersex and others) education topics
and the approaches used to reduce inequalities
and prejudices in dental care. Methods: a sear-
ch was conducted in the PubMed, Scopus, Web
of Science and BVS/Bireme databases, until July
2017. After removing duplicates, two independent
reviewers conducted the selection of articles. Re-
sults: the initial search resulted in 924 titles. After
complete reading, eight studies completed the in-
clusion criteria. The articles included in this re-
view demonstrated that students, student leaders
and administrators recognize support and inclu-
sion measures. Some institutions presented topics
related to the LGBTQI+ population in their curri-
culum, but often related to diseases. This appro-
ach was identified as weak and insufficient for a
qualified service. Only two studies presented me-
thods for teaching LGBTQI+, but only one assess
qualitative results. Conclusions: there is a lack of
studies that approach the education of LGBTQI+
topics mainly related to teaching methodologies.

Keywords: sexual and gender minorities; educa-
tion; dentistry.
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