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Sinteses de evidéncias para politicas

Objetivo

Desenvolver um entendimento comum do que é uma
“sintese de evidéncias para politicas”, o que inclui e
como pode ser usada.

© Quais sdo as fontes primarias e secundarias de
informacgao de consulta para definir o problema,
caracterizagdo das opgdes e barreiras de
implementagdo?

© Quais sdo os sites mais relevantes?
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O que é uma sintese de evidéncias para politicas?

Identificar necessidades de evidéncias de pesquisa

Definir opg¢oes para abordar problemas
E descrever custos e consequéncias de cada opgao

problemas uma opgao

Esclarecer ) Opcio1 Opgdo2  Opgdo3 ) Implementar

* Beneficios * Custos/ Relagao
* Prejuizos custo beneficio
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O que é uma sintese de evidéncias para politicas?

o As sinteses para politicas representam um conjunto de descobertas de
pesquisas (evidéncias) para os tomadores de decisdo e outros grupos de
interesses;

o 0O ponto de partida € um tema de politica de salde e ndo propriamente a
evidéncia que tenha sido produzida ou identificada;

© Uma vez que um tema é priorizado, o foco esta em encontrar as categorias
de evidéncias adequadas e relevantes para os distintos aspectos do tema
priorizado;

o O processo é factivel se inicialmente enfocamos as revistes sistematicas
disponiveis.
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O que é uma sintese de evidéncia para politicas? (2)

Pretende reunir:

© Evidéncia global (de revisbes sistematicas)
© Evidéncia local

Habitualmente inclui:

@ Um problema de politica de saldde resumindo a
melhor evidéncia para torna-lo explicito quanto a
sua magnitude e natureza

@ Uma descricdo do impacto provavel de um ndmero
de opcbes chave

© Consideragdes sobre as potenciais barreiras para a
implementagdo das opgdes e as estratégias
apropriadas para o enfrentamento.
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0 que deveria ser incluido em uma sintese de politicas?

Mensagens-Chave

Mensagens-chave

Resumo executivo

Sinopses do problema, opgdes de politica/programa e consideragdes de implementagao

Relatério completo

O problema

© Como chegou a ser um problema

© 0O tamanho do problema

[

2 Como tem sido caracterizado (descrito)

O

© Fatores causais (associados) ao problema

© Os impactos provaveis
© Consideragdes de equidade, custos e custo-efectividade
© Necessidade de monitoramento e avaliagdo

Consideracdes de implementacdo

© Barreiras para a implementacao das opgGes
© Estratégias de implementacao




MODULO VII - Sinteses de evidéncias para politicas

Exemplo: Chile

RESUMEN DE POLITICA

OPCIONES DE FINANCIAMIENTO
PARA EL TRATAMIENTO
DE ENFERMEDADES RARAS EN CHILE
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Contenidos

INFORME
EL PROBLEMA

1) Enfermedades raras

1) Medicamentos Huérfanos

2) Acceso a medicamentos huérfanos de alto costo
3) Programas existentes en Chile

OPCIONES DE POLITICA
Marco Tedrico y Conceptual
Opcidn 1 - Financiamiento a través de impuestos generales
Opcidn 2 - Financiamiento a través de seguros de caracter voluntario
Opcion 3 - Financiamiento a través de seguro de caracter obligatorio
(sistema de aseguramiento social)
Opcién 4 - Financiamiento a través de mecanismos innovadores

REFERENCIAS

11

14

14

15

17

19

21

26
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Exemplo: Equador

Sintesis de la evidencia para informar politicas en salud R

iPara quién es este re-

Para quienes toman
decisionesa respecto
de politicas de salud
sexual y reproductiva.

2 : LPor qué se prepard
Heduccion de la mortalidad materna en Ecuador: este documento?
] F L ] i h
evidencia disponible
Opciones de politica Sudencie ey
trategias para mejorar

para mejorar el acceso ot soomo o s
a atencion materna calificada =~

¢ Qué incluye?
y de calidad i

» Las opciones para
Resumen ejecutivo - Octubre 2011 enfrentario.

= Estrategias de im-
plementacion de las
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Perguntas a considerar na preparacao de uma sintese de
evidéncias para politicas

1) A sintese de evidéncias aborda um tema de politica de alta prioridade e descreve o
contexto relevante do tema que esta sendo tratado?

2) A sintese de evidéncias descreve o problema, os custos e as consequéncias das
opgdes para abordar o problema e as consideragdes chave para a implementagdo?
3) A sintese de evidéncias emprega métodos sistematicos e transparentes para
identificar, selecionar e avaliar a evidéncia de pesquisa sintetizada?

4) A sintese de evidéncias leva em conta as considerag¢des de equidade,
aplicabilidade local e qualidade quando discute a evidéncia sintetizada?

5) A sintese de evidéncias emprega um formato de entradas?

6) Foram revisadas a qualidade cientifica e a relevancia para o sistema de salde na
sintese de evidéncias?
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P1: Prioridade e Contexto

A sintese de evidéncias aborda um tema de politica de alta prioridade e descreve o
contexto relevante do tema que esta sendo tratado?

© O tema deveria estar na agenda do governo e ser percebido pela
maioria dos grupos de interesses como prioritario;
@ O contexto deveria ser descrito:
© Legislagdo relevante, planos estratégicos, etc.
© Aspectos relevantes do sistema de salde.
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P2: Problema, Opcdes e Implementacao (1)

A sintese de evidéncias descreve o problema, os custos e as
consequéncias das opgbes para abordar o problema e as consideragfes

chave para a implementagao?

O problema deve ser descrito, baseado em:

o Indicadores, comparagdes e caracterizagdes alternativas;

o Andlise das causas do problema e seu impacto em grupos
especificos da populagio;

o Dados locais:

© Evidéncia de pesquisas de questées comunitarias, analise de
dados administrativos, estudos qualitativos sobre as experiéncias
e pontos de vista de distintos grupos de interesses (ex: obtidos da
Medline)
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P2: Problema, Opcdes e Implementacao (2)

A sintese de evidéncias descreve o problema, os custo e as consequéncias
das opgdes para abordar o problema e as consideragdes chave para a
implementagdo

Duas ou mais op¢des deveriam ser descritas, com base em:

& Marco conceitual para o dominio especifico (de ser possivel);

© Beneficios de cada opgdo (ou cada elemento da opgdo) > (Revisdes
de) estudos de efetividade:

© Danos de cada opgdo > (Revisdes de) estudos de efetividade ou
observacionais;

© Custos / custo-efetividade de cada opgdo > Custos locais e, se
possivel, analise de custo-efetividade locais;

© Como e por que a intervengdo funciona > (Revisbes de) avaliacdoes
de processo (estudos qualitativos);

o Pontos de vista e experiéncias dos grupos de interesses >(Revisdes
de) estudos qualitativos.
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P2: Problema, Opcdes e Implementacao (3)

A sintese de evidéncias descreve o problema, os custos e as consequéncias das

opgdes para abordar o problema e as consideragfes chave para a
implementacgdo (3).

As consideracdes de implementacgdo deve ser descritas com base na:

© Analise das barreiras para a implementac¢do de cada opcao;

© Identificacdo de estratégias para abordar barreiras; Beneficios, danos e
custos de cada estratégia > (Revisbes de) Estudos de efetividade.

A sintese de evidéncias ndo deve concluir com recomendacdes.
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P3: Métodos

A sintese de evidéncias emprega métodos sistematicos e transparentes para
identificar, selecionar e avaliar a evidéncia de pesquisa sintetizada.
k ' \ 0s métodos utilizados devem ser descritos no texto ou em um apéndice,

Incluindo:

© Detalhes das bases de dados onde se realizou a busca;

© Referéncias a diferentes listas “checklist” utilizadas para avaliar a qualidade,
aplicabilidade local das revises sistematicas e dos dados locais.
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P4: Qualidade, Aplicabilidade Local e Equidade

A sintese de evidéncias leva em conta as consideragdes de equidade,
aplicabilidade local e qualidade quando discute a evidéncia sintetizada?

As revisdes devem ser descritas, incluindo:

o Mensagens-chave;
o AvaliacBes de qualidade, aplicabilidade local e equidade.

Os dados locais devem ser descritos, incluindo:

o Mensagens-chave;
o Avaliacdes de qualidade, aplicabilidade local e equidade.

As brechas na evidéncia que puderem ser “preenchidas” com avaliagdo e
monitoramento.
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P5: Formato de entradas

As sinteses de evidéncias empregam um formato de entradas?

A sintese de evidéncias deve ter um dos dos seguintes formatos:

¢ Formato de 2 niveis (ex: 1:12, que significa 1 pagina de mensagens chave e
12 paginas de relatorio completo);

© Formato de 3 niveis (eX: 1:3:25, que significa 1 pagina de mensagens chave,
3 paginas de resumo executivo e um relatorio completo de 25 paginas).

A sintese de evidéncias deve incluir uma listagem de referéncias para aqueles que
desejem ter mais informacdes.
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P6: Processo de revisao

Foi revisada a qualidade cientifica e a relevancia para o sistema de salude da sintese
de evidéncias?

Revisao interna

2 Pelo menos um tomador de decisdes locais:
© Pelo menos um representante de grupo de interesse local;
© Pelo menos um investigador local.

Revisao externa

© Pelo menos um tomador de decisdes de outro pais na EVIPNet;
@ Pelo menos um investigador estrangeiro.

A sintese de evidéncias deve reunir padrdes minimos antes de ser finalizada e
“publicada” no portal EVIPNet
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Outras consideracoes

© Titulo "encorajador/positive” para a sintese de evidéncias;

© Enunciado sobre o pablico a que esta dirigida a sintese (ex., tomadores de
decisdes e outros grupos de interesses no nivel nacional).

Agradecimentos/reconhecimentos:

@ Autores e suas filiagdes;

© Financiadores;

2 Conflitos de interesses;

@ Revisores (a menos que desejem permanecer andnimos).
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Como podem ser utilizadas as sinteses de evidéncias para politicas?

Um rascunho pode ser utllizado durante a sua preparacdo.

o Pode ser utilizado durante sua preparagao (rascunho) até que
tenha sido completada

Antes do processo de elaboracdo deve ser considerado de que
maneira a sintese sera utilizada.

o A maneira como a sintese sera utilizada devera ser considerada
antes do processo de elaboracgao.
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Como podem ser utilizadas as sinteses de evidéncias?

Informando os grupos de interesse

© Disseminando a sintese para politicas;

@ Informacdo adaptada derivada da sintese;
o Meios de comunicagdo de massa;

© Apresentacdes “cara-a-cara”

Consultando os grupos de interesses

2 Comentarios escritos;

© Sessbes de perguntas e respostas;

© Entrevistas, grupos focais, pesquisas; f
© Audiéncias publicas. ~—/
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Como podem ser utilizadas as sinteses de politicas?

Envolvendo os grupos de interesses

o Didlogos deliberativos:

o Dialogos focalizados para alcangar publicos especificos;

o ReuniBes bilaterais onde funcionarios publicos se relinem com
um grupo de interesse chave;

© Processos para envolver um grupo grande ou disperso de
participantes (ex: via e-mail),

© Processos de consenso.
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Este curso em EaD foi desenvolvido com base

nas Ferramentas SUPPORT para politicas de salde
informadas por evidéncias, a partir da coletdnea de
artigos publicados na revista ‘Health Research
Policy and Systems' (www.health-policy
systems.com/supplements//7/51).

Esta permitido o uso, distribuigdo e reproducao
ilimitada em qualquer meio, desde que
devidamente citada a fonte original.
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IE Video llustrativo

EVIPNet 3 Resumen de evidencia/Policy Brief
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& Material de Apoio

4 (Clique aqui para acessar 4
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Q7 Apostila em PDF

4 (Clique aqui para acessar 4
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v Exercicios de Fixacao

Exercicios de fixagdo do Modulo VIl - Sinteses de evidéncias para politicas

4 Clique aqui para acessar 4




MODULO VII - Sinteses de evidéncias para politicas

rﬁ Organizacion #7285 Organizacién finistério da )

/Panamericana  E#.F Mundial de la Salud 0
o de la Salud T Sagde




