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GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Apresentacao

Os Cadernos de Competéncias dos programas de residéncia médica em rede da Secretaria Municipal de
Salde de S3o Paulo, também conhecida como 82 COREME, sdo fruto de um trabalho conjunto realizado pela
82 COREME, pela Escola Municipal de Satde e Secretaria Municipal da Saude, contando com apoio do Instituto

de Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés.

0O trabalho teve como disparador a identificagao da necessidade de um documento norteador de ensino capaz
de uniformizar o contedo pedagdgico nos programas de residéncia médica da 82 COREME considerando a

complexidade do inovador modelo de residéncia médica em rede.

A 82 COREME é pioneira nesse novo modelo de treinamento médico com foco na formagao de profissionais
capacitados para atuar em todos os equipamentos de salde do municipio e, apesar do pouco tempo de
existéncia, esta comissao se destaca pelo franco processo de expansao e evolugao nos Gltimos anos, prezando

sempre pelo zelo ao ensino médico bem como pela assisténcia a8 satde dos municipes.

O grupo da 82 COREME tem para si a missdo de formar especialistas capacitados para a atuacao nos equipamentos
publicos de salide, compreendendo sua realidade, protocolos e fluxos. Os desafios enfrentados nesse processo

sao diversos e exigem solugdes criativas.

De forma diversa dos programas tradicionais de residéncia médica, o saber acumulado pela rede municipal
ndo é da ordem estritamente cientifica, mas também o saber da vivéncia didria que, aliados, se tornam praxis.
0O desafio da implantacdo de um processo ensino-aprendizagem nesse ambiente exige um caminho singular,

como ocorreu na constru¢do desses cadernos.

O processo de elaboragao respeitou as diretrizes preconizadas pela Comissao Nacional de Residéncia Médica
em suas matrizes de competéncias bem como inclui as especificidades dos cendrios de préatica dos cinco

programas da 82 COREME.

Cabe ressaltar que a viabilizacao desse debate foi favorecida com a orienta¢ao dada pela CNRM, que fez com

que o debate sobre o processo de ensino-aprendizagem passasse a se pautar em competéncias.

Esperamos que esses cadernos sejam instrumentos dinamicos, em constante evolugdo, e que auxiliem
no aprimoramento desse novo modelo de residéncia médica bem como na construgao de processos de

ensino-aprendizagem adequados para a realidade do Sistema Unico de Sautde
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1. Introducao

A parceria entre a 82 COREME/Escola Municipal de Saude e o Hospital Sirio Libanés (HSL), trabalhou-se com base
na nota técnica n®. 1, de 2014, intitulada: Processo de construcdo de perfil de competéncia de profissionais,
na qual adotamos o conceito de competéncia baseado na concepgao construtivista e no modelo integrador
e holistico de competéncia:

A concepcdo construtivista de competéncia considera a histéria das pessoas e das sociedades
nos processos de reproducgéo ou de transformacdo do perfil que legitima uma darea profissional.
0 modelo holistico considera os atributos cognitivos, atitudinais e psicomotores como integrantes
indissocidveis de uma pratica competente.

Neste sentido, a competéncia é compreendida como sendo a capacidade de mobilizar diferentes recursos
para solucionar, com pertinéncia e sucesso, os problemas da pratica profissional, em diferentes contextos.
Assim, a combinacao das capacidades cognitivas, atitudinais e psicomotoras mobilizadas para a realiza¢ao das
acoes do exercicio profissional foi traduzida em desempenhos que refletem uma pratica médica considerada
competente nos cendrios do Sistema Unico de Satide (SUS). Segundo essas referéncias, a préatica profissional
é representada por um conjunto de agdes que delimitam o campo de atuagao de uma carreira ou fungao.

E importante destacar que a presente proposta reflete a experiéncia do Instituto Sirio-Libanés de Ensino e
Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés — IEP/HSL e a 82 COREME desenvolvem na area de educacdo em salde. O
I[EP/HSL vem construindo um portfélio de estudos, realizagdes e pesquisas voltado ao desenvolvimento de
processos e dispositivos de educacdo para profissionais da salde, de produtos e de novas tecnologias em
gestdo e atencdo a salde. A construcado de perfis profissionais tem sido uma das diretrizes para a elaboragdo
de iniciativas educacionais de capacita¢do de profissionais da satde por competéncia. A 8 COREME enfrenta
o desafio de alinhar o processo de ensino aprendizagem planejado a prestacdo de servigo de salde numa
instituigdo assistencial como a Secretaria Municipal de Sao Paulo.

O levantamento das competéncias orienta na construcdo dos curriculos e dos objetivos instrucionais, buscando
superar o descompasso porventura existente entre a oferta de cursos e o que é necessario desenvolver em
termos de competéncias. O mapeamento de competéncias € parte de um processo que leva ao planejamento
do ensino, independentemente das técnicas adotadas para a prospecgdo de lacunas.

Outros autores, como Epstein & Hundert (2002), definem a competéncia profissional como:
O uso habitual e criterioso da comunicagdo, do conhecimento, do raciocinio, da capacidade de
integracgdo de dados, habilidade técnica, emogbes, capacidade reflexiva, e capacidade de se manter
atualizado, que o médico langa méo para servir as pessoas e as comunidades que dele necessitarem.

Os autores compreendem, ainda, que a competéncia se fundamenta nas habilidades clinicas, no conhecimento

cientifico e nos atributos morais e éticos. As dimensdes da competéncia profissional incluiriam as

seguintes funcdes:

1. A fungdo cognitiva: aquisigao e utilizagdo do conhecimento para resolver problemas da vida real.
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2. A fungdo integrativa: utilizagdo de dados biomédicos e psicossociais para a elaboragao do raciocinio clinico.
3. A funcdo de relacionamento: efetiva comunicagdo com pacientes, familiares e membros da equipe de salde.

4. As fungdes afetiva e moral: disponibilidade, paciéncia, tolerancia, respeito e a capacidade de utilizar esses
atributos de forma criteriosa e humana.

Outro desafio é a construcdo das competéncias em rede. Nesta proposta inovadora de formagao dos residentes
na rede de atencdo, o cotidiano de relagdes da atencdo, da gestao e da estruturacdo do cuidado a salde
devem ser incorporados ao aprender e a0 ensinar, ou seja, um dos eixos do processo de formagao se dara a
partir da problematizagdo do processo de trabalho e sua capacidade de dar acolhimento e cuidado as varias
dimensdes e necessidades em salde das pessoas, dos coletivos e das populagées, portanto é fundamental a
contextualizagdo do Sistema de Saude do Municipio de S3o Paulo e o processo de articulagdo ensino-servico,
para constituir uma “Rede Escola de Cuidado” (CALEMAN, 2007).

A parceria com os servigos que compdem a rede exige uma articulagao sistematizada e reflexiva entre o mundo
do trabalho, da aprendizagem e a sociedade. Pressupde que o Sistema de Salde passe a operar com a légica
da formacgao e da reflexdo da pratica dos profissionais de satde envolvidos na formagao dos residentes, em
toda a rede progressiva de servigos. As contrapartidas interinstitucionais devem ser pactuadas e formalizadas
no sentido de se garantir a legitimidade e a continuidade da construgao corresponsavel da educagao de
profissionais médicos e da transformacao das praticas instituidas, para além da vontade dos representantes
maximos das instituicdes envolvidas (CALEMAN, 2007).

Para os representantes da gestao local, participar mais organicamente da formacao dos residentes deve ser
uma diretriz politica da Secretaria Municipal de Satde de Sao Paulo que requerera o envolvimento, a capacitagao
e a ampliagdo do campo de atuagao dos profissionais de salde, propiciando uma maior aproximagao entre
Ensino — Gestdo — Controle Social — Servico.

A presente proposta ancora-se, ainda, nos textos legais:

- O primeiro deles é o Decreto Federal n°. 8028, de 5 de setembro de 1977, que regulamenta a Residéncia
Médica e cria a Comissdo Nacional de Residéncia Médica (CNRM) com a seguinte missdo:

« Credenciar os programas de Residéncia, cujos certificados terdo validade nacional;

+ Definir, observado o disposto neste Decreto e ouvido o Conselho Federal de Educacao, as normas
gerais que deverdo observar os programas de Residéncia em Medicina;

» Estabelecer os requisitos minimos necessarios que devem atender as Instituicbes onde serao
realizados os programas de Residéncia, assim como os critérios e a sistematica de credenciamento
dos programas;

» Assessorar as Instituicdes para o estabelecimento de programas de Residéncia;

+ Avaliar periodicamente os programas, tendo em vista o desempenho dos mesmos em relagdo as
necessidades de treinamento e assisténcia a salde em ambito nacional ou regional; e

+ Sugerir modificagdes ou suspender o credenciamento dos programas que nao estiverem de acordo
com as normas e determinagdes emanadas da Comissao.

- O segundo texto é o da Matriz de Competéncia da Residéncia de Ginecologia e Obstetricia, aprovada e
publicada em portaria da CNRM.
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- Como terceiro texto legal, as leis municipais que reorganizam os Programas de Residéncia do Municipio e
as atividades do Médico Residente (Lei Federal n®. 6.932/81) e seguem as normativas da CNRM.

2. Objetivos

2.1. OBJETIVO GERAL

Construgao de curriculo por perfil de competéncia para o Programa de Residéncia Médica em Rede de
Ginecologia e Obstetricia, para os preceptores e residentes poderem ter clareza do perfil de profissional a
ser formado pela Prefeitura de Sdo Paulo.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Validagdo formal e legal do perfil de competéncia.

Confecgdo de cadernos com as matrizes de competéncia para distribuicao.

3. Caracteristica do Programa de
Residéncia em Ginecologia e
Obstetricia em Rede da Secretaria
Municipal de Saude de Sao Paulo

O Programa de Residéncia Médica em Rede de Ginecologia e Obstetricia possui como campos de praticas os
seguintes cenarios, para cada ano de residéncia:

R1

» Centro de Saude Escola Barra Funda (1 més)
« Hospital Waldomiro de Paula / Hospital Arthur Ribeiro de Saboya (2 meses): Centro CirGrgico

» Hospital S3o Luiz Gonzaga (7 meses): Centro Obstétrico, Alojamento conjunto, Enfermaria
patologia obstétrica, Pronto-Socorro

» Hospital S3o Luiz Gonzaga — Ambulatério hospitalar alto risco (1 més)

R2

« UBS - Max Perlman (1 dia a cada 2 semanas durante 1 ano) Ginecologia geral e Obstetricia
de baixo risco

o Ultrassom (1 més)
« Hospital Waldomiro de Paula / Hospital Arthur Ribeiro de Saboya (4 meses): Centro Cirtrgico

« Hospital S3o Luiz Gonzaga (4 meses): Centro obstétrico, Pronto-Socorro, Enfermaria patologia
obsteétrica

* Hospital S8o Luiz Gonzaga — Ambulatorio hospitalar alto risco (1 més)

R3

« Santa Casa de S3o0 Paulo (3 meses): Oncologia Pélvica e Mastologia

« Hospital S3o Luiz Gonzaga (1 més): Centro Cirdrgico

» Hospital Vila Nova Cachoeirinha (2 meses): Laparoscopia e Uroginecologia

+ Ultrassonografia (1 més)

« UNIFESP (3 meses): Endocrino, Reproducdo, Patologia de trato genital inferior

A matriz a seguir apresenta as competéncias por cenario de pratica e os desempenhos esperados para cada
ano de residéncia em cada cenario. Algumas agdes-chave e desempenhos se referem a todos os cenarios e
todos os anos de residéncia.

As competéncias estdo organizadas segundo as seguintes acdes-chave:

» Ag3o-chave 1: Atengdo a saude: cuidado as necessidades individuais

Raciocinio clinico e profissionalismo

Atendimento a gestagao, parto e puerpério

Atendimento ginecolégico 8 mulher em todas as fases do ciclo

- Atendimento as urgéncias em ginecologia e obstetricia

Atendimento relacionado as afeccdes da mama.
+ Ag3o-chave 2: Atengdo a saude: cuidado as necessidades de salde coletiva
» Ac3o-chave 3: Gestdo do trabalho em saude

- Seguranca do paciente

- Gest3o do trabalho

- Trabalho em equipe

« Acdo-chave 4: Educagdo permanente e aprendizagem baseada na pratica

11
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4. Matriz do Perfil de Competéncia da
Residéncia Médica em Ginecologia e

Obstetricia em Rede da Secretaria
Municipal de Satde de Sao Paulo

GERAL: TODOS 0S CENARIOS

Hierarquiza os problemas que afetam a qualidade e a seguranga da vida da
pessoa, de modo a definir, junto com ela, as prioridades do cuidado.

Registra os dados relevantes da anamnese no prontudrio de forma clara e legivel.

REALIZA EXAME CLiNICO RIGOROSO COM BASE NA HISTORIA CLiNICA

Explica os procedimentos, manobras ou técnicas do exame clinico ou exames diagndésticos a serem realizados,
de modo aberto ao esclarecimento de duvidas, e obtém consentimento do paciente ou responsavel.

GERAL: TODOS 0S CENARIOS

ATENGAO A SAUDE: NECESSIDADES INDIVIDUAIS

Realiza a inspegdo, palpagado, ausculta e percussdo com postura ética e destreza
técnica na aplicagdo das manobras e procedimentos do exame fisico geral e
especifico, considerando a histéria clinica e as melhores praticas.

RACIOCINIO CLiNICO E PROFISSIONALISMO

Identifica as principais alteragdes do exame fisico em todos os cendrios de atendimento
(atengdo primaria, ambulatorial, domiciliar, hospitalar) que sdo criticos para o caso.

REALIZA HISTORIA CLiNICA VOLTADA PARA O CUIDADO

Demonstra e compartilha achados importantes de exame fisico com
os estudantes e demais membros da equipe de salde.

Desempenho R1, R2 e R3

Compartilha com o paciente/responsavel os sinais encontrados,
esclarecendo duvidas para o paciente ou responsaveis.

Estabelece uma relagdo profissional ética no contato com pacientes, familiares e/ou responsaveis.

Registra as informagdes do exame no prontudrio de modo legivel e objetivo.

Realiza a escuta ativa e utiliza a habilidade do questionamento para esclarecer
e prover informagdes para a paciente e seus familiares.

ANALISA AS INFORMAGOES, PRIORIZA PROBLEMAS E PROMOVE A INVESTIGAGAO DIAGNOSTICA

Desenvolve uma abordagem centrada na pessoa, orientada para o individuo, a sua familia e a comunidade.

Formula hipéteses diagnésticas e diagndéstico diferencial.

Identifica situagdes de emergéncia, desde o inicio do contato, atuando de modo a
preservar a saude e a integridade fisica e mental das pessoas sob cuidado.

Desenvolve raciocinio critico quanto a riscos, beneficios, custos sociais, afetivos
e financeiros de exames, nos diversos niveis de atendimento.

Orienta no atendimento as necessidades de salde do paciente, estimulando
seu relato espontaneo e valorizando as preocupagdes, expectativas, crengas
e os valores relacionados aos problemas e desejos apresentados.

Indica e solicita exames complementares com base nas melhores
evidéncias cientificas apropriados para o caso.

Reconhece a necessidade de obter consentimento do paciente e/ou responsaveis para realizagdo
dos exames necessarios a investigagdo diagndéstica, explicando os riscos e beneficios.

Favorece a construgdo de vinculo, usando linguagem verbal compreensivel ao paciente,
atitude empética e cuidando de privacidade durante o atendimento.

Interpreta e relaciona os resultados dos exames realizados considerando as
hipéteses diagnésticas, a condicdo clinica e o contexto do paciente.

Valoriza as percepgdes dos pacientes a respeito da doenga e,
contextualizando-as ao ambiente e ao cotidiano da vida.

Mantém a confidencialidade das informagdes a ele confiadas na interagdo
com outros profissionais de salde e o pUblico em geral.

Identifica motivos e/ou queixas, evitando a explicitagdo de julgamentos e considerando o contexto de vida e
os elementos biolégicos, psicolégicos e socioeconémico-culturais relacionados ao processo satde-doenca.

Registra e atualiza as informagdes da investigagdo diagndstica no prontudrio de modo legivel e objetivo.

Procura obter dados de fontes secundérias, com familiares, prontuario e demais membros da equipe de salde.

DESENVOLVE E AVALIA PLANO DE CUIDADOS

Orienta e organiza a anamnese utilizando o raciocinio clinico epidemiolégico e a técnica semioldgica.

Utiliza a tecnologia da informagao para dar suporte a decisdo tomada no
plano de cuidado e sempre busca a melhor informagao cientifica.

Investiga sintomas e sinais, repercussdes da situagdo, habitos, fatores de risco, condi¢des correlatas
e antecedentes pessoais e familiares, de modo orientado para as necessidades identificadas.

Aplica os principios da medicina baseada em evidéncias (MBE) no cuidado do paciente,
fazendo uso da melhor evidéncia de forma consciente, explicita e judiciosa.

Elabora planos de cuidados contemplando as dimensdes de promogao,
prevencao, tratamento e reabilitagdo de modo contextualizado.

13
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GERAL: TODOS 0S CENARIOS

Busca dialogar com as necessidades referidas pelo paciente ou responsavel com as necessidades percebidas pelos
profissionais de salde, estimulando o paciente a refletir sobre seus problemas e a promover o autocuidado.

GERAL: TODOS 0S CENARIOS

ATENGAO A SAUDE - NECESSIDADES COLETIVAS

Pactua as agdes de cuidado promovendo a participagdo de outros profissionais, sempre que necessario.

IDENTIFICA NECESSIDADES COLETIVAS DE SAUDE

Implementa as agdes pactuadas e disponibiliza prescricdes e orientagdes legiveis, estabelecendo
e negociando o acompanhamento e/ou encaminha o paciente com justificativa.

Desempenho R1, R2 e R3

Conhece as politicas publicas que ordenam as relacdes dentro do Sistema Unico de Satde.

Informa situacdes de notificagdo compulséria aos setores pertinentes
de modo oportuno e socialmente responsével.

Compreende o papel da vigildncia em salde (epidemioldgica, sanitaria e
ambiental) na regulamentagdo e qualificagdo do cuidado.

Reconhece situagdes nas quais deva procurar por auxilio e supervisdo. C

Acompanha e avalia a efetividade clinica das intervencées realizadas, valorizando
a avaliagdo do paciente/responsavel sobre os resultados alcangados.

Analisa as necessidades, as desigualdades e as vulnerabilidades de salde de grupos de
pessoas e as condigdes de vida da comunidades, a partir dos estudos de carga global de
doenga e de outros dados demogréficos, epidemioldgicos, sanitérios e ambientais.

Reduz cuidados desnecessarios, incluindo testes, procedimentos,
terapias e tratamentos ambulatoriais ou hospitalares.

Favorece o envolvimento da equipe de salde no monitoramento e na avaliagdo das
estratégias de cuidado e resultados obtidos, analisando dificuldades e conquistas.

Acessa e utiliza dados secundérios e/ou informagdes de forma a incluir o contexto cultural,
socioecondmico, ecoldgico e das relagdes, movimentos e valores de populagdes em seu territorio,
visando ampliar a explicagdo de causas, efeitos e determinantes do processo salde-doenca.

Incorpora e aplica principios de custo-beneficio em julgamentos clinicos e na tomada de decisdo. C

Revé diagndsticos e planos terapéuticos, sempre que necessario, estabelecendo um
didlogo permanente entre necessidades de salde e planos de cuidado.

Relaciona os dados e as informagdes obtidas identificando e articulando aspectos biolégicos, psicolégicos
e socioecondmico-culturais e relacionando-os ao adoecimento e a vulnerabilidade de coletivos.

Explica e orienta os encaminhamentos ou a alta, verificando a compreensado do paciente ou responsaveis. C

Compreende a continuidade do cuidado do paciente, discernindo cuidados hospitalares
de ambulatoriais e gerenciando todo o processo salde-doenca.

Participa da construcdo de diagnésticos ampliados de salde e perfis epidemioldgicos
de grupos sociais e/ou comunidade, segundo principios éticos, fundamentagdo
clinico-epidemiolégica e caracterizagdo da natureza dos problemas e condi¢des de salde.

Negocia o cuidado centrado no paciente entre os véarios prestadores da rede de atengdo a salde. C

Registra o acompanhamento e a avaliagdo do plano no prontuério, buscando
torna-lo um instrumento orientado para o cuidado integral do paciente.

Reconhece que o cuidado com a salde em diferentes cendrios (atencdo basica, ambulatério
especializado, hospital, etc.) tem caracteristicas, prioridades, oportunidades e restri¢des Unicas e
distintas, que podem afetar a oferta de a¢des de salde e o acesso da comunidade aos servigos.

ATUA COM PROFISSIONALISMO

DESENVOLVE E AVALIA PLANOS DE AGAO

Demonstra respeito e interesse na paciente como ser humano, independentemente
de sua opgao sexual, género, religido, raga/cor e classe social.

Comunica-se adequadamente com pacientes, familiares, acompanhantes e membros
da equipe de trabalho e ndo utiliza linguagem depreciativa ou agressiva.

Participa da discussao e construgdo de planos de agado orientados para a
melhoria dos indicadores de morbidade e mortalidade e para a redugdo de riscos,
danos e vulnerabilidades das comunidades ou grupos de risco.

Promove escuta qualificada sem preconceitos e discute o plano de
cuidados com a paciente e com a equipe de trabalho.

Participa da avaliagdo dos planos de agdo, prestando contas com transparéncia, e
promove ajustes orientados para a melhoria da qualidade de atengdo a salde.

Atende as necessidades da paciente aceitando as suas inconveniéncias.

GESTAO DO TRABALHO EM SAUDE

Mantém limites apropriados na relagdo com pacientes, familiares e colegas.

Mantém compostura mesmo em situagdes dificeis.

CONHECE E APLICA 0S PRECEITOS RELATIVOS A SEGURANCA DO PACIENTE

Mantém apresentagdo pessoal adequada e de acordo com as normas institucionais e resolucées nacionais.

Desempenho R1

Comunica-se de forma apropriada com pacientes e familiares em
situagdes de maior complexidade (més noticias).

15
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GERAL: TODOS 0S CENARIOS

Utiliza apropriadamente protocolos para verificar e promover a seguranga do paciente:
identificagdo de pacientes, comunicacdo adequada no ambiente profissional, seguranga

GERAL: TODOS 0S CENARIOS

Desempenho R2

Atua de forma eficaz em equipes de salde interprofissionais e interdisciplinares.

Colaborsa, auxilia e apoia os residentes menos experientes em seu processo de aprendizado e desenvolvimento técnico.

Dispde-se a aceitar as responsabilidades pelas condutas de seus subordinados.

Desempenho R3

Incorpora a gestdo de riscos no processo de comunicagao e atua como modelo
de comunicagao eficaz para colegas menos experientes.

Demonstra capacidade de lideranca e mediacao de conflitos.

Dispbe-se a aceitar as responsabilidades pelas condutas de seus subordinados.

EDUCAGAO PERMANENTE E APRENDIZAGEM BASEADA NA PRATICA

DESEMPENHO R1, R2 e R3

Utiliza bases de dados confidveis para busca de literatura médics,
fundamentada na salde baseada em evidéncias.

Identifica as préprias fortalezas e limitagdes (autoavaliagdo para reconhecer
a existéncia de lacunas de conhecimento e habilidades).

Prové e solicita feedback de preceptores e pares na atividade didria
com o intuito de melhorar o préprio desempenho.

Busca aprimoramento e atualizagdo cientifica, ética, humanistica e social.

Estabelece metas de aprendizagem, aperfeicoamento pessoal e profissional
tendo como base sua autoavaliagdo e feedback dos preceptores.

Cuida da propria saude fisica e mental e busca seu bem-estar como cidaddo e como médico.

na prescricao e no uso de medicamentos, checklist de cirurgia segura, prética de ¢ A
higiene das maos, redugdo do risco de quedas e Ulceras por pressao.
Demonstra conhecimento da epidemiologia de erros médicos e as diferencgas entre C A
quase-erros, quase-acidentes, acidentes, eventos adversos, eventos sentinela e erros médicos.
Demonstra conhecimento da rotina de trabalho da institui¢ao e seus protocolos assistenciais. C A
Reconhece a importancia da qualidade do prontudrio como determinante na seguranga C A
do paciente e registra todas as informacdes pertinentes ao caso.
Obtém o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para realizar procedimentos. C A
Desempenho R2
Realiza a transi¢do de cuidados entre profissionais e a transferéncia de

. . . C A
pacientes entre pontos de cuidado de maneira adequada.
Desempenho R3
Participa da elaboragdo de relatérios de seguranga do paciente e de analise de sistemas de vigiléncia. C A
Notifica erros e quase-erros para o sistema de vigildncia institucional e seus superiores. A
Participa ativamente na melhoria da qualidade da seguranga do paciente em seu ambiente de trabalho. A
GESTAO DO TRABALHO E TRABALHO EM EQUIPE
Desempenho R1
Demonstra pontualidade e gerenciamento apropriado do tempo. A
Demonstra consciéncia sobre suas limitages e necessidades de aperfeicoamento. A
Solicita e aceita feedback do supervisor e dos preceptores. A
Aceita feedback de seus pares e pacientes e respeita as diferengas de opinido. A
Garante o sigilo médico e a confidencialidade em todas as situagdes nas quais as pacientes estdo envolvidas, ndo A
veiculando suas informagdes, fotos ou exames de imagem, inclusive em midias sociais, conforme legislagdo vigente.
Conhece e respeita a legislagdo vigente em relagdo a uso de imagem em publicagdes cientificas. C A
Respeita regras e regulamentos do sistema de salde no qual estd inserido. C A
Demonstra compreensao e interpreta corretamente o Codigo de Etica Médica, as Resolucbes

o T2 o C A

e Normas dos Conselhos de Medicina, bem como a Legislagdo e Normas Brasileiras.
Tem compromisso de hierarquia com os outros residentes e preceptores. A
E cooperativo com a equipe de trabalho. A
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CENARIO: UBS

ATENGAO A SAUDE - NECESSIDADES INDIVIDUAIS

CENARIO: UBS

ATENDIMENTO A GESTAGAO, PARTO E PUERPERIO

Demonstra conhecimento atualizado sobre assisténcia obstétrica,

REALIZA ATENDIMENTO A GRAVIDEZ DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICACOES

Desempenho R1

Demonstra conhecimento sobre as adaptacdes do organismo materno

. . : L C
a gravidez e mudancas no ciclo gravidico puerperal.
Demonstra conhecimento sobre a fisiologia fetal, da placenta e anexos. C
Demonstra conhecimento das politicas nacionais sobre salde materno-infantil e aleitamento. C
Demonstra conhecimento sobre o sistema de referéncia para as gestagdes de alto risco. C
Demonstra conhecimento basico e realiza atendimento obstétrico: histéria clinica,
. . - PURTS e . C H
exames fisico geral, ginecoldgico e obstétrico, identificando fatores de risco.
Estabelece vinculo e comunicagdo efetiva com a gestante, estimulando a participagdo do
o ) C H
acompanhante e/ou familiares de escolha da mulher nas consultas de pré-natal.
Transmite com seguranga as orientagdes sobre sintomas e sinais comuns na gestagao, cuidados
com alimentagdo, higiene, vestuario, atividade fisica e sexual, medicamentos contraindicados,
! . . . C H
acompanhamento pré-natal, alimentagao, sinais de alerta e trabalho de parto, cuidados
puerperais, aleitamento e contracepgdo pds-parto as gestantes e aos familiares.
Compreende e preenche corretamente o Cartdo da Gestante. C H
Interpreta adequadamente os exames complementares, incluindo a avaliagao da vitalidade fetal. C H
Identifica e trata as principais intercorréncias clinicas na gestagao. C H
Reconhece precocemente as complicagdes clinicas e obstétricas mais prevalentes na gestagao. C H
Inicia as profilaxias adequadas, incluindo o uso de imunoglobulina anti-D em gestantes RH negativas. C H
Manuseia apropriadamente os equipamentos para avaliar vitalidade fetal (monitor fetal e cardiotocdgrafo). H
Desempenho R2
Reconhece intercorréncias clinicas e obstétricas menos prevalentes apontando a C H
necessidade de referéncia e/ou transferéncia de cuidados para estas pacientes.
Realiza exames basicos de avaliagdo da vitalidade fetal, como a cardiotocografia anteparto e perfil biofisico fetal. H
Identifica fatores que dificultam ou contraindiquem o aleitamento C H

materno e orienta cuidados adequados nessas condigdes.

REALIZA ATENDIMENTO AO PARTO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAGOES

Desempenho R1

A : C

baseada em evidéncias, seguranca e no respeito.
Demonstra conhecimento sobre a anatomia do assoalho pélvico, C
a vascularizagdo e inervacdo da pelve e do perineo.
Demonstra conhecimento sobre a avaliagdo basica da bacia obstétrica e do mecanismo do parto. C
Demonstra conhecimento sobre a rotina de cuidados obstétricos C
durante o trabalho de parto e parto sem complicagdes.
Demonstra conhecimento sobre as corretas indicacdes da cirurgia cesariana. C
Demonstra conhecimento sobre as indicagdes e contraindicagdes C
do parto instrumentalizado (férceps e vacuo).
Demonstra conhecimento sobres as politicas pUblicas vigentes de assisténcia ao parto. C
Realiza o diagndstico de trabalho de parto, inclusive o pré-termo. H
REALIZA ATENDIMENTO AO PUERPERIO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICA(;ﬁES
Desempenho R1
Demonstra conhecimento sobre a assisténcia ao puerpério normal e suas complicagdes. C
Demonstra conhecimento sobre os fatores de risco, sintomas e C
sinais das complicagGes puerperais prevalentes.
Identifica a necessidade de estreitamento do monitoramento de pacientes que apresentaram C H
complicagdes relevantes no parto, como hemorragia epré-ecldmpsia grave.
Demonstra conhecimento sobre a fisiologia da apojadura e da ejecdo lactes, C
bem como de medicamentos contraindicados durante o aleitamento.
Demonstra conhecimento e implementa medidas preventivas para as principais intercorréncias no puerpério. C H
Demonstra conhecimento sobre a importancia, solicita e interpreta a

20 . s . C H
analise histopatoldgica dos produtos de abortamento.
Realiza orientagdes adequadas sobre as técnicas de aleitamento materno, sobre a C H
prevengdo de fatores que dificultam o aleitamento e sobre préticas prejudiciais.
Conduz as intercorréncias e patologias relacionadas ao aleitamento materno C H
(traumas mamilares, ingurgitamento mamario e mastite aguda puerperal).
Identifica os transtornos do humor do pés-parto. C H
Identifica e conduz adequadamente as intercorréncias puerperais de baixa complexidade. C H
Realiza cuidado da ferida operatoria, infecgdo cirdrgica e seu tratamento quando necessario. C H
Realiza inibigdo e indugdo da lactagdo a partir de indicagdes baseadas em evidéncias. C H
Aconselha as pacientes sobre o risco de recorréncia das complicagdes C H
apresentadas no pré-natal, parto e pés-parto.
Realiza inser¢do de DIU e implantes subdérmicos intraparto, pés-abortamento e no puerpério imediato. H
Realiza orientagdes adequadas para contracepgao no puerpério. C
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CENARIO: UBS

Desempenho R2

CENARIO: UBS

Identifica e conduz adequadamente outros fatores que dificultam o aleitamento materno
(hipogalactia, traumas papilares, ducto bloqueado e abscesso mamario).

Demonstra conhecimento sobre os métodos contraceptivos hormonais e ndo
hormonais, sua eficacia, reversibilidade, forma de uso, riscos, beneficios, complicacdes,
contraindicagdes e elegibilidade, incluindo a contracep¢do de emergéncia.

Identifica e presta assisténcia inicial para os transtornos do humor do pés-parto.

Identifica a necessidade de interconsulta, encaminhamento ou transferéncia
de pacientes com complicagdes no periodo puerperal.

Demonstra conhecimento sobre os aspectos ético-legais dos métodos contraceptivos definitivos.

Demonstra conhecimento e conduz pacientes em seguimento pés-molar.

Realiza aconselhamento basico sobre a eficacia, riscos, beneficios, complicagdes e contraindicagdes dos

métodos contraceptivos disponiveis e verifica quais sdo as preferéncias e condigdes de uso pela paciente.

ATENDIMENTO GINECOLOGICO A MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO

Prescreve e orienta adequadamente o uso dos métodos contraceptivos reversiveis.

REALIZA PROCEDIMENTOS CIRURGICOS EM GINECOLOGIA

Realiza aconselhamento sobre eficacia, riscos, beneficios, complicagdes
e contraindicacdes da esterilizagdo feminina e masculina.

Desempenho R2

Orienta e encaminha adequadamente aos programas de planejamento familiar os casais
que desejam e apresentam critérios favoraveis a anticoncepcao definitiva.

Demonstra conhecimento em relagdo a indicagdo adequada de opgdes
cirdrgicas para as morbidades ginecoldgicas.

Realiza procedimento de insercdo de dispositivo intrauterino (DIU) e implante contraceptivo subdérmico.

REALIZA 0S CUIDADOS COM AS AFECGOES DO ASSOALHO PELVICO

Desempenho R2

Desempenho R1

Realiza orientagdes especificas sobre contracepcdo para pacientes com
condigdes clinicas especiais que dificultam a contracepgao.

Demonstra conhecimento sobre a fisiopatologia das desordens do
assoalho pélvico, seus sinais, sintomas e fatores de risco.

Desempenho R3

Formula o diagnéstico diferencial das desordens do assoalho pélvico.

Trata complicagdes decorrentes da utilizagdo de métodos contraceptivos e determina a
necessidade de encaminhamento ou transferéncia de pacientes com complicagdes graves.

REALIZA O ATENDIMENTO AS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELVE

REALIZA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO SANGRAMENTO UTERINO ANORMAL

Desempenho R1

Desempenho R1

Demonstra conhecimento sobre conceito, etiologia, prevengao e fatores
de risco das neoplasias pélvicas malignas na mulher.

Demonstra conhecimento basico sobre a fisiologia do ciclo menstrual normal e os mecanismos de descamagdo endometrial.

Demonstra conhecimento inicial sobre as opgdes de abordagem
para a mulher com neoplasias pélvicas malignas.

Demonstra conhecimento basico sobre a defini¢do e as causas estruturais
e ndo estruturais do sangramento uterino anormal.

Aconselha apropriadamente as pacientes sobre as medidas de prevengao primaria
(inclusive vacinagao) e prevencao secundaria do cancer de colo uterino.

Formula o diagnoéstico diferencial do sangramento uterino anormal nas diferentes faixas etarias.

Demonstra conhecimento e realiza o rastreamento do cancer de colo uterino e acompanhamento
das pacientes com alteragdes citolégicas de baixo grau e o diagnéstico (colposcopia e
biépsia dirigida) e encaminhamento das pacientes com alteragdes de alto grau.

Seleciona apropriadamente os exames e procedimentos necessarios para
a investigacado inicial do sangramento uterino anormal.

Indica e realiza bidpsias endometriais, vaginais e vulvares em nivel ambulatorial.

Determina adequadamente o plano terapéutico inicial para a fase aguda do
sangramento uterino anormal, incluindo suporte hemodindmico.

REALIZA 0S CUIDADOS RELACIONADOS COM A CONTRACEPCAO E O PLANEJAMENTO FAMILIAR

Acompanha ambulatorialmente as pacientes que apresentaram sangramento uterino anormal.

Desempenho R2

Desempenho R1

Demonstra conhecimento basico sobre as opgdes contraceptivas disponiveis.

Seleciona apropriadamente os exames e procedimentos necessarios para a abordagem
diagnéstica dirigida do sangramento uterino anormal (ultrassonografia, curetagem
semidtica, ressonancia nuclear magnética, investigagdo hormonal e hematolégica).
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CENARIO: UBS

CENARIO: UBS

Formula planos terapéuticos para cada faixa etaria e diagndstico
clinico em caso de sangramento uterino anormal.

REALIZA O ATENDIMENTO DAS INFECGOES EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

REALIZA O ATENDIMENTO DA MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO, ASSIM COMO
AFECCOES AFECCOES ENDOCRINO-GINECOLOGICAS E DISFUNCOES SEXUAIS

Desempenho R1

Desempenho R1

Demonstra conhecimento basico sobre a fisiologia do ciclo menstrual normal, as interagdes
entre o sistema enddcrino reprodutivo e as demais gldndulas enddcrinas (tireoide, adrenais,
tecido gorduroso etc.), assim como a metaboliza¢do dos esteroides sexuais.

Demonstra conhecimento sobre as principais doengas infectocontagiosas na gravidez com
risco de transmissao vertical: hepatites B e C, herpes virus, HTLV I/1l, influenza, rubéols,
toxoplasmose, citomegalovirose, infecgdo pelo HIV, sifilis, arboviroses.

Demonstra conhecimento e indica adequadamente as imunizagdes em cada fase da vida da mulher.

Demonstra conhecimento basico sobre o desenvolvimento puberal normal e anormal.

Demonstra conhecimento sobre o metabolismo ésseo durante as diferentes fases do
ciclo biolégico da mulher e entende a inter-relagdo com a fisiologia normal do eixo
neuroenddcrino, assim como o impacto das alteragdes hormonais na massa éssea.

Realiza avaliagdo inicial, diagndéstico diferencial e tratamento clinico inicial para as condig¢des infecciosas mais
prevalentes em ginecologia e obstetricia em nivel ambulatorial: ITU baixa, vulvovaginites, Ulceras genitais,
doenca inflamatoria pélvica, mastite puerperal e ndo puerperal, sifilis latente e toxoplasmose na gravidez.

Demonstra conhecimento basico sobre a resposta sexual feminina e masculina e aspectos biopsicossociais
da construgado da sexualidade, incluindo aspectos da orientagdo sexual e identidade de género.

Realiza e interpreta exames a fresco para diagnéstico das vaginites mais prevalentes.

Realiza biépsias simples nas lesdes do trato genital inferior.

Demonstra conhecimento basico sobre as disfungdes sexuais.

Realiza procedimentos terapéuticos simples para as verrugas genitais e condilomatose vulvovaginal
(aplicagdo de acido tricloroacético, podofilotoxina, imiquimode, exérese cirlrgica).

Demonstra conhecimento bésico sobre diagnésticos diferenciais da dor pélvica cronica.

Realiza aconselhamento adequado para infecgdes sexualmente transmissiveis (convoca
parcerias, solicita sorologias e orienta adequadamente, respeita o sigilo).

-Demonstra conhecimento basico sobre as queixas e condi¢des prevalentes relacionadas
a ginecologia enddcrina (amenorreia, anovulagdes cronicas, infertilidade, climatério,
tensdo pré-menstrual, dismenorreia, dor pélvica e endometriose, obesidade).

Desempenho R2

Desempenho R2

Demonstra conhecimento e realiza orientagbes para imunizagdo em situagdes especiais (HIV,
doenga autoimune, imunossupressdo, mulheres em tratamento de cancer, transplantadas).

Realiza diagnéstico e tratamento das principais causas de anovulagdo cronica.

Demonstra conhecimento basico sobre os principais farmacos utilizados em ginecologia
endocrina, suas indicagdes e contraindicagdes: estrogénios, progestagénios, androgénios,
analogos de GnRH e SERMS (clomifeno, raloxifeno, tamoxifeno), letrozol, antiandrogénios,
bisfosfonatos, denosumabe, teriparatida, tiroxina, cabergolina e bromocriptina.

REALIZA O ATENDIMENTO AS URGENCIAS EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA/VIOLENCIA SEXUAL

Desempenho R1

Identifica, realiza abordagem inicial (anamnese e exame fisico dirigidos) e diagnéstico
sindrémico das urgéncias ginecoldgicas e obstétricas em nivel primario de atengdo.

Demonstra conhecimento basico sobre a definicdo de fecundidade, fertilidade e infertilidade.

Demonstra conhecimento basico sobre a investigagdo do casal infértil,
contemplando: a avaliagdo dos fatores masculino e feminino.

Desempenho R2

Demonstra conhecimento e realiza atendimento adequado as vitimas de violéncia sexual.

Realiza diagnéstico diferencial, acompanhamento clinico e abordagem terapéutica multiprofissional
das condigdes e afecgdes relacionadas a ginecologia endécrina: desenvolvimento puberal

anormal, amenorreias, anovulagdes cronicas, malformagdo milleriana, insuficiéncia ovariana
prematura, climatério, infertilidade, osteoporose, dismenorreia e dor pélvica crénica.

REALIZA 0S CUIDADOS RELACIONADOS AS AFECCOES DA MAMA

Desempenho R1

Realiza diagndstico diferencial, acompanhamento clinico e abordagem terapéutica multiprofissional das
disfungdes sexuais de origem organica (dispareunia, vaginismo, vulvodinia), psiquica e disforia de género.

Demonstra conhecimento sobre as afecges mamarias benignas e malignas mais prevalentes (mastalgia
ciclica e aciclica, alteragdes funcionais, cistos e nédulos mamarios, fluxo papilar e cdncer de mama).

Realiza avaliagdo, elabora diagnéstico diferencial e estabelece o tratamento
inicial nas patologias mamarias benignas prevalentes (mastalgia ciclica e aciclica,
alteragdes funcionais, cistos e nédulos mamarios, fluxo papilar).
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CENARIO: UBS

CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

Identifica mulheres de alto risco para o cancer de mama, utilizando dados clinicos e modelos
de clculo de risco, e elabora planos de cuidado no nivel de atengdo primaria.

ATENGAO A SAUDE: NECESSIDADES INDIVIDUAIS

Orienta no rastreamento do cancer de mama em nivel de atencdo primaria interpretando adequadamente
os resultados de exames de imagem e demonstrando conhecimento sobre a classificagdo BI-RADS.

ATENDIMENTO A GESTAGAO, PARTO E PUERPERIO

Realiza procedimentos de baixa complexidade (pungao de cistos ou
abscessos, com ou sem orientacdo ultrassonografica).

REALIZA ATENDIMENTO A GRAVIDEZ DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAGOES

Desempenho R2

Conduz adequadamente e com base nas evidéncias cientificas atuais intercorréncias clinicas e
obsteétricas prevalentes na gestagdo, como anemia, infecgdo urinaria, doenga trofoblastica gestacional,
hipertensdo, diabetes, doengas infecciosas, crescimento fetal anormal e gestagdo multipla.

Conduz adequadamente e com base nas evidéncias cientificas atuais as mulheres com gestagdo de alto risco.

Reconhece intercorréncias clinicas e obstétricas menos prevalentes apontando a
necessidade de referéncia e/ou transferéncia de cuidados para estas pacientes.

Realiza exames basicos de avaliagcdo da vitalidade fetal, como a cardiotocografia anteparto e perfil biofisico fetal.

Indica corretamente e aconselha os familiares quanto aos procedimentos diagnosticos
e terapéuticos em obstetricia, incluindo procedimentos invasivos (amniocentese,
biépsia de vilo corial, cordocentese e cirurgias fetais intrauterinas).

Interpreta adequadamente o resultado de procedimentos diagnésticos na assisténcia
pré-natal (incluindo testes de risco fetal, resultados de procedimentos invasivos).

Identifica fatores que dificultam ou contraindiquem o aleitamento materno
e orienta nos cuidados adequados nessas condigdes.

Demonstra conhecimento sobre as normas de atendimento em casos de anencefalia e outras anomalias fetais.

Desempenho R3

Demonstra conhecimento abrangente para diferentes padrdes de apresentagdo de complicagdes médicas
e obstétricas (inclusive apresentagdes atipicas) bem como suas diferentes opgdes de tratamento.

Realiza atendimento a pacientes com ma histéria obstétrica, como aborto habitual e 6bito
fetal recorrente, identificando a etiologia e propondo medidas terapéuticas.

Suspeita de casos atipicos de doenga trofoblastica gestacional, formula
diagnésticos diferenciais e propde terapéuticas apropriadas.

REALIZA ATENDIMENTO AO PARTO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAGOES

Desempenho R1

Demonstra conhecimento atualizado sobre assisténcia obstétrica,
baseado em evidéncias, seguranca e no respeito.

Demonstra conhecimento sobre a anatomia do assoalho pélvico, a
vascularizagdo e inervagao da pelve e do perineo.
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CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

Identifica e presta assisténcia inicial para os transtornos do humor do pés-parto. C H

Identifica a necessidade de interconsulta, encaminhamento ou transferéncia
de pacientes com complicagdes no periodo puerperal.

Demonstra conhecimento e conduz pacientes em seguimento pds-molar. C H

ATENDIMENTO GINECOLOGICO A MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO

REALIZA PROCEDIMENTOS CIRURGICOS EM GINECOLOGIA

Desempenho R2

Demonstra conhecimento em relagdo a indicagdo adequada de opgdes
cirdrgicas para as morbidades ginecolégicas.

REALIZA OS CUIDADOS COM AS AFECGCOES DO ASSOALHO PELVICO

Desempenho R2

Avalia e interpreta adequadamente os resultados dos exames de investigagdo das desordens do assoalho
pélvico, como exames de imagem em uroginecologia, manometrias, estudo urodindmico e uretrocistoscopia.

Estabelece planos iniciais de tratamento clinico para pacientes com
desordens ndo complicadas do assoalho pélvico.

Realiza cirurgia de sling vaginal.

Desempenho R3

Realiza adequadamente exames de investigacdo das desordens do assoalho
pélvico, como estudo urodindmico e uretrocistoscopia.

Estabelece planos iniciais de tratamento para pacientes com desordens complexas do assoalho pélvico. C H

Identifica novos planos de cuidado para as condi¢bes de insucesso
terapéutico nas desordens do assoalho pélvico.

Identifica as necessidades de tratamento multiprofissional nas desordens do
assoalho pélvico e mobiliza a equipe multiprofissional envolvida.

Aplica e adota novas tecnologias baseando-se em evidéncias cientificas. C H

REALIZA O ATENDIMENTO AS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELVE

Desempenho R1

Indica e realiza bidpsias endometriais, vaginais e vulvares em nivel ambulatorial. C H

Demonstra conhecimento sobre a avaliagdo basica da bacia obstétrica e do mecanismo do parto. C
Demonstra conhecimento sobre a rotina de cuidados obstétricos C
durante o trabalho de parto e parto sem complicagdes.
Demonstra conhecimento sobre as corretas indicagdes da cirurgia cesariana. C
Demonstra conhecimento sobre as indicagdes e contraindicagbes C
do parto instrumentalizado (forceps e vacuo).
Demonstra conhecimento sobres as politicas publicas vigentes de assisténcia ao parto. C
Realiza o diagnéstico de trabalho de parto, inclusive o pré-termo. H
REALIZA ATENDIMENTO AO PUERPERIO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAQﬁES
Desempenho R1
Demonstra conhecimento sobre a assisténcia ao puerpério normal e suas complicagdes. C
Demonstra conhecimento sobre os fatores de risco, sintomas e C
sinais das complicacbes puerperais prevalentes.
Identifica a necessidade de estreitamento do monitoramento de pacientes que apresentaram C H
complicagdes relevantes no parto, como hemorragia e pré-eclampsia grave.
Demonstra conhecimento sobre a fisiologia da apojadura e da ejecdo lactea, C
bem como de medicamentos contraindicados durante o aleitamento.
Demonstra conhecimento e implementa medidas preventivas para as principais intercorréncias no puerpério. C H
Demonstra conhecimento sobre a importancia, solicita e interpreta a

T L. C H
analise histopatoldgica dos produtos de abortamento.
Realiza orientagdes adequadas sobre as técnicas de aleitamento materno, sobre a C H
prevencado de fatores que dificultam o aleitamento e sobre préaticas prejudiciais.
Conduz as intercorréncias e patologias relacionadas ao aleitamento materno C H
(traumas mamilares, ingurgitamento mamario e mastite aguda puerperal).
Identifica os transtornos do humor do pés-parto. C H
Identifica e conduz adequadamente as intercorréncias puerperais de baixa complexidade. C H
Realiza cuidado da ferida operatoéria, infeccdo cirlrgica e seu tratamento quando necessério. C H
Realiza inibigdo e indugdo da lactagdo a partir de indicagdes baseadas em evidéncias. C H
Aconselha as pacientes sobre o risco de recorréncia das complicagdes C H
apresentadas no pré-natal, parto e pbs-parto.
Realiza inser¢do de DIU e implantes subdérmicos intraparto, pés-abortamento e no puerpério imediato. H
Realiza orientagdes adequadas para contracepgdo no puerpério. C
Desempenho R2
- Identifica e conduz adequadamente outros fatores que dificultam o aleitamento materno C H

(hipogalactia, traumas papilares, ducto bloqueado e abscesso mamario).

Desempenho R3

Demonstra conhecimento sobre a aten¢do hierarquizada para o
manejo da mulher com neoplasias pélvicas maligna.
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CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

Realiza tratamento das lesdes de baixo e alto grau (ex. cirurgia de
alta frequéncia, conizagdo, tratamento ablativo).

CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

Realiza o diagnoéstico diferencial das lesdes benignas e pré-malignas e malignas da vulva.

REALIZA O ATENDIMENTO DA MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO, ASSIM COMO
AFECGOES AFECCOES ENDOCRINO-GINECOLOGICAS E DISFUNGOES SEXUAIS

Realiza acompanhamento de longo prazo de mulheres tratadas por neoplasias malignas da pelve.

Desempenho R3

Comunica o diagnéstico, as opgdes terapéuticas e o prognéstico para
a mulher que apresenta neoplasias pélvicas malignas.

Demonstra conhecimento de planos terapéuticos abrangentes para pacientes que apresentam neoplasias pélvicas malignas.

Demonstra conhecimento aprofundado das neoplasias pélvicas malignas em relagdo
a variagao de padrdes de apresentagdo e opgdes terapéuticas abrangentes.

Demonstra conhecimento basico tedrico e técnico acerca dos métodos utilizados nas dosagens
hormonais (radioimunoensaio, enzima imunoensaios, quimiluminescéncia, eletroquimioluminescéncia,
cromatografia liquida de alta pressdo e espectrometria de massa) e suas imprecisées (reagdes
cruzadas, sensibilidade, coeficientes de variagdo intra e interensaios). Demonstra conhecimentos sobre
testes de estimulo para avaliagdo do eixo hipotdlamo-hipéfise ovariano ou para disfungdo adrenal.

Indica e conduz o tratamento clinico e cirGrgico das lesdes benignas e pré-malignas da vulva.

REALIZA 0S CUIDADOS RELACIONADOS COM A CONTRACEPCAO E O PLANEJAMENTO FAMILIAR

Desempenho R3

Demonstra conhecimento basico sobre os principais procedimentos terapéuticos utilizados em
reproducdo assistida (inseminagdo intrauterina, fertilizagdo in vitro e injegdo intracitoplasmatica
de espermatozoides), incluindo os principios gerais das técnicas, os aspectos éticos e legais,
protocolos de estimulacdo ovariana e os procedimentos laboratoriais mais utilizados.

Trata complicagdes decorrentes da utilizagdo de métodos contraceptivos e determina a
necessidade de encaminhamento ou transferéncia de pacientes com complicagdes graves.

Realiza acompanhamento de ciclos induzidos para procedimentos
de reproducao assistida de baixa complexidade.

REALIZA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO SANGRAMENTO UTERINO ANORMAL

Identifica e encaminha casais inférteis com necessidade de reprodugdo assistida de alta complexidade.

Desempenho R1

Formula o diagnoéstico diferencial e a abordagem terapéutica de
pacientes com desenvolvimento puberal anormal.

Determina adequadamente o plano terapéutico inicial para a fase aguda do
sangramento uterino anormal, incluindo suporte hemodindmico.

Realiza abordagem clinica e acompanhamento de pacientes com
agenesia vaginal e malformagdes do seio urogenital.

Acompanha ambulatorialmente as pacientes que apresentaram sangramento uterino anormal.

REALIZA O ATENDIMENTO DAS INFECCOES EM GINECOLOGIA E Obstetricia

Desempenho R2

Desempenho R1

Seleciona apropriadamente os exames e procedimentos necessarios para a abordagem
diagnéstica dirigida do sangramento uterino anormal (ultrassonografia, curetagem
semibtica, ressonancia nuclear magnética, investigagdo hormonal e hematolégica).

Demonstra conhecimento sobre as principais doengas infectocontagiosas na gravidez
com risco de transmissdo vertical: hepatites B e C, herpes virus, HTLV I/1l, influenza,
rubéola, toxoplasmose, citomegalovirose, infecgdo pelo HIV, sifilis, arboviroses.

Formula planos terapéuticos para cada faixa etaria e diagnoéstico
clinico em caso de sangramento uterino anormal.

Realiza biépsias simples nas lesdes do trato genital inferior.

Realiza bidpsia de endométrio através de diversas técnicas, incluindo curetagem semiética.

Realiza procedimentos terapéuticos simples para as verrugas genitais e condilomatose vulvovaginal
(aplicagdo de acido tricloroacético, podofilotoxina, imiquimode, exérese cirlrgica).

Desempenho R3

Demonstra conhecimento sobre novas opgdes terapéuticas para o sangramento
uterino anormal (ablagdo endometrial e embolizagdo das artérias uterinas).

Desempenho R2

Elabora planos terapéuticos para a o sangramento uterino anormal refratério ao tratamento inicial.

Demonstra conhecimento e realiza orientagGes para imunizagdo em situagdes especiais (HIV,
doenca autoimune, imunossupressao, mulheres em tratamento para cdncer, transplantadas).

Realiza procedimentos de investigacao do sangramento uterino anormal (histeroscopia
diagnostica e bibpsia endometrial dirigida por histeroscopia).

Realiza avaliagdo inicial, diagndstico diferencial e elabora planos de tratamento e acompanhamento
para condigdes infecciosas em ginecologia e obstetricia em nivel hospitalar (mastite complicada por
abscesso, DIP aguda, abscesso tubo-ovariano, aborto infectado, endomiometrite, pielonefrite, sepse).

Realiza acompanhamento ginecoldgico, pré-natal e puerperal de mulheres soropositivas (HIV).
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CENARIO: AMBULATORIO HOSPITALAR

Desempenho R3

CENARIO: HOSPITAL

Presta assisténcia adequada nos quadros clinicos infecciosos de apresentacdes complexas
(vulvovaginites de repeticao, infecgdes refratarias ao tratamento inicial).

ATENGAO A SAUDE: NECESSIDADES INDIVIDUAIS

Realiza procedimentos terapéuticos complexos para as verrugas genitais e condilomatose
vulvovaginal (cirurgia de alta frequéncia ou exérese cirtrgica ampla).

ATENDIMENTO A GESTAGAO, PARTO E PUERPERIO

Utiliza abordagem multidisciplinar em pacientes com quadros infecciosos complexos.

REALIZA 0S CUIDADOS RELACIONADOS AS AFECGOES DA MAMA

Desempenho R3

Demonstra conhecimento sobre as diversas modalidades terapéuticas
para o cancer de mama e sobre a sequéncia do tratamento.

Realiza procedimentos de investigagao inicial de afeccBes mamarias (pungao/bibdpsia aspirativa de
cistos e nddulos mamarios, bidpsia percutanea com agulha grossa sob visualizagdo direta).

Realiza procedimentos cirdrgicos no tratamento de afeccdes mamarias benignas de baixa
complexidade (exérese de ductos principais, exérese de nddulos palpaveis).

Elabora planos de acompanhamento, encaminhamento e tratamento em casos
de anormalidade do exame clinico, mamografia ou ultrassonografia, indicando
quando necessario o tipo de bidpsia ideal para cada situagdo.

Prop&e medidas de prevengdo primaria para pacientes de alto risco para cancer de mama.

Utiliza abordagem multidisciplinar e hierarquizada (nos niveis primario, secundario e
terciario de atengdo) para pacientes com patologias mamarias complexas.

Realiza procedimentos cirtrgicos de maior complexidade relacionados as patologias mamarias,
como ressecgdo segmentar, mastectomias totais (simples) e exérese de mama axilar acessoria,
lesBes ndo palpaveis, fistulectomia e tratamento cirlrgico para ginecomastia.

Acompanha e presta assisténcia adequada no pés-operatério de cirurgias mamarias (oncolégicas ou ndo).

Propde medidas de acompanhamento de pacientes submetidas a tratamento oncolégico de cdncer de mama.

Conduz adequadamente e com base nas evidéncias cientificas atuais as mulheres com gestagao de alto risco. C H
Acompanha gestantes internadas em unidades de terapia intensiva. H
Realiza exames basicos de avaliagdo da vitalidade fetal, como a cardiotocografia anteparto e perfil biofisico fetal. H
Interpreta adequadamente o resultado de procedimentos diagnésticos na assisténcia

) . ' ; . . - C H
pré-natal (incluindo testes de risco fetal, resultados de procedimentos invasivos).
Demonstra conhecimento sobre as normas de atendimento em casos de anencefalia e outras anomalias fetais. C
Demonstra conhecimento abrangente para diferentes padrées de apresentagdo de complicagdes médicas C
e obstétricas (inclusive apresentagdes atipicas) bem como suas diferentes op¢des de tratamento.
REALIZA ATENDIMENTO AO PARTO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICA(,'()ES
Demonstra conhecimento atualizado sobre assisténcia obstétrica, C
baseado em evidéncias, seguranga e no respeito.
Demonstra conhecimento sobre a anatomia do assoalho pélvico, a C
vascularizagdo e inervagao da pelve e do perineo.
Demonstra conhecimento sobre a avaliagdo basica da bacia obstétrica e mecanismo do parto. C
Demonstra conhecimento sobre a rotina de cuidados obstétricos C
durante o trabalho de parto e parto sem complicagdes.
Demonstra conhecimento sobre as corretas indicaces da cirurgia cesariana. C
Demonstra conhecimento sobre as indicagdes e contraindicagdes C
do parto instrumentalizado (férceps e vacuo).
Demonstra conhecimento sobres as politicas publicas vigentes de assisténcia ao parto. C
Realiza o diagndstico de trabalho de parto, inclusive o pré-termo. H
Demonstra conhecimento e realiza a classificagdo da parturiente segundo os critérios de Robson. C H
Realiza acompanhamento e assisténcia ao trabalho de parto com utilizagdo adequada C H
do partograma e de métodos de monitorizagdo da vitalidade fetal.
Demonstra conhecimento e realiza medidas para a maturagao cervical e indugao do parto. C H
Realiza acompanhamento e assisténcia ao parto normal sem complicagdes. C H
Identifica as evolugdes eutdcicas e distécicas do trabalho de parto. C H
Identifica e implementa as primeiras medidas nas complicagdes durante o parto. C H
Identifica os casos que necessitam de transferéncia para unidades de maior complexidade. C H
Realiza protegdo perineal e episiotomia seletiva. H
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CENARIO: HOSPITAL

CENARIO: HOSPITAL

Identifica e presta assisténcia adequada as laceragdes de 1° e 2° grau do canal de parto. H A
Demonstra habilidade para realizagao de procedimentos rotineiros ou de C H A
pequena complexidade na recepgdo de recém-nascidos.

Realiza toque vaginal para avaliagdo da pelve 6ssea, variedade de apresentagdo e dilatagdo cervical. H A
Realiza a cardiotocografia anteparto e intraparto. H A
Realiza curetagem e aspiragao intrauterina em abortamentos de primeiro trimestre. H A
Realiza as manobras de assisténcia ao parto vaginal esponténeo. H A
Realiza protegao perineal e episiotomia seletiva. H A
Realiza a episiorrafia ou sutura de laceragdes de 1° e 2° grau. H A
Realiza parto cesadrea em parturientes sem cesarea prévia. H A
Realiza inser¢do de DIU e implantes contraceptivos subdérmicos H A
intraparto, pés-abortamento e no puerpério imediato.

Realiza aplicagdo de acido tricloroacético em verrugas genitais. H A
Desempenho R2

Demonstra conhecimento dos fatores de risco de acretismo placentério e as C

manobras basicas a serem evitadas durante o parto com tal complicagdo.

Realiza acompanhamento e assisténcia ao trabalho de parto e parto de alto risco. C H A
Realiza acompanhamento e assisténcia na evolugdo distécia do trabalho de parto. C H A
Identifica e presta assisténcia adequada em complicagdes intraparto. C H
Realiza partos instrumentalizados utilizando apropriadamente forceps e vacuo. H A
Realiza as manobras especificas de assisténcia ao parto pélvico e distécia de ombro. H A
Identifica e presta assisténcia adequada as laceragdes de 3° e 4° grau do canal de parto. H A
Realiza indugao medicamentosa, AMIU (Aspiragdo Manual Intrauterina) ou aspiragdo H A
elétrica nos casos de abortamento previsto em lei e/ou abortamento incompleto.

Realiza evacuagado uterina em perdas fetais do segundo trimestre (indugdo, curetagem e curetagem po6s-aborto). H A
Realiza tratamento cirdrgico da gestagdo ectodpica. H A
Realiza versdo externa em apresentacdo pélvica. H A
Realiza parto cesédrea em parturientes com cesarea prévia. H A
Realiza laqueadura tubaria ou fimbriectomia durante a cesariana. H A
Desempenho R3

Gerencia e presta assisténcia adequada as complicagdes de maior complexidade durante o trabalho de parto. C H A
Realiza assisténcia intraparto a gestantes de feto com ma-formacao. C H A
Realiza partos instrumentalizados de maior complexidade como forceps de rotacao. H A

Realiza cerclagem. H
Realiza parto vaginal em apresentagdes pélvicas (incluindo o sequndo gemelar). H
Realiza parto vaginal instrumentalizado em situagdes de maior complexidade, incluindo o uso de forceps de rotagdo.  H
Identifica e realiza o reparo de perfuracdes ou ruptura uterina. H
Identifica e realiza reparo de laceragdes vesicais. H
REALIZA ATENDIMENTO AO PUERPERIO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICA(;f)ES
Desempenho R1
Demonstra conhecimento sobre a assisténcia ao puerpério normal e suas complicagdes. C
Demonstra conhecimento sobre os fatores de risco, sintomas e C
sinais das complicacbes puerperais prevalentes.
Identifica a necessidade de estreitamento do monitoramento de pacientes que apresentaram C H
complicagdes relevantes no parto, como hemorragia e pré-eclampsia grave.
Demonstra conhecimento sobre a fisiologia da apojadura e da ejecdo lactes, C
bem como de medicamentos contraindicados durante o aleitamento.
Demonstra conhecimento e implementa medidas preventivas para as principais intercorréncias no puerpério. C H
Demonstra conhecimento sobre a importancis, solicita e interpreta a

P ;. C H
analise histopatoldgica dos produtos de abortamento.
Realiza orientagdes adequadas sobre as técnicas de aleitamento materno, sobre a C H
prevencdo de fatores que dificultam o aleitamento e sobre préticas prejudiciais.
Conduz as intercorréncias e patologias relacionadas ao aleitamento materno C H
(traumas mamilares, ingurgitamento mamario e mastite aguda puerperal).
Identifica os transtornos do humor do pés-parto. C H
Identifica e conduz adequadamente as intercorréncias puerperais de baixa complexidade. C H
Realiza cuidado da ferida operatoria, infec¢do cirlrgica e seu tratamento quando necessario. C H
Realiza inibi¢do e indugdo da lactagao a partir de indicagbes baseadas em evidéncias. C H
Aconselha as pacientes sobre o risco de recorréncia das complicagdes c H
apresentadas no pré-natal, parto e pds-parto.
Realiza insercdo de DIU e implantes subdérmicos intraparto, pds-abortamento e no puerpério imediat. H
Realiza orientagdes adequadas para contracepgdo no puerpério. C
Desempenho R2
Identifica e conduz adequadamente outros fatores que dificultam o aleitamento materno C H
(hipogalactia, traumas papilares, ducto bloqueado e abscesso mamario).
Identifica e presta assisténcia inicial para os transtornos do humor do pés-parto. C H
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CENARIO: HOSPITAL

Identifica a necessidade de interconsulta, encaminhamento ou transferéncia
de pacientes com complicagdes no periodo puerperal;.

CENARIO: HOSPITAL

Desempenho R2

Demonstra conhecimento e conduz pacientes em seguimento pés-molar.

Acompanha puérperas em unidades de terapia intensiva.

Demonstra conhecimento em relacdo a indicagdo adequada de opgdes
cirdrgicas para as morbidades ginecoldgicas.

Desempenho R3

Identifica e conduz adequadamente as complicagdes puerperais de maior complexidade (como
a tromboflebite séptica puerperal, hipertensdo de dificil controle e a embolia pulmonar).

ATENDIMENTO GINECOLOGICO A MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO

REALIZA PROCEDIMENTOS CIRURGICOS EM GINECOLOGIA

Desempenho R1

Demonstra conhecimento basico da anatomia abdominal, pélvica e perineal.

Demonstra conhecimento sobre os principios cirtrgicos basicos, incluindo
o uso de precaugdes universais e técnica de assepsia.

Demonstra conhecimento sobre os principios e funcionamento da viideocirurgia, suas indicagdes,
vantagens e limitagdes e sobre as implicagdes hemodindmicas do pneumoperiténio.

Demonstra conhecimento sobre as estratégias profildticas para reduzir as complicagdes pés-cirlrgicas.

Demonstra conhecimento e realiza avaliagdo e preparo do paciente cirdrgico
(comorbidades, uso de medicamentos, habitos) relevantes para a cirurgia ginecoldgica.

Posiciona adequadamente a paciente para a cirurgia ginecologica.

Atua de forma eficaz como um assistente cirtrgico.

Demonstra habilidades cirGrgicas basicas (ex. suturas, execugao de nés).

Realiza incisOes e sintese de parede abdominal.

I | T | T |

Realiza incisdo e sintese vaginal ou vulvar simples (bibpsias, exérese ou
marsupializacdo da gldndula de Bartholin e drenagem de abscessos).

Demonstra conhecimento e realiza diagnéstico de complicagdes comuns do pés-operatério,
como: sangramentos, infecgdes e eventos tromboembdélicos e outras complicagdes clinicas.

Realiza inser¢do de dispositivo intrauterino e implantes contraceptivos subdérmicos.

Realiza exame a fresco para diagnéstico das vaginites mais prevalentes.

Realiza bidpsias simples nas lesdes do trato genital inferior, incluindo bidpsias
endometriais, vaginais e vulvares em nivel ambulatorial.

Realiza procedimentos terapéuticos simples para as verrugas genitais e condilomatose vulvovaginal
(aplicagdo de acido tricloroacético, podofilotoxing, imiquimode, exérese cirlrgica).

Realiza colposcopia e biépsia dirigida nas lesdes do colo uterino.

Identifica e utiliza os instrumentos e fontes de energia disponiveis para o fluxo do procedimento. H
Demonstra manuseio adequado de tecidos e planos cirdrgicos. H
Realiza procedimentos ginecolégicos de menor complexidade por laparotomia (p.

ex.: laqueadura tubaria, salpingooforectomia uni ou bilateral, ooforoplastia uni ou H
bilateral, miomectomia, histerectomia subtotal e total, cirurgia de Burch).

Elabora plano inicial de abordagem das complicagdes cirdrgicas. H
Executa cirurgia ginecolégica de menor complexidade por via vaginal (p. ex.: correcdo do prolapso da H
parede vaginal anterior e posterior pela técnica sitio especifica, ninfoplastia, cistos vaginais).

Monta e desmonta todo o sistema de insuflagdo, iluminagdo e demais equipamentos do set basico H
de viideoendoscopia, verifica o seu bom funcionamento e ajusta os parémetros no sistema.

Atua de forma eficaz como assistente cirdrgico em videolaparoscopia. H
Realiza incisdes e fechamento para laparoscopia simples. H
Realiza pungdo umbilical para confecgdo do pneumoperitonio. H
Executa a insercdo adequada de instrumentos endoscépicos. H
Manuseia adequadamente uma microcdmera e 6ticas de 0 e 30°. H
Insere e manuseia o manipulador uterino adequadamente. H
Reconhece e identifica situagdes de risco e complicagdes no transoperatorio. H
Realiza plano terapéutico inicial das complicagdes comuns do pbs-operatério, como: H
sangramentos, infecgdes e eventos tromboembélicos e outras complicagdes clinicas.

Realiza tratamento das lesbes precursoras do cancer de colo uterino de baixo e alto H
grau (cirurgia de alta frequéncia, conizagdo e tratamento ablativo).

Desempenho R3

Realiza procedimentos ginecolégicos de maior complexidade por H
laparotomia (p. ex.: histerectomia total com anexectomia).

Realiza procedimentos ginecoldgicos de maior complexidade por via vaginal (histerectomia

vaginal com ou sem prolapsos, histerectomia vaginal com prolapso associado a encurtamento H
dos ligamentos uterossacros, slings autélogos, slings sintéticos transobturatoirios).

Realiza procedimentos ginecolégicos endoscdpicos de menor complexidade H
(laqueadura tubdria, cirurgias anexiais e histeroscopia diagnostica).

Auxilia procedimentos ginecolégicos endoscépicos de média e alta complexidade (p. ex.: lise de H
aderéncias, salpingoplastias, miomectomias e histeroscopia cirirgica, ablagdo de endométrio).

Demonstra capacidade de tomada de decisbes intraoperatérias, incluindo a possibilidade H

de modificar um plano cirdrgico inicial com base nos achados cirtrgicos.
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CENARIO: HOSPITAL

Identifica e presta assisténcia adequada nas complicagdes perioperatérias complexas relacionadas
cirurgia obstétrica e /ou ginecolégica, incluindo o uso de consulta interdisciplinar intraoperatéria.

CENARIO: HOSPITAL

Realiza acompanhamento de longo prazo de mulheres tratadas por neoplasias malignas da pelve.

Auxilia o tratamento de pacientes que necessitam de cuidados de terapia intensiva.

Comunica o diagnéstico, as opgdes terapéuticas e o prognoéstico para
a mulher que apresenta neoplasias pélvicas malignas.

Realiza procedimentos terapéuticos complexos para as verrugas genitais e condilomatose
vulvovaginal (cirurgia de alta frequéncia ou exérese cirtrgica ampla).

Demonstra conhecimento de planos terapéuticos abrangentes para pacientes que apresentam neoplasias pélvicas malignas.

Realiza tratamento cirtrgico das lesdes benignas e pré-malignas da vulva.

Realiza adequadamente exames de investigacao das desordens do assoalho
pélvico, como estudo urodindmico e uretrocistoscopia diagndstica.

Demonstra conhecimento aprofundado das neoplasias pélvicas malignas em relagdo
a variagao de padrdes de apresentagdo e opgdes terapéuticas abrangentes.

Aplica e adota novas tecnologias baseando-se em evidéncias cientificas.

Indica e conduz o tratamento clinico e cirGrgico das lesdes benignas e pré-malignas da vulva.

REALIZA 0S CUIDADOS COM AS AFECGOES DO ASSOALHO PELVICO

REALIZA OS CUIDADOS RELACIONADOS COM A CONTRACEPGAO E O PLANEJAMENTO FAMILIAR

Desempenho R2

Desempenho R1

Avalia e interpreta adequadamente os resultados dos exames de investigacdo das desordens do assoalho
pélvico, como exames de imagem em uroginecologia, manometrias, estudo urodindmico e uretrocistoscopia.

Realiza laqueadura tubéria.

REALIZA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO SANGRAMENTO UTERINO ANORMAL

Estabelece planos iniciais de tratamento clinico para pacientes com
desordens ndo complicadas do assoalho pélvico.

Desempenho R1

Realiza cirurgia de sling vaginal.

Determina adequadamente o plano terapéutico inicial para a fase aguda do
sangramento uterino anormal, incluindo suporte hemodindmico.

Desempenho R3

Indica e realiza adequadamente curetagem uterina simples em casos de sangramento uterino agudo.

Realiza adequadamente exames de investigagdo das desordens do assoalho
pélvico, como estudo urodindmico e uretrocistoscopia.

Desempenho R2

Estabelece planos iniciais de tratamento para pacientes com desordens complexas do assoalho pélvico.

Identifica novos planos de cuidado para as condi¢bes de insucesso
terapéutico nas desordens do assoalho pélvico.

Seleciona apropriadamente os exames e procedimentos necessarios para a abordagem
diagnéstica dirigida do sangramento uterino anormal (ultrassonografia, curetagem
semibtica, ressonancia nuclear magnética, investigagdo hormonal e hematolégica).

Identifica as necessidades de tratamento multiprofissional nas desordens do
assoalho pélvico e mobiliza a equipe multiprofissional envolvida.

Desempenho R3

Aplica e adota novas tecnologias baseando-se em evidéncias cientificas.

Demonstra conhecimento sobre novas opgdes terapéuticas para o sangramento
uterino anormal (ablagdo endometrial e embolizagdo das artérias uterinas).

REALIZA O ATENDIMENTO AS NEOPLASIAS MALIGNAS DA PELVE

Elabora planos terapéuticos para a o sangramento uterino anormal refratério ao tratamento inicial.

Desempenho R3

Realiza procedimentos de investigagdo do sangramento uterino anormal (histeroscopia
diagnostica e bidpsia endometrial dirigida por histeroscopia).

Demonstra conhecimento sobre a atengao hierarquizada para o
manejo da mulher com neoplasias pélvicas malignas.

Auxilia procedimentos terapéuticos endoscépicos para o sangramento uterino
anormal (miomectomia, polipectomia, ablagao de endométrio).

Realiza tratamento das lesdes de baixo e alto grau
(ex. cirurgia de alta frequéncia, conizagdo, tratamento ablativo).

Realiza histerectomia para o sangramento uterino anormal refratario a outras modalidades de tratamento.

Realiza o diagnéstico diferencial das lesdes benignas e pré-malignas e malignas da vulva.

REALIZA O ATENDIMENTO DA MULHER EM TODAS AS FASES DO CICLO, ASSIM
COMO AFECGCOES ENDOCRINO-GINECOLOGICAS E DISFUNGOES SEXUAIS
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CENARIO: HOSPITAL

Desempenho R3

CENARIO: HOSPITAL

Demonstra conhecimento basico tedrico e técnico acerca dos métodos utilizados nas dosagens
hormonais (radioimunoensaio, enzima imunoensaios, quimiluminescéncia, eletroquimioluminescéncia,
cromatografia liquida de alta pressdo e espectrometria de massa) e suas imprecisdes (reagdes
cruzadas, sensibilidade, coeficientes de variagdo intra e interensaios). Demonstra conhecimentos sobre
testes de estimulo para avaliagdo do eixo hipotadlamo-hipéfise ovariano ou para disfungao adrenal.

Realiza atendimento inicial, estabilizagdo clinica e encaminhamento adequado nas urgéncias e emergéncias.

Desempenho R2

Realiza diagnéstico diferencial e inicia o tratamento clinico nas
urgéncias e emergéncias clinicas em nivel hospitalar.

Demonstra conhecimento basico sobre os principais procedimentos terapéuticos utilizados em
reprodugdo assistida (inseminagdo intrauterina, fertilizagdo in vitro e inje¢do intracitoplasmatica
de espermatozoides), incluindo os principios gerais das técnicas, os aspectos éticos e legais,
protocolos de estimulacdo ovariana e os procedimentos laboratoriais mais utilizados;.

Realiza diagnéstico diferencial e indica procedimento cirlrgico nas urgéncias e emergéncias em
nivel hospitalar: aborto infectado, doenca trofobléstica gestacional, gravidez ectépica rota.

Realiza esvaziamento uterino em casos de abortamento infectado, abortamento
do segundo trimestre ou doenga trofoblastica gestacional.

Realiza parto cesérea de urgéncia.

Realiza parto forceps de alivio nas urgéncias clinicas e/ou obstétricas.

Realiza acompanhamento de ciclos induzidos para procedimentos
de reprodugao assistida de baixa complexidade.

Demonstra conhecimento e conduz o atendimento de pacientes com choque séptico ou hemorragico.

Identifica e encaminha casais inférteis com necessidade de reproducao assistida de alta complexidade.

Realiza procedimentos terapéuticos invasivos de menor complexidade na hemorragia
pos-parto, como inser¢do de baldo de tamponamento intrauterino.

Formula o diagnéstico diferencial e a abordagem terapéutica de
pacientes com desenvolvimento puberal anormal.

Indica apropriadamente a histerectomia puerperal e o uso de
hemocomponentes e hemoderivados na hemorragia pos-parto.

Realiza abordagem clinica e acompanhamento de pacientes com
agenesia vaginal e malformagdes do seio urogenital.

Demonstra conhecimento e realiza atendimento adequado as vitimas de violéncia sexual.

REALIZA O ATENDIMENTO DAS INFECCOES EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Desempenho R3

Desempenho R2

Realiza diagndstico diferencial, indica e realiza tratamento cirdrgico nas urgéncias e emergéncias de
maior complexidade em nivel hospitalar: descolamento e/ou acretismo placentério, ruptura uterina.

Realiza avaliagdo inicial, diagnostico diferencial e elabora planos de tratamento e acompanhamento
para condi¢des infecciosas em ginecologia e obstetricia em nivel hospitalar (mastite complicada por
abscesso, DIP aguda, abscesso tubo-ovariano, aborto infectado, endomiometrite, pielonefrite, sepse).

Lidera o sequenciamento de atendimento de hemorragia pds-parto grave e/ou refrataria ao tratamento
inicial e a tomada de decisdes em relagdo a indicagdo de hemotransfusao e cirurgia de controle de danos.

REALIZA O ATENDIMENTO AS URGENCIAS EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA/VIOLENCIA SEXUAL

Realiza a conducdo inicial de pacientes criticos (manejo de droga vasoativa, resgate volémico) demonstrando
competéncia para manobras de suporte a vida (ressuscitagdo cardiorrespiratéria, intubagdo orotraqueal).

Desempenho R1

Demonstra conhecimento basico sobre as principais urgéncias em ginecologia e obstetricia.

Realiza laparotomia exploradora e tratamento cirtrgico em casos de abdome agudo hemorrégico, incluindo as

suturas compressivas (B-Lynch e ligadura das artérias uterinas) e a histerectomia (puerperal e ndo puerperal).

Identifica e implementa as primeiras medidas durante o parto e trabalho
de parto nas urgéncias hipertensivas e suas complicagdes.

Realiza acompanhamento nos casos confirmados de doenga trofoblastica
gestacional, incluindo doenga localmente avangada ou metastatica.

Identifica e implementa as primeiras medidas nas emergéncias obstétricas,como
prolapso de corddo, distdcia de ombro e sofrimento fetal agudo.

REALIZA 0S CUIDADOS RELACIONADOS AS AFECCOES DA MAMA

Identifica e implementa as primeiras medidas nas hemorragias durante o parto.

Identifica e implementa as primeiras medidas nas hemorragias do pés-parto,
demonstrando conhecimento sobre o sequenciamento do atendimento, as drogas
apropriadas e suas posologias, as alternativas ndo cirtrgicas e cirlrgicas.

Desempenho R3

Demonstra conhecimento sobre as diversas modalidades terapéuticas
para o cancer de mama e sobre a sequéncia do tratamento.
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CENARIO: HOSPITAL

Realiza procedimentos de investigagdo inicial de afecgdes mamarias (pungao/bidpsia aspirativa de
cistos e nédulos mamarios, bidpsia percuténea com agulha grossa sob visualizagdo direta).

CENARIO: ULTRASSOM

ATENGAO A SAUDE: NECESSIDADES INDIVIDUAIS

Realiza procedimentos cirdrgicos no tratamento de afecgdes mamarias benignas de baixa
complexidade (exérese de ductos principais, exérese de nddulos palpaveis).

ATENDIMENTO A GESTAGAO, PARTO E PUERPERIO

Elabora planos de acompanhamento, encaminhamento e tratamento em casos
de anormalidade do exame clinico, mamografia ou ultrassonografia, indicando
quando necessario o tipo de biépsia ideal para cada situacao.

REALIZA ATENDIMENTO A GRAVIDEZ DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAGOES

Propde medidas de prevengao primaria para pacientes de alto risco para cdncer de mama.

Desempenho R3

Utiliza abordagem multidisciplinar e hierarquizada (nos niveis primario, secundario e
terciario de atengdo) para pacientes com patologias mamarias complexas.

Realiza procedimentos cirGrgicos de maior complexidade relacionados as patologias mamarias,
como ressecgdo segmentar, mastectomias totais (simples) e exérese de mama axilar acessbéria,
lesdes ndo palpaveis, fistulectomia e tratamento cirtrgico para ginecomastia.

Realiza exames avancados de avaliagdo ecografica (avaliagdo morfolégica fetal, dopplerfluxometria,
posicionamento placentario em pacientes com cesariana anterior para estimar risco de
acretismo e procedimentos invasivos guiados pelo ultrassom (como amniocentese).

Acompanha e presta assisténcia adequada no pés-operatério de cirurgias mamarias (oncolégicas ou ndo).

REALIZA ATENDIMENTO AO PARTO DE BAIXO E ALTO RISCO E SUAS COMPLICAGOES

Propde medidas de acompanhamento de pacientes submetidas a tratamento oncolégico de cdncer de mama.

Desempenho R2

Realiza ecografia para avaliagdo fetal, identificando o nUmero de fetos, a situagdo, posicdo e apresentacao,
a biometria, a viabilidade, o perfil biofisico fetal, a localizacdo e as caracteristicas da placenta.

Desempenho R3

Realiza exames avancados de avaliagdo ecogréfica (avaliagdo morfolégica fetal, dopplerfluxometria,
posicionamento placentario em pacientes com cesariana anterior, para estimar risco de
acretismo, e procedimentos invasivos guiados pelo ultrassom, como amniocentese).

REALIZA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO SANGRAMENTO UTERINO ANORMAL

Desempenho R2

Realiza ecografia para investigagdo de sangramento uterino anormal.
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GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
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