SALUD Y MIGRACION

Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas

Comité de los Derechos del Nifio.

Examen de los informes presentados por los Estados partes en virtud del
articulo 44 de la Convencion.

Observaciones finales: Nicaragua

20 de octubre de 2010
Nifios en situaciones relacionadas con la migracion

78. El Comité observa con preocupacion que ha aumentado constantemente en
el Estado parte la migracién por razones econdmicas y de empleo, y que una
elevada proporcion de los que emigran (el 25%) son nifios (de éstos, el 17,3%
son adolescentes de entre 13 y 17 afios), mientras que las mujeres representan
el 49% del total. También observa que el Estado parte esta interviniendo
activamente en la adopcion de acuerdos nacionales, y esta tratando de
alcanzar acuerdos especificos y de aplicar programas con los paises
receptores para proteger a los migrantes, incluidos los que se encuentran en
transito por el territorio. No obstante, inquieta al Comité que el Estado parte no
conceda un interés especifico a los nifios que se ven afectados por la
migracion, como los nifios migrantes, los que emigran con sus familias y los
niflos que se quedan en el pais cuando migran sus padres.

79. El Comité recomienda al Estado parte que:

a) Se asegure de que el proyecto de ley general sobre la migracion y
sobre los extranjeros, que se encuentra actualmente en periodo de
consultas en la Asamblea Nacional, trate especificamente de los efectos
gue tienen en los nifios las diferentes situaciones relativas a la migracion,
y adopte medidas normativas y programaticas adecuadas para prevenir
los efectos negativos y proteger a los nifios y las mujeres;

b) Alcance acuerdos bilaterales y regionales dedicados especialmente a
promover y proteger los derechos del nifio y la mujer en las situaciones
relacionadas con la migracion, incluida la reunificacion familiar; y

c) Lleve a cabo programas y campafias de concienciacién para educar a
la opinion publica, los padres y los nifios sobre los efectos que tiene en
estos ultimos la migracion y sobre la necesidad de garantizar sus
derechos, y se coordine con las organizaciones de la sociedad civil,
religiosas, sindicales y de otro tipo para supervisar la situacion de los
ninos y las mujeres.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos™). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacion proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisiéon o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicaciéon. La OPS no sera responsable de ningun dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacidn sobre otro similar por parte de la OPS.
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Salud y servicios sanitarios

62. EI Comité acoge complacido y reconoce los progresos realizados para
reducir las tasas de mortalidad materna, infantil y de lactantes, pero observa
qgue siguen siendo elevadas. Al Comité le preocupa el limitado acceso a los
servicios de atencion de la salud, en especial en las regiones autbnomas de la
costa del Caribe (RAAN y RAAS) y las zonas rurales del Pacifico. Le preocupa
también la reciente disminucion de las asignaciones para la atencién de la
salud procedentes de los presupuestos publicos y los donantes internacionales,
sobre todo debido a la crisis econdmica.

63. El Comité recomienda al Estado parte que redoble sus esfuerzos para
mantener y aumentar los avances en la lucha contra la mortalidad
materna, infantil y de lactantes garantizando a todos los nifios y mujeres,
en particular durante los periodos prenatal y neonatal, el acceso a
servicios de atencion de la salud de gran calidad y respetuosos de las
particularidades culturales, incluso en las zonas rurales e indigenas.
Asimismo, le recomienda que:

a) Promueva la lactancia materna exclusiva y la aplicacién del Codigo de
comercializacién de los sucedaneos de la leche materna, y elabore una 2
estrategia de alimentaciéon para los nifios de corta edad,;

b) Aplique los programas de Atencidon integrada a las enfermedades
prevalentes de la infancia (AIEPI) y la maternidad (AIEPM), asi como la
Iniciativa de Unidades de Salud Amigas de la Nifiez y la Madre (IUAMN);

c) Refuerce el Modelo de Salud Familiar y Comunitario y ayude a los
proveedores de servicios publicos y privados a poner en practica la Red
de Casas Maternas; y

d) Mantenga y aumente las asignaciones presupuestarias para la atencion
primaria de la salud y facilite un incremento apropiado de la cooperacion
internacional.

Salud de los adolescentes

64. Inquieta profundamente al Comité que, pese a la reduccion de la mortalidad
materna, el porcentaje de muertes de madres adolescentes haya aumentado
en relacién con la mortalidad materna total, en especial en los municipios
rurales. Le preocupa ademas que el aborto esté tipificado como delito en el
Caddigo Penal, incluso cuando la vida de la madre esta en peligro y el embarazo
es consecuencia de violaciébn o incesto, y, a este respecto, comparte la

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos™). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacion proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisiéon o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicaciéon. La OPS no sera responsable de ningun dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacidn sobre otro similar por parte de la OPS.
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preocupacion expresada anteriormente por el Comité contra la Tortura
(CAT/C/INIC/CO/1, pérr. 16, 2009), el Comité de Derechos Humanos
(CCPR/C/NIC/CO/3, pérr. 13, 2008), el Comité de Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales (E/C.12/NIC/CO/4, parr. 26, 2008) y el Comité para la
Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW/C/NIC/COI/6, parr.
17, 2007). También inquieta al Comité que los servicios de salud y comunitarios
no presten suficiente atencién al bienestar fisico y mental general de los
adolescentes y su sentimiento de pertenecer a sus familias y comunidades, ni a
las cuestiones relacionadas con la salud sexual y reproductiva y el uso indebido
de sustancias psicotropicas.

65. EI Comité recomienda al Estado parte que: a) Garantice que los
adolescentes tengan acceso a servicios de salud sexual y reproductiva
seguros, legales y confidenciales, que incluyan informacion,
asesoramiento y servicio de interrupcion del embarazo, y ofrezca acceso
generalizado a los medios anticonceptivos; b) Refuerce los servicios de
salud y comunitarios adaptados a los adolescentes con miras a prevenir
los embarazos y el uso indebido de sustancias psicotropicas entre esa
poblacion mediante campafias de informacion y educacion en las
escuelas y los medios de comunicacién; y c) Dé una gran prioridad al
desarrollo de una estrategia para promover habitos de vida sanos entre
los adolescentes, como actividades de esparcimiento y deportivas, y 3
reactive el Consejo Nacional de Lucha contra las Drogas para que preste
apoyo interinstitucional e intersectorial a las estrategias de prevencion y
atencion.

La OPS pone gratuitamente a disposicion del publico la base de datos Migracion y Salud: Marcos Politicos y Regulatorios en la Region de las Américas (“la Base
de Datos™). Si bien la OPS se esfuerza por mantener la base de datos actualizada, la OPS no puede garantizar los resultados que se obtengan de su uso ni que la
informacion ahi contenida sea fidedigna, correcta o precisa. La informacion que se obtiene en la Base de Datos no puede ser considerada como asesoria legal. La OPS
no asume responsabilidad legal alguna por la exactitud, integridad o utilidad de la informacion proporcionada. La exencion de responsabilidad se extiende a cualquier
imprecision, error, omisiéon o falla de funcionamiento, interrupcion, virus informatico o falla de comunicaciéon. La OPS no sera responsable de ningun dafio,
reclamacion, coste o pérdida relacionadas o que puedan derivarse del uso, uso inapropiado o imposibilidad de uso de la Base de Datos. La presencia de cualquier
recurso externo en la Base de Datos no implica respaldo o recomendacidn sobre otro similar por parte de la OPS.



