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RESUMO: O municipio de Telémaco Borba/Parand, situado na regido dos Campos
Gerais, tem uma populacéo estimada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-
IBGE (2020) de 79.792 habitantes. A cidade possui informagdo escassa dos espacos de
esporte e lazer, sejam eles publicos ou privados, disponiveis para a populacdo. Para o
desenvolvimento da pesquisa, partiu-se do pressuposto que 0 acesso ao esporte e lazer é
direito de todos os cidaddos. Propde-se, entdo, apresentar e discutir as principais
informacgdes levantadas acerca dos espacos de esporte e lazer de Telémaco Borba. Com
carater qualitativo, por meio de pesquisa exploratoria, foi realizado um levantamento e
mapeamento dos espacos de esporte e lazer de Telémaco Borba. Com essas informacoes
foi criado um portal informativo com essas informagdes. Observou-se uma relagao entre
a renda da populacéo e a presenca de espagos, assim como uma concentragdo destes na
regido central.

PALAVRAS-CHAVE: Atividades de Lazer. Esportes. Cidadania.

SPORTS AND LEISURE IN THE CAMPOS GERAIS REGION: AN ANALYSIS
OF SPACES, FOCUSING ON THE MUNICIPALITY OF TELEMACO BORBA

ABSTRACT: The city of Telémaco Borba/Parana, located in the region of Campos
Gerais, has a population estimated by the Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-
IBGE (2020) (Geography and Statistics Brazilian Institute) of 79,792 people. The city
has little information on the spaces of sports and leisure, public or private, available to
the population. For the research development, the starting point was that every citizen
has the right to sports and leisure access. The purpose is to present and discuss the main
information gathered about sports and leisure of Telémaco Borba. With a qualitative
focus, through exploratory research, a gathering and mapping of those spaces was done.
An informative website was created based on this information. It was observed that

1 A pesquisa foi financiada pelo CNPQ e Instituto Federal do Parana através da disponibilizagdo de bolsa
de PIBIC-Jr.

2 Doutora em Ciéncias Sociais Aplicadas (Universidade Estadual de Ponta Grossa). Docente do Instituto
Federal do Parana - campus Telémaco Borba

3 Técnica em Informatica para Internet (Instituto Federal do Parand). Instituto Federal do Parana - campus
Telémaco Borba/Bolsista Pibic-Jr - IFPR/CNPQ.

lLeere, Belo Horizonte, v.24, n.2, jun/2021. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2021.34953 437



https://doi.org/10.35699/2447-6218.2021.34953

Esporte lazer na Regido dos Campos Gerais
Mariana Ciminelli Maranho e Leticia Gabrielly Correa Bueno

there is a correlation between the presence of those spaces and the income of the
population, as well as a concentration of them in the center of the city.

KEYWORDS: Leisure Activities. Sports. Citizenship.

Introducéo

A pesquisa* foi desenvolvida em Telémaco Borba/Parana, cidade localizada no
centro do estado na regido denominada Campos gerais, é conhecida como a capital do
papel devido a industria de papel e celulose Klabin S.A. que se localiza nos arredores da
cidade. O municipio foi fundado em 1960, e tem sua histdria entrelacada com a
constituicdo desta industria, que iniciou seu funcionamento em 1941. O mesmo tem
uma populacdo estimada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2020) de 78.974 habitantes, e esta entre as 500 cidades mais violentas do Brasil
segundo a reportagem no portal da revista Exame (2014).

Em relacdo ao esporte e o lazer, ndo hd um local onde a populacdo possa
consultar informacdes sobre espagos, equipamentos, atividades e eventos relacionados,
sejam eles publicos ou privados. Diante desse contexto, se percebeu a possibilidade do
desenvolvimento de uma pesquisa sobre esporte e lazer na cidade, atrelada a criacédo de
um portal informativo e redes sociais. Para o desenvolvimento da pesquisa, partiu-se do
pressuposto que 0 acesso ao esporte e ao lazer € direito de todos os cidaddos, assim
como os espacos disponiveis para a préatica e fruicdo dos mesmaos.

Com base nessa concepcéo, foi criado um portal informativo (website), feito por
CMS (Content Management System), produzido por WordPress, sobre espacos, acdes e
eventos de esporte e lazer dos Campos Gerais, em foco o municipio de Telémaco Borba,

o qual se denomina “Cidade em Movimento” °. A metodologia utilizada para levantar as

4 Este artigo é fruto de pesquisa vinculada ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica
Junior (PIBIC-Jr), desenvolvida no Instituto Federal do Parana, campus Telémaco Borba.
5 O portal pode ser acessado pelo seguinte endereco eletrénico: http://cidademovimento.com.br/ .
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informacBes teve um carater interdisciplinar, baseada na pesquisa exploratoria e de
campo, abarcando, essencialmente, as areas da educacéo fisica, geografia e informatica.
Destaca-se que, inicialmente o objetivo principal da pesquisa se referia ao
desenvolvimento do site, mas diante dos dados levantados, surgiu a necessidade de
analisar como esses espagos de estdo inseridos no municipio. Propde-se, entdo,
apresentar e discutir as principais informagdes acerca dos espagos de esporte e lazer de

Telémaco Borba.

Caminhos Metodoldgicos

A pesquisa caracteriza-se por seu carater interdisciplinar ao caminhar entre a
educacdo fisica, informatica e geografia. A mesma apresenta um carater qualitativo,
visto que busca compreender a realidade dos espagos de esporte e lazer do municipio de
Telémaco Borba. Segundo Minayo (2010), esta caracteristica de estudo trabalha com
valores, crencas, representacdes, habitos, atitudes e opinides, adequando-se a aprofundar
a complexidade de fendmenos, fatos e processos particulares e especificos de grupos.

A pesquisa pode ser dividida em trés momentos distintos, mas que caminharam
em paralelo e inter-relacionados: discussdo teorica, levantamento dos dados e
alimentacdo do portal/midias sociais.

Durante todo o percurso, foram realizadas discussdes tedricas sobre tematicas
relacionadas a pesquisa, em paralelo a pesquisa de campo, a fim de corroborar para a
compreensdo da realidade estudada. As principais tematicas discutidas foram:
“Esporte”, “Lazer”, ”Cidadania”, “Espa¢o”, “Lugar” e “Apropriacdo”, entre outras,
demandadas a partir da realizacdo da pesquisa de campo, que serdo apontadas a seguir.

Para o levantamento dos dados, utilizou-se pesquisa exploratdria e de campo. A

pesquisa exploratéria é compreendida por Moreira (2011) como uma estratégia de
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contextualizacdo tedrica e empirica da investigacdo, neste caso, 0s espagos de esporte e
lazer de Telémaco Borba. Para tanto, foram realizadas pesquisas no Google Maps
(ferramenta de mapas disponibilizada pela Plataforma Google, na qual s&o apontados
diferentes espacos publicos e/ou privados), assim como pesquisas em ferramentas de
busca (especialmente Google) sobre esses espacos. Em complemento a essas
informacdes, foram acessados o Plano Diretor do Municipio de Telémaco Borba (2005
e 2017) e consultados 6rgdos municipais (Secretaria de Cultura, Esporte e Recreacéo,
Secretaria de Planejamento Urbano, Habitacdo e Meio Ambiente e Secretaria de Obras).

Com essas informagdes iniciais em méos, foi dado inicio a pesquisa de campo.
Minayo (2012) aponta que esta se constitui como uma etapa essencial da pesquisa
qualitativa, bem como momento de aproximacéo entre o pesquisador e a realidade sobre
a qual formulou sua problemaética, assim como, estabelece uma interacdo com 0s
sujeitos que conformam a realidade, construindo um conhecimento empirico. Neste
momento, em cada espaco identificado, foram pesquisados os seguintes dados: nome,
localizagdo, atividades ofertadas e contato (quando houver), assim como eventos de
cunho publico e privado realizados nesses espacos.

Durante esse processo, surgiu a necessidade de propor uma categorizagdo destes
espacos de esporte e lazer para facilitar a pesquisa. Foram determinadas 12 categorias a
partir de suas funcdes principais: Academias Crossfit e Funcional, Academias de Luta,
Academias de Natacdo, Academias e Studios de Musculacdo, Clubes e Sindicatos,
Escolas de Danca, Espacos Comunitarios de Lazer, Parques e Pragas, Parquinho,
Quadras e Campos, Studio de Pilates, Espagos Culturais. Essas categorias foram
determinadas a partir da observacdo dos espacos e da busca dos cidaddos pelas

atividades.
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Estes espacos foram inseridos em um mapa e para cada categoria foi utilizada
uma figura, a fim de facilitar a identificacio no mapa. Por fim, com todas essas
informacdes levantadas, analisadas e triangulares, e com 0 mapa em méos, o portal foi
alimentado e disponibilizado a populacdo de Telémaco Borba. Com essas informacoes
em mados, para compreender melhor a realidade onde esses espacos estdo instalados, se
recorreu aos dados do Censo Demografico (2010), especialmente aqueles relacionados a
renda por domicilio. Para tanto, foram identificados os setores censitarios® onde ha
espacgos de esporte e lazer, e destes foram analisados os dados de renda, de forma a
possibilitar uma compreensdo maior sobre a realidade do entorno.

No que se refere ao desenvolvimento do portal informativo, este foi feito por
CMS (Content Management System), produzido por WordPress. O CMS é um sistema
de gerenciamento de contetdo, ou seja, a administracdo das informacbes coletadas
sejam textos, videos, imagens, audio, etc. O mesmo é um aplicativo de CMS para web
escrito em PHP e Banco de Dados MySQL, com foco em criagdo de sites e blogs.
WordPress é uma das ferramentas mais famosas na criacdo de sites, buscado por
usuarios que queiram um site mais profissional. Para poder usar este aplicativo na
internet, e disponibilizar seu site ao publico, é necessario um servidor de sites. Sem isso
todo o desenvolvimento de seu site fica preso ao seu computador. Quando a sua
aplicacdo é hospedada em um servidor, ela pode ser acessada a partir de qualquer
dispositivo conectado a internet.

No portal foram inseridas as localizacGes e demais informac6es coletadas sobre
0s espacos de esporte e lazer de Telémaco Borba durante 0 mapeamento e pesquisa de

campo, assim como pesquisas em ferramentas de busca (especialmente Google) sobre

6 “O setor censitario é a unidade territorial estabelecida para fins de controle cadastral, formado por area
continua, situada em um Unico quadro urbano ou rural, com dimensdo e ndmero de domicilios que
permitam o levantamento por um recenseador. Assim sendo, cada recenseador procedera a coleta de
informagdes tendo como meta a cobertura do setor censitario que lhe ¢ designado” (IBGE, 2020, s/p.).
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esses espacos. Em complemento a essas informacdes, foram acessados o Plano Diretor
do Municipio de Telémaco Borba (2005 e 2017) e consultados O6rgdos municipais
(Secretaria de Cultura, Esporte e Recreacdo, Secretaria de Planejamento Urbano,
Habitacdo e Meio Ambiente e Secretaria de Obras). Quanto ao mapa, foi utilizado o
Google Maps, o aplicativo permite a adicionar todas as localizagdes com marcadores
acima, na qual sdo apontados diferentes espacos publicos e/ou privados). Sobre cada
espaco identificado, foram pesquisados o0s seguintes dados: nome, localizacgéo,
atividades ofertadas e contato (quando houver). Apos a criacdo do portal, foram criadas
também paginas em redes sociais, como Facebook e Instagram.

Destaca-se que, em paralelo a essas etapas, foram levantadas informacdes sobre
acOes e eventos de esporte e lazer ocorridos ao longo do ano de 2019 e 2020 no
municipio de Telémaco Borba e regido. Essas informac6es também foram inseridas no
portal durante todo o processo de pesquisa. Vale ressaltar que com o advento da
COVID-19, e suas consequéncias nas relagcdes sociais e apropriacdo dos espacos de
esporte e lazer, a partir de mar¢co de 2020, muitos desses espagos permaneceram
fechados, assim como ndo houve mais eventos. Buscou-se, entdo, com informacoes
disponibilizadas pela prefeitura e coletadas na internet, afinar as informacGes
disponibilizadas, bem como discutir nessas plataformas aspectos sobre o COVID-19 e
suas relagbes com o esporte e o lazer.

Apbs o inicio da pandemia de COVID-19 ficou inviavel visitar os espacos
mapeados, assim como 0s eventos de esporte e lazer foram cancelados por isso néo foi
possivel fazer as publicagcbes no site e nas redes sociais referentes aos eventos do
municipio, portanto a pesquisa e as publicagdes tomaram um carater adaptado, mas nao
menos importante, fugindo do principio inicial do projeto, tornando-se informacdes para

0 combate e a prevencédo da doenca.
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Esporte, Lazer, Espaco e Cidadania: Alguns Apontamentos Teoricos

A cidade como paisagem artificial criada pelo homem é composta por ruas,
pragas, avenidas, casas, edificios, parques e pracas, constituida por objetos e imagens,
influenciados pela dinamica entre a vida publica e privada, onde se articulam
tempo/espaco, politica, trabalho, cultura, consumo, lazer, entre outras dimensdes. E
neste sentido que se entende que as grandes cidades contemporaneas se constituem em
multiplas préticas sociais.

Ao observar o universo das préaticas de lazer, é possivel notar que, apesar da
insercdo de préaticas relacionadas ao consumo, ainda sobrevivem as conversas de
botequim, o almogo de domingo, o circo, o saldo de danca do bairro, a festa junina, a
folia de reis, o futebol de varzea, a brincadeira de pedo, o soltar pipa, a roda de samba, 0
churrasco depois do mutirdo, 0 passeio na praca e demais habitos tdo comuns, embora
também avancem a pratica da ginastica de academia, o espetaculo esportivo, 0s shows
de masica, a audiéncia da TV, a locacdo de filmes, 0 acesso a internet, as viagens de
turismo, os passeios no shopping, os jogos eletrdnicos, as pistas de caminhada, o
domingo no parque tematico, dentre outros.

Em todas estas atividades, o lazer pressupde a existéncia de um espaco. E
possivel exercer atividades de lazer sem um equipamento, mas ndo é possivel o lazer
sem a existéncia de um espago. Santos (1981) avanca no sentido de relacionar lazer e
espaco urbano. Para este autor, assim como 0 espaco para o lazer é o espaco urbano, as
cidades sdo os grandes espacos e equipamentos de lazer. Corroborando com essa
discussdo, Pellegrin afirma que “a expressdo de espago de lazer diz respeito a toda a
rede de equipamentos de lazer, vazios urbanos e areas verdes de uma cidade” (2004, p.

73).
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E necessario para se falar de espaco, uma contextualizacdo com embasamento
tedrico, cujas referéncias vém de diversos campos do conhecimento, como a geografia,
arquitetura, sociologia. Na arquitetura, o espaco de lazer é considerado como ponto
especifico de planejamento urbano, ganha importancia quando pensado no aspecto de
convivéncia, encontro, local de socializacdo, local de préticas culturais e esportivas.

A organizacdo espacial da cidade ¢é dividida levando em consideracdo fatores
politicos e econdmicos, fazendo com que o ambiente urbano ganhe certas
caracteristicas, ndo s6 isso, mas também séo determinados por esses fatores o uso que é
feito de certos espacos. Pode-se analisar o exemplo de publico e privado, em que a
utilizacdo e apropriacdo do espaco estdo estritamente ligadas a condi¢cdo econémica e
social do usuério.

Nesse sentido, o mapeamento e descricdo dos espacos de esporte e lazer
existentes em uma cidade possibilitam compreender como tais aspectos estdo inseridos
na sociedade. Magnani (2015) destaca que pensar o lazer atrelado a paisagem urbana vai
além de identificar espagos e equipamentos de encontro e entretenimento. A discussao
deve ser ampliada, abrangendo o direito ao lazer na cidade, visto que este ndo é nem
superficial, nem supérfluo, pois faz parte dos elementos constitutivos e definidores de
determinados modos de vida. Para o autor, o lazer, como direito social, potencializa o
exercicio da cidadania com fim em si mesmo e ndo se constitui como parte de outras
acoes politicas.

Compreendendo o espaco como fruto das praticas sociais, as formas de uso e
praticas de lazer nos espagos publicos dotam-no de uma dimensdo qualitativa, capaz de
identificad-lo como democratizante ou elitizado. O lazer, neste contexto, destaca-se como
uma importante dimensao social do espaco publico contemporaneo, tendo em vista o

seu carater de promotor de cidadania e de direito social.
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Espaco e Lugar

A anélise do espaco deve ser compreendida como elemento utilizado para o
conhecimento da sociedade contemporénea, visto que 0s espagos sdo reflexos dos
acontecimentos, fendbmenos, acdes e relacdes realizadas pelos sujeitos que os planejam,
constroem, e que deles se apropriam. O espaco deve ser visto como um importante
instrumento para a compreensao da realidade e ndo como um “palco inerte”, onde os
individuos executam suas acdes. Luchiari (1996) coloca, nesse ambito, que o espaco
nao deve ser visto como um “palco inerte”, pois este Se caracteriza como um cenario em
que se desenvolve a historia do ser social, e é responsavel pela definicdo das acdes dos
individuos.

Para Santos (1997), o conceito de lugar faz referéncia ao “mundo vivido”.
Apesar disso, com o decorrer do tempo o estudo da geografia vem trazendo novas
compreensdes do que podemos definir como lugar, as quais se vinculam as percepcdes

de Tuan (1983).

Espaco é um simbolo comum de liberdade no mundo ocidental. O espaco
fechado e humanizado é lugar. Os seres humanos necessitam de espaco e
lugar, pois as suas vidas sdo um movimento dialético entre reflgio e
aventura, dependéncia e liberdade. O lugar representa a seguranca, enquanto
0 espaco representa a liberdade (TUAN, 1983, p. 3).

Espaco e lugar sdo componentes necessarios para a humanidade, logo, se
criamos afetividade e damos valor a um espaco, ele acaba se tornando um lugar.

As relagdes de conquista por espagos acontecem desde os primordios, com
guerras, expansao territorial, exploragao de recursos etc.

Luchiari (1996) destaca alguns autores que analisam a importancia do estudo
espacial, os chamados estruturalistas’, entre eles Michel Foucault (1977), que

evidenciou o abuso social causado pelos apelos disciplinares, como familia, igreja,

" Estruturalismo - Sdo0 pessoas que tem o pensamento voltado para a sociedade, e a cultura dividida por
estruturas as quais baseiam-se nos nossos costumes.

lieere, Belo Horizonte, v.24, n.2, jun/2021. 445



Esporte lazer na Regido dos Campos Gerais
Mariana Ciminelli Maranho e Leticia Gabrielly Correa Bueno
escola, prisdes. E apontou a importancia dos espacos para as relacdes no exercicio de
poder.

A mesma autora coloca também sobre a escola positivista®, nascida na Franca,
liderada por Paul Vidal de La Blanche, baseada no fundamento de que a natureza pode
ser interpretada como possibilidade para acdo humana. La Blanche estudou moradores
rurais que utilizavam da natureza com técnicas, tradicbes e processos, assim
desenvolvendo o conceito de Regido muito utilizado no estudo da geografia.

Entdo, entra em cena a Geografia Marxista®, a qual associa tempo e espaco,
fazendo inovagdes no estudo espacial e gerando a grande discussdo sobre "espaco
social”. Por outro lado, quem realmente encabecou essa discussdo tedrica foi Henry
Lefebvre (1991), que categorizou espaco enquanto andlise dialética.

David Harvey (2014) aderiu a perspectiva materialista na analise de tempo e
espaco e defende que esses conceitos devem ser interpretados a luz social, que mesmo
sendo disciplinadora, também contribui com a criacdo de movimentos criativos e
clandestinos que também sdo especializados. Harvey (2014) propde a trindade a qual
vem modificando a histéria do capitalismo: o dominio do espaco, o controle do tempo e

a posse do capital.

O espaco ndo é um pano de fundo impassivel e neutro. Assim, este ndo é
apenas um reflexo da sociedade nem um fato social apenas, mas um
condicionante condicionado, tal como as demais estruturas sociais. O espago
é uma estrutura social dotada de um dinamismo prdprio e revestida de certa
autonomia, na medida em que sua evolucdo se faz segundo leis que lhe sdo
proprias. Existe uma dialética entre forma e contedido, que é responsavel pela
propria evolugdo do espaco (SANTOS, 1988, p. 14).

Deste modo, o que se diferencia no meio urbano é o vinculo dos lugares abertos

e as praticas ladicas em que o lazer é vivenciado. Nas pragas, parques, centros

8 Positivismo: Na escola positivista a disciplina é reconhecida como fundamental obrigagdo da educagdo
e que a maturidade do individuo s é totalmente atingida com a aplicagdo do ensino cientifico.

9 Geografia e marxismo: E uma geografia critica que utiliza as teorias da filosofia e do marxismo para
examinar as relagdes espaciais da geografia humana.
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esportivos e culturais percebe-se que o uso dos espacos e dos equipamentos €
considerado pelos usuarios uma pratica cotidiana. Nesse sentido, podemos considerar

tais praticas como fuga das formas convencionais de trabalho.

Apropriagéo

O termo “apropriar-se” ou “apropriar’ nos remete a a¢do de tornar algo seu.
Segundo Smolka (2000, p. 28), “o termo apropriacdo refere-se a modos de tornar
proprio, de tornar seu; também, tornar adequado, pertinente, aos valores e normas
socialmente estabelecidos™.

Para dissertar sobre apropriacdo € necessario que compreendamos o significado
de cidade, trata-se de casas aglomeradas, com moradores que se deslocam
constantemente de sua casa para trabalhos e outros lugares, tornando a cidade um local
de poluicdo sonora, visual e ambiental. Mais que isso, a cidade € um local de relagdo
com sigo mesmo, com 0s outros individuos da sociedade e de interacdo no ambiente,
assim como usufruir e desfrutar das possibilidades fornecidas pela cidade.

Lefevre (2001) coloca que para a viabilizacdo da existéncia humana, foi preciso
apropriar-se de espagos, ou seja, no modelo de vida em que criamos, é necessario a
apropriacdo para a reproducédo da vida. Nesse caso, 0 espaco surge como meio/condicao
da reproducdo social, deixando explicito uma relacdo socioespacial, na qual o individuo
utiliza do meio para habitar, mas também tem a necessidade de se realizar no coletivo
em sociedade.

A cidade aparece como meio de reproducdo da vida pela apropriacéo,
evidenciando a desigualdade da apropriacdo do espago urbano na propriedade privada,
isso se da pela forma em que conduzimos a sociedade, como espaco de politica,

economia, trabalho concreto, reproducdo de capital. Deste modo, a apropriacdo como
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meio de reproducdo da vida, entra em contradicdo com a apropriacdo pela busca da
reproducéo de capital.

A apropriacdo da cidade acontece por diferentes grupos em espacos diversos,
tornando-a como forma de repeticdo em seu cotidiano. Cada uma com suas marcas e
particulares em ruas, pracgas e avenidas. Assim, a apropriagdo dos espacos privados fica
marcada pelo consumo, mercantilizacdo. Enquanto o espaco publico é apropriado por
diferentes pessoas de diferentes posi¢cdes sociais e econdmicas, gerando assim um bem
comum para os cidadaos.

Quando passamos a associar a apropriacdo ao lugar/espaco, temos em vista a
utilizacdo de meios publicos para 0 mesmo. A apropriacdo do espacgo, para Certeau
(2014), acontece quando a pessoa estabelece valor de troca entre os individuos
envolvidos e 0 ambiente, tornando-a uma pratica social. Nesse sentido, a apropriacéo
deixa de ser apenas a ocupacdo de um espaco e ganha a ideia de pertencimento. A

apropriacéo, entdo, pode ser entendida como:

[...] atividade humana que se realiza pelo homem em torno do ser humano e
nele engloba seus sentidos, sensibilidade, necessidade e desejos. Realiza-se
com base em uma estratégia que escapa a equivaléncia (imposta pela troca) e
ao homogéneo (imposto pela norma) e faz aflorar o diferente — é a
multiplicidade na heterogeneidade, o que acentua seu carater apropriador, isto
¢, 0 homem apropria-se das condi¢cBes exteriores, transformando-as
(CARLOS, 2001, p. 216).

A apropriacdo ultrapassa os limites fisicos, da interacdo do sujeito com o espacgo
associando esse processo a um sentimento de conforto. Compreende-se como “processo
psicossocial central na interacdo do sujeito com seu entorno por meio do qual o ser
humano se projeta no espaco e o transforma em um prolongamento de sua pessoa,
criando um lugar seu” (CAVALCANTE; ELIAS, 2011).

Os espacos de esporte e lazer apropriados, sendo eles publicos ou privados,

desempenham um papel importante na vivéncia da qualidade de vida de um individuo,
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determinando sua socializacdo com os individuos desse meio, assim como um

sentimento de prazer e pertencimento.

Lazer e suas Diversas Concepgdes

O lazer é um fenbmeno que esta indissociado a sociedade e suas transformacdes.
Nesse sentido, possui diversas concepgdes que estdo atreladas as modificacbes e
concepcoes inerentes das sociedades e suas culturas. A partir desses elementos, o lazer
se insere no contexto das relagcdes que se estabelecem com as inimeras dimensdes da
vida (a educacdo, a economia, o trabalho, a politica, etc.), e institucionalizado na
contemporaneidade como uma esfera dotada de caracteristicas proprias. O lazer, entdo,
ndo deve ser compreendido como um fenémeno isolado, pois esta inter-relacionado com
o contexto no qual esta inserido. Corrobora-se com a autora ao afirmar que o lazer deve
ser compreendido como um fenémeno complexo, permeado por conflitos, tensdes e
contradicoes.

Dessa forma, para compreender o significado do fendmeno do lazer, é
necessario recorrer a cultura, politica, economia, diferentes formas de saber, crencas,
mas, acima de tudo, ao momento histérico vivido. Compreende-se o lazer, entdo, como
um fenémeno sociocultural, complexo e amplo, varidvel historicamente é essencial para
a analise da sociedade. O mesmo envolve questdes identitarias, politicas e de
sociabilidade dos sujeitos, numa perspectiva organica e processual.

O lazer, partindo das colocacGes de Gomes (2004) que compreende que a
sociedade ndo é composta por dimensdes neutras e desconectadas umas das outras, mas
sim relacionadas e interdependentes, é uma dimensdo cultural construida socialmente a
partir de quatro elementos inter-relacionados: tempo, espaco-lugar, manifestacGes

culturais e acOes (ou atitudes). Para a autora, o tempo refere-se ao usufruto do momento
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presente, ndo se restringe a periodos institucionalizados para o lazer (férias, finais de
semana, etc.); o0 espaco-lugar enquanto o “local” onde os sujeitos se apropriam no
sentido de transforma-lo em ponto de encontro e de convivio social para o lazer, indo
além do espaco fisico; as manifestacdes culturais sdo conteudos vivenciados como
fruicdo da cultura; e as acbes (ou atitudes) sdo fundadas no ladico (compreendido pela
autora como expressao humana de significados da/na cultura referenciada no brincar
consigo, com o outro e com a realidade).

N&o obstante, pode-se afirmar que o lazer é uma categoria em constante
construcdo (MARINHO; PIMENTEL, 2010). Dessa forma, para compreender o
significado do fenbmeno do lazer, € necessario recorrer a cultura, politica, economia,
diferentes formas de saber, crengas, mas, acima de tudo, ao momento histérico vivido.
Compreende-se o lazer, entdo, como um fendmeno sociocultural, complexo e amplo,
variavel historicamente, e essencial para a analise da sociedade. O mesmo envolve
questdes identitarias, politicas e de sociabilidade dos sujeitos, numa perspectiva
organica e processual.

Magnani (2015) destaca que pensar o lazer atrelado a paisagem urbana vai
além de identificar espagos e equipamentos de encontro e entretenimento. A discusséo
deve ser ampliada, abrangendo o direito ao lazer na cidade, visto que este ndo é nem
superficial, nem supérfluo, pois faz parte dos elementos constitutivos e definidores de
determinados modos de vida. Para o autor, o lazer, como direito social, potencializa o
exercicio da cidadania com fim em si mesmo e ndo se constitui como parte de outras

acOes politicas.
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Esporte

As discussdes de Melo (2003) apontaram que existem duas teorias referentes a
criacdo do esporte. Uma delas cogita hipotese de que essa manifestacdo cultural ja
existia na Antiguidade, sendo apontada em jogos praticados por diversos povos
(chineses, egipcios, gregos, romanos, dentre outros). A outra teoria entende-se como um
acontecimento contemporaneo, que apresenta técnicas similares as da Antiguidade.

E preciso entender a organizagio social esportiva atual para compreender a sua
importancia, sendo ela um dos principais produtos culturais, muito procurados para se
satisfazer em momentos de lazer.

No século XVII, os jogos populares tiveram origem na public schools, que na
época era uma escola destinada apenas para os filhos da burguesia. Esses jogos eram
condicionados a estratégias educacionais que criavam coordenacdo motora e formagéo
de lideranca. Da mesma maneira, o clero e o estado estipularam a¢6es contra a iniciativa
do crescimento desses jogos para as camadas populares, condenando e mal dizendo os
praticantes.

O esporte, recém-sintetizado, passa entdo a ser considerado como diversdo
apropriada para a populagéo, pois o0s antigos jogos populares foram condenados. Mas a
exclusdo ndo parou, a populacdo havia conquistado o direito de assistir esporte mas nao
praticd-lo, muito menos interferir no seu desenvolvimento. Por exemplo, a populacdo da
classe mais baixa ndo poderia participar de comissdes técnicas ou decisdes tomadas para
a boa execucéo das praticas esportivas.

Assim, segundo Melo (2003), o esporte se disseminou ganhando fama pelo
mundo e se adequando a diferentes culturas. Logo o esporte se torna um estilo de vida
para as elites, simbolo de status e distin¢do. Os lugares proprios para esporte, como

clubes, eram abertos a poucas pessoas. O esporte ainda ndo era ligado a “pratica da
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atividade fisica”, sendo que em alguns lugares da Europa a movimentagao excessiva era
considerada prejudicial a saude.

Atualmente, o esporte, na mesma direcdo do lazer, pode ser compreendido
enquanto um elemento da cultura, respondendo e reproduzindo as determinacfes da
estrutura social mais ampla (STIGGER, 2002). O esporte, entdo, pode ser considerado
um elemento estratégico para a compreensdo da sociedade (ELIAS; DUNNING, 1992),
de modo que ha uma relacéo de conflitos na constru¢do dos modos de vida na sociedade
em geral, e dos significados sociais do esporte em particular.

O esporte tem transmitido uma imagem positiva, por consequéncia do grande
marketing esportivo, devido o aspecto cultural que acaba por englobar diversos lugares,
extratos sociais, sexo e idades. Podemos compreendé-lo como pratica social inserida no
ambito de lazer para pessoas comuns, abrangendo diferentes estilos de vida.

A real dificuldade para definir o esporte se da pelas inimeras atividades
consideradas no ambito da cultura corporal, a medida que sdo padronizadas e
organizadas com regras e regulamentos vinculados a federacdes, portanto as chamadas
atividades emergentes crescem todos os dias como o skate ou até mesmo o surfe,
dificultando uma definigdo solida e invariavel para o esporte.

Durham (1986, p. 7) estudou sobre os comportamentos coletivos, deixando claro
em sua pesquisa que eles ndao sdo naturais, mas construidos socialmente. O esporte
passa entdo a ser classificado como um elemento cultural.

Para o autor Michel Bouet (1968) propGe significar o esporte, analisando como
um fato social total, para ele o esporte tem tudo que compde uma instituicdo, com
normas, valores e representacdo. Assim o classifica com vérias funcbes as quais o

esporte desempenharia como espetéaculo, funcdo comercial, papel educativo, papel de
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lazer, papel de preparacdo e adaptacdo para o trabalho que se identificam como aspectos
intrinsecos ao esporte.

Assim em sua sintese 0 esporte é um sistema de préticas competitivas situadas
em uma mesma ldgica interna, suas praticas rotineiras para um individuo podem
facilmente se encaixar ao contexto do lazer, expressando um estilo de vida. Contudo, 0
esporte rotineiro sempre esteve associado a habitos saudaveis, adotado até mesmo pela
Organizacdo Mundial da Salude que relaciona a sadde com a ideia de bem-estar fisico,
mental e social.

Outra caracteristica analisada foi o carater competitivo atribuido por esses
grupos. Diferentemente da mentalidade séria do esporte oficial, o esporte praticado
pelos grupos investigados era muito mais voltados ao divertimento. Contudo, em outros
estudos, foi possivel perceber que também havia grupos voltados ao lazer, mas com
uma mentalidade competitiva, de esporte federado.

Uma das principais razdes citadas para justificar a pratica esportiva num
contexto de lazer era a saude. Porém, mesmo que os individuos, com o esporte,
obtivessem a manutenc¢do da salde ou até ganho da mesma, era 0 bem-estar produzido
durante a pratica da atividade que melhor traduz o conceito de salde que os individuos
davam mais valor.

Além disso, o0 convivio que o esporte gera também é um importante fator. A
pratica com um viés prazeroso produz um meio amigavel, que se traduz em uma nova

instituicdo social que os individuos inseridos nela participam.

Cidadania
Thomas Marshall (1967) em seu texto “Cidadania, classe social e status”

compreende que a cidadania “representa essencialmente uma espécie de igualdade
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humana bésica associada com o conceito de participagdo integral na comunidade”
(1967, p. 2). A cidadania, para o autor, € uma situacdo social que inclui trés tipos
diferentes de direitos, especialmente em relagdo ao Estado: os direitos civis, que
incluem o direito de livre expressdo, de reunir-se, organizar-se e locomover-se sem
restricdo indevida e receber tratamento igual perante a lei. Os direitos politicos, os quais
abarcam o direito de votar e disputar cargos em 214 eleigdes; e os direitos
socioeconémicos, que incluem o direito ao bem-estar, a heranca cultural, a seguranca
social e a sindicalizar-se.

Segundo Carvalho (2013) no Brasil, a ordem cronoldgica criada por Marshall
(1967) foi totalmente alterada, ele afirma que no Brasil os primeiros direitos
conquistados foram os direitos sociais hum periodo de ditadura. Apos estes direitos
politicos foram alcancados de maneira “bizarra”, para o autor, uma vez que o direito ao
voto foi concedido em meio a um governo ditatorial, no qual os érgdos de organizacéo
politica viraram apenas “Peca decorativa do governo”, por fim os direitos civis, para
Carvalho (2013) a base dos direitos de Marshall (1967) ainda é inacessivel para a maior
parte dos direitos sociais ainda continua inacessivel para a maior parte dos brasileiros.

O lazer é citado nos artigos 6°, 7°, 217 e 227 da Constitui¢do de 1988 (BRASIL,
1988). No artigo 6°, diz que sdo direitos sociais a educacdo, a salde, a alimentacao, o
trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecao a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicao.
Assim, podemos compreender o lazer como direito do cidaddo e exercicio da cidadania.
E necessario para compreender a questdo como um todo ter uma definicdo concreta de

cidadania:

[...] o conceito de cidadania ao longo da histéria tem se ampliado e adquirido
um sentido abstrato e mdltiplo, afastando-se de uma escala territorial (polis).
Neste espaco, delimitado politicamente e composto por uma rede de lugares, é
que a cidadania assume uma dimensdo mais concreta e cotidiana de uma praxis
possivel (MARANHO, 2018, p. 250).
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S&o nas cidades que os direitos dos cidaddos estdo presentes em leis, normas e
regras que acabam regendo a conduta e a forma de vida dessas pessoas. Os direitos
civis, politicos e sociais sdo associados a espacos (instalacdes, infraestruturas,
gabinetes, redes, dentre outros) ou de seus “fixos sociais” (SANTOS, 2014). Segundo
Milton Santos (2014, p. 17), o territdrio se apresenta como uma condi¢do politica
necessaria para a pratica da cidadania, por isso 0s espacos estdo diretamente ligados a
apropriacdo consequentemente a cidadania.

Portanto a cidadania é compreendida como um fendmeno historico definido pela
posse de direitos. Esses direitos sdo divididos em trés categorias: os direitos civis, que
garantem a vida na sociedade por meio dos principios de liberdade, igualdade e
propriedade; os direitos politicos, que garantem a participacdo da populacdo no
governo; e os direitos sociais, que incluem os direitos a educacdo, trabalho, lazer e
satde (CARVALHO, 2013).

A cidadania também tem relacdo com a interacdo do individuo com o estado e
sua convivéncia social, onde o mesmo toma consciéncia de seus direitos e deveres,
dessa forma o estado compreende o cidaddo como individuo com concessdo para
usufruir desses direitos, entre eles o lazer. Assim como a disponibilidade para utilizar
desses, colocamos essa disponibilidade como oportunidade de apropriagdo, assim s@o 0s
ambientes pablicos. Entdo podemos constatar que a cidadania compreende 0 acesso ao
lazer em lugares publicos de qualidade e consisténcia coletiva sdo direitos do cidadao,
se preocupando com a ocupacao dos mesmos. Lefebvre (2001) afirma que o direito ao
acesso do lazer deve ser disponibilizado para todas as camadas da populacéo,
independente das relagcdes econdmicas do cidadao.

Borja (1998, 2003), ao discutir a relacdo entre cidadania e territorialidade,

sugere olhar para a cidade como um espago publico que possibilita a convivéncia e o
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exercicio da cidadania por todos os cidaddos. Nesse sentido, o0 autor também destaca a
cidadania como conjunto de deveres e direitos que devem ser respeitados e dados a

todos os individuos presentes no mesmo espaco territorial.

Algumas Consideracdes sobre os Espacos de Esporte e Lazer de Telémaco Borba

A partir da pesquisa exploratdria e de campo, foram encontrados 141 espacos de
esporte e lazer no municipio de Telémaco Borba. Dos quais, 92 sdo publicos e 49
privados. Destes, se destacam pela maior presenca de Parques e Pracgas, Quadras e
Campos, Academias e Studios de Musculagéo, respectivamente.

Estes espacos estdo divididos nas categorias da seguinte forma: Academias
Crossfit e Funcional: 7; Academias de Luta: 5; Academias de Natacdo: 2; Academias e
Studios de Musculacgdo: 14; Clubes e Sindicatos: 6; Equipamento Publico de Ginéstica
ao Ar Livre: 10; Escolas de Danca: 4; Espacos comunitarios de lazer: 12; Espacos
Culturais: 6; Parques e Pragas: 32; Parquinho: 13; Quadras e Campos: 23; Studio de
Pilates: 7. A distribuicdo desses espacos entre as categorias e suas localizacdes no

municipio pode ser observado a seguir:
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Figura 1: Grafico representando as categorias de espaco de esporte e lazer
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2020).

A partir dessas informacdes, percebemos que espacos de esporte e lazer se
concentram no centro e nos bairros proximos a ele, tais como Nossa Senhora de Fatima
(7,8%) e Nossa Senhora do Perpétuo Socorro (9,9%), caracterizados por moradores com
elevado poder aquisitivo. Esse aspecto pode gerar uma segregacdo em relagdo a
populacdo que mora em bairros mais afastados, dificultando a apropriacdo dos espacos.
Foi possivel constatar que a maioria dos espacos privados, como academias de
musculacgdo, academias de danca, academias de luta, entre outros, também ficam por sua
maioria localizados em bairros centrais, considerados assim “privilegiados”. O mapa a

seguir auxilia a compreender essa distribuicdo desigual dos espagos:
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Figura 2: Mapa com a distribuicao dos espacos de esporte e lazer de Telémaco
Borba

Kiabin Monte Alegre
|
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2020).

Apdbs uma analise da triangulacdo dos dados dos setores censitario em relacdo a
distribuicdo dos espacos presentes na cidade, foi possivel observar que espagos
prioritariamente privados (como Academias Crossfit e Funcional, Academias de Luta,
Academias de Natacdo, Academias e Studios de Musculacdo, Clubes e Sindicatos,
Escolas de Danca Privadas e Studio de Pilates) estdo localizados em sua maioria em
areas com rendimento mensal domiciliar per capita equivalente a mais de 1 a 2 salarios
minimos ou mais de 2. Esses dados indicam que as areas de lazer privadas estdo
destinadas essencialmente a parte favorecida financeiramente da populacéo.

Assim como os espagos de lazer privados, também observamos que 0s espagos e
equipamentos publicos (como Equipamento Publico de Ginastica ao Ar Livre, Espacos
comunitarios de lazer, Espacos Culturais, Parques e Pracas, Parquinho e Quadras e
Campos) também permanecem em sua maioria, em areas com rendimento mensal
domiciliar per capita equivalente a mais de 1 a 2 salarios minimos ou mais de 2.

Destacam-se as pracas, que segundo o plano municipal, teriam sido distribuidas e
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reformadas de forma igualitaria entre as regides da cidade, mas com a analise dos
setores censitarios em relacdo aos locais, € perceptivel que as pracas ficam localizadas
onde a renda per capita é superior ou igual a 2 sal&rios minimos. Também é notorio que
nas areas de baixa renda (com renda per capita menor que 1 salario minimo), ha uma
grande auséncia de espacos de lazer sendo eles publicos ou privados. Por fim, podemos
destacar que nos bairros mais afastados do centro, os espacgos de esporte e lazer de
maneira geral sdo puablicos, sendo sua maioria pracas e quadras instaladas pela
prefeitura.

E importante ressaltar que os eventos de esporte e lazer que sdo disponiveis para
a populacdo sdo realizados também na area central da cidade, o que nos faz questionar
se esses eventos e espacos de esporte e lazer estdo alcangando a populagédo da cidade
como um todo, uma vez que sdo destinados s6 para uma porcdo da populacdo
favorecidos pelo local onde mora. Apesar da maioria dos espacos mapeados serem
publicos, ainda é visivel o isolamento, pois eles ainda estdo concentrados nas areas
centrais da cidade, dificultando a apropriacdo desse espaco de forma igualitaria para a
populacdo, impedindo o exercicio da cidadania para esses individuos. O portal
informativo, juntamente com as paginas criadas nas redes sociais, buscou levar mais
informacdo a populacdo de Telémaco Borba e regido, a fim de possibilitar mais formas
de acesso a informacdo, e assim, possibilitar a maior utilizacdo dos espagos de esporte e
lazer.

Como colocado anteriormente nos artigos 6°, 7°, 217 e 227 da Constitui¢do de
1988 (BRASIL, 1988). Destaca o lazer como direito de todo cidaddo. Borja (1998,
2003), ao discutir a relacdo entre cidadania e territorialidade, sugere olhar para a cidade
como um espaco publico que possibilita a convivéncia e o exercicio da cidadania por

todos os cidadaos.
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Compreendendo o espaco como fruto das praticas sociais, as formas de uso e praticas de
lazer nos espacos publicos dotam-no de uma dimens&o qualitativa, capaz de identifica-
lo como democratizante ou elitizado. O lazer, neste contexto, destaca-se como uma
importante dimensao social do espa¢co publico contemporaneo, tendo em vista 0 seu
carater de promotor de cidadania e de direito social.

Assim, compreender o lazer como direito, significa pensa-lo em conjunto com
outros direitos, dentre eles, a reducdo da jornada de trabalho, sem reducdo salarial,
direito de ir e vir, o direito a transporte, seguranca, e o direito a cidade e aos espacos
publicos de qualidade e democréaticos, entre outros. A efetivacdo do direito ao lazer,
seguindo os principios contidos na Constituicdo Federal de 1988, encontra na cidade o
I6cus propicio para a sua efetivacdo, tendo em vista que pensar o lazer necessariamente
conduz a um pensamento sobre o espaco urbano.

Deixamos um questionamento perante a situacdo apontada acima vivenciada
pelos cidaddos de Telémaco Borba, se os espacos de lazer estdo localizados em éareas
privilegiadas da cidade, com maior poder aquisitivo, qual seriam as formas de lazer que
0 restante da populacdo utiliza? Serd que a escassez de espagos de lazer em

determinados bairros pode contribuir com o indice de violéncia local?
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