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Parte 1 - Métodos mistos

• Conceitos básicos sobre pesquisas empregando 
métodos mistos

• Desenho de pesquisas empregando métodos mistos
• Critérios de avaliação de pesquisas empregando 

métodos mistos



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

Pesquisas com métodos qualitativos fornecem 
descrições detalhadas de fenômenos complexos, 
incluindo seus aspectos contextuais, ou focam em 
análises aprofundadas envolvendo poucos 
indivíduos.

Exemplo: BICCHIERI, Thiago; SILVA, Leila Rangel da. A 
percepção dos acadêmicos de enfermagem sobre o cuidado à 
mulher no trabalho de parto e nascimento: uma abordagem 
qualitativa. Esc. Anna Nery, Rio de Janeiro, v. 10, n. 
2, ago. 2006 . (entrevistas com 30 sujeitos e análise temática)



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

Pesquisas com métodos quantitativos costumam 
examinar a associação entre variáveis que podem 
ser generalizadas para uma população por meio de 
inferências estatísticas, focam na análise de grandes 
amostras, dificultando a compreensão dos 
processos individuais.

Exemplo: FREITAS, Genival Fernandes de; OGUISSO, Taka. 
Ocorrências éticas com profissionais de enfermagem: um estudo 
quantitativo. Rev. esc. enferm. USP,  São Paulo,  v. 42,  n. 1, mar.  
2008 .  (análise estatística referente a 190 ocorrências e 398 
providências)



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

O método de pesquisa misto é aquele que combina os
métodos de pesquisa qualitativos e quantitativos e tem por
objetivo generalizar os resultados qualitativos, ou aprofundar
a compreensão dos Resultados quantitativos, ou corroborar
os resultados (qualitativos ou quantitativos).

Exemplo: HASPESLAGH, A. et al. Completeness and satisfaction
with theeducation and information received by patients
Immediately after kidney transplant: a mixed-models study.
Progress in Transplantation (Aliso Viejo, Calif.), v. 23, n. 1, p.
12-22, mar. 2013. (n=31 sujeitos, entrevista semiestruturada qual, 

questionário quan)



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

• O método de pesquisa misto permite:

• Compensar limitações de métodos, quando 
usados separadamente;

• Observar sob diferentes pontos de vista;

• Maior completeza na abordagem do problema;

• Gerar novas hipóteses;

• Facilitar a seleção de amostras significativas;

• Contextualizar os dados quantitativos.
Fonte: BRYMAN, A. Integrating quantitative and qualitative research: how is it done? 
Qualitative Research, v. 6, n. 1, p. 97-113, 2006. 



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

• O método de pesquisa misto permite:

• Ilustrar achados quantitativos

• Ampliar validade dos achados

• Produzir resultados inesperados

• Incrementar a integridade dos achados

• Incrementar a utilidade dos achados para a 
sociedade

• Explanar melhor os achados

BRYMAN, A. Integrating quantitative and qualitative research: how is it done? Qualitative 
Research, v. 6, n. 1, p. 97-113, 2006. 



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

Uma pesquisa que empregue métodos mistos,  
geralmente, é desenvolvida por um grupo de 
pesquisadores que possuem diferentes 
habilidades e competências em pesquisa e 
podem aplicar com coerência e precisão 
diferentes métodos. O uso de métodos mistos, 
comumente, transcende o conhecimento 
disciplinar.



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

Os métodos qualitativos usualmente integrados na 
construção de uma abordagem mista de pesquisa 
são: 

• Etnografia;

• Fenomenologia;

• Narrativas (biografias, relatos de vida);

• Teoria fundamentada; 

• Estudo de caso; 

• e Descrição qualitativa. 



Conceitos básicos sobre pesquisas 

empregando métodos mistos

Os principais métodos quantitativos usados em
abordagens mistas são: 
• Estudos controlados randomizados;
• Ensaio clínico controlado;
• Estudo de coorte;
• Comparação de estudo de caso;
• Séries temporais;
• Pesquisa transversal analítica;
• Estudo de prevalência;
• Estudo de incidência; 
• Pesquisa transversal descritiva;



Desenho de pesquisas empregando

métodos mistos

Estudo exploratório sequencial. 

É aquele que se inicia por uma etapa qualitativa 
e que, por sua vez, é seguida por uma etapa 
quantitativa. Nesse caso, os resultados 
quantitativos são mobilizados para confirmar ou 
generalizar os resultados qualitativos.

QUAL > QUAN



Desenho de pesquisas empregando 

métodos mistos

Estudo explanatório sequencial 

É aquele que se inicia por uma etapa 
quantitativa e que, por sua vez, é seguida por 
uma etapa qualitativa. Nesse caso, os resultados 
qualitativos são mobilizados para interpretar ou 
explicar os resultados quantitativos.

QUAN > QUAL



Desenho de pesquisas empregando 

métodos mistos

Estudo de convergência. 

É aquele em que as etapas qualitativas e 
quantitativas são concomitantes, ou seja, os 
métodos qualitativos e quantitativos documentam 
os mesmos fenômenos de forma complementar, 
havendo, no momento da análise dos dados, uma 
integração dos resultados a fim de melhor entender 
o fenômeno.

QUAL + QUAN



Integração de dados

Técnica da transformação, que consiste em 
traduzir dados qualitativos para valores que 
possam ser integrados com os dados 
quantitativos, ou em categorizar dados 
quantitativos de forma que eles possam ser 
integrados aos dados qualitativos.



Integração de dados

Técnica da comparação, na qual os resultados 
qualitativos e quantitativos são analisados 
separadamente sendo integrados apenas no 
momento da interpretação.



Caminhos durante a Integração de 

dados

Conciliação ou reconciliação = assumir que os resultados 
(QUAL e QUAN) são complementares

• Iniciação = iniciar novos estudos para melhor 
entender ou complementar os resultados discrepantes 
ou observar que os resultados de um método são 
distorcidos ou não acrescentam nada ao conhecimento 
do fenômeno

• Exclusão =  observar que os resultados de um método 
são distorcidos ou não acrescentam nada ao 
conhecimento do fenômeno 



Fonte: PLUYE, P. et al. Understanding divergence of quantitative and 
qualitative data (or results) in mixed methods studies. International 
Journal of Multiple Research Approaches, v.3, n. 1, p. 58–72, 2009. 



Integração dos dados e  sua 

legitimidade

A integração de métodos é legítima quando satisfaz três
condições: 

� Compreende, pelo menos, um método qualitativo e um 
método quantitativo; 

� Cada método é usado rigorosamente e seguindo padrões 
cientificamente aceitos; 

� A integração compreende abordagens metodológicas, 
dados e resultados. 

� No entanto, não se considera como um estudo 
empregando métodos mistos quando métodos e resultados 
são totalmente dissociados, sem qualquer abordagem 
explícita de integração.



Critérios de avaliação de pesquisas 

empregando métodos mistos

1. O estudo possui uma questão qualitativa e uma 
questão quantitativa, ou, uma questão mista 
explícita?

2. Os dados coletados permitem endereçar a 
questão ou as questões de pesquisa?

3. Os métodos mistos são relevantes para 
endereçar as questões e os objetivos 
qualitativos e quantitativos do estudo?

4. A integração dos dados é relevante para 
endereçar os objetivos ou questões do estudo?

PLUYE, P. et al. Proposal: A mixed methods appraisal tool for systematic 

mixed studies reviews. Montreal: McGill University, 2011. 



Critérios de avaliação de pesquisas 

empregando métodos mistos

1. O estudo apresenta as limitações associadas 
com essa integração?

2. O estudo apresenta as divergências dos dados 
ou resultados qualitativos e quantitativos?

3. Em relação aos aspectos quantitativos dos 
estudos mistos, estão explícitos a forma de 
recrutamento dos sujeitos de pesquisa; as 
variáveis e medidas realizadas em relação ao 
problema de pesquisa estudado; a forma de 
análise dos dados; e a adequação da análise em 
relação à amostra estudada?

PLUYE, P. et al. Proposal: A mixed methods appraisal tool for systematic 

mixed studies reviews. Montreal: McGill University, 2011. 



Critérios de avaliação de pesquisas 

empregando métodos mistos

1. Em relação aos aspectos qualitativos, estão explícitos a 
relevância da amostra em relação à população estudada; 
a apresentação dos critérios de inclusão e exclusão dos 
sujeitos de pesquisa; a explicação dos motivos pelos quais 
indivíduos elegíveis não foram incluídos no estudo?

2. Em relação aos aspectos mistos, estão explícitos a 
explanação dos motivos que levaram à adoção dos 
métodos mistos para estudar o problema de pesquisa 
proposto; a integração dos dados quantitativos e 
qualitativos e seu endereçamento substancial ao 
problema de pesquisa; como os dados foram integrados e 
quem participou dessa integração; as limitações advindas 
pelo emprego dos métodos mistos?

PLUYE, P. et al. Proposal: A mixed methods appraisal tool for systematic 

mixed studies reviews. Montreal: McGill University, 2011. 



Parte 2 - Revisões mistas

• Conceitos básicos sobre revisões mistas

• Desenho de revisões mistas

• Critérios de avaliação de revisões mistas

• Conclusão



Conceitos básicos sobre revisões 

mistas

São elementos essenciais na revisão de literatura: 

� Formulação de uma questão que embase a revisão; 
� Modos de identificação de estudos relevantes e potenciais 

que possam integrar a revisão;
� Modos de seleção de estudos relevantes para compor a 

revisão;
� Análise crítica da qualidade da metodologia de pesquisa 

dos estudos selecionados para compor a revisão;
� Síntese dos resultados presente nos estudos selecionados 

para compor a revisão. 



Conceitos básicos sobre revisões 

mistas

• Quanto ao rigor metodológico, as revisões mistas 
podem ser classificadas em:

• Revisões mistas reproduzíveis, aquelas que 
explicitam elementos suficientes para viabilizar 
que outros pesquisadores refaçam o seu percurso 
de construção;

• Revisões mistas de conveniência, aquelas que 
não explicitam os elementos considerados em 
sua construção e não são reproduzíveis.



Desenho de revisões mistas

A revisão mista de convergência qualitativa é 
adequada quando os estudos analisados 
possuem amostras pequenas e estão voltados 
para desenvolver, refinar e revisar um quadro 
conceitual. Nesse caso, os resultados dos 
estudos qualitativos, estudos quantitativos e de 
estudos empregando métodos mistos são 
transformados em achados qualitativos (por 
exemplo, em temas).



Desenho de revisões mistas

A revisão mista de convergência quantitativa é 
apropriada quando, nos estudos analisados, há 
um número grande de amostras ou sujeitos de 
pesquisa. Nesse caso, os resultados dos estudos 
qualitativos, quantitativos e de estudos 
empregando métodos mistos são transformados 
em achados quantitativos (variáveis ou valores).



Desenho de revisões mistas

A revisão mista sequencial explanatória é 
empregada nos casos onde se quer medir os 
efeitos de ações, intervenções ou programas 
(etapa 1) e explicar diferenças em seus efeitos 
(etapa 2). Nessa modalidade de revisão, a 
integração ocorre entre as etapas quantitativa e 
qualitativa, na medida em que a síntese 
quantitativa (etapa 1) fornece subsídios para a 
síntese qualitativa (etapa 2), e na interpretação 
dos achados das duas etapas.



Desenho de revisões mistas

A revisão mista sequencial exploratória é composta 
por duas etapas. Na etapa 1, os resultados dos 
estudos qualitativos, quantitativos e dos estudos 
empregando métodos mistos são transformados 
em achados qualitativos usando, por exemplo, a 
análise temática. Na etapa 2, os resultados 
quantitativos são tabulados e comparados, isto 
quando há uma entidade comum entre os estudos 
quantitativos. A interpretação dos achados na etapa 
1 e na etapa 2 sugerem novas hipóteses e podem 
revelar falhas no conhecimento científico existente. 



Critérios de avaliação de revisões 

mistas

Todos os empregados para avaliação de estudos 
mistos;

Bases de dados empregadas na revisão;

Importante, mas não obrigatório, presença de 
um profissional da informação que auxilie na 
busca e seleção dos estudos a serem analisados.




