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Disparidades en acceso a la salud

45. El Comité toma nota de la inversion significativa en el sistema de salud. Sin
embargo, el Comité estd preocupado por las desigualdades en el acceso a la
salud por criterios socioeconémicos y la desigualdad en los recursos humanos
en el territorio (art. 12).

46. El Comité insta el Estado parte a garantizar los recursos financieros y
humanos necesarios para mantener los niveles de acceso a servicios de
salud y remediar los desequilibrios que afectan a los grupos mas
desfavorecidos. EI Comité alienta también al Estado parte a garantizar la
conformidad del proyecto de Codigo Organico de la Salud con los derechos
consagrados en el Pacto.

Salud sexual y reproductiva

51. El Comité esta preocupado por la continua persistencia de matrimonios de 1
menores, embarazos en menores y prejuicios negativos sobre la contracepcion,
asi como la criminalizacion del aborto, incluso en casos de violacion (art. 12).

52. El Comité recomienda al Estado parte:

a) Asegurar una coordinacion efectivay garantizar los recursos financieros
y humanos suficientes para la efectiva implementacion de la Politica
Intersectorial de Prevencion del Embarazo en Nifias y Adolescentes 2018-
2025;

b) Adoptar una estrategia integral para sensibilizar a la sociedad y a los
ninos sobre la edad minima legal para contraer matrimonio, fijada en los 18
anos, y sobre los efectos negativos y los riesgos que conlleva esta
practica, tales como el embarazo precoz, la violencia de género o la
pobreza, entre otros;

c) Mantener la politicade inversion en métodos de contracepcion y adoptar
medidas en contra de los prejuicios, sobre todo de los prestadores de
servicios de salud,;

d) Garantizar la continuidad de los estudios de menores embarazadas;
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e) Sequir intensificando las medidas para hacer frente a los embarazos en
la adolescencia mediante la promocion del acceso a los servicios de salud
reproductiva para todos, incluida la educacién sobre salud sexual y
reproductiva, asi como los servicios de asesoramiento y atencion de la
salud adaptados a los jovenes;

f) Tomar todas las medidas necesarias para garantizar que laregulacién de
lainterrupcion del embarazo sea compatible con laintegridad y autonomia
de lamujer, en particular através de la despenalizacion del aborto en casos
de violacion;

g) Proveer informacion y educacién sobre salud sexual y reproductiva
apropiada para la edad, cientificamente comprobada y basada en
evidencias a todos los nifios y adolescentes en todas las instituciones
educativas, asi como al publico en general;

h) Tener en cuenta la observacion general num. 22 (2016) del Comité,
relativa al derecho a la salud sexual y reproductiva.
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