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Editorial
Traduc¢do do Conhecimento para o avango das praticas

em saude e enfermagem

Elisiane Lorenzini '®, Catiele Raquel Schmidt'®

"Universidade Federal de Santa Catarina. Florianépolis, Santa Catarina, Brasil

A enfermagem como ampla forca de trabalho, com enfermeiras exercendo lideran¢a que
influencia seu contexto de atua¢do, constitui-se em excelente ambiente para promover o uso das
melhores evidéncias na pratica. Além disso, ao planejar um novo estudo, é fundamental que a (o)
enfermeira (0) pesquisadora (0) considere, prospectivamente, maneiras de realizar sua pesquisa
para obter relevancia e aplicabilidade no mundo real.!

No Brasil, Tradu¢ao do Conhecimento (TC) € um termo adotado pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPQ). Trata-se de um conceito abrangente que pode
envolver intercambio/troca (difusdo, disseminag¢ao), gerenciamento de dados, sintese ou aplicacao
(implementacdo) do conhecimento dentro de um sistema complexo de intera¢des entre
pesquisadores e usuarios do conhecimento. Nos Ultimos anos, avancou-se nas discussdes que
possibilitaram maior clareza a respeito dos termos que estdo sob o guarda-chuva da TC: difusao,
disseminacdo, comercializacdo, transferéncia de tecnologia, consultor de conhecimento, gestao de
conhecimento, mobilizacdo de conhecimento, pesquisa translacional, implementacdo e ciéncia da
implementacdo.?

A TC vem ganhando espaco nos ambientes de pesquisa por se tratar de um processo que
envolve estratégias para tornar as evidéncias cientificas mais acessiveis, compreensiveis e que
possam ser cada vez mais aplicadas na pratica. Entretanto, seu processo ainda € visto como

desafiador para os pesquisadores, por se tratar de uma abordagem ndo linear, complexa e que
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requer multiplas acdes.?

Apesar de ndo termos dados disponiveis sobre o Brasil, pesquisa realizada na Irlanda
identificou as necessidades dos pesquisadores no que diz respeito a TC e evidenciou que em todos
0s niveis (pesquisadores com maior ou menor experiéncia) apresentam dificuldade em colaborar
com as partes interessadas de uma pesquisa, incluindo usuarios do conhecimento e formuladores
de politicas. A partir dessas dificuldades identificadas, foi criada uma gama de recursos de
informacdo, orientacdo e formagdo para os pesquisadores do pais.2 Dentre as ferramentas para
auxiliar no planejamento da TC, encontra-se o Modelo de Planejamento de Traducdo do
Conhecimento, que também esta disponivel no Brasil, na lingua portuguesa.* Denota-se que adotar
o uso de ferramentas desenvolvidas por estudiosos que trabalham com TC, as quais possuem
informacgdes padronizadas que facilitam o envolvimento das partes interessadas na pesquisa, pode
auxiliar neste processo. 4

E importante destacar que a TC ndo ocorre de maneira espontanea no desenvolvimento da
pesquisa. Assim, para a TC ser eficaz é necessario que esse processo seja intencional (onde o
pesquisador sabe o0 porqué esta realizando a a¢ao), explicito (o que fazer), estruturado (como fazer),
abrangente (execuc¢ao de diferentes acdes) e que seja avaliado (se as intervencdes foram eficazes).
Esses aspectos caracterizam novas formas de realizar pesquisas cientificas, com uma rede ampla de
colaboracdo e discussao desde o planejamento a execucao e implementac¢do do projeto de pesquisa,
onde o envolvimento das partes interessadas é um dos principais pilares.?>

Assim, o Modelo de Planejamento de Tradu¢do do Conhecimento* é uma ferramenta que
auxilia no planejamento das ac¢des de TC a partir dos seguintes itens: identificar os parceiros do
projeto de disseminac¢do; descrever o envolvimento dos parceiros; identificar as fun¢des dos
parceiros; a experiéncia necessaria em TC; identificar os Usuarios do Conhecimento; as mensagens
principais; as metas de TC, estratégias de TC para cada usuario do conhecimento; descrever o
processo de TC (integrado ou no final do projeto); avaliar as metas de TC identificadas; recursos
necessarios; itens do orcamento; descrever a execucdo do plano de TC.#

O planejamento estruturado pode auxiliar os pesquisadores no desenvolvimento das a¢bes,
porém ndo garante impacto por si s6. A necessidade de superar os desafios permanecem, tais como
a falta de recursos, dificuldade de envolvimento das partes interessadas, dificuldade de avaliar o
impacto das a¢des realizadas, entre outros.’

Portanto, é necessario planejar as atividades de TC de acordo com a realidade de cada
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pesquisador. E aconselhavel, sempre que viavel, incluir os usuérios do conhecimento no processo de
pesquisa, permitindo-lhes participar das decisdes, expressar suas opinides e indicar aspectos
praticos e de pesquisa que sdo verdadeiramente relevantes para eles.* Isso contribuird para uma
producdo continua de conhecimento cientifico acessivel e de uso facilitado na pratica, com o
envolvimento de usuarios do conhecimento, pessoas que ndo sao especialistas na area, para
diminuir o tempo de implementacdo dos resultados da pesquisa, bem como divulgar seus

resultados em linguagem simples, compreensivel a populagao em geral.
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