GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA

Secretaria da Sadde do Estado da Bahia
Superintendéncia de Vigilancia e Protecdo da Salde
Superintendéncia de Atengdo Integral a Saude
Comité Estadual de Emergéncias em Saude Publica

NOTA TECNICA N° 38 DE 31 DE MARCO 2020

Orientacdes para os servicos de saude do Estado da Bahia em relacdo a Triagem Neonatal
Biologica (Teste do Pezinho) diante da pandemia de infeccdo pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-
2).

Considerando o Decreto n° 19.529 de 16 de margo de 2020 que regulamenta, no Estado da Bahia, as
medidas temporarias para enfrentamento da emergéncia de satde publica de importancia internacional

decorrente do coronavirus (SARS-CoV-2),

Considerando a Portaria GM/MS n° 822, de 06 de junho de 2001 que d& obrigatoriedade de que os
hospitais e demais estabelecimentos de atencdo a salde de gestantes, publicos e particulares, procedam
a exames visando o diagndstico e terapéutica de anormalidades no metabolismo do recém-nascido,

bem como prestar orientagdo aos pais,

Considerando a Nota Informativa n°® 04/2020 — CGSH/DAET/DAET/SAES/MS, orientacdes para 0S
servigcos de saude do Brasil que devem ser observadas durante a pandemia de infeccdo pelo novo

coronavirus (SARS-CoV-2) em relagdo a triagem neonatal bioldgica (Teste do Pezinho),

Considerando a Nota Técnica n° 03 de 17 de marco de 2020 que trata das orientacdes atualizadas

sobre o enfrentamento ao COVID-19 e define os Grupos de Risco,

Considerando a Nota Técnica COE n° 07 de 21/03/2020 que trata do deslocamento de pacientes

portadores de doencas cronicas e imunossupressoras;

Considerando a necessidade de implementacdo de estratégias de prevencdo durante o fluxo de
atendimentos no Sistema Unico de Saude, priorizando as medidas de controle e diminuicdo do

contagio, sem prejuizo ou desassisténcia ao recém-nascido,

Considerando que o isolamento social e a adogédo de formas de comunicacédo a distancia para que o
processo de contaminacdo desacelere ja foram determinadas como prioridade pela Organizacdo
Mundial da Saiude (OMS),
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Considerando que é de extrema importancia que o cuidado com o recém-nascido ndo sofra uma

descontinuidade que ocasione o aumento no nimero de comorbidades e agravos, sendo importante

fortalecer as recomendacdes de medidas preventivas durante o fluxo de atendimentos, garantindo a

seguranca dos trabalhadores e usuarios dos servicos;

Considerando que o objetivo da Triagem Neonatal Biol6gica (Teste do Pezinho) é promover o

diagnostico precoce das doencas triadas em todos os nascidos vivos, em fase anterior ao surgimento

de sinais e sintomas (fase pré-sintomatica), permitindo o diagnostico e tratamento precoce, reduzindo

0 impacto do avanco da morbidade, suas sequelas e a mortalidade gerada pelas mesmas.

Recomendamos:

1.

A garantia da realizagdo do Teste do Pezinho em TODOS os nascidos vivos, de preferéncia na alta
da maternidade, mantendo a coleta nas unidades cadastradas, ou se necessario, através de coleta
domiciliar, e envio, conforme orientacdo do Servico de Referéncia Estadual (APAE Salvador),
mantendo a implementacao de medidas de prevencédo a COVID-19 (higienizacao efetiva das
maos, higienizagdo das méos com alcool a 70%, dentre outras ja mencionadas nas Notas

Técnicas anteriores).

A coleta na maternidade deve respeitar a técnica da coleta e de armazenamento, além de priorizar
os dados de identificacdo que devem ser preenchidos corretamente, ja que estes recém-nascidos
poderdo ser reconvocados por alguma alteracao e necessitardo ser localizados com urgéncia e com

a maior precisao possivel.

Os recém-nascidos que permanecem internados na maternidade devem também ser submetidos a
coleta, e esta deve ser enviada com todos os dados preenchidos, garantindo as medidas de
controle frente ao novo Coronavirus (SARS-CoV-2), a exemplo da utilizagdo de méscaras
pelos trabalhadores da saude durante a coleta e lavagem das maos, com atengdo para as
cinco oportunidades da HIGIENIZACAO DAS MAQS (HM).
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Garantia do encaminhamento das crian¢as com maior risco de doenca e morte para o tratamento
precoce no Servico de Referéncia (APAE Salvador).

° Resultados alterados para dosagens de: 17 OH Progesterona(170H) - hiperplasia adrenal
congénita, TSH - Hipotireoidismo Congénito, IRT - Fibrose Cistica, PKU - Fenilcetonuria e
Cromatografia de Aminoacidos - Doenca da Urina do Xarope de Bordo, podem significar doencas
graves, que se nao tratadas precocemente podem evoluir para alta morbidade e dbitos, caso ndo

recebam orientacéo e tratamento precoce.

Criancas que ja estdo em tratamento ambulatorial ndo devem ser encaminhadas, sem o contato
prévio com a equipe do Servico de Referéncia Estadual (APAE Salvador), e quando
encaminhadas, atentar para medidas de controle frente ao novo Coronavirus (SARS-CoV-2),
a exemplo da utilizacdo de mascaras pelos trabalhadores da saude durante a coleta e
lavagem das maos, com atencdo para as cinco oportunidades da HIGIENIZACAO DAS
MAQS (HM).

O encaminhamento da crianca para o Servico de Referéncia Estadual (APAE Salvador) devera ser
realizado em transporte individual, com a prioridade de implementacdo das medidas de prevencéo

frente ao novo Coronavirus (SARS-CoV-2).

A equipe do Servico de Referéncia Estadual (APAE Salvador) estard a disposicao para orientar

cada caso individualmente:

° Criancas em tratamento Ambulatorial no Servigo de Referéncia em Triagem Neonatal
Apae Salvador, consultar as orientacdes pelo Whatsapp (71) 98810-6735 e e-mail:

vanessa.lemos@apaesalvador.org.br;

° Informacotes a respeito do “Teste do Pezinho” pelo Whatsapp (71) 98796-4608 e e-
mail: fernanda.alves@apaesalvador.org.br.

A Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos (ECT) devera garantir o transporte do material
coletado do teste do pezinho para analise da APAE Salvador — Unidade de Referéncia do Estado
da Bahia, com atencéo a realizacdo de medidas de prevencéo frente ao novo Coronavirus (SARS-
CoV-2).
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Reitera-se que estas sdo as recomendacdes informadas por evidéncias disponiveis até a presente data e
estdo sujeitas a revisdo mediante novas publicacdes e estudos cientificos, durante a vigéncia da
PANDEMIA.

Cumprir integralmente as orientagdes recebidas.

Antdnio Carlos Albuquerque Bandeira

Presidente do Comité Estadual de Emergéncias em Salde Publica — COE
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