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Resumen

Objetivos: en sistemas homeopaticos de medicina, las tinturas madre se pres-
criben para varias enfermedades y especialmente para condiciones sépticas y
la cura de muchos padecimientos. Este estudio se llevo a cabo para evaluar el
potencial antioxidante y antibacterial de las diez tinturas madre homeopaticas que
se utilizan con mayor frecuencia.

Materiales y métodos: diez tinturas madre fueron preparadas y puestas a prue-
ba contra cinco bacterias de importancia clinica patogénica en los humanos (Sal-
monella typhi [ST], Escherichia coli [EC], Bacillus subtilis [BS], Straphylococus
aureus [SA], y Pseudomonas aeruiginosa [PA]) mediante el método de microdilu-
cion con ciprofloxacina como control positivo. La actividad antioxidante se estimo
con un ensayo de inhibicién 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH). El &cido ascorbi-
co se tom6 como estandar positivo en actividad antioxidante.

Resultados: todas las tinturas madre mostraron cierto nivel de actividad anti-
bacterial. Chinchona officinalis tuvo la actividad maxima (inhibicién del 89%)
contra Salmonella typhi que las demas tinturas madre en el estudio. Pulsatilla
nigricans mostré la inhibicibn mas alta de DPPH (85%) entre las demas tinturas
madre de origen vegetal.

Conclusidn: este estudio revela que las tinturas madre ya mencionadas tienen

potencial antibacteriano y antioxidante contra el microorganismo particular y
2,2-difenil-1-picrilidracil (DPPH), respectivamente.

Abstract

Objectives: in homoeopathic system of medicine, mother tinctures are prescribed
for several diseases especially for septic conditions and cure of many illnesses.
This study was done to evaluate the antibacterial and antioxidant potential of ten
commonly used homoeopathic mother tinctures.

Materials and methods: ten prepared mother tinctures were tested against five
clinically important human pathogenic bacteria (Salmonella typhi [ST], Escherichia
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coli [ECJ, Bacillus subtilis /[BS], Staphylococcus aureus [SA], and Pseudomonas
aeruginosa [PA]) by broth micro-dilution method with ciprofloxacin as positive
control. Antioxidant activity was estimated by 2,2-diphenyl-1-picryl hydrazyl (DPPH)
inhibition assay. Ascorbic acid was taken as positive standard in antioxidant activity.

Results: all mother tinctures showed more or less antibacterial activity. Cinchona
officinalis had maximum activity (89% inhibition) against Salmonella typhi than
all the tested mother tinctures. Pulsatilla nigricans showed the highest inhibition of
DPPH (85%) among other tested plant mother tinctures.

Conclusion: this study reveals that the above-tested mother tincture has
antibacterial and antioxidant potential against the particular microorganism and
2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH), respectively.

Introduccion

En la Homeopatia, las tinturas madre se emplean
para distintos tipos de afecciones, incluyendo infec-
ciones cutaneas, heridas infectadas y padecimientos
ulcerativos cronicos. Algunas tinturas también se
utilizan como antisépticos topicos'. Ademas, varias
tinturas madre homeopaticas tienen potencial antio-
xidante y se utilizan para el tratamiento de enferme-
dades degenerativas?. Las tinturas madre homeopé-
ticas de origen vegetal son extractos hidroalcohdlicos
de plantas medicinales, con algunas diferencias en-
tre la proporcién de alcohol y plantas medicinales.
Los extractos de origen vegetal contienen metaboli-
tos secundarios, incluyendo glucésidos, polifenoles,
flavonoides, saponinas, alcaloides y otros tantos con
efectos terapéuticos®.

Es posible utilizar diferentes métodos para
evaluar la actividad antioxidante de un compuesto.
Sin embargo, el uso de 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo
(DPPH) es el método preferido para medir la actividad
antioxidante ya que es rapido y sencillo y, ademas,
no es especifico para un componente antioxidante
particular, por lo cual mide la capacidad antioxidante
de la muestra total. El radical libre DPPH contiene un
electrén impar y es de color morado. La coloracion
cambia de morado a amarillo cuando el electréon im-
par del radical DPPH se combina con el hidrégeno
de un antioxidante neutralizador de radicales libres,
para formar DPPH-H reducido?.

Se pueden utilizar diferentes métodos para
evaluar la actividad antibacterial de un compuesto. Las
pruebas con agar de difusién en disco 0 en pozo son
antibiogramas que estiman el potencial antibacteriano
de una muestra cualitativamente con una zona de inhi-
biciones*. Sin embargo, el ensayo de microdilucion en

caldo es el método cuantitativo de prueba de suscepti-
bilidad antibacteriana que da el porcentaje de inhibicion
de bacterias en un micropozo®.

Todas las tinturas madre seleccionadas se utili-
zan convencionalmente para el tratamiento de distintos
tipos de enfermedades, incluyendo infecciones; Pulsati-
lla nigricans, por ejemplo, pertenece a la familia Ranun-
culaceae y con ella se elabora un remedio bien conoci-
do para el tratamiento de la ansiedad, la melancolia, la
inquietud leve y la perturbacion mental. También actua
contra la ovaritis, el dolor de la ovarialgia (como conse-
cuencia de la inflamacién aguda), la epididimitis, la or-
quitis, las afecciones urinarias, la indigestion, la rinitis, la
ofitis, la conjuntivitis, la tos, las afecciones cutaneas y la
meningitis aguda. A las raices de Pulsatilla nigricans se
les han atribuido propiedades antibacteriales, antiame-
bianas, antitumorales, para el enfriamiento de sangre y
desintoxicantes®.

Thuja occidentalis pertenece a la familia Cu-
pressacae. Ayuda a evitar intervenciones quirdrgicas
en casos de papiloma, epitelioma, pdélipos, pustulas,
Ulceras y erupciones cutaneas. En distintos estudios
de investigacion, Thuja occidentalis ha mostrado pro-
piedades antimicrobianas contra multiples patoge-
nos’. Atropa belladonna pertenece a la familia Sola-
naceaey se usa para tratar condiciones de denticion,
fiebre y varios tipos de condiciones infamatorias. Nux
vomica pertenece a la familia Loganiaceae y su uso
principal es tratar varios tipos de males gastrointesti-
nales que, por lo general, surgen como consecuencia
de estilos de vida sedentarios.

Achillea millefolium pertenece a la familia As-
teraceae y es Util para la hematuria, la denticién, la
clorosis y la leucorrea. Cinchona officinalis pertenece
a la familia Rubiaceae y se utiliza para tratar infec-
ciones parasitarias, diarrea y males de hinchazon.
Allium sativum pertenece a la familia Amaryllidaceae
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y se utiliza para la colitis y varias enfermedades car-
diovasculares®.

Hamamelis virginiana pertenece a la familia
Hamamelidaceae y se utiliza para deso6rdenes infla-
matorios y tumores®. Rhus toxicodendron pertenece
ala familia Anacardiaceaey se usa para el tratamien-
to de afecciones cutaneas como las ampollas de fie-
bre, la varicela, y las lesiones del herpes zéster. Ber-
beris vulgaris pertenece a la familia Berberidaceae
y se utiliza para la fiebre, la tos y las afecciones del
higado y de los rifiones.

Finalmente, Matriacaria chamomilla pertene-
ce a la familia Astraceae; es Util en el tratamiento de
desérdenes digestivos e inflamatorios, asi como para
controlar la ira®.

El objetivo de este estudio fue evaluar las
propiedades antibacteriales y antioxidantes de las
tinturas madre ya mencionadas. Tras una revision de
la literatura existente, no se encontré ningun estudio
que reportara sobre el potencial antioxidante y anti-
bacterial de dichas tinturas.

Materiales y Métodos

Quimicos y cepas bacterianas

Se utilizaron DPPH, acido ascérbico y el ciprofloxa-
cino (Sigma-Aldrich, Alemania). La compra de Stra-
phylococcus aureus (SA) ATCC-6538, asi como de
Pseudomonas aeuriginosa (PA) ATCC-9027, se
efectué mediante Microbiologics Inc. Por su parte,
Bactillus subtilis (BS), Salmonella typhi (ST) y Esche-
richia coli (EC) se compraron al Banco de Cultivos
Fungicos de Pakistan, que forma parte del Instituto
de Ciencias Agrarias de la Universidad del Punjab,
ubicado en Lahore, Pakistan. Los numeros de acce-
so fueron: 12, 14, y 72, respectivamente.

Material vegetal

Las plantas se adquirieron con un herbolario local.
Se evaluaron diez productos de origen vegetal: cor-
teza de Chinchona officinalis, fruto de Allium Sativum
y semillas de Strychnos nux-vomica; plantas enteras
de Pulsatilla nigricans, Atropa belladonna, Hamame-
lis virginiana y Achillea millefolium, y hojas y ramas
de Rhus toxicodendron, Berberis vulgaris, Matricaria
chamomilla'y Thuja occidentalis. Las plantas fueron
identificadas por el doctor Sarwar, un botanico y ca-
tedratico de la Universidad de Islamia en Bahawalpur
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(Voucher No. 2201/L.Z-2203/L.S, 2206/LS - 2212/L.S
respectivamente), y fueron depositadas en el herba-
rio de la Universidad IUB.

Preparacion de tinturas madre

Se colocaron 100 g de cada uno de los materiales ve-
getales en forma de polvo, en un contenedor con una
capacidad de 2L para remojarse en 900 mL de etanol
al 70%, durante 15 dias. El contenedor se sellé y du-
rante 10 minutos diarios se agitd; posteriormente se
almaceno6 en un sitio oscuro y frio™™",

Después, el material se filtrd al hacerlo pasar
por varias capas de muselina y posteriormente con
papel filtro. EI material colado se colocd en botellas
de vidrio, después se selld y se almacend en un lugar
de baja temperatura y oscuro.

Actividad antioxidante

La prueba de barrido radical libre de DPPH se utilizd
para evaluar la actividad antioxidante de las tinturas
madre homeopaticas.

Prueba de captacion del radical
libre 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo

Existen multiples métodos para evaluar la actividad
antioxidante, pero la prueba de captacion del radical
libre DPPH fue la preferida por su facil conduccion,
ya que es estable y menos costosa'.

Método de la prueba de inhibiciéon
del 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo

La evaluacion de la inhibicién se realizé de acuerdo
con lo mencionado por Mel y colaboradores'®, con al-
gunos ajustes. Se utilizé una concentracion de DPPH
de 100 yM en metanol. El volumen total de la eva-
luacién fue de 100 pL con un contenido de 10 yL de
solucion de prueba, y 90 pL de solucion de DPPH en
una placa microtituladora. Los contenidos se mezcla-
ron e incubaron en una temperatura de 37°C durante
un periodo de 30 minutos.
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Se utilizé un lector de placas Synergy HT Bio
Tek USA para determinar la disminucién de absor-
bancia a 517 nm. El acido ascorbico (0.1 mM) fue
el antioxidante estandar. El alcohol al 70% se utilizé
como control negativo. Este estudio se realiz6 con el
método de triplicacién. El valor de IC se calculé me-
diante el Ez-fit-5 Perrella Scientific Inc, Amherst, USA
software. Una menor absorbancia indicé niveles mas
altos de barrido radical, lo cual se determiné median-
te la siguiente formula:

Porcentaje (%) de inhibicion de radicales libres =
100 - [Absorbancia de la solucion de prueba /
Absorbancia del control] x 100

En el cual:

Absorbancia del control = Actividad radical total con
el solvente.

Absorbancia de la prueba = Actividad en presencia
del compuesto de la prueba.

Actividad antibacterial

Se evalu6 la actividad antibacterial de 10 tinturas ho-
meopaticas a través del método de microdilucion de
caldo.

Método para la preparacion
del inéculo

Para la preparacion del inéculo bacteriano se tomaron
unas cuantas colonias de cada bacteria de cultivos
de 24 horas. Posteriormente, las muestras se trans-
firieron a un caldo de nutricién. Después, la solucién
se prepar6 a una concentracion de 1x108 CFU/mL.
En esta concentracion, la turbiedad de la solucion era
casi equivalente a 0.5 estandar de McFarland. Los
in6culos bacterianos se almacenaron a una tempe-
ratura de 4°C*.

Método para la preparacion del
estandar de McFarland

Para la preparacion del estandar de McFarland 0.5,
0.5 mL e3 1.175% p/v de cloruro de bario se agregé
a 85 mL de acido sulfarico al 1% (H,SO,) y se mezclo
vigorosamente. Tras la mezcla, se agreg6 H,SO, al

1% para llegar a un volumen de 100 mL. Las solucio-
nes preparadas se revisaron para su densidad 6ptica
a un rango de 540 nm, lo cual resulté en un rango de
absorcién de 0.12 a 0.19.

Método de microdilucion de caldo

Esta evaluacién de actividad antibacterial fue descrita
por Andrews'. En este método, la actividad antibac-
terial se llevo a cabo en 96 placas micro tituladoras
esterilizadas. El volumen total de la mezcla en cada
placa fue de 150 pL. El contenido de la mezcla estaba
compuesto por 75 pL de solucion de extracto (5 mg/
mL) y 75 pL de in6culo bacteriano. Se reviso la absor-
bancia a 540 nm, utilizando un lector de placas ELISA
y se tom6 como lectura previa. La lectura posterior
se tom6 a 540 nm, después de que las placas fue-
ran incubadas durante un periodo de 16 a 24 horas a
una temperatura de 37°C. La diferencia entre la lectu-
ra previa y la lectura posterior se consider6 como un
indice de crecimiento bacteriano. Todas las lecturas
se tomaron en triplicado. El ciprofloxacino (2 g/ml) se
tomé como control positivo, mientras que el agua des-
tilada se utiliz6 como control negativo. El porcentaje
de inhibicién se midié con la siguiente férmula:

Inhibicién (%) = D.O de muestra /
D.O de control x 100

Analisis estadistico

Los resultados fueron analizados por el software
SPSS (paquete estadistico de ciencias sociales de
IBM version 20.0). Se aplicd un analisis de varianza
(ANOVA) unidireccional para mediciones repetidas,
seguidas por una prueba de diferencia menos sig-
nificativa que se aplico para verificar la significancia
estadistica de los resultados. El nivel de significancia
se determiné como P < 0.05.

Resultados y discusidén

En el presente estudio, se investigd el potencial an-
tioxidante y antibacterial de diez tinturas madre ho-
meopaticas. Se revisd la actividad antibacterial de
dos bacterias grampositivas (SA 'y BS) y tres gram-
negativas (ST, EC y PA). Estas cepas bacterianas
comunmente causan infecciones en humanos, ya
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que BS causa reacciones alérgicas, intoxicacion por
alimentos e infecciones oculares™. Mientras tanto, la
bacteria SA causa varias enfermedades, entre ellas
cutaneas (furanculos y prurito), de los tejidos blan-
dos, Oseas, intoxicacion por alimentos, cardiovas-
culares, respiratorias e infecciones de heridas. La
ST causa fiebre tifoidea, mientras que la PA puede
causar infecciones de las vias urinarias, neumonia,
infecciones en los ojos y oidos e infecciones de he-
ridas trauméticas. EC es un organismo oportunista
gue provoca neumonia y sepsis en personas inmu-
nocomprometidas, asi como meningitis’®.

Los flavonoides y los compuestos fendlicos
que se encuentran presentes en las tinturas tienen
un fuerte potencial antioxidante?. Varias de las tintu-
ras madre homeopaticas estudiadas en el presente
estudio contienen estos activos constituyentes.

La figura 1 describe la actividad antibacterial de
distintas tinturas madre contra cinco cepas bacterianas,
mientras que la figura 2 describe el potencial antioxi-
dante de tinturas madre homeopaticas. En el presente
estudio, la tintura madre homeopatica Thuja occiden-
talis mostr6 un porcentaje de inhibiciéon de 62.62 + 1.33,
62.75 +1.15, 43.88 £ 1.15, 14.09 + 0.44 y 37.25 + 0.49
en contra de las bacterias ST, EC, BS, SAy PA, res-
pectivamente. En un estudio previo, la tintura madre
homeopéatica Thuja occidentalis fue evaluada por su
potencial antibacterial contra SAy PA. Un ensayo de di-
fusién en disco mostré una zona de inhibicién de 20 mm
contra SAy 24 mm en el caso de PA*.

Los resultados de dicha investigacion son
comparables a los del presente estudio, en el cual
la tintura madre Thuja occidentalis mostr6 una in-
hibicion suficiente contra todas las cepas utilizadas
en la prueba. Por ende, la actividad antibacterial de
la tintura madre Thuja occidentalis se verifica con el
método de microdilucion de caldo, el cual estima la
inhibicidén cuantitativa de las bacterias.

En el presente estudio, la tintura madre Thu-
ja occidentalis mostr6 un porcentaje de inhibicion de
82.34 + 2.08 contra el DPPH a la concentracion méas
alta que se utilizé en la prueba (10 yL). En un estu-
dio previo, extractos de conos de Thuja occidentalis
fueron estudiados por su potencial antioxidante por
medio de la prueba de barrido radical libre de DPPH,
y este estudio expresé resultados antioxidantes sig-
nificativos en los resultados de las pruebas que se le
hicieron a los extractos'.

La tintura madre Pulsatilla mostr6 porcentajes
de inhibicion de 80.64 + 0.89 contra ST, 12.99 + 2.85
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contra EC, 79.28 + 0.59 contra BS, 58.49 + 2.66 contra
SAYy, finalmente, de 82.28 + 2.96 contra PA. Pulsatilla
mostré un buen porcentaje e inhibicion contra ST y PA,
y moderado en el caso de BS. En contraparte, Pulsati-
lla mostr6 una efectividad pobre contra EC. Esta tintura
contiene flavonoides, taninos, carbohidratos, glucésido
pulsatosido, saponinas triterpénicas y esteroides'®,
Los flavonoides y los triterpenoides tienen una marcada
actividad antimicrobiana®. La actividad antibacteriana
de Pulsatilla nigricans puede deberse a la presencia
de flavonoides vy triterpenoides.

Adicionalmente, un estudio previo mostré6 que
la protoanemonina de la Pulsatilla nigricans es el cons-
tituyente que mas influye en la accién antibacterial de la
tintura?'. Pulsatilla también tuvo el indice més alto de
inhibicion de DPPH (85%) de todas las tinturas, lo cual
podria deberse al alto numero de flavonoides.

Ademas, un estudio anterior mostrdé que la
protoanemonina de la Pulsatilla nigricans es el princi-
pal componente responsable de su actividad antibac-
teriana?'.

Pulsatilla nigricans mostré la mayor inhibicién
de DPPH (85%) entre las tinturas madre probadas. Po-
see un alto contenido de flavonoides™®, lo que podrian
ser responsables de su actividad antioxidante.

Por su parte, la tintura madre Matricaria cha-
momilla mostro los porcentajes de inhibicién frente a
ST, EC, BS, SAy PAde: 85.46 + 2.24, 76.91 + 3.40,
77.80 +1.60, 74.58 +0.04 y 79.18 £ 2.27, respectiva-
mente. La manzanilla mostr6 el mayor porcentaje de
inhibicion contra la ST. Chamomilla mostr6 un por-
centaje medio de inhibicion contra EC, BS, SAy PA.

La tintura madre homeopatica Chamomilla
mostr6d 71,17 + 2,80% de inhibicion de la DPPH. En un
estudio anterior, el aceite esencial de Matricaria chamo-
milla mostr6é una disminucion de la tasa de oxidacion del
aceite de soja en condiciones aceleradas a 60°C?.

La tintura madre homeopatica Hamamelis
mostré que el porcentaje de inhibicion frente a ST,
EC, BS, SA y pseudomonas es, respectivamente:
80.64 + 0.89, 12.99 + 2.85, 79.28 + 0.59, 58.49 =+
2.66 y 82.28 + 2.96. La tintura madre Hamamelis
mostrd excelente actividad antibacteriana contra ST,
BS y PA, y actividad moderada a media contra SA.
Hamamelis mostrd actividad antioxidante media de
68.10 = 3.66. Los flavonoides polifendlicos, las anto-
cianinas, las auxinas y las citoquininas® pueden ser
responsables de su potencial antioxidante y antibac-
teriano.
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Porcentaje de Inhibicion
(SEM x media)*

Muestra Salmonella Escherichia Straphylococcus | Bacillus Pseudomonas
examinada typhi coli aureus subtilis aeuriginosa
Calendula 89.23+0.22° 85.29+0.51° 80.79+1.69° 75.33+1.34° 71.73£2.49°
officinalis
Beta vulgaris 60.7522.14° 87.83+0.12° 71.1420.09° 69.69+2.04° 64.6920.09°
Allium sativum 88.49+0.52° 83.29+0.18° 86.90+1.66° 84.68+0.12° 81.14+2.20°
Strychnos 88.34+1.40° 71.41%1.20° 83.20+0.55° 85.95+1.40° 88.90+0.90°
nux vomica
Pulsatilla 78.85+2.96" 39.373.71¢ 67.9221.10° 78.52+0.84° 80.94+0.91°
nigricans
Atropa 85.99+0.22° 74.21+2.56° 69.03+1.55° 81.02+0.38° 81.49+2.25°
belladonna
Hamamelis 80.64+0.89° 12.99+2.85° 58.49+2.66° 79.28+0.59° 82.28+2.96°
virginiana
Achillea 29.03+2.84° 59.50+0.88° 68.03+1.86° 65.730.08° 74.85+1.24°
millefolium
Matricaria 85.46+2.24° 76.91+3.40° 74.58+0.04° 77.80+1.60° 79.18+2.27°
chamomilla
Thuja 62.62+1.33° 62.75+1.15° 14.09+0.44° 43.88+1.15° 37.2520.49°
occidentalis
Ciprofloxacino 92.87+0.91° 92.27+0.64° 90.57+0.35° 91.630.05° 92.340.35°
(estandar)
*Los resultados se muestran como SEM+media (n=3). Los superindices *°se
diferenciaron uno del otro estadisticamente en cada columna. Se aplicé la ANOVA para
checar diferencias estadisticas. Se tom6 a P<0.05 como significante. SEM: Desviacién
estandar. ANOVA: Analisis de varianza.

La tintura madre Atropa belladonna mos-
trd los siguientes porcentajes de inhibicidbn contra
ST, EC, BS, SAy PA, respectivamente: 85.99 + 0.22,
74.21 + 2.56; 81.02 + 0.38, 69.03 = 1.55 y 81.49 +
2.25. La belladona tiene un excelente porcentaje de
inhibicion frente a ST, EC y PA, y actividad moderada
frente a EC y SA. En un estudio anterior se evalud

la actividad antibacterial de Atropa belladonna frente
a ciertas bacterias patbgenas, a saber, su actividad
antibacteriana ante BS y Staphylococcus epidermidis.
Ambos extractos, es decir, de etanol y metandlico de
la planta terapéutica Atropa belladonna han revelado
actividad antibacterial contra las especies bacterianas
probadas?. La belladonna tiene un bajo porcentaje de
inhibicion del radical libre, que es de 15.02 + 3.24.
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u Pulsatilla

u Thuja occidantalis

= Matricaria chamomilla
u Hamamelis virginiana
= Atropa belladonna

Muestra Examinada

Figura 2. Potencial antioxidante de varias tinturas madre contra el radical
libre 2,2-difenil-1- picrilhidrazilo, en orden descendente.

La tintura madre homeopatica Nux vomica
mostré que el porcentaje de inhibicion contra ST, EC,
BS, SAy PAes de: 88.34 +1.40, 71.41 +1.20, 85.95
+1.40, 83.20 £ 0.55 y 88.90 + 0.90, respectivamente.
Nux vomica tiene excelente porcentaje de inhibicion
contra ST, BS, SAy PA, y actividad moderada contra
EC. En un estudio previo, la actividad antibacterial
del extracto de Strychnos nux-vomica se llevo a cabo
mediante el método de difusion de disco, y se eva-
lu6 su efectividad contra cuatro cepas bacterianas de
gramnegativo y grampositivo. El extracto de acetato
de etilo de Strychnos nux-vomica mostr6 actividad
antimicrobiana significativa®. Con todo esto dicho,
Nux vomica presenta una pobre actividad antioxi-
dante de 47.64 + 4.49. La estricnina, componente

mayor del extracto de semillas de Strychnos nux-
vomica, no tiene propiedad oxidante alguna?®.

La tintura madre homeopatica Allium sativum
mostr6é un porcentaje de inhibicion contra ST, EC, BS,
SAy pseudomonas de: 88.49 +0.52, 83.29 +0.18, 84.68
+0.12, 86.90 + 1.66 y 81.14 + 2.20, respectivamente.
Allium sativum mostr6 porcentajes de inhibicion exce-
lentes contra ST, EC, BS, SA y PA. Un estudio previd
mostré que el efecto antibacterial del extracto de Allium
sativumn se hace tras 1 hora de incubacion, y después
de 3 horas, mat6 al 93% de Staphylococcus epidermidis
y de ST?"28, La prueba de captacion de radicales y los
efectos antioxidantes del polvo de ajo han demostrado
que se trata de un antioxidante efectivo cuando se le
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exanimd con microsomas hepaticos que reaccionaron
por el &cido ascorbico/hierro. La alicina tiene un muy
buen radical hidroxilo. Sin embargo, Allium sativum tie-
ne un porcentaje de inhibicién de DPPH en el presente
estudio (14.61).

La tintura madre homeopatica Cinchona offi-
cinalis mostré que el porcentaje de inhibicién contra
ST, EC, BS, SAy PA es 89.23 + 0.22, 85.29 + 0.51,
75.33 + 1.34, 80.79+ 1.69 y 71.73 * 2.49, respecti-
vamente. Chinchona tiene un excelente porcentaje
de inhibicion contra ST, EC y SA. También mostro
un porcentaje de inhibicibn moderado con BS. En
estudios previos, Chinchona mostré actividad an-
tibacterial contra varias especies, y es una tintura
altamente recomendada para la formulacién de pro-
ductos cosméticos para proteger la piel y el cabello
contra microorganismos dafiinos. Como resultado de
la presencia de &cido cafeico, flavonoides y el ex-
tracto en si, Chinchona es (til para tratar afecciones
cutaneas®. La tintura madre homeopatica Chinchona
officinalis tiene un excelente porcentaje de inhibicidon
de DPPH, el cual tiene un valor de 84.61 + 3.98.

La tintura madre homeopéatica Achillea mille-
folium mostré un porcentaje de inhibicion contra ST,
EC, BS, SAy PAde: 29.03 +2.8, 59.50 + 0.88, 65.73 +
0.08, 68.03 + 1.86y 74.85 + 1.24, respectivamente. La
tintura de Millefolium cuenta con un porcentaje mode-
rado cuando actda en contra de EC, BS, SAy PA. En
un estudio previo se encontré que Achillea millefolium
cuenta con una actividad leve contra bacterias gram-
positivo y gramnegativo®. Otra de las caracteristicas
de la tintura madre Millefolium es una buena actividad
antioxidante, cuyo valor es de 77.81 + 3.98. Los resul-
tados se alinearon con estudios previos que mostraron
que Achillea millefolium posee una actividad significa-
tiva de barrido radical, lo que se debe a la presencia
de compuestos fendlicos. Al extracto de Achillea mille-
folium se le ha investigado por sus efectos de barrido
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