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Objetivo

Conhecer algumas perguntas Uteis que nos permitirdo avaliar
o impacto de diferentes opgdes sobre as desigualdades em
saude.

© Como diferentes opcdes podem afetar a
desigualdade?

¢ Perguntas Uteis para considerar a equidade
nas analises das opgdes e implementa-las
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Apoiar a elaboracdo de politicas
informadas por evidéncias

Identificar necessidades de
evidéncias de pesquisa

Descobrir e avaliar
evidéncias

Das evidéncias de pesquisa

as decisoes

Fontes: http://bit.v/SUPPORT Tools

1) O que é a elaboragdo de politicas informadas por evidéncias?
2) Como melhorar a maneira da qual sua organizagdo apoia a
elaboragdo de politicas informadas por evidéncias

3) Estabelecer prioridades para apoiar a elaboracao de politicas
informadas por evidéncias

4) Usar evidéncias de pesquisa para esclarecer problemas

5) Usar evidéncias de pesquisa para definir opgdes para abordar
problemas

6) Usar evidéncias de pesquisa para abordar como uma opgao sera
implementada

Revisdes Sistemdticas Outros Tipos de Evidéncia

71 Encontrar revisSes sistematicas 11) Descobrir e usar evidéncias de
2) Decidir a confiabilidade de uma revisao pesquisa sobre condigdes locais
sistermatica 12) Descobrir e usar evidéncias de
9) Avaliar a aplicabilidade das descobertas de uma pesquisa sobre o uso e custos de
revisdo sistematica recursos

10) Considerar equidade

Envolvimento das Partes Interessadas Usar Evidencias nas Decisdes

13) Preparar e usar sumarios de politicas  16) Equilibrar os prés e os contras das

14) Preparar e usar didlogos de politicas  politicas

15) Envolver o publico 17) Lidar com evidéncias de pesquisa
insuficientes

18) Monitorar e avaliar o planejamento

http:ffissuu.com/researchiforhealth/docs/policy anemia 5 dicl peru borrador
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Populacao menos desfavorecidas

Desigualdades se manifestam nas populacdes menos favorecidas, como:

Saude deficiente;
Acesso limitado a atencao a saude;

Pior qualidade da atencao a saude.
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Precisam, além disso, considerar o
impacto de um programa ou de uma
politica sobre as desigualdades em
saude.
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Sugerimos guatro perguntas que podem ser
consideradas no momento de utilizar a evidéncia de
pesquisa para informar sobre o possivel impacto que
uma opc¢ao de politica ou programa sobre os grupos

menos favorecidos e sobre a equidade em um lugar
especifico.
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Perguntas guia

© 1) Quais sdo 0s grupos ou lugares que tém posibilidade
de estar em desvantagem em relacdo a opgdo que se

considera?

o 2) Existem razdes convincentes que antecipem as
diferencas na eficacia relativa da opgdo para grupos ou
lugares que estdo em desvantagem?

o 3) E possivel que existam condicdes iniciais diferentes
entre os grupos ou lugares de maneira tal que a eficacia
absoluta de uma opgao seria diferente, e o problema mais
o menos importante, para grupos ou lugares que estdo
em desvantagem?

© 4) Existem aspectos importantes que deveriam ser
considerados ao implementar a op¢do para se assegurar
a reducdo das desigualdades, se possivel, ou que ndo as
aumentem?
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1. Quais sao os grupos ou lugares que tém possibilidade de estar
em desvantagem em relacao a opcdo que se considera?

A desvantagem pode estar relacionada a situagdo econdmica, de
emprego ou de ocupagao, escolaridade, local de residéncia,
género, grupo étnico, ou uma combinagdo dessas caracteristicas.

Para politicas ou programas especificos & importante considerar
as desigualdades em relacdo a uma variedade de grupos ou
lugares que potencialmente estejam em desvantagem.

Posteriormente, a atengdo deve se centrar nos grupos ou lugares

para 0s quais existe motivo para antecipar efeitos diferenciais
significativos.
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2. Existem razoes convincentes que antecipem as diferencas na eficacia
relativa da opcao para grupos ou lugares que estao em desvantagem?

‘ SN

Escassas evidéncias sobre os efeitos das politicas ou dos programas
em relagdo as desigualdades;

» Encontrar evidéncias é dificil;
> 0 viés de publicagdo pode ser um problema adicional;

> Confiar {ou ndo) em analises de subgrupos para explorar se existem
ou nao efeitos diferenciais.
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3. E possivel que existam condicdes iniciais diferentes entre os
grupos ou lugares de maneira tal que a eficacia absoluta de uma
opcao seria diferente, e o problema mais 0 menos importante,
para grupos ou lugares que estao em desvantagem?

Mesmo que a eficacia relativa de uma politica ou programa seja
semelhante em |lugares desfavorecidos, ainda pode haver
diferencas significativas no efeito absoluto devido a diversidade
de condigdes iniciais.
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4. Existem aspectos importantes que deveriam ser considerados ao

Implementar a opcao para se assegurar a reducao das
desigualdades, se possivel, ou que nao as aumentem?

Os programas de salde muitas vezes requerem estratégias de
implementagdo projetadas para enfrentar os fatores que limitam o
acesso a atengdo de qualidade nos lugares ou grupos
desfavorecidos;

Estas estratégias podem incluir diferentes arranjos de governo,
financeiros e de oferta, ou a aplicagdo de recursos adicionais;
Podem incluir o fornecimento de suporte técnico adicional para
implementar estratégias ndo projetadas para esses grupos.
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PROGRESS

Um problema pode afetar desproporcionalmente determinados
grupos da sociedade. Os beneficios, danos e custos das opgdes
para resolver o problema podem variar entre os grupos. As
consideragdes de implementagdo também variam entre os
grupos.

Uma maneira de identificar os grupos que merecem especial
atencdo é o uso do "PROGRESS", que & um acrénimo formado
pelas primeiras letras (em Inglés) das oito seguintes formas que
podem ser usadas para descrever grupos:

local de residéncia (por exemplo, as populagdes rurais e
remotas), raga / etnia / cultura ( imigrantes e populagdes de
minorias linguisticas) ; ocupacdo ou experiéncia no mercado de
trabalho em geral { por exemplo, agueles em situagdo de "
trabalho precario "); género ; religido; educacdo (por exemplo, a
alfabetizacdo da salde) , e situagdo socio-econdmica (por
exemplo , as populagdes economicamente desfavorecidas) e
capital social / exclusdo social.

& Fonte

Fonte: Timothy Evans and Hilary Brown
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Aspectos de equidade a considerar

... "0 problema da anemia infantil esta estreitamente relacionado a
pobreza e, embora ainda exista nos estratos mais altos, tem uma
prevaléncia muito maior nos inferiores.... "

" ... 0 multiculturalismo e as diferencas geograficas em regides nas quais
o acesso a saude tambéem é altamente variavel ... ".

" ... E necessério levar em conta que qualquer uma das opgdes a serem
aplicadas encontrarao mais barreiras, principalmente economicas, nas
dareas mais remotas. Por exemplo, a administragdo de uma dose de vacina
contra a hepatite B pode custar em torno de de 12 délares americanos na
capital, enquanto a mesma vacina custa 300 délares quando administrada
em uma crianga nativa da area do rio Pastaza na Amazonia peruana.”

.... as diferencas de idioma e cultura entre areas sujeitas a intervengdes,
por exemplo, podem ser uma barreira para a comunicagdo entre a
populagdo e os profissionais de salde.

"..... Outro aspecto que deve ser levado em conta sdo as consideracdes de
género, ja gue ha homens que ndo aceitam que suas parceiras se dirijam
aos centros de salude."
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Modelo conceitual de como os servicos de intérprete poderiam
reduzir desigualdades em saiude

Servicio de Interprete

Mayor compresion
sobre los
requerimientos y
beneficios de
tratamientos, y sobre
regimenes de
tratamientos

Fomentar relaciones de
confianza incrementa
probabilidad que las
preferencias del paciente
coinciden con las mejores
practicas medicas

Mejorar la educacion
de personas/pacientes
reduce
comportamientos de
riesgos y su
exposicion.

Informacion extendida
sobre historial medico
5_ y sintomas mejora la
precision del
diagnostico

La habilidad para
comunicar con
monolingues
(hispano/portugues)
parlantes expande las
elecciones de proveedores
de alta calidad por parte de
pacientes

Conocimiento extendido
sobre remedios caseros
permite la prevencion de
complicaciones por
interacciones con drogas
y de practicas
perjudiciales.

Conocimiento extendido
sobre historial genético,
comportamiento
riesgoso, y exposici on al
riesgo lleva a pesquisa
apropiadas

Las personas/pacientes
cuando |@s
comprendemos

incrementan
autocuidado

Mayor status en salud,

= m Aumento del acceso, utilizacion y calidad funcionamiento y satisfaccién

Fontes: Traduccion personal desde: Can Cultural Competency Reduce Racial And Ethnic Health Disparities? A Review And Conceptual Model Cindy Brach Irene Fraserirector Agency for
Healthcare Research and Quality. Medical Care Research and Review, Vol. 57 Supplement 1, (November 2000) 181-217 @ 2000 5age Publications, Inc.
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Un pouco de historia

En Espania, Alfonso X el Sabio, en su obra legislativa de las Siete Partidas,
permite expresamente que los clérigos representen pasajes evangélicos,
como el Nacimiento, la Adoracidn de los Pastores y de los Reyes, o la
Resurreccion de Cristo, pero al mismo tiempo rechaza las representaciones
profanas dentro de la Iglesia. El texto mas antiguo conservado es andnimo,
el Auto de los Reyes Magos, del siglo Xll, pero el primer autor conocido es
Gomez Manrigue, con obras de tema religioso en los que se introducen ya
elementos profanos y populares. En el siglo XV encontramos interesantes
representaciones que solian hacerse en la plaza pablica, llamadas “Danzas
de la Muerte”, de las cuales conservamos un texto de este Ultimo autor, si
bien no completo. Se trataba de una danza en la que la Muerte
personificada invitaba a bailar a individuos de todas las clases sociales y
edades; se establecia un dialogo con la Muerte, en el que el interpelado se
negaba a acompafiarla en su baile, pero al final, inexorablemente, se unia a
ella, aumentando en cada didlogo el nimero de danzarines. Era un modo de
representar lo igualitario de la muerte, en un mundo de turbulencias
sociales y politicas, de grandes desigualdades, y azotado ademas por la
peste negray la guerra.
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Este curso em EaD foi desenvolvido com base

nas Ferramentas SUPPORT para politicas de salde
informadas por evidéncias, a partir da coletdnea de
artigos publicados na revista ‘Health Research
Policy and Systems’ (

Esta permitido o uso, distribuigdo e reproducao
ilimitada em qualquer meio, desde que
devidamente citada a fonte original.
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IE Video llustrativo

Evidencias na Gestao Municipal - Parte 3
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Material de Apoio

4 Clique aqui para acessar 4
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37 Apostila em PDF

4 Clique aqui para acessar 4
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v Exercicios de Fixacao

Exercicios de fixagdo do Mddulo VIl - Consideragdes de equidade e outros aspectos

4 Clique aqui para acessar 4
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