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Resumo: A capoeiraé uma prética corporal e cultural afro-brasileira que contempla configuracdes e gestuais caracteristicos. E sindnimo de
resisténcia cultural e esteve presenteem diferentes momentos da histériado Brasil, sendo elemento marcante naformagéo da identidade de povo
brasileiro. Apesar de sua popularidade, assim como a maioria das tradicdes de origem africanae/ou afrodescendente, permanece marginalizada em
muitas regides do pais e carece de investigagoes cientificas a seu respeito. O presente estudo teve como objetivo investigar e descrever arealidade
da capoeira na cidade de Porto Velho, capital do estado de Rond6nia. no que diz respeito: a) ao numero de grupos e seu publico-alvo, b) &
organizacéo destes através de Federagdo ou associacao; e ¢) a participacédo do profissional de Educagao Fisica (EDF). Trata-se de uma pesquisa de
carater qualitativo, observacional e descritivo. Parasua realizacéo foram feitas entrevistas semiestruturadas com quatro professores/mestres de
capoeira. A pesquisa evidenciou que na cidade de Porto Velho néo é possivel definir com exatiddo o nimero de grupos existentes; sendo 150 total
estimado. Criancas e adolescentes sdo seu publico-alvo. Somenteum grupo tinha professor de capoeira graduado em EDF responsavel por ministrar
aulas. Quanto aos mestres, apenas um grupo possuia mestre graduado em EDF. Portanto, apesar de ser um campo de atuagéo oportuno ao
profissional de EDF, a participacdo destena capoeira da cidade de Porto Velho é pequena, quase inexistente. Acredita-se que a graduagdo em
Educac&o Fisica poderia somar ao planejamento, entendimento de prevenc&o de lesdes, bem como na estruturacéo dasaulas. De outra forma, o
trabalho conjunto entre professores de capoeira e profissionais de EDF, realidade identificada na presente pesquisa, também se apresenta como uma
alternativa potencialmente interessante.
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Capoeira in the capital of the state of Rondonia: from the quantity of
groups to the participation of the physical education professional

Abstract: Capoeira is an Afro-Brazilian corporal and cultural practice that includes characteristic configurations and gestures. It is
synonymous with cultural resistance and has been present at different times in the history of Brazil,being an important element in the
formation of theidentity of the Brazilian people. Despite its popularity, as well as most traditions of African origin and/or African descent, it
remains marginalized in many regions of the country and scientific research on it is lacking. This study aimed to investigate and describe the
reality of capoeira in thecity of Porto Velho, capital of the state of Ronddnia with respectto: a)the number of groups and their target
audience; b) their organization through Federation orassociation; and c) the participation ofthe Physical Education (PE) professionals. T his
is a qualitative, observational and descriptive study. Semi-structured interviews were carried out with four capoeira teacherssrmasters. This
study showed that in the city of Porto Velho it is not possible to define exactly thenumber of existing groups; 15 being the estimated t otal.
Children andteenagers are theirtarget audience. Only one group had a capoeirateacher graduated in PE responsible forteaching classes. As
for the masters, only one grouphad a master graduated in PE. T herefore, despite being an opportune field of activity forPE professionals,
their participation in capoeira in the city of Porto Velhois small, almost nonexistent. It is believedthat graduationin P hysical Education
couldadd to planning, understanding injury prevention, aswell as structuring classes. Furthermore, joint work between capoeirateachers and
PE professionals, a reality identified in this study, also presents itself asa potentially interesting alternative.
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Introdugéo

A capoeira é uma pratica cultural e corporal histérica que compreende a unido de luta, danca e
jogo e expressa sentidos e significados®. Criada por negros escravizados no Brasil, tem sua origem
fortemente ligada & questdo da resisténcia a escraviddo e ao opressor. Embora a resisténcia ainda seja
elemento presente na capoeira, ao longo de sua trajetoria, em decorréncia dos diversos contextos nos
quais seus praticantes e lideres estiveram inseridos, tal pratica incorporou outros significados. Diante
desta realidade, é possivel visualizar verdadeira multiplicidade de configuracdes e formatos assumidos
pela capoeira nos distintos cenarios onde sua pratica ocorre?3#, Academicamente, é possivel
identificar o estudo da capoeira sob distintas perspectivas, incluindo como manifestagdo da cultural
popular, ferramenta educacional, luta corporal ou arte marcial e esporte®®,

Ainda que haja ampla diversidade nos formatos e/ou enfoques da pratica da capoeira, seus
elementos singulares tornam possivel identifica-la facilmente em meio a outras préticas corporais. E
caracterizada pela presenca de golpes, floreios, mUsica, instrumentos e palmas, todos em conjunto na
roda onde acontece o jogo®. Também é consenso na literatura sobre a capoeira a ocorréncia de
repressdo ao longo da historia, ficando a pratica proibida durante varias décadas entre o final do século
XIX e inicio do século XX; e permanecendo por longo tempo (e alguns locais ainda permanece),
marginalizada’®.

A capoeira tem conquistado grande reconhecimento ao longo dos anos. Em 2008, tornou-se
Patriménio Cultural brasileiro pelo Instituto de Patriménio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN).
Em 2014, a Organizagdo das Na¢Ges Unidas para Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) declarou a
roda de capoeira como Patrimbnio Cultural Imaterial da Humanidade®. Apesar de a capoeira ter
conquistado gradativo reconhecimento social ao longo das ultimas décadas e estar tornando-se cada
vez mais esportivizada®, em algumas regides do pais ainda é pouco conhecida a realidade de tal
pratica. E o caso do Estado de Rondénia, situado no Norte do Brasil.

Conhecer e dar publicidade a realidade da capoeira é fundamental para propiciar reflexoes e
contribuir para o seu desenvolvimento. E notavel o interesse recente e a busca pela incluséo efetiva da
capoeira nos curriculos da Educacdo Fisica escolar®. Entretanto, para que a capoeira possa ser
apresentada e trabalhada de forma coerente na escola, ¢ fundamental que os estudantes de Educacgéo
Fisica entendam ndo somente a multiplicidade de temas inerentes a tal pratica, mas também a forma
como ela se apresenta em cada localidade. Corroborando Santos e Palhares?, entende-se que esse papel
de investigar e descrever a realidade da capoeira cabe a Educacédo Fisica, visto que € esta a area de
conhecimento que se debruga a compreender as praticas corporais.

Concordando com tal perspectiva, a presente publicacdo visa revelar informagGes sobre a
capoeira na cidade de Porto Velho, capital de Rondénia. Especificamente, o estudo foi conduzido para
apresentar respostas as seguintes perguntas: Quantos grupos de capoeira existem na cidade de Porto

Velho? Qual é o principal publico-alvo desses grupos? Os grupos estdo organizados através de
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associagbes e/ou Federacdo? Existem profissionais de Educacdo Fisica inseridos nos grupos de
capoeira?

A pesquisa foi centrada nos grupos porque é principalmente através destes que os praticantes
de capoeira se organizam em torno da pratical. E relevante destacar, neste contexto, que embora a
capoeira esteja vivenciando um processo de esportivizagdo ao longo das décadas?!?, coexiste o
entendimento que, ao ser encarada como esporte, e ingressar no sistema esportivo nacional através de
federacdes, a capoeira pode perder caracteristicas identificadoras fundamentais, como seu simbolo de
resisténcia ao opressor e sua caracteristica folclorica*. Portanto, ndo é unanime por parte dos mestres
capoeiristas a busca pela formalizacdo através de federagGes ou associaces, e tampouco pela
vinculagdo a grandes grupos*.

Assim, compreende-se que 0s grupos podem apresentar logicas internas e padrdes de interacdo
e funcionamento bastante distintos entre sit. Em outras palavras, os grupos de capoeira expressam
singularidades, que se manifestam em questBes de natureza técnica, como cores das cordas e
denominacdo dos lideres; de natureza funcional, como objetivos e publico aos quais se direciona; e
também em questfes de natureza organizacional, relacionadas ao grau de institucionalizacdo e a
vinculacdo a grandes grupos existentes em outros Estados do Brasil ou outros paises, por exemplo.
Portanto, a multiplicidade de formas de vivenciar a capoeira é significativa, razdo pela qual é
fundamental conhecer a realidade dos grupos quando se objetiva compreender e descrever o cenario
local da modalidade.

Com o ja citado aumento do interesse pelo ensino da capoeira na escola®, os debates no campo
cientifico sobre a relagcédo e interacdo Educacdo Fisica-capoeira tem sido cada vez mais frequentes?.
Um dos aspectos de discussdo componentes desse cenario é a (ndo) participacdo de profissionais de
Educacdo Fisica na capoeirall, visto que para ensino desta ndo é necessaria a graduacao na area'®.

Apesar de a graduacdo em Educacdo Fisica ndo estar voltada a preparar o profissional a
ensinar capoeira ou qualquer outra modalidade de luta propriamente dita, estudos prévios sugerem que
a graduacdo em Educacdo Fisica contribui de maneira positiva para o ensino das lutas, ampliando as
possibilidades de ensino, tanto na questdo corporal e preparacdo fisica, quanto na elaboragdo e no
desenvolvimento das aulas*?.

E essencial destacar que acatar tais afirmativas como verdadeiras ndo significa inferiorizar e
tampouco invalidar o saber dos mestres de capoeira. A preservacdo e sobrevivéncia de tal pratica
somente é possivel através dos saberes acumulados por esses mestres ao longo de anos a ela
dedicados. A tipologia de saber adquirida através da graduacdo em Educacdo Fisica é plenamente
distinta do saber desses mestres. Considerar que a Educagdo Fisica pode colaborar para a capoeira
significa entender que a referida pratica tem grande valor histérico-cultural, razdo pela qual merece ser
estudada em suas diferentes dimensdes, para que possa ser preservada enquanto elemento cultural e

ampliada em relacdo ao alcance nas distintas esferas da sociedade.
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Materiais e Métodos

A Pesquisa teve carater qualitativo, observacional e descritivo. Segundo Minayo*3, o estudo
qualitativo ndo se baseia em dados numéricos e sim pelo conjunto das informacdes adquiridas durante
a pesquisa. A pesquisa descritiva pretende descrever fatos e fendmenos de uma realidade!*. Pesquisa
observacional é aquela na qual o investigador ndo interfere no desenvolvimento natural dos
acontecimentos a serem investigados, apenas atua como expectador dos fatos.

A coleta de dados foi iniciada com o levantamento e a identificacdo dos grupos de capoeira
existentes na cidade de Porto Velho. Para tanto, foi feita uma pesquisa pela internet, com a intengédo de
descobrir se existia Federacdo ou algum 6rgdo responsavel pela organizagéo e registro da capoeira da
cidade de Porto Velho. Foi encontrado o Instituto de Patrimbnio Historico e Artistico Nacional
(IPHAN) de Rondbnia.

Por meio de contato com os responsaveis por este Instituto foram obtidos materiais sobre a
capoeira e o telefone do responsavel pela Federacdo de capoeira de Rondbnia (FECARON). Os
materiais cedidos pelo IPHAN continham informagGes a respeito da salvaguarda do Patriménio
imaterial da capoeira do estado de Rondonia. No contato com o responsavel pela Federacgdo, foram
obtidos os numeros telefénicos dos responsaveis pelos grupos. Através desses, as entrevistas foram
marcadas conforme horéarios e dias mais apropriados aos participantes.

As entrevistas foram realizadas com os responsaveis locais pelos grupos. Dos 6 representantes
de grupos aos quais foi viabilizado o acesso através da FECARON, apenas 4 aceitaram participar do
estudo. Dessa forma, participaram da pesquisa quatro professores/mestres de capoeira, com idade
entre 32 e 42 anos e tempo de pratica de capoeira entre 20 e 30 anos. Trés deles naturais de Porto
Velho, Rondé6nia, e outro do interior do Estado de Minas Gerais. Em relagdo a capoeira, trés
comecgaram a pratica em Porto Velho e um em Minas Gerais. Portanto, os participantes da pesquisa
tém vasto tempo de insercéo na capoeira da cidade em questéo, o que torna suas falas qualificadas para
mostrar a realidade e as percepcdes sobre as tematicas pesquisadas.

As entrevistas foram do tipo semiestruturadas. Além dos questionamentos de identificagdo dos
respondentes, as perguntas especificas sobre a capoeira buscavam identificar as seguintes informagoes
dos entrevistados: como conheceu a capoeira, estilo de capoeira adotado pelo grupo, nimero de alunos
e publico principal do grupo, filiagdo deste a Federacdo, conhecimento sobre quantidade de grupos
existentes em Porto Velho e existéncia de graduados em educacao fisica nesses. Aos graduados em
EDF as seguintes perguntas foram incluidas: influéncia da pratica de capoeira na escolha da graduacao
e percepcdes acercado impacto da formagdo em EDF sobre a forma de conduzir as aulas de capoeira.
Ao final de cada entrevista foi aberto espaco para que os participantes falassem livremente sobre a
teméatica em estudo, acrescentando informagfes que julgavam importantes. Essa acdo se mostrou
bastante relevante na coleta de dados, visto que muitas informagdes resultaram desse momento final
da entrevista.
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Os audios das entrevistas foram gravados em um aparelho celular, utilizando aplicativo de
gravacao de 4udio e depois transcritas em texto. Também foi desenvolvido um didrio de campo para
registrar as observacdes a respeito do entrevistado, local da entrevista e fatos ou percepcdes que
chamaram atencdo da durante a entrevista.

Para analise de dados foi utilizada a técnica de analise de contetdo. Segundo Minayo?3, esta
técnica tem como objetivo analisar o significado e compreensdo das palavras buscando interpreta-las.
E muito utilizada para analisar dados qualitativos pela natureza subjetiva deste tipo de pesquisa.

Todos os nomes e/ou apelidos dos professores e mestres de capoeira entrevistados, bem como
de outros citados ao longo das entrevistas foram substituidos por nomes ficticios, com o objetivo de
preservar suas identidades. Todos os participantes do estudo receberam e assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE), autorizando o uso da entrevista para fins cientificos. O
estudo foi provado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Ronddnia sob
nimeros de CAAE: 75933417.0.0000.5300; e parecer:2.3.07.444.

Resultados e Discussao

O presente estudo teve como objetivo investigar e descrever a realidade da capoeira na cidade
de Porto Velho, no que diz respeito: a) ao numero de grupos e seu publico-alvo, b) a filiagdo desses a
Federacdo ou associacao; e ¢) a participacdo do profissional de Educacéo Fisica.

Quanto a quantidade de grupos, ndo foi possivel identificar o nimero exato, visto que nao
existe uma entidade a qual todos os grupos sejam vinculados e/ou registrados formalmente. Nesse
sentido, tanto o IPHAN quanto a federacdo e os representantes dos grupos relatam que existem grupos
considerados grandes/atuantes e outros considerados menores, 0s quais realizam rodas de capoeira,
mas ndo possuem um trabalho continuo de ensino. Portanto, como o ndmero total depende tanto da
contabilizacdo dos grupos grandes quanto dos pequenos, e estes ndo séo plenamente conhecidos -
tanto pela FECARON quanto pelos seus pares capoeiristas - € inviavel definir quantos sdo 0s grupos
existentes.

Acredita-se que essa realidade da ndo preocupacdo com a formalizagdo do grupo, ou mesmo
em ser conhecido pela Federagdo ou por outros capoeiristas reconhecidos na cidade, pode encontrar
explicagdo tanto no fato desta pratica ndo ser encarada como esporte propriamente dito, como no
contexto de resisténcia em que a capoeira se desenvolveu ao longo da historia.

Ao apresentar a histéria da institucionalizacdo da capoeira em Sdo Paulo, Reis'® relata a
existéncia de grupos contrérios a esportivizagdo e homogeneizagdo da pratica através da vinculagao a
Federacdo, o que pode ajudar a explicar a impossibilidade de definir claramente a quantidade de
grupos em Porto Velho. O autor descreve que no entendimento desses grupos contrarios em S&o
Paulo, esse enfoque dado a capoeira “apagaria a memoria de resisténcia negra da luta, além de
destitui-la de sua principal estratégia de combate: o confronto indireto”.

Entende-se que, embora a capoeira possa ser encarada e praticada como esporte, suas outras
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possibilidades de realizagdo, como brincadeira, danca ou pratica cultural, por exemplo, explicam —
pelo menos em parte — a existéncia de praticantes ndo interessados na formalizagéo, participando das
rodas somente por diversdo, prazer ou outros motivos. Neste sentido, sugere-se que estudos futuros
procurem investigar essa realidade dos grupos menores, ja que na presente pesquisa 0s pesquisadores
dialogaram somente com professores e mestres pertencentes aos grupos conhecidos pela FECARON.
Embora o nimero exato de grupos ndo tenha sido identificado pela presente pesquisa, foi
consenso entre os entrevistados que o numero aproximado é em torno 15. Na Tabela 1 constam as
falas dos entrevistados que viabilizaram tal entendimento.
Tabela 1: Numero de grupos de capoeira na cidade de Porto Velho segundo fontes

Numero total de Grupos
grupos atuantes

Fonte Fontes da informacéo

“Em Porto Velho sdo conhecidos mais de
dez grupos que trabalham a capoeira. Entre
eles, 0os mais importantes em termos de
numeros de adeptos sdo: o grupo Candeias;
0 grupo Abadacapoeira; o grupo Canidé; o
grupo Senzala; e a Oficina de Capoeira”.

FECARON+ 15* 6 -

“No6s temos em torno de uns 15 grupos de
capoeira. E atuante mesmo, grupos grandes,
E. Ivan 15* 3a4d* deve ter trés ou quatro. Os outros sdo grupos
pequenos, aindando conseguiramse
estabelecer”.

“eu acredito que deve ter uns 15 grupos de
15 a 20 grupos em Porto Velho”.
“Olha, tem bastante. Eu ndo seite dizer o
numero exato”.

“Na ultima vez que a gente fez um
E. Raoni 15* - levantamento tinha uns 15 grupos de

Capoeira aqui em Porto Velho”.

IPHAN Mais de 10 5

E. Carlos 15a20 -

E George - -

* NUmero aproximado; + Informacdo obtida verbalmente.

Conforme observado na Tabela 1, em publicagdo anterior, de 2012, o IPHAN?®, revelou que
existiam mais de dez grupos de capoeira em Porto Velho naquele ano, cinco dos quais eram mais
reconhecidos com relagdo a nimero de praticantes. Considerando que os dados da presente pesquisa
foram obtidos entre dezembro de 2018 e janeiro de 2019, o resultado encontrado revela que poucas
mudangas no nimero de grupos ocorreram apos 2012.

Ainda sobre a temética dos grupos, em publicacdo de 20 anos atras, Falcdo?, relata que “essa
forma de organizagdo das capoeiras nos moldes de grupos institucionalizados é recente”, iniciado nos
anos 1970, e que o pertencimento a um grupo é algo importante para o reconhecimento social da
capoeira. Entende-se, dessa forma, que alguns praticantes podem criar seus proprios grupos, pois nao
existe uma norma/regra para tanto. A fala a seguir é de um dos entrevistados da presente pesquisa
diante do questionamento sobre a forma como se deu o primeiro contato com a capoeira. Ela revela a
vivéncia de Raoni nessa dindmica de pratica informal da capoeira e também contribui para

compreensdo sobre a dificuldade de estabelecer o nimero exato de grupos na cidade:
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Na época através de um amigo que fazia capoeira num projeto social. E chegava no
bairro ele queria ensinar a gente como jogar capoeira, ai juntou a galera do bairro e
comegamos a treinar por conta prépria. E depois, mais tarde, eu fui conhecer um
grupo de capoeira do qual fiz parte durante 5 anos. (Raoni).

A inexisténcia de dados exatos/precisos quanto ao nimero de grupos conduz a impressdo que,
enquanto panorama geral, na cidade de Porto Velho, a capoeira mantém uma caracteristica de pratica
ndo institucionalizada ou pouco institucionalizada. Esta impresséo é refor¢ada no fato que apenas um
grupo da cidade estava filiado a Federacdo quando a pesquisa foi realizada. Dois entrevistados
responderam que estavam em processo de filiagdo e outro respondeu que apenas faz parte de
associacdo. No sistema esportivo nacional € da federacdo esportiva o papel de vincular/registrar as
entidades de pratica e clubest®. Assim, o registro junto a Federacdo representa a formalizacdo e
pertencimento ao sistema esportivo. Entretanto, a capoeira, em sua esséncia, ndo se configura
exclusivamente como pratica esportiva, razdo que pode ser fonte de explicacdo para que a
formalizagdo ndo seja entendida como uma necessidade por parte dos responsaveis pelos grupos.

Ainda que a vinculagdo ao sistema esportivo pare¢a ndo ser importante para muitos mestres
capoeiristas de Porto Velho, um potencial ponto positivo da vinculacdo a Federacdo é a possibilidade
de fortalecimento desta pratica perante a sociedade. Como ja relatado, a capoeira traz em sua historia
marcas de discriminacdo e marginalizagdo, as quais ainda sdo encontradas nos dias atuais. Neste
contexto, ao se organizarem através de uma Federacdo os grupos podem se fortalecer.
Interessantemente, a fala de um dos voluntarios da pesquisa, que participou da fundacéo da Federacdo,
revela que esta nasceu exatamente da percepgdo de alguns grupos/sujeitos sobre a necessidade de
organizar melhor a capoeira em Rondonia:

Vendo a necessidade da capoeira se organizar dentro do Estado, nés, com alguns
mestres daqui de Ronddnia, nos conscientizamos de montar uma Federacdo em
2012. Ja tinha uma associacdo, ja vinha trabalhando com projetos e tinha uma
histéria dentro de projetos sociais. E eu vim contribuir também pra a criacdo da
Federacdo. (lvan).

Revela-se, portanto, que do ponto de vista da formalizagdo dos grupos, pouco se avangou ao
longo dos ultimos anos na cidade pesquisada. No mesmo contexto, a partir da fala do entrevistado Ivan
constatou-se que a capoeira na cidade de Porto Velho ainda encontra muitas dificuldades a respeito da
fillacdo a Federacdo. Na visdo dele, esta realidade se da pela falta de entendimento que alguns mestres
apresentam com relacdo a importancia que o processo de organizagdo traz para 0 crescimento e
desenvolvimento da capoeira na cidade, o que interferiu também no processo de criacéo e estruturagdo
da Federacdo de Capoeira de Rondonia, criada em 2012, como revela a fala a seguir:

A Federacao foi criada em 2012, processo ainda muito novo [...]. Alguns mestres
ndo tem o entendimento ainda dessa questdo de se filiar, de fortalecer. E existem
algumas associagdes, sdo poucas (de capoeira). Muitas [...] ndo sdo constituidas
com CNPJ, com documentacdo legal. A maioria é tudo grupos, mas ndo é
formalizado, ndo tem formacdo juridica. Os grupos que estdo juridicamente
legalizados a Federagdo vém dialogando ja com eles. Alguns ja se filiaram, outros
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ainda estdo vendo a possibilidade de ter o entendimento, a gente ter mais unido, mas
ainda acontece muito a individualidade. Cada um no seu canto e a gente esta
trabalhandoisso (lvan).

Esta questdo da ndo filiacdo dos grupos a Federagdo pode ter explicacdo ligada as
especificidades histérico-culturais da capoeiral®. E de amplo conhecimento que tal pratica nasceu
como ferramenta de resisténcia social e luta por liberdade de um grupo que estava a margem da
sociedade: 0s negros escravizados. No mesmo contexto, esteve por muitos anos marginalizada e foi
vista de forma discriminatoria pela sociedade. E possivel que esta cultura de resisténcia e
informalidade tenha sido fortemente preservada ao longo dos tempos, repercutindo também em
desinteresse dos mestres/professores na formalizacdo, fato este relatado por Reis!® em andlise do
processo de institucionalizagdo da capoeira em S&o Paulo.

Esta hipétese encontra respaldo em Falcdo?. De acordo com o autor, ainda existem muitas
dificuldades com relagdo a organizagdo e unido dos grupos. Cada grupo possui sua graduacdo com
cores gue variam de grupo para grupo, o que também acontece com as nomenclaturas hierarquicas.
Tais dificuldades de padronizacdo e organizacdo dos grupos de capoeira podem estar ligadas ao desejo
de liberdade que impulsionaram sua criagdo®®.

E relevante esclarecer que a ndo institucionalizagdo dos grupos ndo deve ser confundida com
desorganizacdo interna destes. PublicacOes anteriores ja revelaram que autonomia, hierarquizacao e
definicdo clara de deveres entre os membros sdo caracteristicas presentes dentro dos grupos de
capoeiral’. Independentemente do(s) motivo(s), é possivel afirmar que alguns mestres antigos ainda
tém certa dificuldade comrelacdo a ideia de padronizagdo da capoeira?.

Uma das consequéncias da ndo formalizacdo € a existéncia de distintos padrdes de
organizacdo interna dos grupos, realidade que apareceu também nas falas dos entrevistados. Cada
grupo possui sua padronizacdo: vestimenta, nomenclatura da graduacdo e segmento, diferente de
outras lutas, como judd e taekwondo, por exemplo, que possuem um mesmo padrdo para Seus
respectivos praticantes. Isso pode estar ligado ao historico da capoeira e de todos os processos pelos
quais esta luta passou para chegar até os dias de hoje, os motivos de sua criacdo e a busca pela
liberdade de seus criadores. No presente estudo, estas diferencas entre grupos apareceram de forma
concreta no significado atribuido as cores das cordas para determinar a posi¢cdo no grupo:

Minha graduacao é corda roxa, instrutordo grupo 1 (Ivan).

Atualmente eu estou com a graduacdo roxa, que é a graduacao de professor (Rauni).

Observa-se que os entrevistados Ivan e Rauni tem a graduacao de corda roxa, porém um relata
ser instrutor e outro professor. Isso ocorre devido a nomenclatura de hierarquia adotada por cada
grupo, o que também acontece com as cores das cordas. No mesmo sentido, as terminologias também
se diferenciam entre grupos. Existem grupos nos quais ndo existe graduagdo de instrutor, apenas

professor, em outros ndo € denominado instrutor e sim monitor. A diferenca, portanto, varia de grupo
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para grupo. A fala de um dos entrevistados ajuda a explicar esta realidade:

Todos os grupos tém sua hierarquia, o seu sistema de graduacdo, sua filosofia e seu
segmento. Entdo a capoeira tem o segmento da capoeira angola, da capoeira
regional, da capoeira contemporénea, que hoje se joga muito o jogo de benguela.
Entdo cada mestre tem uma linhagem. Esses mestres vém seguindo as linhagens.
Capoeira de rua: entdo o mestre é voltado aos fundamentos da capoeira de rua.
Capoeira contemporanea de academia, escola: ai tem a sua didatica. Entdo o sistema
de graduacdo que tem a questdo da hierarquia. Cada grupo de capoeira cria 0 seu
préprio sistema de graduacdo e sua hierarquia. Entdo temgrupos que € contramestre,
tem grupos que é mestrando tem grupos que é mestre, é grdo-mestre. Entdo muda
um pouco a nomenclatura do nome dos cargos dentro da capoeira [...] (Ivan).

A fala anterior traz a tona um aspecto que pode ajudar a explicar a multiplicidade de formas de
vivenciar a capoeira: a existéncia de estilos diferenciados da pratica. Durante o processo de
desenvolvimento histérico da capoeira surgiram estilos, também chamados de vertentes da capoeira,
com maneiras de jogo que as diferenciam. Os mais conhecidos atualmente s&o: capoeira angola,
capoeira regional e capoeira contemporanea. Esta Ultima considerada a mais utilizada nos dias de
hojes.

Silva* faz uma interessante apresentacao de tais estilos. O autor explica que quando a pratica
da capoeira foi autorizada, na década de 1930, duas propostas populares surgiram. Enquanto uma
estava referendada na busca pelo resgate das tradicbes da cultura negra, a outra entendia haver
necessidade de modificar alguns elementos para tornar a capoeira mais eficiente enquanto luta
corporal. Embora indicassem e buscassem padres de movimentagdo corporal distintos, ambos estilos,
denominados respectivamente, angola e regional, eram contrarios a transformacdo da capoeira em
esporte marcial aos moldes ocidentalizados, que era o intento de militares e também de profissionais
da area da educacdo fisica do referido contexto historico. Assim, a partir de Silva* — e concordando
com ela — verifica-se que para a plena compreensao do universo capoeiristico atual é fundamental o
conhecimento do seu desenvolvimento histdrico, especialmente nessa fase de descriminalizacao.

Deste contexto, compreende-se ser caracteristica fundamental da capoeira moderna,
descriminalizada, a multiplicidade de possibilidades de praticas e vivéncias. Destaca-se que, embora a
falta de padronizacdo dos grupos de capoeira possa ter explicacdo historico-cultural, ela pode
influenciar seu reconhecimento pela sociedade, podendo gerar impressdo de desorganizacdo e
individualismo. Para os capoeiristas entusiastas do reconhecimento da capoeira como esporte isso
também pode inviabilizar a participacdo em grandes eventos, como jogos olimpicos, ja que cada grupo
possui suas graduagdes e conceitos?®.

Contudo, a preservacao da raiz da capoeira também possui seu papel para a sociedade, pois faz
parte da historia e do desenvolvimento do Brasil. Ndo se trata apenas de técnicas, jogo ou danca, mas
de expressdo de resisténcia. Neste sentido, entender a realidade da capoeira de uma localidade é tarefa
complexa. Exige conhecer as perspectivas e objetivos de pratica presentes em cada grupo. Certamente,

a presente pesquisa apenas descortina uma parte do contexto de Porto Velho em relagéo a capoeira.
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Sobre os estilos de capoeira, todos relatam adotar/realizar a capoeira contemporénea, ou uma
mistura dos estilos regional e angola. Duas falas abaixo servem de exemplo:

O nosso estilo de capoeira é o misto [...]. O mestre diz assim, e eu também tenho o
mesmo entendimento, n6s somos um resultado, uma mistura de angola regional,
capoeira de rua e a vadiacdo; e que nés somos hoje um resultado de tudo isso que
muitos dizem que é a capoeira contemporanea. A capoeira de hoje, capoeira
moderna, mais bonita (Ivan).

Se a gente for falar o estilo hoje é complicado porque todos nds fazemos a capoeira
contemporanea. O que é a capoeira contemporanea? Capoeira contemporanea é uma
mistura de todos os estilos (Jorge).

As falas anteriores revelam que na cidade de Porto Velho ha concordancia entre os grupos
quanto ao estilo praticado/adotado. Todos trabalham a capoeira contemporénea, considerada por
Loureiro como a mais utilizada nos dias de hoje, e aquela que possui influéncias da Educacdo Fisica'*
Esta é entendida por Cressoni*® como aquela que rompe com os modelos tradicionais da pratica,
embora mantenha com estas a referéncia em relacédo a questdo da ancestralidade, e permite a liberdade
para reestruturacdo da préatica, podendo criar ou acoplar novos fundamentos. Tal entendimento sobre a
capoeira contemporanea explica a aparente contradicdo no fato de os grupos adotarem o mesmo estilo
e ainda assim apresentarem importantes diferengas entre si. Neste sentido, nossos resultados
corroboram Cressonit®, quando afirma que “as associa¢des e grupos tendem a ser consolidados em
suas proprias particularidades, mas ndo hd uma uniformizagcdo para todos os praticantes de capoeira
contemporanea”.

A respeito do publico-alvo dos grupos, identificou-se que este € composto de criancas e
adolescentes. Trés grupos trabalham com predominancia de criangas e/ou adolescentes, outro possui
trabalho com predominancia em criangas, mas também é desenvolvido com adultos idosos.

Meu trabalho em si é desenvolvido pra criancas. E um trabalho mais voltado a
crianca a partir de 2 anos de idade. De um ano e seis meses eu ja tenho criangas
praticando capoeira nas creches [...] (Rauni).

No nosso grupo tem de todas as idades, mas predomina a criancada. Jovem,
adolescente e a maioria dos adultos sdo todos os graduados, professores e mestres
(Claudio).

Ainda sobre o publico-alvo dos grupos, destaca-se a fala a seguir:

Olha... é a nossa meta e objetivo: trabalhar em prol da capoeira [...] expandir mais
0 conhecimento, é troca de experiéncia. Mas o interesse maior € tirar as crianc¢as e 0s
jovens das ruas, dando uma oportunidade melhor, umcaminho melhor, um horizonte
pra que essas criancas possam ter outro rumo. E a gente faz um trabalho sem fim
lucrativo, a gente ndo cobra mensalidade, a gente até ajuda muitas criancas da
comunidade que ndo tem condicBes financeiras pra ter um uniforme, ter uma
cordinha na cintura. A gente faz de tudo para acrescentar na vida daquela crianca.
Até alguns pais agradecem os professores e mestres porque os alunos passama ter
um equilibrio melhor, um pensamento melhor; passam a ser mais educados em casa.
E na verdade a gente é um segundo pai para esses alunos. Entdo o foco maior é
ensinar capoeira, expandir mais e mais e formar um grupo com qualidade (Claudio).
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A realidade identificada na fala de Claudio conversa bem com a visdo de Falcdo?. Segundo o
autor, a luta atual da capoeira € a busca em contribuir para uma sociedade mais justa e livre, 0 que
explica também o fato desta pratica estar sendo desenvolvida em projetos sociais, ligando-a
diretamente a jovens e adolescentes em situacédo de risco?.

E importante relatar que na cidade de Porto Velho observa-se a entrada da capoeira entre
criangas pertencentes aos estratos sociais mais altos, como escolas particulares e escolinhas de
iniciacdo esportiva, realidade percebida especialmente através do entrevistado Rauni. Isso aponta que
hoje em Porto Velho, embora o publico-alvo seja formado de criancas, a capoeira ndo é somente
desenvolvida nas classes sociais mais pobres. Esta entrada da capoeira em escolas da rede privada
somente foi possivel, na visdo de Rauni, através de parceria realizada com uma pedagoga e
proprietaria de uma escola:

Esse meu trabalho, comecou ha 10 anos atras e como todo capoeirista a gente sé
comeca querendo ter alunos. A gente ndo tem uma base tedrica e pedagdgica.
Através da unido com a pedagoga Carla, dona da escola 1, a gente desenvolveu uma
metodologia de trabalho pedagdégico trazendo a capoeira para as criancas abaixo de
cinco anos, 0 que era uma coisa totalmente nova. Entdo meu trabalho acabou
crescendo. Hoje eu atendo a creche 1, atendo o colégio 2, atendo a creche 3e 4. Tem
um trabalho na academia. E esse trabalho s6 foi para frente. Eu consegui
praticamente resgatar a cultura da capoeira nas escolas devido essa formagdo que eu
tive com a pedagogal...] (Rauni).

A fala de Rauni revela que a capoeira pode ser melhor aproveitada como pratica educativa
através de um trabalho organizado didaticamente. Ele revela ter contado com o apoio pedagogico de
uma profissional pedagoga, para inser¢cdo da capoeira em escolas de ensino infantil da rede privada de
ensino. Neste sentido, a formagdo do profissional de Educacao Fisica contempla tanto as dimensdes
pedagdgicas quanto bioldgicas envolvidas na arte de ministrar aulas que envolvem praticas corporais.
Dessa forma, entende-se que a participacdo do referido profissional no contexto da capoeira tem
potencial impacto positivo sobre o ensino desta pratica. Foi a partir deste entendimento, de que o
profissional da area de Educagdo Fisica poderia contribuir com a capoeira, que se investigou na
presente pesquisa a participacdo desse profissional nesse contexto.

A partir dos dados coletados, constata-se que apenas um dos grupos possui professor de
capoeira graduado em Educacdo Fisica, com formacdo em curso de licenciatura ha menos de 3 anos.
Dos trés grupos que ndao possuem graduado a frente do grupo, um € provisionado em Educacéo Fisica
e outro relatou que recebe orientagfes de alunos que praticam capoeira em seu grupo e sao graduados
em Educacdo Fisica, quanto a forma de dar aula, realizar alongamentos e aquecimentos:

Nao, ndo sou graduado em Educagdo Fisica. [...] Tem véarios alunos meus, tem
outros amigos de outras escolas de capoeira que sdo formados em Educacéo Fisica e
eu recebo muita orientacdo dos meus alunos quanto a forma de dar aula, de fazer
alongamento e aquecimento. Mas eu néo tenho a formacéo (Rauni).

A fala acima aponta que, embora o professor de capoeira Rauni ndo tenha graduagdo em
Educacao Fisica, reconhece que os conhecimentos da Educacao Fisica sdo importantes também para as
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aulas, pois trazem suporte que vao além das técnicas da luta.

Os entrevistados também foram questionados sobre a existéncia de profissionais de Educacao
Fisica nos grupos de capoeira de Porto Velho. Dos quatro entrevistados, trés responderam que séo
poucos profissionais de Educacdo Fisica a frente das atividades.

N&o, na maioria ndo (os grupos de capoeira de Porto Velho ndo tem profissional de
Educacéo Fisica). Hoje, profissional de Educacdo Fisica aqui que trabalha com
capoeira, eu acho que o Ivan do grupo 1, que é formado em Educacéo Fisica e s6. Ai
0 Grupo 5 também que tem o Mestre Xisto que tem os alunos dele que sdo
formados. O mestre Xisto ele ndo é formado, mas ele tem a carteirinha do CREF que
autoriza ele dar aula [...], ele é provisionado. Tem o mestrando Gael, que também é
provisionado. Mas formado, formado... Ah eu vou ter s6 alunos meus mesmo. E eu
acho quesé o lvan mesmo que é formado aqui (Rauni).

[..]1 Aqui ndo na capital sdo poucos. Acredito que tem o mestre Vander, tem a
esposa do mestre Carlos, ela é formada na &rea. E eu acredito que o interesse sdo
muitos né. Como é que se diz? E a dificuldade de entrar numa faculdade. Muitos
capoeiristas tém o primeiro grau (ensino fundamental), focaram muito na capoeira,
mas ndo focaram em se profissionalizar. S&o poucos, mas tem (Claudio).

Nas falas anteriores, nota-se que é consenso a informa¢ao que SA0 poucos 0s grupos que tém
profissionais de Educacao Fisica atuantes nos grupos. Em relagdo ao mestre do grupo, se este possuli
graduagdo em Educacdo Fisica, apenas o mestre de um grupo tem esta formacao:

Sim, meu mestre é formado em Educacdo Fisica. Leciona em Brasilia, numa escola
[...] hamais de 15 anos (Rauni).

Em conjunto, os dados revelam que é muito pequena a insercdo do profissional de Educacéo
Fisica nos grupos de capoeira de Porto Velho. Este resultado se assemelha aquele encontrado por
Fontoura e Guimaraes’, entre mestres de capoeira da cidade de Floriandpolis. Do ponto de vista das
causas, isso pode ocorrer devido a dificuldade de acesso a universidade, jA que muitas vezes 0s
praticantes tém baixo poder financeiro/econémico, o que os leva a focar na capoeira como meio de
sustento e acabam deixando a formacdo académica universitaria em segundo plano. Também pode
ocorrer devido ao ndo reconhecimento da importancia da Educagdo Fisica para as aulas, realidade
percebida na fala de Ivan, graduado em Educagdo Fisica. Para este, foi feito o seguinte
questionamento: A graduacdo em Educacao Fisica influenciou de alguma forma na maneira de ensino
e de praticar a capoeira? A visdo mudou depois da sua graduacao? A resposta consta abaixo:

Olha, muito pouco, porque a capoeira é muito rica. Entdo a graduacdo é importante,
vocé aprende muita coisa. Mas eu aprendi muita coisa fora também. A capoeira é
uma escola, é uma universidade, é uma faculdade. Hoje vocé estuda pra vocé serum
graduado 4 anos. Em 4 anos vocé é graduado em Educacdo Fisica. Na capoeira
tenho 20, entendeu? Entdo é diferente, € um conhecimento popular muito forte, que
leva de pai para filho, de aluno pra discipulo. Mas hoje, com certeza, pela questao
social, de ver: Ah ele é formado, beleza. Porque as pessoas ndo olhamso pela sua
capacidade, olham pelo que vocé tem. As vezes um canudo ajuda muito bem, mas o
profissional ta na frente do canudo. Entdo pra mim s6 abriu as portas nisso, de dizer
assim: Nao, ele é formado! Ah entdo eu posso atuar ele ndo s6 como capoeira, como
outra atividade. (lvan).
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Na fala anterior, o entrevistado relata que a graduagéo o ajudou mais em uma questao de status
e ndo tanto na aula em si. A partir desta fala, observa-se uma valoriza¢do da gradua¢do em Educacéo
Fisica por parte da sociedade.

Por outro lado, é interessante refletir que o entrevistado 2, que ndo tem graduacdo em
Educacdo Fisica, considera que essa formacao influencia de forma positiva no desenvolvimento das
aulas de capoeira e sua valorizagdo, favorecendo o desenvolvimento das aulas. Assim, constata-se
discordancia destes entrevistados em relacdo a importancia da graduagdo em Educacdo Fisica para
lecionar capoeira.

Carvalho e Drigo'?, em seu estudo critico a respeito do judd no contexto da regulamentagdo
em Educagdo Fisica, apontam a importancia da formacdo em Educacdo Fisica para o melhor
desenvolvimento desta arte marcial. Por meio dos dados analisados em seu estudo, puderam observar
que muitos professores de judd ainda ndo possuem graduacdo em Educacdo Fisica e consideram que
tal graduacéo elevaria a qualidade das aulas.

J& sob o ponto de vista das consequéncias, a ndao participacdo do profissional em questdo na
capoeira significa que muitas vezes as aulas podem nédo ser adequadas ao publico alvo, principalmente
criancas e adolescentes, 0s quais estdo em etapa de constante mudanca em seu desenvolvimento. No
mesmo contexto, Fett e Fett'! apontam potencial impacto positivo da graduacdo em Educacéo Fisica
para o desenvolvimento das aulas e prevencdes de lesdes.

Assim, a graduacdo em Educagdo Fisica poderia somar ao planejamento, entendimento de
prevencdo de lesdes, bem como na estruturacdo das aulas de acordo com cada faixa etaria. E
importante registrar, porém, que novos estudos sdo essenciais para que mais esta tematica possa ser
melhor compreendida e discutida.

Como principal limitacdo do presente estudo, considera-se o0 baixo nimero de grupos
pesquisados, visto que a FECARON acredita que existam em torno de 15 e somente quatro
participaram. Sugere-se que pesquisas futuras investiguem a realidade dos demais grupos da cidade de
Porto Velho, inclusive os grupos pequenos, a fim de descrever de forma mais ampla a préatica de
capoeira da cidade. Sugere-se também que outros aspectos sejam pesquisados, tais como a distribuicdo

geogréafica dos grupos e o perfil social dos praticantes, por exemplo.

Concluséo

A pesquisa evidenciou que na cidade de Porto Velho existem cerca de 15 grupos de capoeira,
mas menos da metade sdo considerados atuantes. Destes um esté filiado a Federacdo e outro a
associacdo. ldentificou-se barreiras para institucionalizagdo da capoeira na cidade. Entende-se que tal
realidade pode estar relacionada as especificidades socio-historicas dessa pratica corporal.

Parece ser importante promover mais uniao entre 0s grupos e mais conscientizacdo a respeito
da organizagdo da capoeira na cidade de Porto Velho, pois isto podera contribuir para o

reconhecimento, valorizagdo e preservacgdo dessa pratica corporal.
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Outrossim, mostra-se necessario uma reflexdo a respeito dos motivos que levam ao ndo
reconhecimento dos cerca de dez grupos que ndo sdo considerados atuantes/grandes. 1sso é necessario
para que se tenha conhecimento do trabalho que estes grupos desenvolvem, especialmente, porque o
estudo aponta que o publico-alvo dos praticantes da capoeira em Porto Velho sdo criancas e
adolescentes. Acredita-se que as especificidades historicas da capoeira discutidas no presente trabalho,
bem como a questdo da liberdade de sua pratica, no que diz respeito aos objetivos e formas de
vivencia-la, componham parte importante da explicacdo sobre porque tais grupos permanecem
informais. Em outras palavras, provavelmente 0s grupos pequenos praticam a capoeira sem interesse
em sua dimensdo esportivizada ou institucionalizada, levando-os a ndo buscar formalizagdo e
tampouco o reconhecimento pelos demais grupos e pela Federagéo.

Destaca-se que a presenca e participacdo de graduados em Educagdo Fisica nos grupos é
muito pequena ou inexistente. Entre os quatro grupos da cidade de Porto Velho pesquisados, somente
um possui professor de capoeira graduado em Educagéo Fisica. Quanto aos mestres, a maioria também
ndo possuia graduacdo em Educagdo Fisica. Assim, é possivel que parcerias entre professores de
capoeira e de Educacdo Fisica pudessem ser positivas para os praticantes, trazendo também mais
oportunidades para os novos graduados e para 0s que desejam aumentar suas possibilidades
profissionais de atuacao.

A graduacdo em Educacdo Fisica para os professores e mestres de capoeira também é uma
questdo importante, pois tem potencial para promover ampliagdo de conhecimento e desenvolvimento
de suas aulas aos professores de capoeira que se graduarem. Diante dos resultados encontrados, pode -
se observar que apesar de ser um campo de atuacdo oportuno ao profissional de Educacdo Fisica,

ainda nédo tem sido muito explorado.
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