Correspondéncia:
Barbara Zenicola
barbarazenicola@hotmail.com

Submetido em:
28/11/2018

Revisado em:
23/09/2020

Aceito em:
25/11/2020

Como citar:

Zenicola, B, & Alberti, S. A
mudanca de sexo em Freud.
Arquivos Brasileiros

de Psicologia, 74, €007.
http://doi.org/10.36482/1809-
5267.ARBP-2022v74.17239

(0@

Pagina 1de 21

Artigo original
http://doi.org/10.36482/1809-5267.ARBP-2022v74.17239

A MUDANGA DE SEXO EM FREUD

BARBARA ZENICOLA!
SONIA ALBERTI"

' Rio de Janeiro, RJ, Brasil.
" Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Instituto de Psicologia. Rio de Janeiro, RJ, Brasil.

RESUMO

A transexualidade como referéncia a cirurgia de mudanca de sexo tem
o caso de Christine Jorgensen como marco inicial, datado 1952. Porém,
€ de 1931 a observacao de Freud segundo a qual toda a sexualidade
feminina decorre de uma mudanca de sexo. Destacamos o momento
em que a menina resiste a posicao feminina, o que remete a castracao
€ a posicao de objeto. Retomaremos essas observacdes de Freud para,
entao, verificar até onde elas podem - ou nao - orientar o psicanalista
na atualidade quando ele se encontra com a clinica nao apenas da
transexualidade, mas da propria sexualidade, no que tange a ocupar
as posicoes de sujeito ou de objeto diante do parceiro sexual.
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SEX CHANGE IN FREUD
ABSTRACT

Transsexuality as a reference to sex change surgery has the case
of Christine Jorgensen as the initial milestone dating back to 1952.
However, it is from 1931 Freud's observation that all female sexuality
stems from a sex change. We will emphasize the moment in which the
girl resists to the feminine position, that refers to the castration and the
position of object. We will return to Freud's observations and then verify
how far they can - or cannot - guide the psychoanalyst today when he
meets with the clinic not only of transsexuality, but of sexuality itself,
in what related to occupying the positions of subject or object in front
of the sexual partner.

Keywords: Sex Change; Masculinity; Subject.

EL cAMBIO DE SEXO EN FREUD

RESUMEN

La transexualidad como referencia a la cirugia de reasignacion de
sexo tiene como punto de partida el caso de Christine Jorgensen,
fechado enelano 1952. Sin embargo, es a partir de 1931, la observacion
de Freud de que toda sexualidad femenina deriva de un cambio de
sexo. Destacaremos el momento en que la nina resiste a la posicion
femenina, que se refiere a la castracion y a la posicion de objeto.
Retomaremos estas observaciones de Freud para verificar hasta
donde pueden -o no- guiar al psicoanalista en la actualidad, cuando
se encuentra con la clinica no sélo de la transexualidad, sino de la
propia sexualidad, en cuanto a ocupar las posiciones de sujeto u
objeto ante la pareja sexual.

Palabras clave: Cambio de Sexo; La masculinidad; Sujeto.
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INTRODUGAO

titulo que propusemos para este artigo pode parecer inusitado na

medida em que, historicamente, a referéncia para o fendbmeno da
mudanca de sexo € dos anos 1950 - data em que Freud ja nos havia deixado.
Frignet (2002, p. 23) afirma, no livro O Transexualismo, que "0 que marca o
fendbmeno € a intervencao praticada em fins de 1952, em Copenhague, por
iniciativa do doutor Christian Hamburger, num americano de vinte e oito anos
de origem dinamarquesa, George Jorgersen ex-soldado do exército americano”.

Anunciado no dia 1° de dezembro de 1952, pelo New York Daily News, em
artigo intitulado Sex Change*, George Jorgensen submetera-se a transformacoes
hormonais e cirdrgica, tornando-se Christine Jorgensen. Ao retornar da
Dinamarca para os Estados Unidos da América, no inverno de 1953, Christine foi
recebida como uma celebridade (Meyerowitz, 2004).

Como, entao, situar a ideia da mudanca de sexo em Freud que, em 1952,
ja era falecido havia 13 anos? E por que insistirmos com Freud num assunto que
ganhou as paginas dos jornais apenas nas duas ultimas décadas, em principio
parecendo tao extemporaneo a ele?

A resposta a primeira pergunta € simples: ha passagens na obra
freudiana em que ele se refere explicitamente a uma mudanca de sexo e
que até hoje foram pouco estudadas nessa referéncia. Quanto a segunda
pergunta, efetivamente é preciso verificar se haveria alguma relacao entre
aquilo a que Freud faz alusao sob o termo de mudanca de sexo e aquilo o que
se discute hoje quanto a esse tema. Sendo assim, € no intuito de, por um lado,
retomar as observacdes de Freud sobre mudanca de sexo e, por outro lado,
verificar até onde elas podem - ou nao - orientar o psicanalista, na atualidade,
quando ele se encontra com a transexualidade, que escrevemos 0 que segue.
Advertiremos o leitor que o viés do normal e do patologico aqui nao opera:
abordaremos, assim, a transexualidade como mais uma das vicissitudes da
sexualidade do ser falante.

A primeira observacao - € preciso dizé-lo de saida - refere-se a
posicao que julgamos dever ser aquela de todo psicanalista que se situa
eticamente diante do legado de Freud, bem como na orientacao que Lacan
pode deduzir daquele legado: o 6rgao genital nao conduz compulsoriamente
a uma determinada consequéncia psiquica da identidade sexual, que aponte
para a identificacao ao sexo masculino ou feminino, no dizer de Freud, ou a
uma posicao quanto a sexuacao, no dizer de Lacan. A prova maxima disso
€ o sujeito transexual, na medida em que “a transexualidade denuncia que
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a anatomia nao é o bastante para definir o que € ser um homem ou uma
mulher” (Zenicola, 2017, p. 81).

A sexualidade humana € um campo infinitamente amplo, pois, nos “seres
falantes a sexualidade nao e sindbnimo de genitalidade” (Jorge & Travassos, 2018,
p. 30), nem mesmo esta reduzida ao bioldgico, uma vez que somos pulsionais e,
por isso, quando falamos do humano, a natureza falha; a pulsao nao nos da um
padrao de resposta, como o instinto da ao animal. Como a pulsao nao tem um
objeto especifico que a satisfaca, em vez de compartilharmos de uma mesma
resposta, temos, sim, a singularidade.

Freud afirma que nao acessamos a pulsao diretamente, mas apenas
0S seus representantes da representacao, aos quais Lacan (1958-1959/2016),
no Seminario livro 6: O desejo e suas interpretacoes, identifica a seu conceito do
significante: “esse Vorstellungsreprdsentanz, vocés ja devem estar percebendo,
equivale estritamente a nocao e ao termo de ‘significante™ (1958-1959/2016,
p. 62). E, ainda, como ‘o inconsciente € estruturado como uma linguagem”,
a propria pulsao, cujo reservatorio esta no inconsciente (Freud, 1923/2011),
€ decorrente dela.

Retomaremos essa base conceitual paraindicarque, paraapsicanalise,
a diferenca sexual € edificada tendo por base o significante, no caso, o falo
que esta na linguagem, e nao o genital, pois “é pela linguagem que nos
inserimos na partilha sexual como homem ou como mulher e nao pela
anatomia" (Miranda, 2015, p. 52-53). Na verdade, a possibilidade de indicar
toda e qualquer diferenca advém da inscricao do falo e Freud (1909/2006)
ja o verificara quando o pequeno Hans pergunta sobre o pipi da locomotiva e
do cavalo: ele nao estava investigando se a locomotiva e o cavalo sao macho
ou fémea, mas, sim, utilizando-se do pipi para identificar as diferencas entre
as coisas animadas e inanimadas.

Dai Lacan depreender que, para a psicanalise, o falo € o operador da
diferenca, inclusive da diferenca sexual. Observa-se que Hans precisa comparar
0s objetos para chegar a conclusao da diferenca entre eles, 0 mesmo ocorre
com o destino dos seres falantes, pois a diferenca entre 0 homem e a mulher
nao € inata, mas dada pela relacao que a linguagem estabelece entre esses
termos. O significante € o que traz a possibilidade de dividir os lugares e marcar
as diferencas, a partir da oposicao significante.

Judith Butler (1990/2015), em seu livro Problemas de género, afirma
que, quando alguem enuncia “eu me sinto uma mulher” ou “eu me sinto
um homem” (p. 51), como na musica cantada por Aretha Franklin, You make
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me feel like a natural woman, tal enunciado é edificado com a exigéncia
da “diferenciacao em relacao ao género oposto. Consequentemente, uma
pessoa € 0 seu género na medida em que nao € o outro género” (p. 52).
Observamos aqui uma aproximacgao teodrica entre Butler (1990/2015) e Lacan
(1971/2009), em O Seminario, livro 18: De um discurso que ndo fosse semblante,
uma vez que nele Lacan enfatiza a ideia da alteridade em relacao a partilha
sexual ao afirmar que o que define o homem ¢é a sua relacao com a mulher
e vice-versa. Ou seja, tanto Butler quanto Lacan indicam que a significacao
€ dada a partir da relacao do sujeito com o outro, sendo 0 mesmo que a
teoria freudiana sustenta, pois a significacao de falico e de castrado advéem
da comparacao com o outro.

A diferenca anatdmica dos sexos € dada, a priori, dividindo os humanos
em dois tipos, nao de sexo, mas de genitalias. Mas, para Freud, sexo nao € o
genitall O sexo é aquilo que esta inserido no discurso como consequéncia da
inscricao da linguagem no corpo, pois € a partir dessa diferenca genital que
se depreende o acolhimento do bebé no discurso do Outro que, ai sim, dira
‘& menino” ou “é menina”. Supde-se, assim, que a identificacao ao masculino ou
ao feminino € dada na binariedade das duas anatomias, quando, na realidade,
se sustenta na “pequena diferenca” (Lacan, 1971-1972/2002), efeito no discurso
da referéncia da linguagem na sexuacao.

Butler (1990/2015) aponta nessa mesma direcao ao perguntar se a
ideia do sexo, como um dado da natureza, nao teria sido produzida “por varios
discursos cientificos a servico de outros interesses politicos e sociais” (p. 27).
Entao, propoe pensar que 0 sexo nao seria tao distinto da nocao de género,
uma vez que ambos sao cultural e discursivamente construidos. Nesse sentido,
Butler argumenta que o conceito de género nao pode ser pensado sem um
aporte performativo da linguagem.

A concepcao binaria dos sexos e dos géneros tem como resultado
a heteronormatividade - significante usado para denunciar que orientacoes
sexuais diferentes da heterossexual sao marginalizadas - que, por sua vez, dita
0S papeis sociais dos géneros (Butler, 1090/2015). Butler opde-se a hipdtese
da estrutura binaria estavel que sustenta a crenca na “natureza-simbolica” dos
géneros, e propde que género € um ato intencional e performativo (Cossi &
Dunker, 2017). Butler (1990/2015) sustenta que nao ha apenas duas formas
de género, mas multiplas, ha medida em que sao “os significados culturais
assumidos pelo corpo sexuado” (p. 27). Lembremos, entretanto, que John
Money e Robert Stoller foram pioneiros na utilizagcao a palavra género. Stoller
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(1068/1984), em seu livro Sex and Gender, refere-se ao género para diferencia-
lo do termo sexo anatémico. Assim, o proprio Stoller aponta para a dissimetria
que ha entre os termos.

Décadas antes de Butler trazer suas contribuicdes, Freud (1933/2010)
ja se questionava sobre o que faz com que nos tornemos homens e mulheres,
indicando que todas as pessoas possuem caracteristicas tanto masculinas
quanto femininas, as quais transcendem a anatomia.

No entanto, Freud e todos aqueles que seguem o seu legado, parte da
hipétese de que o inconsciente determina o sujeito. Diferentemente da ideia
de Butler quanto ao género ser um ato intencional e performativo, a psicanalise
ira apontar para escolhas inconscientes que escapam a intencionalidade
consciente, ou seja, para a psicanalise, o0 “ser homem" ou o “ser mulher” tem
alguma proximidade com o conceito butleriano de género, mas aponta para
mais além na medida em que considera o inconsciente.

Trazemos como proposta, entao, pensar o sujeito em relacao a sexuacao
para além das questdes de género, dando énfase as posicoes subjetivas em
relacao ao falo, correspondentes as posicdes do lado homem e do lado mulher
das formulas quanticas da sexuacao, elaboradas por Lacan (1971-1972/2002).
Para tal, partiremos de duas direcoes freudianas com as quais iniciaremos o
nosso texto: toda libido € masculina e todo sujeito se situa em relacao ao falo,
uns como castrados de saida, e outros sempre ameacados de se tornarem
castrados - 0s primeiros, as meninas, os segundos, 0s meninos.

A QUESTAO DA MUDANGA DE SEXO NA MULHER, CONFORME FREUD,
Em 1931

Em 1931, Freud decide dedicar algumas paginas de sua vasta obra a
particularidade do se tornar mulher, uma vez que, para ele, o reconhecer-se
mulher se apresenta como possibilidade, um vir-a-ser. Tanto no texto de 1931,
Sobre a sexualidade feminina, quanto na conferéncia proferida dois anos mais
tarde, A feminilidade (1933), Freud se ocupa da questao sobre como a crianca
do sexo feminino pode vir a reconhecer-se como mulher ou nao. Esse caminho
nao € nada simples; pelo contrario, Freud (1931/2010) o aponta como torto e
sinuoso, até que seja possivel atingir a “definitiva Gestalt? feminina” (p. 378-379).

Para melhor compreendermos essa questao, precisamos retomar um
momento especifico da sexualidade infantil, definido como fase falica, uma
vez que nela qualquer diferenca que possa haver entre meninos e meninas
desaparecem, do que decorre a observacao de Freud de que, no momento
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da fase falica, todos sao meninos (Freud, 1933/2010, p. 271). Afirma, ainda, que
a menina sustenta ter um pénis, identificado ao clitoris, em contraposicao a
feminilidade, que seria proveniente de uma mudanca de sexo (idem). E o falo
que balizara a trajetéria edipiana. Ele é representado, inicialmente, pelo pénis
faltoso ou suscetivel de vir a faltar. Mas ha uma primazia do falo, todas as
criangas creem que todos os seres possuem pénis, e se ela, pessoalmente, tem
um “pipi” muito pouco sobressalente, inicialmente, fara de tudo para vela-lo.
A menina acreditara possuir um pénis ali onde ha o clitoris (Freud, 1924/2011),
porém, nao pode deixar de notar que o pénis do menino e visivelmente maior
do que o seu “orgao pequeno e oculto” (Freud, 1925/2011, p. 290), razao que a
leva a “inveja do pénis” (p. 290).

Ha uma discrepancia entre o comportamento da menina e do menino ao
descobrirem o sexo anatdomico um do outro. O menino sustenta, por um tempo,
a crenca de que ha um pequeno pénis na menina ali, e que um dia crescera,
chegando, por fim, “a conclusao emocionalmente significativa’ (p.173) de que
a falta do pénis foi resultado de uma castracao. J& a menina nota que o seu
“pénis” saiu curto demais e, por isso, sente-se em consideravel desvantagem,
passando a invejar o pénis: “num instante ela faz o seu julgamento e toma sua
decisao. Ela viu, sabe que ndo tem e quer ter’ (p. 290). E curioso notar que Freud
afirma haver uma bifurcacao no desenvolvimento da menina; Freud (1924/2011,
p. 212; Freud, 1925/2011, p. 291, Freud, 1931/2010, p. 378) faz uso do significante
‘bifurca” para referir-se ao desenvolvimento de ambos os sexos que vinham
em um desenvolvimento paralelo, sendo que, em um determinado momento,
a menina ira bifurcar em relacao ao menino.

O que Freud esta indicando € que o falasser, seja nomeado como menino
oumenina, tera que se depararcomafaltaradicale aelaresponder, considerando
a auséncia ou a presenca do pénis. Os efeitos da percepcao da castragcao no
corpo geram uma ferida no narcisismo da menina, e ela apresenta sentimentos
confusos, pois ao mesmo tempo em que se acredita inferior, “‘também se revolta
contra esse desagradavel estado de coisas” (Freud, 1931/2010, p. 378). Entao,
na fase falica, a menina chega a alimentar a expectativa de um dia vir a ter
um penduricalho entre as pernas, como o do menino. A menina sustenta uma
posicao toda falica e ativa, investindo libidinalmente em sua mae, posicao esta
que dara as bases para o futuro complexo de Edipo negativo, em que a menina
se identifica com o pai no desejo de possuir a mae.

Ora, vimos que, por estar na fase falica, na qual cré que todos tém
“pipi", nao tem como negar que O seu proprio carece de aparecer, 0 que,
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necessariamente, a leva a se ver derrotada na disputa falica com, por exemplo,
seu irmaozinho e, neste sentido, surgem sentimentos contraditérios: admite-
se castrada, mas insurreta, opondo-se a assumir a posicao passiva a qual a
castracao a convoca. Freud ja havia afirmado que ‘o complexo de castracao
sempre age no sentido de seu conteudo, inibindo e limitando a masculinidade
e promovendo a feminilidade” (Freud, 1925/2011, p. 296), € ja postulara também,
desde muito cedo, a posicao masculina como ativa e a feminina como
passiva (Freud, 1905/1980), afirmacao que sera retificada déecadas mais tarde.
Em consequéncia da assuncao da castracao a que € levada quando se depara
com a derrota na disputa falica, a menina €, assim, empurrada a feminilidade e,
em principio, a passividade, mas insurge-se contra isso, contra a renuncia a uma
parte de sua masculinidade e da consequente promocao da feminilidade. Para
ater-se a masculinidade, a menina “se refugia numa identificacao falica com a
mae ou com o pai. [..] O essencial ho processo, porem, € que nesse ponto do
desenvolvimento se evita a onda de passividade que inaugura a virada para a
feminilidade" (Freud, 1933/2010, p. 286-287).

Na realidade, a partir do “fato consumado” da castracao feminina, Freud
(1931/2010) afirma que para o sujeito que foi dito como menina ao nascer,
trés direcoes sao possiveis para o desenvolvimento de sua sexualidade, mas
apenas uma levara a feminilidade. Isto €, o sujeito de anatomia feminina nao,
necessariamente, adotara o caminho da feminilidade, ja que este nao € o unico
possivel, uma vez que ha trés direcoes, e o sujeito tomara uma delas conforme
a grande rede de determinacdes que levam um sujeito a fazer suas proprias
escolhas inconscientes.

O primeiro caminho seria a ‘cessacao da vida sexual" (Freud,
1931/2010, p. 382), com o afastamento da sexualidade em geral: "assustada
pela comparacao com o menino e insatisfeita com o seu clitoris, renuncia a
manipulacao falica e, com isso, a sexualidade mesma, assim como a boa parte
de sua masculinidade em outros campos” (p. 378). Constatamos que Freud
sustenta, desta maneira, que a masculinidade estava em maior atividade até
entao, e que esta nao abarca somente a atividade sexual, mas todo o campo
da sexualidade de um sujeito, ou seja, todos 0s seus investimentos libidinais,
inclusive, e talvez particularmente, os sublimados.

A segunda direcao possivel diante do “fato consumado” da castracao
feminina seria a acentuacao da masculinidade, nomeada por Freud de
‘complexo de masculinidade” No lugar de abdicar de parte da masculinidade,
a menina se aferra a ela a ponto de sustentar a ideia de que podera voltar
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a ter o pénis - identificado ao clitoris que cresceria — que lhe teria sido
retirado. O “‘complexo de masculinidade” seria, entao, uma reafirmacao da
‘masculinidade ameacada; a esperanca de voltar a ter um pénis se mantem
viva, e a fantasia de apesar de tudo serum homem prossegue, com frequéncia,
atuando formadoramente em longos periodos da vida" (Freud, 1931/2010,
p. 378). A partir da definicao de complexo de masculinidade apontado por
Freud, poderiamos pensa-lo, ainda, como um conceito que nos orientaria na
pesquisa da transexualidade daquele sujeito que se identifica como homem,
ou seja, 0 homem transexual.

Apenas a terceira direcao traria a configuracao (Gestalt)feminina, que
toma o pai por objeto, abdicando da relacao inicial com a mae para alcancar
a forma feminina do complexo de Edipo (Freud, 1931/2010). Vejamos a
passagem abaixo:

também para a mulher a mae tem de ser o primeiro objeto; as condicdes
primordiais da escolha de objeto sao as mesmas para todas as criancas.
Mas no final do desenvolvimento, o homem - o pai - deve se tornar
O novo objeto de amor, ou seja, @ mudanca no sexo da mulher tem de
corresponder uma mudang¢a no sexo do objeto (p. 377, grifo N0sso)

Percebam que Freud elevou a importancia dessa troca de posicao
libidinal a capacidade de mudar de sexo para, assim, vir a tornar-se mulher, pois,
inicialmente, a menina exerce sua virilidade frente a mae como um menino.
Ou seja, a mulher que hoje € nomeada de cisgénera3, aquela que tem o 6rgao
sexual feminino e identifica-se como mulher, teria, segundo Freud, passado
por uma mudanca de sexo ao tornar-se mulher. Nesse sentido, ela seria como
uma transexual, pois logo na infancia teria mudado de sexo; ela escolheu a
feminilidade, corroborando o dito do Outro que a nomeou menina - € claro que
nao se trata de uma operacao cirurgica de mudanca de sexo e, sim, de uma
operacao subjetiva. E preciso sempre lembrar que, para a psicanalise, o sexo
nao € um dado anatdmico, mas uma construcao psiquica. Baseando-nos em
Freud (1931/2010), podemos, entao, afirmar que a feminilidade advem de uma
mudanca de sexo, isto €, de uma mudanca de posicao subjetiva em relagcao ao
Outro e ao falo, enquanto que o homem transexual nao precisou operar essa
mudanca, mantendo-se na masculinidade estrutural.

Por mais que Freud tenha postulado, explicitamente, o complexo de
masculinidade enquanto uma das trés direcoes no desenvolvimento da menina,
oautordeixa-nos um lastro que possibilita inferir que, naverdade, ele € o caminho
inicial pelo qual passa todo sujeito que se defronta com o fato de ser castrado,
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pois, independentemente do caminho que a menina for escolher seguir, ela
sempre ira inicialmente resistir. Baseando-nos nesse ponto, intencionamos
indicar que o complexo de masculinidade aponta, antes de qualquer coisa, para
a posicao estrutural de todo sujeito menina, assim como todo sujeito menino
disputara com os outros o tamanho de seu “pipi”.

O termo “complexo’, aqui, nada tem que a ver com a ideia de o sujeito se
sentir, de alguma forma, complexado no sentido psicologico do termo, mas no
sentido que se da, por exemplo, em complexo de Edipo ou em complexo de
castracao. Freud credita o termo “complexo” a escola psicanalitica de Zurique, e 0
utiliza para agrupar fatores psicologicos, segundo afirma Laplanche (1967/1988).
Sendo assim, o complexo de masculinidade advéem, necessariamente, do
complexo de castracao que, por sua vez, s6 € possivel em decorréncia do
complexo de Edipo. E por isso que, se corroboramos com Freud, o complexo de
masculinidade é de estrutura, e nao da ordem do pathos, assim como as outras
possibilidades de caminho a partir do complexo de Edipo também nao sao.

A posicao ativa, que é equiparada a masculina, traz um gozo do qual
o sujeito reluta em abdicar, mesmo que apenas a uma parcela dele. Freud
sustenta a tese da reivindicacao falica ao longo de sua obra, inclusive em
um de seus textos mais tardios, Analise terminavel e interminavel (1937/2018).
No final do texto, quando aborda o fim de analise, Freud aponta a castracao
como sendo um rochedo intransponivel. Neste sentido, independentemente
de o sujeito se identificar como homem ou como mulher, a castracao € para
todos! O autor, entretanto, aponta que eles apresentam formas distintas
para tal, mostrando que o que esta em jogo € o destino que é dado a
masculinidade estrutural, no caso do sujeito identificado a mulher, a inveja
do pénis, € ao que se identifica como homem, uma luta contra sua atitude
passiva ou feminina para com outro homem (Freud, 1937/2018), pois, como
vimos, para Freud, aceitar a castracao implica suportar a posicao feminina
passiva de alguma forma.

Por mais que Freud tenha distinguido posicoes identificadas ao homem
e a mulher, nesse mesmo texto ele indica que o que ha € a rejeicao da
feminilidade, ratificando que a estrutura é falica, masculina. O neurotico nao
apenas resiste a percepcao da castracao na infancia quando na fase falica,
mas permanece resistindo a feminilidade. Freud (1937/2018) afirma que “Alfred
Adler colocou em uso, para 0 homem, a apropriada designacao de ‘protesto
masculino’; mas penso que ‘rejeicao da feminilidade' teria sido, desde o
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inicio, a caracterizacao exata desse notavel traco da psique humana” (Freud,
1937/2018, p. 322, grifo nosso).

E interessante que, neste texto, Freud (1937/2018) apresenta um novo
significante para referir-se a negacao do feminino que, em alemao, € ablehnen,
traduzido como declinar, recusar, remover, assim, ante o feminino, o sujeito
declinaria de assumir tal posicao, preferindo a posicao masculina. Em seguida,
Freud (1937/2018) afirma que “nos dois casos € o elemento do sexo oposto
que sucumbe ao recalque” (ldem) e, partindo da ideia de a estrutura do sujeito
ser masculina, tanto o homem quanto a mulher resistem a diferenca, ao Outro
sexo, ao feminino. Baseando-nos nesse ponto do repudio ao feminino, afirmado
por Freud, intencionamos sustentar que o complexo de masculinidade nao
seria apenas um dos trés destinos da sexualidade feminina, mas a posicao
estrutural de todo sujeito que tenha a inscricao falica. Sendo assim, o que
Freud esta exaustivamente nos indicando € que todos os neurdticos buscam a
reivindicacao ao falo, representado pelos seus equivalentes imaginarios - pénis
e clitoris -, mas nao so, pois o desejo de ter o falo continua tendo investimento
no inconsciente (Freud, 1924/2011).

O BINARIO ATIVO X PASSIVO

A relacao entre a passividade e a atividade merece a nossa atencao,
na medida em que, no ambito da vida psiquica, ‘uma impressao recebida
passivamente pela crianca suscita a tendéncia a uma reacao ativa” (Freud,
1931/2010, p. 387). Ou seja, ao vivenciar uma agao ha posicao passiva,
a crianca tende a repetir tal acao, mas, agora, na posicao ativa, fazendo
com o outro sujeito aquilo que fizeram com ela. Um exemplo disso é
apresentado por Freud no contexto em que descreve uma das primeiras
acoes do bebé na relacao com a mae - Freud esta situando a importancia
da atividade para todo sujeito quando lida com o outro, desde a mais tenra
idade: trata-se da passagem em que introduz o jogo do fort-da, elucubrado
a partir da observacao de seu neto quando este procurava se defender
de ser deixado pela mae. A crianca repetia a partida da mae, jogando um
carretel para fora do berco e recuperava o carretel puxando-o, numa atitude
ativa, o inverso do que até entao experimentara ao sofrer, passivamente,
a partida da mae. Esse jogo que ele repetia com prazer eraacompanhado dos
vocabulos “000" e “aaa’, que seu avo entao interpretou como “fort" e “da”, dois
significantes em alemao que correspondem a “‘embora’ e “apareceu” (Freud,
1920/2010, p.174).
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Entao, € “inegavel que temos ai uma rebeliao contra a passividade e
uma preferéncia pelo papel ativo” (Freud, 1931/2010, p. 387). Contudo, por
mais que nem todas as criancas vivenciem tais posicées da mesma forma,
Freud afirma que, ainda assim, podemos tirar conclusdes a partir de tais
experiéncias sobre a forca da masculinidade e da feminilidade que serao
exibidas em sua sexualidade.

Almejamos retomar a postulacao freudiana segundo a qual, na fase
falica, o sujeito vivencia as posicdes masculina e feminina: a masculina e ativa,
enquanto sujeito desejante investindo na mae, e afeminina e passiva, enquanto
objeto a ser amado e desejado pelos pais. No texto Algumas consequéncias
psiquicas da diferenca anatémica entre os sexos, Freud afirma que “o garoto
quer tambéem assumir o lugar da mae como objeto amoroso do pai, 0 que
designamos como postura feminina”" (1924/2011, p. 287). No entanto, para a
menina, essa mudanca de posicao nao ocorre de bom grado, como Freud
indica em alguns textos, mas principalmente no texto Sexualidade feminina
(1931/2010), mostrando como ela se revolta (Freud,1924/2011, p. 212; Freud,
1925/2011, p. 291, Freud, 1931/2010, p. 378)* contra a castracao, percebida
enquanto angustia.

Na conferéncia A Feminilidade (Freud, 1933/2010), ele traz uma nova
articulacao que propoe nao mais tomar a dicotomia do masculino e do feminino
enquanto coincidentes do par ativo e passivo, e explica que a feminilidade
tem metas passivas, o que nao € o mesmo que a passividade, ao afirmar que
‘pode ser necessaria uma boa dose de atividade para alcancar uma meta
passiva” (Freud, 1933/2010, p. 268). Neste momento, Freud introduz um dado
importante para compreendermos que, se a feminilidade € equiparada a
passividade, € devido a organizacao social - que nao deve ser subestimada -,
uma vez que € o discurso social que “empurra a mulher para metas passivas’
(193372010, p.268).

Para melhor entendermos a boa dose de atividade implicada em metas
passivas, ou seja, no ato de podr freios a masculinidade, desviando o curso
do desenvolvimento sexual para a feminilidade, propomos a seguinte alusao
metafdrica: se a menina, em seu desenvolvimento psicossexual, fosse uma
locomotiva falica, potente e veloz e, de repente, precisasse reduzir a sua
poténcia, pois viu que seu trilho falico “saiu curto demais” (Freud, 1925/2011),
necessitaria de freios com urgéncia. Assim, a forca para reduzir sua poténcia,
ou seja, o0 ato de frenagem, seria a “meta passiva’ apontada por Freud, e a “boa
dose de atividade" seria a forca necessaria para levar a cabo o ato da frenagem.
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Nessa metafora, fica claro que o ato de frenagem nada tem a ver com ser
passivo, apesar de visar uma meta passiva; tambem podemos notar o quinhao
de atividade necessaria para que se alcance tal meta, sendo interessante que,
ao falarmos de “trilho falico”, fica claro o lugar do falo enquanto sustentacao.

Freud cita que caracteristicas doceis socialmente esperadas ha menina
perdem lugar para a agressividade propria a fase sadico-anal — anterior a fase
falica. Ao término dessa fase, esperava-se notar uma reducao da agressividade
na menina, mas a pulsao agressiva “da menina nao deixa a desejar quanto a
abundancia e veeméncia” (Freud, 1933/2010, p. 271) quando comparada a do
menino. Tanto a menina quanto 0 Menino permanecem, assim, agressivos na
fase falica - momento em que, segundo Freud, como vimos, todos sao meninos.

Com Lacan podemos inferir que o final da fase sadico-anal coincide com
a constituicao do sujeito, sendo o momento em que ele se afirma como tal.
Durante toda a fase sadico-anal, ha uma luta entre o sujeito e o Outro, ade dar e
reter as fezes, esse pedaco de si que o Outro demanda (Lacan, 1960-1961/1992,
p. 204), 0 que exige, por parte do sujeito, que se opere uma afirmacao de si
mesmo e uma separacao do Outro. Seguindo a cronologia freudiana, a fase
seguinte € o momento em que o sujeito tera que se haver com a castracao,
na medida em que € somente na fase falica que pode se dar a amarracao da
castracao, subjetivando a perda dos objetos das fases anteriores (seio e fezes).

Com o declinio da fase falica, caso escolha seguir o caminho da feminilidade,
sera necessario para o sujeito conter a agressividade que existia até entao, ja que
sao metas passivas que estao aiimplicadas. Contudo, a contencao da agressividade
atinge apenas a mudanca na meta - que de ativa passa a ser passiva - para a qual,
como observado acima, € preciso uma boa dose de agressividade. A agressividade
agora sera de outra ordem, e € por isso que fica tao pouco reconhecida por todos
aqueles seres falantes que nao escolheram a direcao para a feminilidade, uma vez
que estes interpretam a feminilidade como masoquista e assumem que ela implica
que a vicissitude da pulsao agressiva retorna ao proprio eu, razao de a mulher ser
vista pela cultura como favorecendo o masoquismo.

FRAGMENTO CLIiNICO

R6, um HOMEM SAPATAO

RO, de 32 anos, afirma-se como um homem transexual apenas em
alguns momentos. No entanto, ao nomear sua escolha de objeto, se diz
sapatao, o que indica que Ro se identifica como mulher tambem.
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R& nao conheceu seu pai e foi criada por sua mae e sua tia. Quando
crianca, RO e seus irmaos sofreram diversas agressodes fisicas dessas
mulheres. No inicio da adolescéncia, reconhecia-se sempre como menina.
Sua primeira experiéncia sexual foi com um rapaz mais velho. Eles estavam
em um lugar ermo e quando iniciaram o ato sexual, R6 pediu que ele
parasse, pois estava machucando-a. Ele a segurou com muita forca e nao
permitiu que parassem. Ela insistiu e ele ficou mais agressivo. R6 temeu que
ele a matasse, afirmando: “para nao morrer ali, resolvi ceder para que ele
terminasse logo com aquilo”

Devido a problemas familiares, foi expulsa de casa e morou na rua por
um periodo no qual sofreu inumeras agressoes fisicas, inclusive, sexuais. Para
defender-se, parece ter encontrado no masculino uma protecao. R6 afirma que
esta "‘sempre armada’ para reagir a algum ataque, chegando a apresentar serios
problemas de enrijecimento muscular, refletindo uma armadura corporificada.

A questao de sua identidade aparece com maior relevancia na hora
quando se refere, explicitamente, ao ato sexual, a partir do seguinte dito: “acho
que eu nao sei dar prazer, enquanto mulher, a minha namorada’. E s6 no momento
do sexo que aparece o descontentamento quanto a seu corpo e, por isso, nao
permite ser tocada, nem nos seios € nem na vagina, e exclama: ‘na cama eu
sou um homem! Comigo nao tem essa de amorzinho nao. Eu vou pra cima,
faco com forcal Eu meto a pressao!”. Rd define-se como ativa na relacao sexual,
dizendo “ir para cima" da parceira e fazer tudo o que imagina que ira agrada-la,
mas nao da o que a parceira tambéem foi buscar nela: o corpo feminino. Por isso,
conclui com essa frase, quase paradoxal para um sujeito que se diz homem na
cama, que, talvez, nao dé prazer enquanto mulher.

O caso RO indica que este sujeito se identificou enquanto homem para
se defender da violéncia que sofrera quando crianca e adolescente, pois afirma
que “ser mulher € estar exposto a agressoées. Nao fazem isso com os homens!".
Ao se dizer homem, acredita nao correr riscos de ser agredida, espancada e ate
estuprada, numa posicao de objeto a mercé de um Outro.

Levantamos a hipétese de que, na primeira cena sexual, RO foi colocada
na posicao de objeto do Outro, nao podendo comparecer enquanto sujeito,
ja que nao houve espaco para sua subjetividade, isto €, apenas serviu de objeto
para o Outro gozar, acreditando que qualquer tentativa de resisténcia poderia
leva-la a morte. Entao, ao reeditar a cena, para garantir o seu lugar enquanto
sujeito, sujeito do desejo, RS aferra-se ao lado homem, ao falo, e repete a cena,
mas, agora, na posicao de quem “vai pra cima e mete a pressao”.
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RO afirma ja ter se permitido estar em uma posicao passiva na cama
com duas pessoas com as quais sentiu que realmente relaxou, mostrando que,
mesmo preferindo estar na posicao ativa, € possivel gozar com a meta passiva.
Esse caso clinico testemunha que € possivel se situar de diversas maneiras
ante ao parceiro e eleger diferentes objetos. O fato de um sujeito se dizer
‘homem na cama” nao quer dizer que Nao possa, também, experimentar-se na
meta passiva. Entretanto, para tal, foi preciso que a sua posicao de sujeito nao
estivesse completamente elidida.

E interessante notar, ainda, que é a cama que traz essa dimensao do
horror ao feminino: lembremos que RO sO se afirma homem na cama. Lacan
refere, neste sentido, que o0 “gozo sexual abre, para o ser falante, a porta do
gozo" (Lacan, 1971-1972/2012, p. 31). No que implicaria esse gozo? Lembremos
que Freud (1938/2018) afirma que ha repudio a posicao feminina, devido a sua
identificacao com a castracao.

A SEXUAGAO SOB A VISAO LACANIANA

Lacan propoe pensarmos a partilha sexual a partir da tabua da sexuacao
elaborada nas conferéncias O Saber do psicanalista (Lacan 1971-1972/2002)
e no Seminario livro 20, Mais, ainda (Lacan, 1972-73/2008), indicando que a
diferenca sexual, para a psicanalise, esta no posicionamento quanto ao gozo
masculino e o Outro gozo feminino. Desta maneira, independentemente de
sua identidade de género, ele podera localizar-se na posicao quanto ao gozo
masculino ou feminino.

Lacan situa o neurdtico do lado todo falico das formulas quanticas na
medida em que, para ser sujeito do desejo, € necessario estar referido ao falo
e, consequentemente, a castracao. Ambos os lados das formulas podem ser
ocupados por qualquer sujeito, independente do seu sexo anatdmico e de
seu género. Freud, em seus textos sobre a sexualidade infantil, postulou que
a norma falica, de saida, faz com que tanto o menino quanto a menina fiquem
as voltas com a questao do falico e do castrado, desde que esteja em relacao
com o outro. Foi partindo, portanto, dessa premissa falica que Lacan postulou o
lado homem das férmulas quanticas, o lado todo falico, sendo que, neste lado,
a interdicao ao incesto limita 0 gozo, resultando no gozo falico, ou seja, um gozo
balizado falicamente.

Para ocupar o lado mulher das féormulas quanticas € preciso passar
para o Outro lado, no qual o falo nao € capaz de recobrir totalmente, restando
uma parte ndo toda modulada falicamente. Como o falo é o significante que
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€ capaz de inscrever o limite e o lado mulher € ndo todo submetido ao falo,
logo, 0 gozo concernente ao feminino ira apontar para o sem limite, para algo
que extrapola.

Observem que o que esta em questao sao as formas de gozo todo ou
nao todo falico, sendo que essa € uma proposta de pensar a diferenca nao
pelo viés do genital ou do género, mas em relacao a lei falica. A divisao entre
o lado o homem e o lado a mulher é dada por tudo aquilo que advem como
consequéncia da relacao toda ou nao toda com o falo. Como dito no inicio, para
a psicanalise, a sexuacao € edificada a partir da linguagem, nao no sentido de
formas de discursos sociais que impdem papeis aos géneros, como sustenta
Butler, mas a partir do significante falo, pois € este significante que inscreve a
diferenca e possibilita a significacao, “é aquilo pelo qual a linguagem significa.
So existe uma unica Bedeutung: € o falo” (Lacan, 1971-1972/2012, p. 68).

Sendo assim, a proposta lacaniana inova quando revela a plasticidade
que ha na sexuacao: é possivel localizar-se tanto do lado homem quanto do
lado mulher das formulas, a partir de uma mudanca de posicao subjetiva em
relacao ao falo e ao Outro, prescindindo da anatomia sexual, da identidade
sexual e até da escolha de objeto. Desse modo, as formulas nao abordam
a identidade sexual, mas, sim, a posicao sexuada. Por mais que tal teoria
seja dos anos 1970, ela € extremamente contemporanea, pois, ao contrario
do que possa parecer, as formulas nao trazem o binarismo sexual, uma vez
que o lado homem e o lado mulher nao formam dois universos, dois polos
contrapostos que se relacionam. O lado homem, sim, € um universo, ja que
e limitado falicamente. Temos a universal baseada numa relacao necessaria
com a funcao falica, pois “todo homem se define pela funcao falica" (Lacan,
1971-1972/2012, p. 43). Como esse limite € ndo todo no lado mulher, logo,
neste lado, ndo é possivel falar do todo, do conjunto fechado. E por isso,
entao, que o lado mulher € aquilo que abre para a dimensao da heteridade, da
alteridade, da diferenca. A partir dai, tudo o que for concernente a diversidade,
ao estranho, ao obscuro relaciona-se com o lado mulher, sendo que € sobre
iISSO que repousa o0 axioma ndo ha relacdo sexual: “‘quando digo que ndo ha
relacao sexual, formulo, muito precisamente, esta verdade: que o sexo nao
define relacao alguma no ser falante” (Lacan 1971-1972/2011, p. 13).

Na parte inferior, do lado homem, estao situados tanto o significante
falico (®) quanto o sujeito ($), indicando que qualquer pessoa, enquanto
sujeito do desejo, sempre figurara do lado todo falico, do lado homem. Essa é
a condi¢ao para posicionar-se enquanto sujeito, que se esteja do lado do todo
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falico, pois o falo, enquanto significante, € o significante do desegjo, e enquanto
objeto, o falo € aquilo que falta, portanto, o que leva a desejar. Sendo assim,
para a psicanalise, sO se deseja em referéncia a castracao, a qual permite ao
sujeito situar-se como sujeito da falta (Figura 1).

I x D x I x D x
V X D x YV X D x
S(4)

2
i
o €&—

Figura 1. Férmulas da Sexuacao
Fonte: Lacan, 1972-73/2008, p. 84

Ja do lado mulher estao as possiveis formas de referéncia ndo toda ao
falo: o objeto (a), 0 S (K) e o (L4). Dentre elas, gostariamos de priorizar a
posicao de objeto a. Quando alguém ocupa essa posicao, comparece
enquanto objeto, ja que a posicao de sujeito, conceitualmente, esta do lado
homem das férmulas quanticas. Quando alguém esta na posicao de objeto
a pode ser tomado pelo Outro como aquilo que desperta seu desejo ou ser
tomado como objeto de seu gozo, posicao esta na qual o objeto é passivel
de ser usado e descartado. Destarte, o neurdtico, quando do lado homem,
posiciona-se como sujeito, da fala e do desejo e, quando do lado mulher,
posiciona-se enquanto objeto desejado. Ressalvamos, entretanto, que se trata
de posicoes possiveis de serem ocupadas em relacao ao outro, uma vez que
a significacao do falo abre essa dialética.

As formulas da sexuacao de Lacan sao de auxilio impar para abordar os
desenvolvimentos freudianos sobre como nos tornamos sexuados. O que Lacan
introduz a partir das formulas da sexuacao € o fato de que o sujeito, enquanto
tal, esta do lado masculino e que o objeto, também enquanto tal, esta do lado
feminino. As razdes para isso lhe sao dadas pela propria leitura do texto de Freud,
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como, por exemplo, na frase: “o masculino reune o sujeito, a atividade e a posse
do pénis, o feminino assume o objeto e a passividade” (Freud, 1923/2011, p. 175).

Lembremos que, em 1931, Freud ja nao estava tao seguro sobre a
identificacao entre masculinidade e atividade e feminilidade e passividade como
estava quando nos primeiros textos. Como vimos, Freud, ele proprio, passou a
ser explicito em afirmar que, para se ser passivo, € necessaria muita atividade
(Freud, 1933/2010). Neste momento da obra freudiana ocorreu um avanco, pois
se trata da identificacao do sujeito como masculino, esse sujeito neuroticamente
estruturado que faz do outro o0 seu objeto causa de desejo, em sua fantasia
($0a). Levantamos a hipdtese de que o neurdtico, para nao ficar vulneravel
diante do Outro enquanto objeto, esquiva-se de frequentar o lado mulher e
agarra-se ao lado homem, onde esta o falo. O lugar de objeto proporciona um
gozo diferente daquele experimentado na posicao de sujeito, ou seja, € 0 gozo
no qual se vé deposto de sua subjetividade e de seu desegjo - tal posicao aponta
para o feminino. Sera que Freud (1937/2018), ao afirmar o repudio a feminilidade,
estava indicando que o neurdtico repudia gozar do lugar de objeto? Seria esta
uma interpretacao possivel as praticas da Grécia Antiga que apenas aprovavam
a relacao entre o erastes e o eromenos e condenavam o homem mais velho que
assumisse o lugar passivo? Ou ainda, o repudio a feminilidade estaria relacionado
ao repudio a alteridade, como aquele que € manifestado no narcisismo das
pequenas diferencas? Nao pretendemos responder aqui a essas questdes, mas
num futuro trabalho. No entanto, almejamos apontar para as direcoes que se
abrem a partir da analise da dimensao do lado mulher das féormulas quanticas,
norteada pelo dito de Freud (1937/2018) quanto ao repudio ao feminino.

Retomando o Caso RO, € interessante notar que € a cama que traz essa
dimensao do horror ao feminino, na medida em que Ro6 so se afirma homem na
cama. De todo modo, Lacan (1971-1972/2012, p. 31) afirma que o ‘gozo sexual
abre, para o ser falante, a porta do gozo". Entao, por que tal gozo seria repudiado?
Sera que o lugar de objeto a traria dois modos de gozo: gozar da posicao de
objeto, no qual haveria uma dose de atividade (Freud, 1931), € ser o objeto de
gozo do outro, no qual a atividade seria elidida?

No caso RO, conjecturamos que o Outro a objetalizou tanto que, para
nao se perder de si mesma através da identificacao ao objeto, passivel de
cair a posicao de dejeto - como seria no caso da devastacao -, ela se ateve
ao todo falico. Em resposta, para manter-se como sujeito, teria escolhido,
entao, manter-se do lado homem, inclusive, ao ponto de identificar-se como
homem, do lado todo falico. Logo, afirmar-se homem teria sido a sua saida,
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pois assim como no fort-da do neto do Freud, RO reedita a cena sexual
ocupando, agora, a posicao ativa e desejante, essa que outrora fora ocupada
pelo homem que a colocou na posicao de seu objeto, hao deixando espaco
para ela enquanto sujeito.

CONCLUSAO

A partir das trilhas freudianas pudemos constatar que a masculinidade
esta presente desde cedo, assim como s6 ha libido masculina. Ja com Lacan
(1971-1972/2008), na elaboracao das formulas da sexuacao, fica evidente que,
enquanto seres falantes, enquanto sujeitos, estamos inicialmente todos situados
do lado homem, o lado todo falico, em que a ameaca de castracao no menino
ou a percepcao da derrota na disputa falica, do lado da menina, impode a ambos
que ha a falta e, portanto, € possivel desejar. No entanto, nem tudo é passivel
de ser drenado e balizado falicamente, o que abre para a dimensao da relacao
néo-toda com o falo.

Para tornar-se menina, esse sujeito tera que prescindir de uma boa cota
de masculinidade e situar-se no lugar de objeto a da fantasia, mas o tornar-se
uma mulher € apenas uma das vicissitudes possiveis da sexualidade feminina,
e Nnao a unica. Ao elucubrar sobre o complexo de masculinidade, Freud nos
deixa um importante alicerce tedrico que indica que a estrutura é falica, e dessa
borda € angustiante se afastar. Renata tem seis anos e faz natacao desde os trés
anos, no entanto, quando vai a praia, nao gosta de entrar no mar. Quando sua
mae a interpela sobre o porqué, ja que na piscina a menina fica tao bem, Renata
responde: “a piscina tem bordas, o mar nao”.

Concluimos verificando, entao, que a sexualidade humana, longe de
ser ditada pela anatomia, aponta para incontaveis posicoes, assim como
ha incontaveis objetos para a pulsao, a qual faz a sexualidade tao multipla e
plastica ao ponto de haver mudancas de sexo que prescindem de cirurgia de
redesignacao sexual, ja que nao é do érgao que se trata na neurose, mas sim de
posicoes subjetivas em relacao ao falo. Aqui esta a sexuacao!

Freud, neste sentido, afirma que, de saida, todos sao homens, ja que o
falo € um significante que aponta para o masculino. O sujeito podera abdicar
dessa posicao ou nao, e se o fizer, ou seja, caso vier a adotar o caminho da
feminilidade, ai sim, mudou de sexo, o que de modo algum é necessario.
Daqui podemos concluir que se identificar como mulher, na neurose, so
€ possivel a partir de uma mudanca de sexo, ja que todos sao meninos
inicialmente. Porém, independentemente de sua identidade de género, o
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neuroético podera posicionar-se como homem ou mulher diante do Outro, e
ja que estas posicoes nao sao fixas, podera oscilar e frequentar o lado mulher
apenas contingencialmente.
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NoTAS
1 *Mudanca de Sexo".

2 Em portugués foi traduzido por ‘configuracao” No entanto, priorizamos a forma da escrita
original, em alemao, que utiliza o significante “Gestalt" (Freud, 1931/1999, p. 522).

3"Cis", em grego, significa “em conformidade com”; logo, cisgénero € o sujeito que estaria em
conformidade com o género que lhe foi designado ao nascimento, divergindo do transgénero,
O que atravessa o género, vai aléem do género designado ao nascimento.

4 Freud utilizando tal expressao.
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