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Video. Caso Clínico. Cirugía Laparoscópica: 
Tratamiento Laparoscópico de Hernias Incisionales 
Ventrales
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SECCIÓN ESPECIAL: VIDEO
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Imagén 1. Técnica quirúrgica: Visualización 
de los 3 orificios de la hernia ventral. 

Imagen 2. Técnica quirúrgica: Colocación de 
malla a nivel de la hernia ventral. 
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INTRODUCCIÓN

La patología herniaria ha captado la atención de los diferentes grupos quirúrgicos por su 
impacto en la frecuencia e incapacidad laboral, social y sus complicaciones relacionadas. 
Las hernias de pared abdominal se presentan con una frecuencia de entre 10 % y 15 % de 
la población general. La hernioplastia es una de las 2 principales intervenciones quirúrgicas 
electivas en los servicios de cirugía general.

El desarrollo de nuevas técnicas de diagnóstico así como la creación de un gran número de 
materiales protésicos y accesorios para la fijación de los mismos, ha mejorado el tratamien-
to quirúrgico por laparoscopía.

BACKGROUND

Case Report: Laparoscopic Surgery Video: Laparoscopic Treatment o Incisional Ventral Her-
nia.

The hernia pathology has captured the attention of the different surgical groups due to their 
impact on the frequency and incapacity of work, social and related complications. Abdomi-
nal wall hernias occur with a frequency of between 10 % and 15 % of the general population. 
Herniaplasty is one of the 2 main elective surgical interventions in general surgery services.

The development of new diagnostic techniques as well as the creation of a large number 
of prosthetic materials and accessories to fix them, has improved the surgical treatment by 
laparoscopy.

  CASO CLÍNICO  

Se trata de un paciente masculino de 38 años de edad con IMC de 28 kg/m2, intervenido qui-
rúrgicamente 2 años antes. Se realizó herniorrafia por hernia umbilical de 2 cm de diámetro. 
Acudió por dolor de 12 horas de evolución localizado en la región periumbilical. El examen 
físico a nivel de abdomen reveló la presencia de masas dolorosas no reductibles de 1 cm de 
diámetro aproximado. 

El hemograma no mostró alteraciones. El ultrasonido abdominal evidenció 3 orificios de la 
pared abdominal localizados a nivel umbilical y supraumbilical.
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  MATERIAL COMPLEMENTARIO  

La resolución quirúrgica documentada en video se puede visualizar 
en URL:          https://youtu.be/wr29qnKnzaY


